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Ðàçäåë I



Ò. Â. Êèðþøèíà âî âðåìÿ ýêñïåäèöèîííîé çàïèñè â 1984 ã. Ôîòî èç àðõèâà Ò. Â. Êèðþøèíîé



Ò. Â. ÊÈÐÞØÈÍÀ

×óõëîìñêàÿ ìóçûêàëüíàÿ òðàäèöèÿ
(îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà âîêàëüíûõ æàíðîâ)

ëàíîìåðíîå è ñèñòåìàòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå òðàäèöèé íàðîäíîé ìóçûêàëüíîé 
êóëüòóðû Êîñòðîìñêîé îáëàñòè Ãîñóäàðñòâåííûì ìóçûêàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèì 

èíñòèòóòîì (íûíå Ðîññèéñêîé àêàäåìèåé ìóçûêè) èì. Ãíåñèíûõ íà÷àëîñü â 1974 ãî-
äó. Â ×óõëîìñêîì ðàéîíå ðàáîòàëî òðè ýêñïåäèöèè — â 1984, 1993 è 1994 ãã. — ïîä 
ðóêîâîäñòâîì çàâåäóþùåé Ëàáîðàòîðèåé íàðîäíîé ìóçûêè Ò. Â. Êèðþøèíîé, â êî-
òîðûõ òàêæå ïðèíèìàëè ó÷àñòèå äîöåíò À. È. Øèëèí è ñòóäåíòû òåîðåòè÷åñêîãî è 
äèðèæ¸ðñêî-õîðîâîãî îòäåëåíèé: À. Àãàðêîâà, È. Êàëàøíèêîâà, È. Ëàéêîâ, Ì. Ìî -
ðîçîâà, Í. Ìàêåðîâà, Î. Èëüèíà è È. Õîâàíñêàÿ. Ïîèñêîâî-ñîáèðàòåëüñêàÿ ðà-
áîòà ïðîâîäèëàñü è â ñîñåäíèõ ðàéîíàõ, ÷òî ïîçâîëèëî âûÿâèòü îñîáåííîñòè è 
ñïåöèôèêó ìåñòíîé òðàäèöèè íà îñíîâå îáùèõ ôîðì îáðÿäîâî-áûòîâîé ïðàêòèêè, 
æàíðîâîé ñèñòåìû è âàæíåéøèõ çàêîíîìåðíîñòåé ïåñåííîãî ñòèëÿ. 

Ìóçûêàëüíàÿ ñòèëèñòèêà âñåõ æàíðîâ ÷óõëîìñêîé òðàäèöèè íåðàçðûâíî ñâÿçà-
íà ñ óñëîâèÿìè èõ áûòîâàíèÿ (ýòíîãðàôè÷åñêèì êîíòåêñòîì), ïîýòîìó ó÷àñòíèêè 
ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé ñòàðàëèñü çàïèñûâàòü èõ êàê ìîæíî ïîëíåå. Îäíàêî îá-
ùàÿ ðàçðóøåííîñòü òðàäèöèè íå ïîçâîëèëà îñóùåñòâèòü ïîëíîöåííûå çàïèñè ñâà-
äåáíîãî ðèòóàëà, à òàêæå ìíîãîãîëîñíûå âåðñèè íàïåâîâ ðàííåãî òðàäèöèîííîãî 
ïëàñòà: âåñåííèõ êðóãîâûõ õîðîâîäîâ, ãðóïïîâûõ ïðè÷èòàíèé, ëèðèêè òðàäèöèîí-
íîãî ïðîòÿæíîãî ðàñïåâà è ò. ä. 

Êîñòðîìñêîé ðåãèîí (â öåëîì òèïîëîãè÷åñêè îäíîðîäíûé) âñ¸-òàêè ìîæíî ðàç-
äåëèòü íà äâå ìóçûêàëüíî-ýòíîãðàôè÷åñêèå çîíû: çàïàäíóþ (áàññåéí ðåêè Óíæè) 
è âîñòî÷íóþ (áàññåéí ðåêè Âåòëóãè). ×óõëîìñêèé ðàéîí íàõîäèòñÿ â ñåâåðî-çàïàä-
íîé ÷àñòè êîñòðîìñêîãî Ïîóíæüÿ, êîòîðîå îòëè÷àåòñÿ îò ñîñåäíèõ ìóçûêàëüíûõ 
òðàäèöèé, ïðåæäå âñåãî íàëè÷èåì ðåäêèõ äëÿ ñåâåðíîãî ðåãèîíà æàíðîâ, ñâÿçàí-
íûõ ñ îáðÿäîâûì îáõîäîì äâîðîâ â âåñåííèé ïåðèîä (ñðåäîêðåñòíûé, åãîðüåâñ-
êèé, âüþíèøíûé è äð.1). Êàæäûé èç íèõ èìååò ñâîé àðåàë áûòîâàíèÿ. Â ðàçíûõ 
ðàéîíàõ Êîñòðîìñêîé îáëàñòè ñîñòàâ æàíðîâ îòëè÷àåòñÿ äðóã îò äðóãà áëàãîäàðÿ 
ïîïîëíåíèþ íàçâàííîãî âûøå îñíîâíîãî ñîñòàâà öèêëà ñâîèìè óçêîëîêàëüíûìè 
ðàçíîâèäíîñòÿìè. Íàïðèìåð, â ñîñåäíåì Êîëîãðèâñêîì — ýòî «âåðáíûå» çàêëè÷-
êè, â Áóéñêîì — ìàñëåíè÷íûå, â Ìàêàðüåâñêîì — ìàñëåíè÷íûå, «êîðîëþøêè» è 
«âîçíåñåíñêèå». Êðîìå òîãî, â íåêîòîðûõ ñåëàõ è îêðóæàþùèõ èõ äåðåâíÿõ äâîðî-
âûé îáõîä îñóùåñòâëÿëñÿ âî âðåìÿ ïðåñòîëüíûõ ïðàçäíèêîâ. 

Âòîðîé õàðàêòåðíîé ÷åðòîé êîñòðîìñêîãî ôîëüêëîðà ÿâëÿåòñÿ ÷àñòàÿ îáðÿäîâàÿ 
ïðèóðî÷åííîñòü äðóãèõ æàíðîâ. Òàê, õîðîâîäíûå ïåñíè ÷åòêî äåëÿòñÿ íà êðóãîâûå 
â¸øíèå2, èëè ëåòíûå, çâó÷àùèå íà âåñåííå-ëåòíèõ óëè÷íûõ èãðèùàõ, è çèìíèå 
áåñåäíûå, êîòîðûå ñîïðîâîæäàëè îñåííåå-çèìíèå òðàäèöèîííûå ñîáðàíèÿ ìîëî-

1 Ñðåäîêðåñòíûé îáðÿä îáõîäà äâîðîâ èìååò ñàìóþ îáøèðíóþ òåððèòîðèþ áûòîâàíèÿ 
ñðåäè íèõ. Ñðåäîêðåñòíûå çàêëè÷êè áûëè çàïèñàíû òàêæå â ßðîñëàâñêîé, Èâàíîâñêîé, Íè-
æåãîðîäñêîé, Óëüÿíîâñêîé îáëàñòÿõ (ïî ïóáëèêàöèÿì è àðõèâíûì ñâåäåíèÿì). Åãîðüåâñêèé 
îáðÿä è ïåñíè áûòîâàëè òîëüêî â Ïîóíæüå è Íèêîëüñêîì ðàéîíå Âîëîãîäñêîé îáëàñòè. 
Âüþíèøíûå ïåñíè — â Ïîóíæüå è áûâøèõ êîñòðîìñêèõ ðàéîíàõ íà òåððèòîðèè Èâàíîâñêîé 
è Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòåé. Åñòü ñâåäåíèÿ î áûòîâàíèè ýòîãî îáðÿäà âî Âëàäèìèðñêîé è 
ßðîñëàâñêîé îáëàñòÿõ.

2 Â ðàçíûõ ðàéîíàõ ïðîèçíîøåíèå ýòîãî íàçâàíèÿ âàðüèðóåòñÿ.
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äåæè, ïðîõîäèâøèå ïîî÷åðåäíî â äîìàõ èëè â ñíÿòûõ äëÿ ýòîé öåëè ïîìåùåíè-
ÿõ. Òðàäèöèîííûå ëèðè÷åñêèå ïåñíè ÷àñòî ïðèóðî÷åíû áûëè ê îïðåäåëåííîìó 
ïðàçäíèêó èëè ïåðèîäó. Òàê, ëèðè÷åñêàÿ ïåñíÿ «Ïðîùàé ðàäîñòü» â ×óõëîìñêîì 
è ñîñåäíèõ ðàéîíàõ ïîâñåìåñòíî ïåëàñü íà Ìàñëåíèöó ó êîñòðà â Ïðîù¸íîå âîñ-
êðåñåíüå; «Ýêîå ñåðäöå» çâó÷àëà ëåòîì âî âðåìÿ ñåíîêîñà; à ëèðè÷åñêóþ ïåñíþ 
«Âî ñóááîòó, äåíü íåíàñòíûé» ïåëè íà ïðîâîäàõ ðåêðóòîâ. Äàæå ñîîòâåòñòâóþùèå 
ïî ñîäåðæàíèþ ÷àñòóøêè ïåëèñü íà Ìàñëåíêó, íà êà÷åëÿõ, íà ïîëå, êîãäà æíóò, íà 
ñâàäüáå è ò. ä. 

Â ñáîðíèê ìóçûêàëüíûõ òåêñòîâ ÷óõëîìñêîé òðàäèöèè âîøëè íàèáîëåå òèïè÷-
íûå îáðàçöû áûòîâàâøèõ çäåñü æàíðîâ è èõ ðàçíîâèäíîñòåé: ïåñåí, ïðè÷èòàíèé, 
çàêëè÷åê, íàèãðûøåé. Â ïîýòè÷åñêèõ òåêñòàõ ïî âîçìîæíîñòè îòðàæåíû äèàëåêòíûå 
îñîáåííîñòè è èñïîëíèòåëüñêèå ïðèåìû ìåñòíîé ïåâ÷åñêîé òðàäèöèè. Ìîæíî íà-
äåÿòüñÿ, ÷òî ñáîðíèê íîòàöèé ñûãðàåò ñâîþ âàæíóþ ðîëü â äåëå ñîõðàíåíèÿ è ðàçâè-
òèÿ ÷óõëîìñêîé è â öåëîì êîñòðîìñêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû. Âåäü â ïîñëåäíèå 
äåñÿòèëåòèÿ ìíîãî÷èñëåííûå ìåñòíûå ôîëüêëîðíûå è íàðîäíûå êîëëåêòèâû âåäóò 
àêòèâíóþ ïðîïàãàíäèñòñêóþ äåÿòåëüíîñòü â ýòîì íàïðàâëåíèè è, ïî ñëîâàì èõ ðóêî-
âîäèòåëåé, î÷åíü íóæäàþòñÿ â äîñòîâåðíîì è ïîëíîöåííîì ìàòåðèàëå. 

ÊÀËÅÍÄÀÐÍÛÅ ÎÁÐßÄÛ È ÈÕ ÌÓÇÛÊÀ

Îäíîé èç ñàìûõ ÿðêèõ ÷åðò íàðîäíîé ìóçûêàëüíîé êóëüòóðû ×óõëîìñêîãî êðàÿ 
ÿâëÿþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ïî òåìàòèêå, íî ñõîäíûå ïî ìóçûêàëüíîìó îáëèêó ïåñíè 
êàëåíäàðíî-îáðÿäîâîãî öèêëà, ñâÿçàííûå ñ îáõîäîì äâîðîâ. Çäåñü îíè ïðåäñòàâëåíû 
ñëåäóþùèìè æàíðîâûìè âèäàìè, ñèñòåìàòèçèðîâàííûìè íàìè ïî êàëåíäàðíîé 
ïðèóðî÷åííîñòè: ïåñíè çèìíåãî îáõîäà äâîðîâ (êîëÿäêè è ïîñåâàëüíûå çàêëè÷êè 
ïðè îáõîäå äâîðîâ íà Ðîæäåñòâî è Êðåùåíüå), âåñíÿíêè, ñðåäîêðåñòíûå, åãîðü-
åâñêèå, âüþíèøíûå, «Æ¸íû-ìèðîíîñèöû». Âñå îíè èñïîëíÿþòñÿ îñîáûì îáðÿ-
äîâûì òåìáðîì — ÿðêèì, íàïðÿæåííûì, ñâÿçàííûì ñî ñïåöèôèêîé èñïîëíåíèÿ 
(íà óëèöå, ïîä îêíàìè äîìîâ), èõ «êðè÷àò», «âîïÿò», ñ íèìè «îêëèêàþò» è ïîýòîìó 
íå ñ÷èòàþò ïåñíÿìè. Èõ íàïåâû ëàêîíè÷íû, èìåþò â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå 
êâàðòîâóþ îñíîâó, ÷òî ñâÿçàíî ñ èíòîíàöèåé âîçãëàñà, êëè÷à, çîâà. 

Îäíà ìóçûêàëüíàÿ èíòîíàöèÿ-ÿ÷åéêà ïîâòîðÿåòñÿ ìíîãî ðàç ñ âàðüèðîâàíèåì 
èëè áåç íåãî. Â åå îñíîâå — îïïîçèöèÿ äâóõ çâóêîâ (îïîðíîãî è íåîïîðíîãî), 
ïðè÷åì îïîðà âñåãäà ñîâïàäàåò ñ óäàðíûì ñëîãîì è âðåìåíåì è ìîæåò â ïðîöåññå 
âàðüèðîâàíèÿ îïåâàòüñÿ è ñâåðõó, è ñíèçó. Íåîïîðíûé îïïîçèöèîííûé çâóê ìîæåò 
îòñòîÿòü íèæå îò ãëàâíîãî îïîðíîãî â ïðåäåëàõ ñåêóíäû — êâèíòû è â ïðîöåññå 
èñïîëíåíèÿ îäíîé âåðñèè ìîæåò áûòü ñòàáèëüíûì èëè èçìåíÿòüñÿ. Åãî ãëàâíàÿ 
ôóíêöèÿ — áûòü ïðîòèâîïîñòàâëåííûì, à òî÷íîñòü èíòîíàöèè çäåñü ðîëè íå èãðà-
åò. Ïîýòîìó äëÿ íåãî õàðàêòåðíî «çîííîå» èíòîíèðîâàíèå. 

Ðèòìè÷åñêàÿ ôîðìà íàïåâîâ ÷óõëîìñêèõ êàëåíäàðíûõ îáðÿäîâûõ ïåñåí, ñâÿ-
çàííûõ ñ îáõîäîì äâîðîâ, ðàâíîñåãìåíòíàÿ, ÷åòûðåõâðåìåííàÿ. Êîëè÷åñòâî ñëî-
ãîâ â ñòèõå êîëåáëåòñÿ îò òðåõ äî âîñüìè. Íåêîòîðûå æàíðîâûå âèäû, èñïîëíÿÿñü 
äåòüìè, èìåþò ÿâíî ðå÷åâóþ èíòîíàöèþ, íàïðèìåð ïðè íîâîãîäíèõ «ïîñåâàíè-
ÿõ», ãäå ïðåîáëàäàåò ñêàíäèðîâàíèå, äåêëàìàöèÿ, êðèê. Õàðàêòåðåí òàêæå ïåðåõîä 
(îñîáåííî ê êîíöó òåêñòà) îò ìóçûêàëüíîãî â ðå÷åâîå èíòîíèðîâàíèå (ðå÷èòàòèâ). 
Âåðîÿòíî èç-çà ýòîãî âåñåííèå, ñðåäîêðåñòíûå, âåðáíûå, åãîðüåâñêèå è äåòñêèå 
âüþíèøíûå çàêëè÷êè íå ñ÷èòàëè ïåñíÿìè è èõ ðàçðåøàëîñü èñïîëíÿòü («êðè÷àòü, 
âîïèòü, èìè îêëèêàòü») â ëþáîå âðåìÿ, â òîì ÷èñëå è ïîñòîâîå. Òàêèì îáðàçîì, 
âñå ýòè æàíðîâûå ðàçíîâèäíîñòè êàëåíäàðíûõ îáðÿäîâûõ ïåñåí, ñâÿçàííûõ ñ îá-
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õîäîì äâîðîâ, èñïîëíÿëèñü íà îäèí òèïîâîé íàïåâ (¹ 2—14, 19). Íî ïðè ýòîì 
êàæäûé èç æàíðîâ îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ îñîáåííîñòÿìè áûòîâàíèÿ è ïîýòè÷åñêèõ 
òåêñòîâ. 

Íà Ðîæäåñòâî ðåáÿòèøêè è ìîëîäåæü õîäèëè ñî çâåçäîé è «ñëàâèëè Õðèñòà» — 
ïåëè òðîïàðü «Ðîæäåñòâî òâîå», «êðè÷àëè» ïîä îêíàìè ëàêîíè÷íîå ïîçäðàâëåíèå 
«Ñâÿòûé âå÷åð!» (¹ 1), ïîñëå ÷åãî ñëåäîâàëî «ïîñåâàíèå» â äîìå, ñîïðîâîæäàþùå-
åñÿ êîðîòåíüêèì ñêàíäèðîâàííûì òåêñòîì. Òîëüêî â Ñåðàïèõñêîì ñåëüñîâåòå íàì 
óäàëîñü çàïèñàòü ðàçâåðíóòûé òåêñò êîëÿäêè:

«Íà Ðîæäåñòâî çâåçäó âîñüìèêîíå÷íóþ íîñèëè, íà øåñòå íå î÷åíü âûñîêîì, òàê 
÷òîáû ìîæíî áûëî çàéòè â èçáó, ÷òîáû íå óïèðàëàñü â ïîòîëîê (ìåòðà ïîëòîðà). 
Çâåçäà äåëàëàñü ëèáî èç ôîëüãè, ëèáî èç ëó÷èíîê, óêðàøàëàñü ëåíòàìè, èñêóññòâåííûìè 
öâåòàìè è â ñåðåäèíå áûëà ïîäñâåòêà (ëàìïî÷êà èëè ñâå÷à, êîòîðóþ çàæèãàëè ïåðåä 
äîìîì). Åñëè çà êîëÿäîâàíèå ïîäàâàëè õîðîøî, òî íè÷åãî íå äåëàëè. Åñëè íå ïîäàâàëè, 
òî çàâàëèâàëè êðûëüöà, çàìîðàæèâàëè (ïîëèâàëè âîäîé), çàòàñêèâàëè ñàíêè íà êðûøó, 
ðàñêèäûâàëè äðîâà, ñòàâèëè ñòåêëî íà òðóáó, ïåðûøêî íà íèòêå ñïóñêàëè â òðóáó, 
äðîâàìè íà ñíåãó ïèñàëè ïëîõèå ñëîâà...» (ñ. Ñåðàïèõà, Â. Äðóæèíèí, 1957 ã. ð.). Âîò 
òàêóþ êîëÿäêó ìû çàïèñàëè îò ïîæèëûõ æåíùèí (ñì. ¹ 4): «Êàê õîäèëà Êîëåäà / 
Íàêàíóíå Ðîæäåñòâà».

Íà Êðåùåíüå îáõîä äâîðîâ áûë ÷àñòüþ îáðÿäà ãàäàíèÿ ìîëîäåæè (áîëüøåé 
÷àñòüþ — äåâóøåê) íà ñóæåíîãî. «Â ñåëå Íîæêèíî ìîëîäåæü ïîä êàæäûì îêîøêîì 
íà Êðåùåíüå õîäèëà ïðîñèòü õëåáöà:

Õëåáöà êîïûòöå!
Ïîìåíüøå êðîøèòñÿ,
Íå ðåæü, íå ëîìàé,
Äàâàé âåñü êàðàâàé!

Êàê òîëüêî ïîäàäóò õëåáöà, ïðèõîäèëè çàâîðàæèâàòüñÿ. Ïîòîì ýòîò õëåá êëàäåøü 
ïîä ñãîëîâüå (ïîäóøêó) è ãîâîðèøü: “Ñóæåíûé-ðÿæåíûé! Ïðèõîäè êî ìíå óæèíàòü çà 
õëåáîì!” — è äîëæåí ïðèñíèòüñÿ æåíèõ» (ñ. Íîæêèíî, Â. Ì. Êîëîáêîâà, 1923 ã. ð.). 

Â ñ. Ââåäåíñêîì äåâóøêè êðè÷àëè «Õëåáöà êîïûòöå» íà Ñïèðèäîíà-ïîâîðîòà 
24 äåêàáðÿ â òðåõ äîìàõ (¹ 3). 

Âåñåííèå çàêëè÷êè íà Àëåêñåÿ — Áîæüåãî ÷åëîâåêà, ñðåäîêðåñòíûå, äåòñêèå 
âüþíèøíûå è «Æ¸íû-ìèðîíîñèöû» êðè÷àëè ïîä îêíàìè äîìîâ äåòè. Ïîýòîìó 
îíè ëàêîíè÷íû è ÷àñòî èñïîëíÿëèñü ñêàíäèðîâàííî, íàïåâû èõ î÷åíü ïðîñòû è 
ïîõîæè äðóã íà äðóãà. Ïðè ýòîì â åãîðüåâñêèõ, âüþíèøíûõ è îêëèêàíèÿõ æåíùèí 
âî âòîðîå âîñêðåñåíüå ïîñëå Ïàñõè è ïîýòè÷åñêèå òåêñòû âî âñåõ ñåëüñîâåòàõ î÷åíü 
ïîõîæè äðóã íà äðóãà èëè î÷åíü ìàëî âàðüèðóþòñÿ, ðàçíîîáðàçÿò èõ êîíöåâûå 
îçîðíûå äåòñêèå óãðîçû â ñëó÷àå îòêàçà â óãîùåíèè: «...òèòüêè âûñìîòðèì!.. ñàðà-
ôàí ðàçîðâåì!» (âüþíèøíûå), à òàêæå «õîðîøèå» è «ïëîõèå» åãîðüåâñêèå îòïåâû. 
Â ñðåäîêðåñòíûõ òåêñòû áûëè áîëåå ðàçíîîáðàçíûìè, ÷åì â äðóãèõ æàíðîâûõ ðàç-
íîâèäíîñòÿõ êàëåíäàðíûõ. 

Åãîðüåâñêèé îáðÿä è ïåñíè òàê æå, êàê è äðóãèå æàíðû, ïðåòåðïåë ñî âðåìåíåì 
ðàçðóøåíèå è òðàíñôîðìàöèþ. «À íà Åãîðèÿ âñÿêî áûâàëî: è ïîæèëûå, è ìîëîäåæü 
õîäèëè. Ðàíüøå ñíà÷àëà íà ïîëå õîäèëè. À ìû óæå ýòîãî íå çàñòàëè» (ñ. Ïîâàëèõèíî, 
À. È. Ïåòóøêîâà). Âî-ïåðâûõ, óøëà èç áûòîâîé ïðàêòèêè âàæíàÿ ïåðâàÿ ÷àñòü îá-
ðÿäà, êîãäà ìîëîäåæü, íàêàíóíå íàäåëàâ êðåñòîâ èç ëó÷èíîê, îáõîäèëà íî÷üþ ïîñ-
êîòèíû è ïîëÿ ñ èêîíîé Ãåîðãèÿ Ïîáåäîíîñöà, âòûêàÿ èõ íà ìåæàõ, ñòó÷àëà â áà-
ðàáàíêó è äðóãèå øóìîâûå îðóäèÿ (ëåìåõ îò ïëóãà, ïå÷íóþ çàñëîíêó è ò. ä.), òàêèì 
îáðàçîì îòïóãèâàÿ íå÷èñòóþ ñèëó. Ïðè ýòîì îíè åùå ãðîìêî ïåëè åãîðüåâñêóþ 
îáðÿäîâóþ ïåñíþ «Áàòþøêà Åãîðèé». Ïîñëå ýòîãî îíè øëè â ñåëåíèÿ è ïîä îêíà-
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ìè âñåõ äîìîâ, ñîçäàâàÿ øóì ñ ïîìîùüþ òåõ æå èíñòðóìåíòîâ è çâóêîâûõ îðóäèé, 
êðè÷àëè, âîïèëè, îêëèêàëè Åãîðèÿ, èñïîëíÿÿ òó æå ïåñíþ ñ äðóãèì çà÷èíîì, òðåáóÿ 
íàãðàäû çà ñâîé òðóä. Åñëè õîçÿåâà íå ñêóïèëèñü, èì ïåëè «áëàãîäàðñòâåííûé», 
èëè «õîðîøèé», îòïåâ (¹ 9, 10 òåêñòû). Åñëè îêëèêàëüùèêè áûëè íåäîâîëüíû, òî 
ïåëè «ïëîõîé» îòïåâ ñ îçîðíûìè òåêñòàìè. Âîò îäèí èç ïðèìåðîâ:

Äàé òåáå, Ãîñïîäè,
Ïîìåíüøå ïîæèòü
Äà ïîìåíüøå íàæèòü:
Âøåé äà ìûøåé,
Ãîðøîê óæåé,
Îäíó êîðîâó,
È òó íåçäîðîâó!
(ä. Òèòîâî Ïîâàëèõèíñêîãî ñ/ñ)

Èñêëþ÷åíèåì ïî ìóçûêàëüíîìó îáëèêó è ñòðîåíèþ ñðåäè ÷óõëîìñêèõ êàëåíäàð-
íûõ ïåñåí ÿâëÿþòñÿ âüþíèøíûå ïåñíè, êîòîðûå ïåëè âçðîñëûå, âîéäÿ íà êðûëüöî 
èëè â äîì. 

Â êàæäîì íàñåëåííîì ïóíêòå îêëèêàíèå ìîëîäûõ (âüþíèøíûé îáðÿä) áûëî 
ïðèêðåïëåíî ê îïðåäåëåííîìó äíþ, ÷òî ïîçâîëÿåò îòíåñòè åãî ê êàëåíäàðíûì è 
âêëþ÷èòü â ñèñòåìó êîñòðîìñêèõ âåñåííèõ îáðÿäîâûõ îáõîäîâ äâîðîâ. Â òî æå 
âðåìÿ îí çàâåðøàåò ïåðèîä ïîñëåñâàäåáíûõ îáðÿäîâ, óòâåðæäàÿ íîâûé ñòàòóñ ìî-
ëîäîæåíîâ, è ôàêòè÷åñêè çàêðåïëÿåò èõ ïåðåõîä â íîâóþ ñîöèàëüíóþ êàòåãîðèþ 
ïóòåì ïóáëè÷íîãî îêëèêàíèÿ. 

Îêëèêàëè ìîëîäûõ, ïîæåíèâøèõñÿ â ìÿñîåä òåêóùåãî ãîäà è ðàíåå, â ïåðâóþ 
ñóááîòó è (èëè) â âîñêðåñåíüå ïîñëå Ïàñõè, êîòîðîå íàçûâàëè â ðàçíûõ êóñòàõ 
äåðåâåíü íåñêîëüêî ïî-ðàçíîìó: Êëèêóøíîå, Êëèêóíèøíîå, Êëþêàíèøíîå, Êëèêà-
íèøíûé ïðàçäíèê. Âüþíèøíûé îáðÿä ñëèâàëñÿ ñ äðóãèìè îáû÷àÿìè âçàèìíûõ ïî-
ñåùåíèé è óãîùåíèé ïîðîäíèâøèõñÿ ñåìåéñòâ â òå÷åíèå âñåãî ïåðâîãî ïîñëåñâà-
äåáíîãî ãîäà. 

Ïî ðàññêàçàì ñòàðîæèëîâ, íà áîëüøåé ÷àñòè òåððèòîðèè Ïîóíæüÿ â îêëèêà-
íèè ìîëîäûõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå âñå æèòåëè, êîòîðûå îáúåäèíÿëèñü â ãðóïïû ïî 
âîçðàñòó èëè ïîëó. Êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïå áûëî îòâåäåíî ñâîå âðåìÿ: «Â ñóá-
áîòó îêëèêàëè ðåáÿòèøêè, â âîñêðåñåíüå — âçðîñëûå ñî ñâîåé ïåñíåé» (ñ. Íîæêèíî, 
Å. Ñ. Ìèõàéëîâñêàÿ, 1908 ã. ð.). 

Â ñåâåðíîé ÷àñòè ×óõëîìñêîãî ðàéîíà îêëèêàëè æåíùèíû, îñòàëüíûå æèòå-
ëè òîëüêî ïðèõîäèëè ñìîòðåòü. Ìîëîäàÿ ïðèãëàøàëà ê ñåáå æåíùèí â äîì äëÿ 
óãîùåíèÿ. «Ýòî ìîëîäûõ-òó ìû êðèêí¸ì (ñ óëèöû). Íàñ âïóñòÿò, ïîñàäÿò â äîì 
(èëè â òåððàñêó, åñëè õîëîäíî) è ìû îêëèêà¸ì. Ïðèõîäèëè ÷àñèêà â ÷åòûðå çàìóæ-
íèå æåíùèíû ñî âñåé äåðåâíè. Áûâàëî, ÷òî ÷åëîâåê ïÿòíàäöàòü ñîáåð¸ìñÿ ðàíüøå. 
Ïåðâóþ ïåñíþ ïåëè íà êðûëüöå, à ïîòîì óæ çà ñòîëîì» (ñ. Ãåîðãèé Íàãîðñêîãî ñ/ñ, 
Å. È. ×èñòÿêîâà, 1915 ã. ð.). 

Íà áîëüøåé ÷àñòè ×óõëîìñêîãî ðàéîíà â ïîñëåäíåé òðåòè ïðîøëîãî âåêà ïî 
äîìàì íîâîáðà÷íûõ õîäèëà íåæåíàòàÿ ìîëîäåæü. «Âçðîñëûå îêëèêàòü íå õîäèëè, íå 
áûëî ïðèíÿòî» (ñ. Ïîâàëèõèíî). «Ñïåðâà â ñóááîòó ðåáÿò¸øêè õîäèëè îêëèêàòü. Èì 
äàâàëè ïî ÿè÷êó. Îíè ïðîñòî òàê êîðîòåíüêî ïåëè: «Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà, / Ïîäàâàé 
íàøè ÿèöà!» Ðàç ïÿòü ïðîêðè÷àò, ïîêà íå ïîäàäóò» (Ñåðàïèõñêèé ñ/ñ). «Â “êëþêà-
íèøíîå âîñêðåñåíüå” óòðîì äåòè áåãàëè îêëèêàòü ìîëîäûõ. Åñëè íå ïîäàäóò íè÷åãî, 
òî ðóãàëè:

Ìîëîäàÿ áëàãàÿ
Ïî ïîëèöå ñêàêàëà... 
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À êàê õîðîøî ïîäàäóò, òî ïîþò:
Ìîëîäàÿ âüþíàÿ
Ïî ñàäèêó ãóëÿëà,
Ñâåæè ÿáëî÷êè ùèïàëà,
Íà áåëîå áëþäî êëàëà,
Íà ñåðåáðÿíûé ïîäíîñ.
Êòî áû ìèëîìó ïîäíåñ?
Òû ïîêóøàé, ìèëûé ìîé, —
Êàê îò íàøåé ìîëîäîé.
×òî è íàøà ìîëîäàÿ —
Ñëîâíî ÿáëîê íàëèòàÿ.
×òî è íàø-òî ìîëîäîé —
Òî÷íî ÿáëîê íàëèòîé. 

Âçðîñëûõ ìîëîäûå ñàìè õîäèëè îäåëÿëè, à äåòè óòðîì ïðèáåãàëè» (Íàãîðñêèé ñ/ñ, 
ñ. Ãåîðãèé, Å. È. ×èñòÿêîâà, 1915 ã. ð.; À. Ì. Ïîëîçîâà 1918 ã. ð.). 

Â ×óõëîìñêîì è ñîñåäíèõ ðàéîíàõ îêëèêàþùèõ äåòåé áûëî ïðèíÿòî îáëèâàòü 
âîäîé. Îáëèâàëè âîäîé òàêæå è ìîëîäóþ ó êîëîäöà äî Ôîìèíà âîñêðåñåíüÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, ÷åòêîãî ïîëîâîçðàñòíîãî ðàçäåëåíèÿ â ïîñëåäíåé ÷åòâåðòè XX â. 
íà òåððèòîðèè êîñòðîìñêîãî Ïîóíæüÿ óæå íå íàáëþäàëîñü. Öåíòðàëüíûìè ýïè-
çîäàìè âüþíèøíîãî îáðÿäà ÿâëÿëèñü ñàìè îêëèêàíèÿ, èñïîëíåííûå ó÷àñòíèêàìè 
îáõîäîâ äëÿ ìîëîäîé ïàðû. 

Åñëè äåòñêèå âüþíèøíûå áûòîâàëè â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ íà òåððèòîðèè 
âñåãî Ïîóíæüÿ, òî «âçðîñëûå» âüþíèøíûå ïåñíè áûëè çàïèñàíû òîëüêî íà ñåâåðî-
çàïàäå Êîñòðîìñêîé îáëàñòè (â Ñîëèãàëè÷ñêîì è ×óõëîìñêîì ðàéîíàõ) è â óñòüå 
Óíæè (â Êàäûéñêîì è Ìàêàðüåâñêîì ðàéîíàõ3. Îíè îòëè÷àþòñÿ îò äåòñêèõ ìàñø-
òàáîì òåêñòîâ, ñòðîåíèåì ôîðìû è òèïîì èíòîíèðîâàíèÿ — èõ ïåëè, à íå êðè÷àëè. 
Ïî ñòðîåíèþ ïîýòè÷åñêèõ è ìóçûêàëüíûõ òåêñòîâ îíè áëèæå ê õîðîâîäíûì ïåñ-
íÿì. Â èõ îñíîâå ëåæèò ñèëëàáè÷åñêèé ñòèõ, îïèðàþùèéñÿ íà âîñüìèâðåìåííèê. 
Ôîðìà ïîýòè÷åñêîé è ìóçûêàëüíîé ñòðîô ïîâòîðíîãî ñòðîåíèÿ, ñ áîëüøèì ðåô-
ðåíîì, íåðåäêî ñ öåïíûì ñîåäèíåíèåì ñòðîô (¹ 15—18). 

Â îòëè÷èå îò çàïàäíîðóññêèõ òðàäèöèé, ãäå êàæäûé êàëåíäàðíûé ñåçîí îòìå÷åí 
ñâîèì ìóçûêàëüíûì çíàêîì, îòëè÷íûì îò äðóãèõ, çäåñü áîvëüøàÿ ÷àñòü êàëåíäàð-
íîãî öèêëà, ñâÿçàííàÿ ñ îáõîäîì äâîðîâ (êîëÿäêè, ñðåäîêðåñòíûå, åãîðüåâñêèå, 
äåòñêèå âüþíèøíûå è äðóãèå óçêîëîêàëüíûå ðàçíîâèäíîñòè), îáñëóæèâàåòñÿ îäíî-
òèïíûì íàïåâîì. Æàíðîâàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ îáåñïå÷èâàåòñÿ òîëüêî âåðáàëüíûì 
ðÿäîì, íî íå ìóçûêàëüíûìè ñðåäñòâàìè. Íàïåâ àêöåíòèðóåò ñõîäñòâî îáðÿäîâûõ 
ñèòóàöèé — îáõîäû äâîðîâ, âûÿâëÿÿ åäèíóþ ìèôîëîãè÷åñêóþ îñíîâó êàëåíäàðíûõ 
ïðàçäíèêîâ è ðèòóàëüíûõ äåéñòâèé. Íåêîòîðûå æàíðîâûå ðàçíîâèäíîñòè êàëåí-
äàðíûõ îáðÿäîâûõ ïåñåí, íå ñâÿçàííûå ñ îáõîäîì äâîðîâ, òàêèå êàê ìàñëåíè÷íûå 
è âåñåííèå çàêëè÷êè, ïîþò, âåðíåå, èíòîíèðóþò, íà òîò æå èëè î÷åíü ïîõîæèé íà-
ïåâ. Ýòî, î÷åâèäíî, ñâÿçàíî ñ îäèíàêîâûìè óñëîâèÿìè èñïîëíåíèÿ (íà îòêðûòîì 
âîçäóõå) è ïðèçûâíîé àêòèâíîé èíòîíàöèåé, ñ êîòîðîé èñïîëíÿþòñÿ âñå êàëåíäàð-
íûå æàíðû â êîñòðîìñêîé òðàäèöèè. 

3 Ïî îïóáëèêîâàííûì ñâåäåíèÿì, îíè áûòîâàëè è â áûâøèõ óåçäàõ Êîñòðîìñêîé ãó-
áåðíèè, êîòîðûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòíîñÿòñÿ ê Íèæåãîðîäñêîé è Èâàíîâñêîé îáëàñòÿì 
(Âåòëóæñêèé, Âàðíàâèíñêèé, Âîñêðåñåíñêèé, Þðüåâåöêèé, Êèíåøåìñêèé è äð.), à òàêæå â 
íåêîòîðûõ óåçäàõ Âëàäèìèðñêîé è ßðîñëàâñêîé îáëàñòåé.
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ÌÓÇÛÊÀ ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎÉ ×ÓÕËÎÌÑÊÎÉ ÑÂÀÄÜÁÛ

Êîñòðîìñêàÿ îáëàñòü ðàñïîëîæåíà íà þãî-âîñòî÷íîé îêðàèíå Ðóññêîãî Ñåâåðà, 
ïîýòîìó åå ñâàäåáíûå òðàäèöèè, õîòÿ è ïðèìûêàþò ê ñåâåðíîðóññêèì, ÿâëÿþòñÿ, 
îäíàêî, ïåðèôåðèéíûìè, ÷òî è ïðåäîïðåäåëèëî èõ ñâîåîáðàçèå è ñïåöèôèêó. Ýòî 
ïðîÿâëÿåòñÿ è â äðóãèõ æàíðàõ, íàïðèìåð â êàëåíäàðíûõ, õîðîâîäíîì, âîêàëüíî-
èíñòðóìåíòàëüíûõ. 

Íà òåððèòîðèè ×óõëîìñêîãî ðàéîíà ìû çàïèñàëè äâå ðàçíîâèäíîñòè ñâàäåáíîãî 
ðèòóàëà, ðàçëè÷àâøèõñÿ ìåñòîì ïåðâîãî ñâàäåáíîãî çàñòîëüÿ, ñîñòàâîì ïåñåí è 
ñìåùåíèåì öåíòðàëüíîãî ýïèçîäà («âûíîñà äèâüåé êðàñîòû») è ïðîùàëüíûõ îáðÿ-
äîâ â ïîñëåâåíå÷íóþ ÷àñòü. Ñîáñòâåííî èíèöèàöèîííûé ïåðåõîä íåâåñòû â çàìóæ-
íåå è âçðîñëîå ñîñòîÿíèå â ñåâåðíîé ÷àñòè ×óõëîìñêîãî ðàéîíà ïðîèñõîäèë ïîñëå 
ïåðååçäà ìîëîäûõ â äîì æåíèõà, ò. å. âìåñòå ñ òåððèòîðèàëüíûì. 

Ïðîùàëüíûå îáðÿäû ïðîäîëæàëèñü çäåñü ïîñëå âåíöà â äîìå íåâåñòû4, ïîýòîìó 
è ïðîùàëüíûå ïåñíè, è ïðè÷èòàíèÿ åùå çâó÷àëè çà ïðàçäíè÷íûì ñòîëîì. Ïðàâäà, 
íåâåñòà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå ïðè÷èòàëà, à òîëüêî ïëàêàëà è ðûäàëà âî âðåìÿ 
èñïîëíåíèÿ ñîëüíûõ è ãðóïïîâûõ ïðè÷èòàíèé âîðêîâîéêîé è ïîäðóãàìè. Ýòî ïðî-
èñõîäèëî è â ñîñåäíèõ ðàéîíàõ (Êîëîãðèâñêîì è Ñîëèãàëè÷ñêîì). 

×óõëîìñêàÿ ñâàðüáà, ïî ñâåäåíèÿì íîñèòåëåé òðàäèöèè ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ 
(1900—1930 ã. ð.), â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äî Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé 
âîéíû ïðîâîäèëàñü â çèìíèé ìÿñîåä è ñîñòîÿëà èç ñëåäóþùèõ îñíîâíûõ ýòàïîâ:

1) ñâàòîâñòâî (ñâàòü¸, ïðîñâàòêè); 
2) áîãîìîëüå;
3) ñãîâîðû (ñãîâîðêè) — ÷åðåç íåäåëþ ïîñëå áîãîìîëüÿ;
4) ãîñòèíöû, ïðèâîçèìûå æåíèõîì â äîì íåâåñòû;
5) äåâè÷íèê íàêàíóíå âåí÷àíèÿ, êîòîðûé íà÷èíàëñÿ ñ ðèòóàëüíîé áàíè-ïàðóøè 

è çàêàí÷èâàëñÿ âå÷åðèíîé; 
6) îáðÿäû óòðà ñâàäåáíîãî äíÿ (áëàãîñëîâëåíèå, âûêóï íåâåñòû è ïð.); 
7) âåíåö (âåí÷àíèå â õðàìå); 
8) âñòðå÷à ñâàäåáíîãî ïîåçäà;
9) ïèð â äîìå íåâåñòû; 
10) ïåðååçä âå÷åðîì â äîì æåíèõà íà «óæíó»; ïåíèå «Äóáèíóøêè»;
11) êðàñíûé ñòîë íà ñëåäóþùèé äåíü è åãî öåíòðàëüíûé ýïèçîä — Ìûëüíà;
12) òðåòèé äåíü ïèðà, êîãäà ìîëîäåæü ìÿëàñü â ñîëîìå. 

Ïðåäâåíå÷íàÿ ÷àñòü ðèòóàëà áûëà ïðîíèçàíà ãðóïïîâûìè ïðè÷èòàíèÿìè (âû-
òüåì), à òàêæå äåâè÷üèìè ïðîùàëüíûìè ïåñíÿìè, êîòîðûå íà÷èíàëè çâó÷àòü óæå 
íà áîãîìîëüå («Ïðîìîëèvëè, ïðîìîvëèëè...», ¹ 30). Ïðè÷èòàíèÿ íà÷èíàëè èñïîëíÿòü 
íà ñãîâîvðàõ, ïîñëå òîãî êàê ðîäèòåëè óäàðÿò ïî ðóêàì (¹ 20, 22, 23). Âñ¸ ýòî 
õàðàêòåðíî äëÿ ñâàäüáû ñåâåðíîðóññêîãî òèïà. Íî â òî æå âðåìÿ îòëè÷èòåëüíîé 
îñîáåííîñòüþ ×óõëîìñêîãî ðèòóàëà áûëî òî, ÷òî ìîëîäûå ïîñëå âåí÷àíèÿ åõàëè 
â äîì íåâåñòû, ãäå ñâàäåáíûé ïèð íà÷èíàëñÿ ñ âàæíåéøåãî ïðîùàëüíîãî îáðÿäà 
(êóëüìèíàöèîííîãî â ëèíèè èíèöèàöèè íåâåñòû) — âûíîñà íàðÿæåííîé åëî÷êè 
(äèâüåé êðà vñîòû) — ñèìâîëà äåâè÷åñòâà, äèâüåé âîëè. 

Ðàçëè÷íûå ëîêàëüíûå âåðñèè ÷óõëîìñêîãî ñâàäåáíîãî ðèòóàëà îòëè÷àëèñü ìåñ-
òîïîëîæåíèåì îáðÿäà âûíîñà äèâüåé êðàvñîòû, ðàçíîé ïðèêðåïëåííîñòüþ îòäåëüíûõ 
îáðÿäîâûõ òåêñòîâ ê ýòàïàì ðèòóàëà, à òàêæå îáùèì êîëè÷åñòâîì ïåñåííûõ òåê-
ñòîâ. Òàê, íàïðèìåð, âûíîñ åëî÷êè íà áîëüøåé ÷àñòè îáñëåäîâàííîé òåððèòîðèè 

4 Â ñåëå Íîæêèíî, õîòÿ ìîëîäûå è ïðèåçæàëè ïîñëå âåíöà â äîì æåíèõà, íåâåñòà çà ñòî-
ëîì åùå ïðè÷èòàëà.
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ïðîõîäèë íà ïèðó â äîìå íåâåñòû, íà çàïàäå è þãå ýòîãî àðåàëà åå âûíîñèëè íà 
ñãîâîðàõ, à â íåêîòîðûõ ñåëàõ ýòîò îáðÿä ìîã ïîâòîðÿòüñÿ íåñêîëüêî ðàç (íà ñãîâî-
ðàõ, äåâèøíèêå è íà ïèðó ó íåâåñòû). 

Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ÷óõëîìñêîé ñâàäüáû ÿâëÿåòñÿ ðàçäåëåíèå áîãî-
ìîëüÿ è ñãîâî vðîâ (ñëåäóþùèõ äðóã çà äðóãîì ÷åðåç íåäåëþ), òîãäà êàê â ñîñåäíèõ 
ðàéîíàõ îíè ñîåäèíÿëèñü â îäèí äåíü. Â ïîñëåäíåé òðåòè XX â. ñâàòü¸ ìîãëî ñðàçó 
ïåðåéòè â áîãîìîëüå, â êîíöå êîòîðîãî ìîëîäîæåíû îáìåíèâàëèñü êîëüöàìè. Íà 
áîãîìîëüå ïèëè òîëüêî ÷àé, è íåâåñòà ìîãëà ïîêàçàòü ðîäèòåëÿì ñâîå îòíîøåíèå ê 
æåíèõó. Åñëè îíà âûïèâàëà òîëüêî îäíó ÷àøêó ÷àÿ è óõîäèëà â êóò, ýòî îçíà÷àëî, 
÷òî æåíèõ åé íå íðàâèòñÿ. 

Íà ñãîâîðàõ áûë ïðîïîé — íåáîëüøîå çàñòîëüå ñ áëèçêîé ðîäíåé è ïîäðóãàìè 
íåâåñòû, êîòîðûå, ñèäÿ ñíà÷àëà â êóòè, ïîäñòàâàëè ê âûòüþ íåâåñòû è âûòüÿíêè. 
Çäåñü ðîäèòåëè ìîëîäûõ ñãîâàðèâàëèñü î âðåìåíè ïðîâåäåíèÿ ñâàäüáû, êîëè÷åñòâå 
ãîñòåé, ïðèäàíîì è ïð. Åñëè äîãîâîðÿòñÿ, óäàðÿëè ïî ðóêàì (â ðóêàâèöàõ èëè ÷åðåç 
ïîëó îäåæäû), è íåâåñòà äàðèëà âûøèòûå ïîëîòåíöà æåíèõó è åãî ðîäíå. Ïîäðóãè 
ïåëè ïðîùàëüíûå ïåñíè, â íåêîòîðûõ «êóñòàõ» äåðåâåíü îäíà èç ïîäðóã èëè ðîä-
ñòâåííèö íåâåñòû âûíîñèëà ñ ïðèãîâîðàìè äèâüþ êðáñîòó è ñîáèðàëà äåíüãè íà 
òàðåëêó. Êîãäà îíà óíîñèëà êðàvñîòó, âñå äåâóøêè ïåëè «Êðàñîòàv, äèâüÿ êðà vñîòà» 
(¹ 35, 36). ×àùå âñåãî èç ïðîùàëüíûõ ïåñåí çâó÷àëè íà ñãîâîðàõ «Óæ òû, íàøà 
èçìåíùèöà» (¹ 38), «Óæ òû, ãðóøèöà» (¹ 31), «Óæ òû, äåâèöà», «Ïî ëóæêàì, ïî 
áîëîòå÷êàì» (¹ 37). Ãîðåìûøíîé íåâåñòå (ñèðîòå) ïåëè îñîáûå ãîðåìûøíûå ïåñíè, 
íàïðèìåð, «Ó ðåêè áûëî, ó ðå÷åíüêè» (¹ 32, 33). 

Ñ ýòîãî äíÿ íåâåñòà ñ÷èòàëàñü ñãîâîð¸íêîé, îíà çàïëåòàëà êîñó, íèçêî ïîâÿçûâà-
ëà òåìíûé ïëàòîê, íîñèëà ñêðîìíûå ïëàòüÿ, íå õîäèëà íà áåñåäû è ãîòîâèëà âìåñòå 
ñ ïîäðóãàìè è ðîäíûìè ïðèäàíîå. Â áûâøåé Ñóäàéñêîé âîëîñòè Êîëîãðèâñêîãî 
óåçäà (íûíå ×óõëîìñêèé ðàéîí) íà ñãîâîðàõ ðàíüøå ïåëè òàêæå è âåëè÷àëüíûå 
ïåñíè æåíèõó, äðóæêå, ãîñòÿì. Îò ñãîâîðîâ äî äåâè÷íèêà îáû÷íî ïðîõîäèëà íåäå-
ëÿ-äâå. Â ýòî âðåìÿ æåíèõ íåñêîëüêî ðàç ïðèåçæàë ê íåâåñòå ñ ãîñòèíöàìè. 

Äåâè÷íèê (âå÷åðèíà íàêàíóíå ñâàäåáíîãî äíÿ) íà÷èíàëñÿ ðèòóàëüíîé áàíåé. Ïîä-
ðóãè âåëè íåâåñòó â áàíþ, ïåðåä íåé íåñëè íàðÿæåííûé ëåíòàìè âåíèê, êîòîðûé 
îñòàâëÿëè â ïðåäáàííèêå. Ïî äîðîãå îáðàòíî ïîäðóãè ðàñòûêàëè ïî ïóòè ïðóòèêè èç 
âåíèêà (âåðøèëè äîðîæêó), à ëåíòû íåâåñòà äàðèëà èì â äîìå ïåðåä óãîùåíèåì ÷àåì. 

Ýòîò îáðÿä ñîïðîâîæäàëñÿ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ãðóïïîâûõ èëè ñîëüíûõ ïðè-
÷èòàíèé (¹ 21, 25, 27). Íåâåñòà ïðèâûâàëà âñåõ: ðîäèòåëåé, áðàòüåâ, ñåñòåð, êðåñ-
òíûõ, äðóãèõ ðîäñòâåííèêîâ, ïîäðóã. Ïðè ýòîì êàæäûé ïî î÷åðåäè îòêðûâàë åé 
äâåðü è îäàðèâàë ñãîâîðåíêó äåíüãàìè íà ñëåçó. Çàòåì íåâåñòà ñ ïîäðóãàìè è áëèç-
êèìè ðîäñòâåííèêàìè ïèëè ÷àé. 

Óòðî ñâàäåáíîãî äíÿ. Âñ¸ óòðî äî ïðèåçäà ñâàäåáíîãî ïîåçäà íåâåñòà âûëà, îñî-
áåííî âî âðåìÿ íàäåâàíèÿ ñâàäåáíîãî íàðÿäà (¹ 26, 28). Êîãäà ïîÿâëÿëèñü äðóæêà, 
ñâàõà è äðóãèå ïîâîçíè÷êè, îíà ïðîñèëà òðè ðàçà áëàãîñëîâëåíèÿ ó ðîäèòåëåé ïðè-
÷åòîì «Áëàãîñëîâè, æåëàííûé òÿòåíüêà...», ïîñëå ÷åãî ðîäèòåëè ïðîâîæàëè ïîåçä 
äî âîðîò5. Ê âåíöó íåâåñòà åçäèëà ñ êðåñòíîé ìàòåðüþ. Íà þãå àðåàëà êîñó íåâåñòå 
ðàñïëåòàëà ñâàõà ïîñëå âåí÷àíèÿ â ñòîðîæêå öåðêâè. 

Íåâåñòà-ñèðîòà çàåçæàëà ïåðåä âåí÷àíèåì íà êëàäáèùå, ãäå âûëà îäíà íà ìîãè-
ëå ðîäèòåëåé íà ìåðòâåöüêîé ãîëîñ (íàïåâ ïðè÷åòè ïî óìåðøèì). 

Ïîñëå âåíöà íîâîáðà÷íûå åõàëè â îäíèõ ñàíÿõ (èëè êîëÿñêå) â äîì íåâåñòû. 
Ïðè ïîäúåçäå ê äîìó íåâåñòû â ñ. Ïàíêðàòîâî ïîäðóãè è äðóãèå æåíùèíû ïåëè 

5 Â ýòîò ìîìåíò òàêæå ìîãëè èñïîëíÿòüñÿ ïðîùàëüíûå ïåñíè, íàïðèìåð «Îòñòàâàëà áåëàv 
ëåáåäü».
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ïðîòÿæíóþ ëèðè÷åñêóþ ïåñíþ «Âîëåíüêà» (¹ 103). Ïîâñåìåñòíî ñâàäåáíûé ïîåçä 
âñòðå÷àëè ïåñíåé «Ðàñòâîðèòåñÿ (ðàñøàòèòåñü) âåðåþøêè» (¹ 45, 46). Ðîäèòåëè 
æäàëè ìîëîäûõ íå ñ ïàðàäíîãî êðûëüöà, à ñî äâîðà è áëàãîñëîâëÿëè èõ èêîíîé, 
îáñûïàëè îâñîì è ââîäèëè â äîì ÷åðåç äâîð. Â ýòî âðåìÿ ïåëè ïåñíè «Òû äàëå÷å 
ëè, ñîêîvë, ëåòàë» (¹ 47), «Çàëåòàë ñîêîë â çåëåíûé ñàä» (¹ 41—42), «Òû, ñîêî vë, 
ñóäàðü Ñîêîvëîâè÷» (¹ 44). Âñå ñàäèëèñü çà ñòîë. Ðîäèòåëåé æåíèõà çäåñü íå áûëî: 
îíè ïðèåçæàëè ïîçæå èëè íå ïðèåçæàëè ñîâñåì. Ñî ñòîðîíû æåíèõà áûëè òîëüêî 
òûñÿöêîé (êðåñòíûé), ñâàõà (ïîæèëàÿ ðîäñòâåííèöà æåíèõà), äðó væêà, ïîëóäðóæü-
åöî, ïîâîçíè÷åê è äðóãèå ñâàðåáüÿíà. Ñî ñòîðîíû íåâåñòû ñîáèðàëñÿ áîëüøîé êðóã 
ðîäíè. Çàñòîëüå íà÷èíàëîñü ñ îáðÿäà âûíîñà äèvâüåé êðàvñîòû (â Ñóäàéñêîì ñ/ñ îí 
ïðîõîäèë ïîñëå òðåòüåé ÷àðêè). 

Íàðÿæåííóþ ëåíòàìè, áèñåðîì, êîíôåòàìè, ïàïèðîñàìè è ãîðÿùèìè ñâå÷êàìè 
åëî÷êó âûíîñèëà ñàìàÿ áîéêàÿ ïîäðóãà íåâåñòû ñ îáøèðíûìè ïðèãîâîðàìè (èëè íà-
ãîâîðîì) ñ öåëüþ «...ðàçæàëîáèòü ñãîâîð¸íêó è ñâàðåáüÿí äà ñîáðàòü ïîáîëüøå äåíåã». 
Ýòîò îáðÿä âñåãäà çàâåðøàëñÿ ïåíèåì ïðîùàëüíûõ ïåñåí («Îòñòàâàëà ëåá¸äóøêà» 
(¹ 34), «Êðàñîòà v, äèâüÿ êðà vñîòà» (¹ 35—36), «Óæ òû, äðåvñâèíà, äðåvñâèíà» (¹ 40) 
è äð.). 

Ïîñëå óíîñà åëî÷êè ðóêîâîäñòâî çàñòîëüåì áðàë â ñâîè ðóêè äðóæêà, à ïîäðóãè 
íåâåñòû íà÷èíàëè ïåòü âåëè÷àëüíûå ïåñíè ñíà÷àëà íà íàïåâ, áëèçêèé íàïåâàì 
«ïðîùàëüíûõ» (ìîëîäûì — «Êàê âî ãîðíèöå, ãîðíèöå», îòöó íåâåñòû — «Êàê ó íà-
øåãî õîçÿèíà» (¹ 48, 49)), ãîñòÿì — «×òî õîðîø-ïðèãîæ ïðèåçæèé ãîñòü»). Çàòåì 
ïåëè óæå íà äðóãèå íàïåâû: äðóæêå — «Äðóæåíüêà, òû õîðîøåíüêîé (¹ 52—54), 
õîëîñòûì ïàðíÿì èëè æåíèõó òîæå íà ñâîé íàïåâ — «Êòî æå ó íàñ ó vìåí» (¹ 51), 
«Óäàëîé äîáðûé ìîëîäåö» (¹ 43) è ò. ä. 

Çà êàæäîå âåëè÷àíèå ïîëàãàëîñü îäàðèâàòü äåâóøåê äåíüãàìè èëè êîíôåòà-
ìè. Â öåíòðàëüíîé ÷àñòè àðåàëà äåâóøêè áëàãîäàðèëè çà ïîäàðêè êîðîòåíüêèìè 
ïåñåíêàìè — áëàãîäàðñòâåííûìè («Áëàãîäàðñòâóéòå, êíÿçü ìîëîäîé», «Äà óæ ìû 
ñòàíåìòå, äåâóøêè, â ðÿä»). Çàòåì ìîëîäûì äàðèëè ïîäàðêè. 

Âå÷åðîì âñå, êðîìå ïîäðóã íåâåñòû, ïåðååçæàëè â äîì æåíèõà íà óæíó, ãäå 
ïðîäîëæàëñÿ ñâàäåáíûé ïèð, öåíòðàëüíûì ìîìåíòîì êîòîðîãî áûë îáðÿä, êî-
òîðûé íàçûâàëñÿ òÿíóòü ëàïøó. Ðóêîâîäèëà ýòèì îáðÿäîì ïîâàðó vøêà (îäíà èç 
çàìóæíèõ ðîäñòâåííèö æåíèõà), â íàðÿäå è ïîâåäåíèè êîòîðîé áûëî ìíîãî ýðî-
òè÷åñêîãî. Ïîñëå òîãî êàê ãîñòè ïîðÿäî÷íî «óãîñòÿòñÿ» (ïîñëå òðåòüåé ÷àðêè), 
ê ñòîëó äîëæíû áûëè ïîäàâàòü ãîðÿ÷åå — ëàïøó ñ êóðèöåé, íî ïîâàðó vøêà ÿêî-
áû «òåðÿëà êëþ÷è îò ïå÷è» è ïðîñèëà ïîìîùè ó âñåõ ãîñòåé îòêðûòü çàñëîíêó. 
Êàíàò, ïðèâÿçàííûé ê çàñëîíêå, ïåðåáðàñûâàëñÿ ÷åðåç ïåðåáîðêó, è ïîä ïåíèå 
òðóäîâûõ ïðèïåâîê ýðîòè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ íà íàïåâ «Äóáèíóøêè» (¹ 59, 60) 
âñå ãîñòè òÿíóëè åãî6. Çà ñîëüíûì çàïåâîì ïîâàðóøêè ñëåäîâàë äðóæíûé õîðîâîé 
ïîäõâàò (ðåôðåí íà ñëîâà «Ýõ, äóáèíóøêà, ýõí¸ì») ãîñòÿìè. Ïîñëå óãîùåíèÿ ãî-
ðÿ÷èì ïåëè åùå è ÷àñòóøêè îçîðíîãî «ñâàäåáíîãî» ñîäåðæàíèÿ, ïîòîì ìîëîäûõ 
ïðîâîæàëè íà ïîäêëåò. 

Íà ñëåäóþùèé äåíü â äîìå æåíèõà ïðîäîëæàëñÿ êðàñíûé ñòîë. Óòðîì ñâåêðîâü 
è ñâàõè íàäåâàëè ìîëîäîé æåíñêîå ïëàòüå, çàïëåòàëè äâå êîñû, ñíèìàëè öâåòû 
ñ ãîëîâíîãî óáîðà è ïîâÿçûâàëè ïî-áàáüè. Çàòåì óñòðàèâàëè ìûëüíó (îáðÿäîâîå 
îìîâåíèå): ñòàâèëè â ñåðåäèíå èçáû áîëüøîé óøàò ñ âîäîé, â êîòîðîì ïîñëå ìî-
ëîäîæåíîâ óìûâàëèñü âñå ðîäñòâåííèêè è ãîñòè. Ïðè ýòîì øóòèëè, îáëèâàëè äðóã 
äðóãà è ïåëè îñîáóþ ïåñíþ — «Íà ñèí¸ì áûëî íà v ìîðå» (¹ 56). 

6 Ñíà÷àëà çàñòàâëÿëè òÿíóòü ìîëîäûõ, à ê êîíöàì êàíàòà ïðèâåøèâàëèñü ôàëëè÷åñêèå 
ñèìâîëû-ïðåä ìåòû. Íà þãå àðåàëà ïîä ïåíèå «Äóáèíóøêè» ìîëîäûõ (à ïîòîì è âñå æåíàòûå 
ïàðû) êà÷àëè íà ëàâêå.
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Ïî-ðàçíîìó ïðîõîäèëà ïðîâåðêà ÷åñòè íåâåñòû. ×àùå ìîëîäîìó ïðåäëàãàëè íà 
âûáîð áëèíû èëè ëåïåøêè ñ îòâåðñòèåì è áåç íåãî (èëè äâå áóòûëêè âèíà — ïî-
÷àòóþ è çàêóïîðåííóþ). ×åñòíóþ ìîëîäóõó õâàëèëè, îäàðèâàëè, åþ ãîðäèëèñü ðîä-
íûå. Íàä íå÷åñòíîé æåíîé è åå ðîäèòåëÿìè ñìåÿëèñü, ïîçîðèëè èõ. 

Ñëåäóþùèì ýòàïîì îáðÿäà áûëè èñïûòàíèÿ ìîëîäóõè: åå çàñòàâëÿëè ìÿòü ëåí, 
ðóáèòü äðîâà, ìåñòè ïîë, èñêàòü çàïðÿòàííûå âåùè è äåíüãè. Ìîëîäàÿ æåíà äåëàëà 
âñå ýòî íàðî÷íî ïëîõî. Çàòåì ïåëè ðàçíûå ïåñíè, ÷àñòóøêè, ïëÿñàëè ïîä ãàðìîíü, 
áàëàëàéêó, ïå÷íóþ çàñëîíêó, ñàìîâàðíóþ òðóáó, ëîæêè è äðóãèå çâóêîâûå îðóäèÿ. 
Îáÿçàòåëüíî ïðèõîäèëè ðÿæåíûå (íàðÿæ¸íêè, ðÿæ¸íêè), ÷àñòî âî ãëàâå ñ ïàñòóõîì, 
êîòîðûé èñêàë ïðîïàâøóþ îâå÷êó èëè òåëî÷êó, ïðè ýòîì íà ïàñòóøüåì áàðàáàíå 
èãðàë ñãîííûå ñèãíàëû, à çàòåì è ïëÿñîâûå ðèòìû. 

Â êîíöå êðàñíîãî ñòîëà7 â íåêîòîðûõ âîëîñòÿõ ïåëèñü è ñâàäåáíûå îáðÿäîâûå 
ïåñíè ïëÿñîâîãî õàðàêòåðà, òàêèå êàê «Âäîëü ïî áåðåæêó êîíþøêî èä¸ò» (¹ 50), 
«Â ïîëå ë¸òàë ãîëóáîê», «Ëåòàë ãîëóáü íàä äâîðîì» (¹ 55), «Ðàçóäàëûå ìîëîäöû ê 
íàì â áåñåäóøêó ïðèøëè» (¹ 81) è äð. Ê âå÷åðó äàëüíèå ãîñòè íà÷èíàëè ñîáèðàòü-
ñÿ äîìîé. Êîðèëüíûå ïåñíè ñîõðàíèëèñü äî íàøåãî âðåìåíè â ìàëîì êîëè÷åñòâå: 
«Ïðèåçæàëè âîðû-ëàïîòíèêè» (¹ 57) è «Ïðèåçæàëè ÷åðòè âøèâûå» (¹ 58). Èõ 
ïåëè óåçæàþùèì ãîñòÿì â òîì ñëó÷àå, åñëè íå ïîíðàâèëñÿ æåíèõ. Íà òðåòèé äåíü 
ïðèõîäèëè îïîõìåëÿòüñÿ. Ìîëîäåæü ïðèíîñèëà â èçáó ñîëîìó, è âñå íà÷èíàëè 
ìÿòüñÿ â ñîëîìå. 

×óõëîìñêîé ñâàäåáíûé ðèòóàë èíòåðåñåí òåì, ÷òî â íåì ñî÷åòàþòñÿ ÷åðòû, õà-
ðàêòåðíûå êàê äëÿ ñåâåðíîé (áàíÿ, ðàçâèòûé öèêë ïðîùàëüíûõ îáðÿäîâ, ñïåöèôè-
÷åñêàÿ ñåâåðíàÿ òåðìèíîëîãèÿ, îáèëèå ãðóïïîâûõ ïðè÷èòàíèé è ò. ä.), òàê è äëÿ 
çàïàäíî- è þæíîðóññêîé òðàäèöèé (ñâàäåáíîå äåðåâöå êàê ñèìâîë íåâåñòû, ïèð â 
äîìå íåâåñòû ïîñëå âåíöà). Ãðàíèöåé ïåðåõîäà äåâóøêè â èíîé ñòàòóñ ÿâëÿëîñü 
íå âåí÷àíèå, à ïåðååçä â äîì æåíèõà ïîñëå ïèðîâàíèÿ â äîìå íåâåñòû. Íåñëó÷àé-
íî ïðè÷èòàíèÿ è ïðîùàëüíûå ïåñíè åùå çâó÷àëè â äîìå íåâåñòû ïîñëå âåíöà, à 
èñïîëíÿåìûå çäåñü âåëè÷àëüíûå ïåñíè ìîëîäûì è èõ ðîäíûì áëèçêè ïî íàïåâó 
ïðîùàëüíûì è ïðè÷èòàíèÿì. 

Èòàê, ìåñòíûé ìóçûêàëüíûé îáðÿäîâûé êîìïëåêñ ñîñòîÿë èç êðóãà ñëåäóþùèõ 
æàíðîâ: ïðè÷èòàíèé (â îñíîâíîì ãðóïïîâûõ, èñïîëíÿåìûõ íåâåñòîé, âîðêîâîéêîé 
è ïîäðóãàìè); «ïðîùàëüíûõ» ïåñåí (ñîïðîâîæäàþùèõ ïðîùàëüíûå îáðÿäû); âåëè-
÷àëüíûõ, êîòîðûå èñïîëíÿëèñü âî âðåìÿ ñòîëîâàíèÿ â äîìå íåâåñòû è æåíèõà. 

Ïîìèìî ñîáñòâåííî ñâàäåáíûõ ïåñåí è ïðè÷èòàíèé â ìóçûêàëüíîì íàïîëíå-
íèè ñâàäüáû ×óõëîìñêîãî ðàéîíà âñòðå÷àþòñÿ ïåñíè è äðóãèõ æàíðîâ. Ïåíèåì 
ñâàðåáíûõ ÷àñòóøåê è «Äóáèíóøêè» ñ òåêñòàìè ýðîòè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ ñîïðî-
âîæäàëñÿ öåíòðàëüíûé ìîìåíò ïåðâîãî (êðàñíîãî) ñòîëà â äîìå æåíèõà. Êðîìå 
òîãî, ëèðè÷åñêèå, õîðîâîäíûå, ïëÿñîâûå ïåñíè è ÷àñòóøêè ìîãëè çâó÷àòü íà âñåõ 
ðèòóàëüíûõ çàñòîëüÿõ. 

Ñâàäåáíûå ãðóïïîâûå ïðè÷èòàíèÿ íåâåñòû è åå ïîäðóã èãðàëè âåäóùóþ ðîëü â 
ïåðâîé ïîëîâèíå ðèòóàëà (â äîìå íåâåñòû). Ðåæèññåðîì äîâåíå÷íîé ÷àñòè ðèòóàëà 
â Ïîóíæüå áûëà âîðêîâîéêà, èëè âûòüÿíêà8, êîòîðàÿ íàíèìàëàñü äàæå â òîì ñëó÷àå, 
åñëè íåâåñòà ñàìà ìîãëà ñïðàâèòüñÿ ñ ðîëüþ çàïåâàëû. 

Êàæäûé ïðè÷åòíûé òåêñò (âûòüå) íà÷èíàëà ïåòü âîðêîâîéêà èëè íåâåñòà, ê 
êîòîðîé ïîäñòàâàëè îñòàëüíûå äåâóøêè (ïîäðóãè íåâåñòû). Ïîñëå èñïîëíåíèÿ 
îäíîãî ñòèõà íåâåñòà, êàê ïðàâèëî, ïåðåñòàâàëà âûòü è íà÷èíàëà ðÿâêàòü, îõàòü, 

7 Òðàäèöèîííûìè áëþäàìè êðàñíîãî ñòîëà áûëè ñòóäåíü, óêðàøåííàÿ ñâèíàÿ ãîëîâà, íà-
ðÿæåííàÿ êóðèöà, ëåï¸øêè (ïðÿæåíöû), áëèíû. Ïèëè ïèâî, ñóñëî (ïèâî áåç õìåëÿ), áðàãó.

8 Âîðêîâîéêà, èëè âûòüÿíêà, — æåíùèíà, êîòîðàÿ îáñëóæèâàëà (òî÷íåå, âåëà) ñâàäåáíûé 
è ïîõîðîííûé îáðÿäû ìåñòíîé òðàäèöèè.
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âîïèòü, ò. å. èñïóñêàòü ãîðåñòíûå âîçãëàñû (âîïëè) íà ôîíå àíñàìáëåâîãî ïðè-
÷èòàíèÿ. Ñîëüíî âûëà òîëüêî íåâåñòà-ñèðîòà íà ìîãèëå ðîäèòåëåé ïî ïóòè ê 
âåíöó. 

Ïðè÷èòàíèÿ âûïîëíÿëè â ÷óõëîìñêîì ñâàäåáíîì ðèòóàëå âàæíóþ äðàìàòóðãè-
÷åñêóþ ôóíêöèþ: â íèõ îòðàæàëñÿ õîä äåéñòâèÿ îáðÿäîâ, áûëè çàêðåïëåíû îïðå-
äåëåííûå ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ íåâåñòû è åå îêðóæåíèÿ. Ïîýòè÷åñêèå òåêñòû 
ïðè÷èòàíèé áûëè êàíîíèçèðîâàíû íàñòîëüêî, ÷òî íåêîòîðûå, âàæíåéøèå èç íèõ, 
ñòðîãî ñîîòâåòñòâóþùèå îïðåäåëåííîìó ìîìåíòó îáðÿäà, âñòðå÷àëèñü íà âñåé èñ-
ñëåäóåìîé òåððèòîðèè â î÷åíü áëèçêèõ èñïîëíèòåëüñêèõ âåðñèÿõ. Â âûòüå íåâåñ-
òû-ñèðîòû íà êëàäáèùå, çâó÷àùåì ÷àñòî íà íàïåâ ïîãðåáàëüíîãî è ïîìèíàëüíî-
ãî îáðÿäîâ (ìåðòâåöüêîé ãîëîñ), èñïîëüçîâàëèñü ñþæåòíûå ìîòèâû è ïîýòè÷åñêèå 
ôîðìóëû íàäìîãèëüíûõ ïðè÷èòàíèé. Îòëè÷àëà èõ ëèøü êîíöîâêà — ïðîñüáà î 
áëàãîñëîâåíèè è ïðèãëàøåíèå â ãîñòè. 

Êîíòðàñòíûå ïðè÷èòàíèÿì âåëè÷àíèÿ õîçÿåâ è ãîñòåé âî âðåìÿ ñâàäåáíûõ çà-
ñòîëèé îïèðàþòñÿ íà ðèòìû ïëÿñîâûõ è õîðîâîäíûõ ïåñåí è âåñüìà ðàçíîîáðàçíû. 
Ìíîãèå èç íèõ èìåþò àíàëîãè â äðóãèõ ñâàäåáíûõ òðàäèöèÿõ Ðóññêîãî Ñåâåðà è 
ñðåäíåé ïîëîñû Ðîññèè. Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíàÿ îïïîçèöèÿ ðèòóàëà — ïðîòèâî-
ïîñòàâëåíèå ñòîðîí íåâåñòû è æåíèõà âûñòóïàåò è íà óðîâíå îáðÿäîâûõ íàïåâîâ. 

Â ýòîé òðàäèöèè âçàèìîäåéñòâóþò äâå êîíòðàñòíûõ ïî ðèòìèêå ãðóïïû îáðÿ-
äîâûõ ïåñåí: ïðè÷åòíàÿ è âåëè÷àëüíî-ïëÿñîâàÿ. Ìåëîäè÷åñêàÿ êîìïîçèöèÿ èõ 
òàêæå ðàçëè÷íà. Ïî óäåëüíîìó âåñó â ìåñòíîì îáðÿäå ïðè÷èòàíèÿ è ïåñíè ðàâíî-
öåííû — ìû èìååì äåëî ñ ïðè÷åòíî-ïåñåííûì âèäîì ñåâåðíîãî ðèòóàëà. Íî äî 
âåíöà îñíîâíîé êîðïóñ îáðÿäîâûõ òåêñòîâ ñîñòàâëÿþò ïðè÷åòû, à ïîñëå âåíöà — 
ïåñíè, ÷àñòü êîòîðûõ ïî ñòðîåíèþ áëèçêà ïåðâûì. 

Â ôóíêöèîíàëüíîé ïðèêðåïëåííîñòè íàïåâîâ ïðîñëåæèâàåòñÿ ñâîåîáðàçíàÿ 
ïîëèôîíèÿ. Ïåñåííûå íàïåâû, ñîïðîâîæäàâøèå ïîî÷åðåäíî ñ ïðè÷èòàíèÿìè ïðî-
ùàëüíûå îáðÿäû â ïåðâîé ïîëîâèíå ñâàäüáû (íà ñãîâîðàõ, äåâèøíèêå, ïðè âñòðå÷å 
ñâàäåáíîãî ïîåçäà, ïðè âûíîñå äèâüåé êðáñîòû íà ïèðó â äîìå íåâåñòû) íå ïåðå-
ñòàþò çâó÷àòü íå òîëüêî ïîñëå âåíöà, íî è äàæå ïîñëå ïîñëåäíåãî ïðîùàëüíîãî îá-
ðÿäà íà ïèðó â äîìå íåâåñòû. Â íèõ ëèøü ìåíÿþòñÿ ñëîâåñíûå òåêñòû è ÷àñòè÷íî 
ôóíêöèÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî óæå âåëè÷àëüíûå (ïî ñîäåðæàíèþ è íàçíà÷åíèþ) 
îáðàçöû ñâàäåáíûõ ïåñåí. Îäíàêî íàïåâû èõ èëè î÷åíü áëèçêè ïðîùàëüíûì, èëè 
ïðîñòî ñîâïàäàþò, ÷òî íàâîäèò íà ìûñëü î âàæíîñòè ëîêàòèâíîãî êîäà â ìåñò íîì 
ðèòóàëå.

Ïðîùàëüíûå íàïåâû íàñòîëüêî òåñíî ñâÿçàíû ñ ëîêóñîì íåâåñòû, ÷òî çâó÷àò 
â åå äîìå äàæå ïîñëå âåíöà — âïëîòü äî åå îòúåçäà. Âìåñòå ñ òåì è ðîëü âåíöà íå 
áåçðàçëè÷íà: ïîñëå íåãî èç ïðîùàëüíîãî êîìïëåêñà ðèòóàëà óõîäÿò ïðè÷èòàíèÿ. 
Ìîæåò áûòü, ïîýòîìó ïîñëåâåíå÷íûé âûíîñ êðáñîòû ñîïðîâîæäàåòñÿ ëèøü ïðè-
ãîâîðîì, òåêñò êîòîðîãî ïî ëåêñèêå è îðãàíèçàöèè î÷åíü áëèçîê ìåñòíûì ïðè÷è-
òàíèÿì. Çäåñü æå, íà ïîñëåâåíå÷íîì çàñòîëüå â äîìå íåâåñòû ïîñëå óíîñà äèâüåé 
êðáñîòû, íà÷èíàþò çâó÷àòü è íàïåâû ïëÿñîâîé ñòðóêòóðû. Èõ ïîþò äðó væêå, âñåì 
ãîñòÿì ïîî÷åðåäíî, ìîëîäîæåíàì. 

Ëèöî ìåñòíîé ñâàäåáíîé òðàäèöèè îïðåäåëÿþò, ïðåæäå âñåãî, äâà ïîëèòåêñòî-
âûõ íàïåâà ïðè÷¸òíîé ñòðóêòóðû: íà ïåðâûé èíòîíèðóþòñÿ âñå ãðóïïîâûå ïðè-
÷èòàíèÿ (¹ 20—29), íà âòîðîé — «ïðîùàëüíûå» òåêñòû (¹ 30—40) è ÷àñòü âåëè-
÷àëüíûõ â äîìå íåâåñòû (¹ 41—48). Ýòè íàïåâû èìåþò òèïîëîãè÷åñêè áëèçêîå 
ðèòìè÷åñêîå ñòðîåíèå: ïåðèîäû íåðàâíîìåðíîé ñåãìåíòàöèè, îïèðàþùèåñÿ íà 
äâóõóäàðíûé òîíè÷åñêèé ñòèõ âîñüìè-äåâÿòèñëîãîâîé íîðìû. 

Ãðóïïîâûå ïðè÷èòàíèÿ òåðìèíîëîãè÷åñêè âûäåëåíû ëèøü ïî îñîáåííîñòÿì 
èíòîíèðîâàíèÿ: èõ íå ñ÷èòàþò ïåñíÿìè, íàçûâàþò âûòüåì íåâåñòû (òàê êàê ïîâåñ-
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òâîâàíèå â èõ òåêñòàõ èäåò òîëüêî îò ëèöà íåâåñòû), õîòÿ èñïîëíÿþòñÿ îíè ãðóïïîé 
åå ïîäðóã, à òàêæå ÷àñòî âûòüÿíêîé. Ìåëîäè÷åñêàÿ êîìïîçèöèÿ ïðè÷åòíûõ íàïåâîâ 
íå åäèíà. Âñå íàïåâû èìåþò ÿðêî âûðàæåííóþ ÿ÷åéêîâóþ ñòðóêòóðó. Ãðàíèöû 
ìåëîäè÷åñêèõ ÿ÷ååê íå ñîâïàäàþò ñ ãðàíÿìè ñëîãîâîé ìóçûêàëüíî-ðèòìè÷åñêîé 
ôîðìóëû (ÑÌÐÔ). Îíè ïîä÷åðêèâàþòñÿ ãëèññàíäèðîâàíèåì ãîëîñà, ïàóçîé, ïîÿâ-
ëåíèåì âîçãëàñà íåâåñòû, ñëîâîîáðûâàìè. 

Ïðè÷åòíûé ðèòìè÷åñêèé ïåðèîä öåçóðèðóåòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì ìåëîñà. Ýòî 
îäíà èç ïåðåõîäíûõ ôîðì ìåæäó ñåâåðíî- è þæíîðóññêèìè ïðè÷åòíûìè ñòðóêòó-
ðàìè, îïèñàííàÿ Á. Á. Åôèìåíêîâîé9. Ñ ñîñåäíåé âîëîãîäñêîé òðàäèöèåé åå ðîäíèò 
ñòàáèëüíîñòü ðèòìè÷åñêîãî ïåðèîäà è òèï ðèòìè÷åñêîé îðãàíèçàöèè ñòèõà è íàïå-
âà. Ñ þæíûìè (â ÷àñòíîñòè, ñ ñîñåäíåé íèæåãîðîäñêîé) ñõîäíî ñòðîåíèå íàïåâà: 
öåçóðèðîâàííàÿ ìåëîäèêà, ñëîæåíèå íàïåâà èç íåáîëüøèõ ìåëîäè÷åñêèõ ÿ÷ååê. 

Ïî òèïó ìåëîäè÷åñêîé êîìïîçèöèè ìîæíî âûäåëèòü äâå ãðóïïû ìåñòíûõ 
ïðè÷åòíûõ íàïåâîâ. Íàïåâû ïåðâîé ãðóïïû ñîñòîÿò èç äâóõ ìåëîäè÷åñêèõ ÿ÷ååê. 
Äëÿ ýòèõ íàïåâîâ õàðàêòåðíà òåðöîâàÿ îïïîçèöèÿ ìåæäó ãëàâíîé ëàäîâîé îïîðîé 
(I ñòóïåíü) è çâóêîì ìåëîäè÷åñêîé âåðøèíû (III ñòóïåíü). Â îïðåäåëåííûõ ìåñòàõ 
íàïåâà ýòè çâóêè ìîãóò áûòü âçàèìîçàìåíÿåìû, íî â ðèòìè÷åñêè è èñïîëíèòåëüñêè 
âûäåëåííûõ ãëàâíûõ òî÷êàõ íàïåâà îíè îò÷åòëèâî ïðîòèâîïîñòàâëåíû, ÷òî îïðåäå-
ëÿåò êîíòóð íàïåâà â öåëîì. 

Â íàïåâàõ, ñëîæåííûõ èç îäíîòèïíûõ ÿ÷ååê, êàæäàÿ çàâåðøàåòñÿ ãëàâíîé îïî-
ðîé — ïåðâîé ñòóïåíüþ ëàäà. Ýòà ìåëîäè÷åñêàÿ êîìïîçèöèÿ — îñíîâíàÿ â íàøåì 
ìàòåðèàëå. Îäíàêî â îòäåëüíûõ íàïåâàõ (îíè ðàñïðîñòðàíåíû òî÷å÷íî) íà÷àëüíàÿ 
ÿ÷åéêà çàâåðøàåòñÿ äðóãîé îïîðîé: âìåñòî I ñòóïåíè ïîÿâëÿåòñÿ ñóáñåêóíäà, ñóá-
òåðöèÿ èëè ñóáêâàðòà. Âîçíèêàåò íîâàÿ îïïîçèöèÿ â ãîðèçîíòàëüíîì àñïåêòå ëàäà: 
îïïîçèöèÿ îïîðíîãî çâóêà ó íèæíåãî êðàÿ äèàïàçîíà — ôèíàëèñó (I ñòóïåíè). 

Åñëè â ãðóïïîâûõ ïðè÷èòàíèÿõ ñåâåðà ×óõëîìñêîãî ðàéîíà íàïåâ ðàñöâå÷èâà-
åòñÿ âíóòðèñëîãîâûìè îáîðîòàìè, ñîñòîÿùèìè èç îïåâàíèé ñòðóêòóðíî çíà÷èìûõ 
òîíîâ, òî þæíåå âíóòðèñëîãîâàÿ ìåëîäèêà ñòàíîâèòñÿ âñå áåäíåå è âñêîðå ïî÷òè 
ñîâñåì èñ÷åçàåò, òàê êàê ãðóïïîâàÿ ïðè÷åòü â ýòîé ìåñòíîñòè ïåðåõîäèò â ñîëüíóþ. 
Ìåëîäè÷åñêàÿ êîìïîçèöèÿ ïðè÷åòíûõ íàïåâîâ âòîðîé ãðóïïû ñêëàäûâàåòñÿ èç ÷å-
òûðåõ-ïÿòè íåáîëüøèõ ÿ÷ååê, îáû÷íî îäèíàêîâûõ èëè áëèçêèõ ïî ìåëîäè÷åñêîìó 
è ðèòìè÷åñêîìó ñòðîåíèþ. 

Ïåñíè, ñîïðîâîæäàþùèå ïðîùàëüíûå îáðÿäû, èñïîëíÿþòñÿ â êàæäîé ìåñò-
íîñòè, êàê ïðàâèëî, íà îäèí ïîëèòåêñòîâûé íàïåâ. Êîëè÷åñòâî òåêñòîâ, èíòîíè-
ðóåìûõ íà íåãî, íåâåëèêî: îò îäíîãî äî ÷åòûðåõ. Íà ñåâåðå ðàéîíà (è â ñîñåäíåì 
Êîëîãðèâñêîì ðàéîíå) âåëè÷àíèÿ ìîëîäûì, ñâàõàì è ðîäèòåëÿì â äîìå íåâåñòû 
ïîþòñÿ íà äðóãîé ïîëèòåêñòîâûé íàïåâ (óñëîâíî âåëè÷àëüíûé ïðè÷åòíîé ñòðóêòó-
ðû), õîòÿ è î÷åíü áëèçêèé ïåðâîìó. Íà îñòàëüíîé òåððèòîðèè ýòè ïåñíè èíòîíè-
ðóþòñÿ íà ïðîùàëüíûé íàïåâ. 

Âñå ýòè ïåñåííûå íàïåâû, êàê è ïðè÷èòàíèÿ, èìåþò íåðàâíîìåðíî ñåãìåíòè-
ðîâàííûå ðèòìè÷åñêèå ïåðèîäû, îïèðàþùèåñÿ íà äâóõóäàðíûé òîíè÷åñêèé ñòèõ. 
Íî â ïåñíÿõ îíè èìåþò áîëåå óñòîé÷èâóþ âîñüìèñëîãîâóþ âåëè÷èíó. Ìåëîäè÷åñ-
êèå ÿ÷åéêè ïåñåí, â îòëè÷èå îò ÿ÷ååê ïðè÷åòè, âåëèêè ïî ðàçìåðàì è îõâàòûâàþò 
öåëûé ðèòìè÷åñêèé ïåðèîä. Â îäíèõ íàïåâàõ ýòîé ãðóïïû âåðòèêàëüíûé è ãîðè-
çîíòàëüíûé àñïåêòû ëàäà ðàâíîçíà÷íû. Â ãîðèçîíòàëüíîì áîëüøóþ ðîëü èãðàåò 
(êàê è â ãðóïïîâûõ ïðè÷èòàíèÿõ, ðàñïðîñòðàíåííûõ íà ýòîé òåððèòîðèè) òåðöîâàÿ 
îïïîçèöèÿ îïîð ëàäà, êîòîðàÿ âîçíèêàåò ìåæäó ïåðâûì èêòîâûì çâóêîì è ôèíà-
ëèñîì êàæäîé ÿ÷åéêè. 

9 Åôèìåíêîâà Á. Á. Ðèòìèêà ðóññêèõ òðàäèöèîííûõ ïåñåí. Ì., 1993.
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Â äðóãèõ íàïåâàõ ãîðèçîíòàëüíûé àñïåêò ëàäà çíà÷èòåëüíî ïðåîáëàäàåò. Îï-
ïîçèöèÿ III — I (îñíîâíîãî îïîðíîãî òîíà è ìåëîäè÷åñêîé âåðøèíû) âêëþ÷àåò è 
âòîðîé èêò ðèòìè÷åñêîé ôîðìû. Çâóêè ñîñåäíåãî òåðöîâîãî êîìïëåêñà çàïîëíÿþò 
âñå îñòàâøååñÿ âðåìåííîå ïðîñòðàíñòâî íàïåâà. Ìåëîñòðîôà ïåñåí âòîðîé ãðóïïû 
ñîñòîèò èç äâóõ ÿ÷ååê, êîòîðûå ñîîòíîñÿòñÿ ìåæäó ñîáîé ïî ïðèíöèïó êîíòðàñòà. 
Ïåðâàÿ ÿ÷åéêà çàâåðøàåòñÿ îáû÷íî II, III èëè IV ñòóïåíüþ ëàäà íà ïîñëåäíåì ïîñò-
èêòîâîì êîðîòêîì âðåìåíè — îíà, òàêèì îáðàçîì, íå çàìêíóòà. 

Ñòèõîâàÿ è ìåëîäè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ ãðóïïîâûõ ïðè÷èòàíèé è ïåñåí, èñïîë-
íÿåìûõ â ëîêóñå íåâåñòû, ÿâëÿåòñÿ êîíòðàñòíîé âåëè÷àëüíûì ïåñíÿì «ïëÿñîâîé» 
ñòðóêòóðû. Ìåñòíûå æèòåëüíèöû ïðè çàïèñè ñâàäåáíîãî îáðÿäà òàê ÷àñòî è ãîâî-
ðèëè: «Äðóvæêó âåëè÷àëè ïîä ïëÿñêó» èëè «Îñòàëüíûõ ãîñòåé ïðèïåâàëè ïîä ïëÿñêó» 
(Íàãîðñêèé ñ/ñ, ×óõëîìñêèé ñ/ñ). 

Â ýòèõ ïåñíÿõ ïðåîáëàäàþò ðàâíîñåãìåíòíûå è öåçóðèðîâàííûå ôîðìû ñ ñèë-
ëàáè÷åñêîé è ñèëëàáîòîíè÷åñêîé îðãàíèçàöèåé ñòèõà, õàðàêòåðíîé äëÿ âñåé ñðåä-
íåé ïîëîñû Ðîññèè. Âñå îíè áëèçêè ìåñòíûì õîðîâîäíûì è ïëÿñîâûì ïåñíÿì 
ïîçäíåãî ïëàñòà. Èõ ñòðîåíèå ïðîäèêòîâàíî ôóíêöèåé, ïîýòîìó â íàïåâàõ, áëèç-
êèõ ïëÿñîâûì, â ðèòìè÷åñêèõ ñòðóêòóðàõ ïðåîáëàäàåò ðàâíîìåðíàÿ íåïðåðûâíàÿ 
ñåãìåíòàöèÿ — âåëè÷àíèÿ äðóæêå, «Êàìàðèíñêàÿ» (¹ 20), âåëè÷àíèå æåíèõó èëè 
õîëîñòîìó ïàðíþ, áëèçêîå ê «Àõ, âû, ñåíè» è ïð. Íàïåâû îïîñðåäîâàíû ñîçâó÷èÿ-
ìè òåðöîâîãî ðÿäà (êîìïëåêñà). 

Äðóãàÿ ãðóïïà âåëè÷àëüíûõ ïåñåí áëèçêà õîðîâîäíûì. Òàê â âåëè÷àíèè ìî-
ëîäûì «Ëåòàë ãîëóáü íàä äâîðîì» (¹ 55) ñ ðèôìîâàííûì ñòîïíûì ñòèõîì ïî-
ýòè÷åñêàÿ ñòðîôà èìååò ôîðìó àáR, ãäå ðèòìèêà êàæäîãî ñìûñëîíåñóùåãî ñòè-
õà îïèðàåòñÿ íà ñåìèñëîæíûé âîñüìèâðåìåííèê. Íàïåâ ýòîé ïåñíè ðèòìè÷åñêè 
êîíòðàñòåí, òàê êàê êîíöåâîé ðåôðåí îðãàíèçîâàí èíà÷å: ïðîèñõîäèò ïîâûøåíèå 
ïëîòíîñòè ñëîãîâûõ ýëåìåíòîâ è ïåðåõîä ê öåçóðèðîâàííîé îðãàíèçàöèè. Â âåëè-
÷àíèè äðó væêå (¹ 52—54), íàîáîðîò, ñòðîôà íà÷èíàåòñÿ ñ öåçóðèðîâàííîãî áîëü-
øîãî ðåôðåíà, à ðèòìè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ ñìûñëîíåñóùåãî òåêñòà ðàâíîìåðíî 
ñåãìåíòèðîâàíà è êîíòðàñòíà çà ñ÷åò ïîíèæåíèÿ ïëîòíîñòè ñëîãîâûõ ýëåìåíòîâ 
ÊÅ=R(ab)À10. Òàêàÿ ñòðóêòóðà õàðàêòåðíà è äëÿ ìåñòíûõ êàëåíäàðíûõ îáðÿäîâûõ 
âüþíèøíûõ ïåñåí. 

Â ôîðìèðîâàíèè âåëè÷àëüíûõ íàïåâîâ áîëüøóþ ðîëü èãðàåò êâàðòîâàÿ è 
òåðöîâàÿ îïïîçèöèè (íà÷àëüíûõ, êîíöåâûõ è ïðîìåæóòî÷íûõ) îïîðíûõ çâó-
êîâ. Âñå îíè îïîñðåäîâàíû ñîçâó÷èÿìè òåðöîâûõ êîìïëåêñîâ. Âåëè÷àëüíûå 
ïåñíè «Äðóæåíüêà, òû õîðîøåíüêèé», «Âäîëü ïî óëèöå êîíþøêî èäåò» èìåþò 
çíà÷èòåëüíóþ òåððèòîðèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ, êîòîðàÿ îõâàòûâàåò âåñü áàññåéí 
ñðåäíåé Óíæè è åå ïðèòîêîâ. Íàïåâû ýòèõ ïåñåí î÷åíü óñòîé÷èâû è íå îòëè-
÷àþòñÿ âàðèàíòíûì ðàçíîîáðàçèåì. Èõ õîðîøî ïîìíèò ñòàðøåå ïîêîëåíèå è 
åùå ìîæíî óñëûøàòü íà ñâàäüáàõ íàðÿäó ñ ïðèãîâîðàìè ïðè âûíîñå åëî÷êè è 
ïî ñåé äåíü. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðàäèöèîííàÿ ñâàäüáà Ñðåäíåãî Ïîóíæüÿ ñîõðàíèëàñü â 
ïàìÿòè òîëüêî ñàìîãî ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ. Îòäåëüíûå ôðàãìåíòû òðàäèöèîííîãî 
ðèòóàëà âîøëè â ñîâðåìåííûé ñâàäåáíûé îáðÿä. Ñåé÷àñ åùå ìîæíî óñëûøàòü íà 
ñâàäåáíîì çàñòîëüå âåëè÷àëüíûå ïåñíè, ïîâñåìåñòíî âûíîñèòñÿ äèâüÿ êðáñîòà ñ 
ïðèãîâîðàìè, íî íå ïîäðóãè, à îäíîé èç ïîæèëûõ ðîäñòâåííèö, êîå-ãäå âñïîìè-
íàþò è ïðîùàëüíûå ïåñíè. Ïðè÷èòàíèÿ íå èñïîëíÿþòñÿ ñîâñåì, õîòÿ ÷àñòü î÷åíü 
ïîæèëûõ æåíùèí èõ åùå ïîìíèò. Ïðàâäà, òåïåðü âåñü îáøèðíûé ïðè÷åòíûé òåêñò 
çàïèñàòü óäàåòñÿ î÷åíü ðåäêî (ïîìíÿò ëèøü íåáîëüøèå ôðàãìåíòû). Èíîãäà åùå 

10 Òàêèå ðèòìè÷åñêèå ôîðìû ïîäðîáíî îïèñàíû â ðàáîòå: Åôèìåíêîâà Á. Á. Ðèòìèêà 
ðóññêèõ òðàäèöèîííûõ ïåñåí. Ì., 1993. Ñ. 110.
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òÿíóò ëàïøó ñ «Äóáèíóøêîé», è äîâîëüíî ÷àñòî, ïî ñâèäåòåëüñòâó ñòàðîæèëîâ, 
ïîþò ñ ïðèïëÿñêîé îçîðíûå ñâàäåáíûå ïðèïåâêè (÷àñòóøêè). Çàïèñàòü ïîëíîñòüþ 
âåñü îáðÿä îò îäíîãî ÷åëîâåêà — ñî âñåìè ïîäðîáíîñòÿìè è òåêñòàìè — â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. 

Íèæå ïðèâîäèòñÿ çàïèñü ïàíêðàòîâñêîé «ñâàðüáû». Çàïèñàíà â 1984 ã. â ä. Ïàí-
êðàòîâî îò Þ. À. Âàñèëüåâîé (1904 ã. ð., ìåñòíîé).

Ïàíêðàòîâñêàÿ «ñâàðüáà»11

Êîãäà ñâàòàåòñÿ æåíèõ ê íåâåñòå — ýòî ïåðâî¸ — áîãîìóëü¸. Âñòàþò, çíà÷èò, 
ìîëîäû v¸ è îòåöü òàì. Çíà÷èò, òàì ïðèåäóò: ñâàò, äà îòåöü, äà æ¸íè võ ïðèåäóò, 
ìàòêà-òî íå åçäèò òîãäà. È çäåøíûå — îòåöü äà ìàòü, äà òàì ñ¸ñòðà v... Âñòàþò, 
Áîãó ïîìîëÿòñÿ. Áîãó ïîìîëÿòñÿ, çíà÷èò, ðóêà çà ðóêó — óæ ñâàòàì ñ÷èòàþòñÿ. 
Ïèñåí íà áîãîìîëüå íèêàêèõ íè áûëî. Âûãîâàðèâàëè â áîãîìî vëü¸, êîãäà ñâàòà-
ëèñü, ïðèäàíî¸ — è øóáêè, è ïîää¸âêè — âñ¸ ñîáüþò ñ íåâåñòû, ÷òîá áûëà âñÿ 
îä¸æà ñ ¸é. 

À äàëüøå óæ ñãîâîðêè ÷åðåç íåäèëþ. Ïðèåçæàþò ðîäíûå óæ òóò — êðóãîì äâà 
ñòîëà. Îïåòü âñòàíóò, Áîãó ïîìîëÿòñÿ, è ñãîâîð¸íêà óõîäèò â êóò. Çàðåâèò ïîéä¸ò, 
ïëåvòåíü (êîñà. — Ò. Ê.) çàïëåò¸í ñ ëåíòî÷êàì... Çíà÷èò, çàâî v¸ò â êóòè-òî, çàïðèãî-
âàðèâàåò ìàòêó: 

Ïîäîéäè, ìîÿ æåëàííàÿ, êî ìíå â êóò äà â çàíàâåñî÷êó,
Ðîñïëåòè, ìîÿ æåëàííàÿ, ìîå ðóñûå âîëîñû, ìàòóøêó äà ìîþ êîñó.
Òû ðîçäàé, ìîÿ æåëàííàÿ, ìîå àëûå ëåíòî÷êè ïî ìîèì ëþáûì ïîäðóæåíüêàì...

Ãîñòè èç-çà ñòîëà-òî ïîäõîäÿò, çíà÷èò, ïîäíîñÿò ¸é ÷åâî — äåí¸ã, çíà÷èò, 
ñêîëü äàäóò, íåìíîãî, äà, ãîñòè-òî. Ïîòîì îíà óæ îòâîåò, ïîâåäóò å¸ íàðÿæàòü. 
Íàðåäÿò å¸, ïðèâåäóò, ïîñàäÿò ê æåíèõó. À ìîëîäûå âñ¸ ñèäåëè çà ïîñëåäíèì 
ñòîëîì ó îêîøêà. À âñ¸ óæ ñ êðàþ, çíà÷èò, ñâàõà... À âî ñãîâîðêè-òè, êàê å¸ 
ñãîâîðÿò, ê ïîäðóæêàì ñàäèëàñü â çà ñòîë. È ñòîëóþò óæ òóò âî ñãîâîðêè-òè... 
Ïîñòîëóþò äà âûõîäÿò ïëÿñàòü óæ, ïëÿøóò, ïðèãîâîðêè ïîþò. Ïîäàðÿò âñåõ 
ïîëîòåíöÿì (âîò ó ìåíÿ ãäå-òî áûëî åù¸ ïîëîòåíöî...) Ýòî äóðíîñòü áûëà — 
íó-êà âîò äåâêó ïÿòüäåñÿò ïîëîòåíåö çàñòàâÿò ïîäàðèòü æ¸íèõó... Âåñü ðîä äà-
ðèëè. Íå äóðàêè ëè áûëè? Äà äóðàêè íàñ÷¸ò-òî ýòîâà! Ïîäàðÿò, çíà÷èò, ïîòîì 
ïîåäóò ãîñòè, è íåâåñòà ïîå vä¸ò æ¸íèõà ïðîâîæàòü... è â ñâàðüáó äàðèëè, è â 
äåâèøíèê. 

À â äåâèøíèê ïðèåvä¸ò áàòüêî... çîëîâîê ñêîëü, äàê âñåõ çîëîâîê ñèòöàì äàðèëè, 
ïî ñåìü ñèòöåâ äàðèëè, äà ñâåêðîâå — ñèòåöü è ðóáàõó äàðèëè. Äà ñâ¸êðó äàðèëè 
øòàíû äà ðóáàõó. Âîò âåäü øò¸ áûëî-òî! Äà è æ¸íèõó v òî væ¸...

À ïîñëå ñãîâîðîê áûëè ãîñòèíöè íàøè. Ýòî òîæî ÷åðåç íåäèëþ òàì... èëè ÷åðåç 
äâå. Íó, íà ìèñÿöü îòêëàäûâàëè êîãäà ñâàðüáó... Äàð-òî íàäî áûëî ïðèïàñòè íå-
âåñòå! Æ¸íèvõ ïîåvä¸ò ñ ãîñòèíöÿì ê íåâåñòå. Áåð¸ò ñåñòðó ñ ñîáîé. È òîëüêî âäâî¸ì 
èçäèëè. È ÿ ñ áðàòîì ïåðâûì èçäèëà. Ïîòîì ãîñòèíöè-òî ýòè ïðîéäóò, ê ñâàðüáå 
ïðèïàñàþòñÿ óæ òóò. Äáðû ãîòîâèò íåâåñòà ê ñâàðüáå íåäèëè åøøî äâå. Ãîñòèí-
öÿìè ïðèïàñàëèñÿ. Ïðèïàñóòñÿ: âîò è äàðû âñå ïðèïàñóò, è âèíà êóïÿò, è ïèâà 
íàâàðÿvò, äàê êîðöÿã ïî òðèäöàòü âàðèëè... Äà ðàíüøå-òî íå øàòóíû, íè øòî, à ïèâî 
âñ¸ âàðèëè. Óãîøøàëè ïèâîì âñ¸. 

11 Â ðàñøèôðîâêå ýêñïåäèöèîííîé çàïèñè ÷àñòè÷íî ïðèìåíÿåòñÿ ôîíåòè÷åñêîå ïèñüìî 
äëÿ ïåðåäà÷è îñîáåííîñòåé ìåñòíîãî ãîâîðà.
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Äåâèøíèê áûë â ñóááîòó-òó. Âñåõ äåâöîíîê — ïîäðóæîê ñîáèðà v¸ò íà äåâèøíèê 
íà âå÷åð â êàíóí-îò ñâàðüáû. Ñïåðâà íåâåñòèí áàòüêà ê æåíèõó ïîéä¸ò â ãîñòè... 
À íåâåñòó ïîâåäóò â áàíþ ïàðèòü. Âîò âåäü øòî áûëî-òî! Òàê è íàçûâàåòñÿ — â áàíþ 
ïàðèòü ïîâåäóò ñãîâîð¸íêó. Áàòüêà óéä¸ò òàì ê æ¸íèõóv â ãîñòè, à íåâåñòó-ñãîâîð¸íêó 
ïîâåäóò ïàðèòüñÿ. È íàðåäÿò â êîêîøêó — ðàíüøå ñ áóñèíàì áûëà, ðîãà íàäåíóò 
äà øóáêó... Ïîòîì å¸ ïðèâåäóò èç áàíè, îíà âîv̧ ò ó îêîøåê: «Ïðîïóñòè, ìîÿ æå-
ëàííàÿ...». Èç áàíè-òî áåç øòàíîâ õîäèëè... Âîò ïðèâûâàþò ñ âûòüÿíêàì ó îêîøåê. 
Âûòüÿíêè-òî ¸é ïîìîãàþò. Îäíîé-òî âåäü òðóäíî. Îíà ðåâèò âîò è îvõà¸ò, à âûòüÿíêè 
ïðèâûâàþò:

Ïðîïóñòè, ìîÿ æåëàííàÿ, îäíó íî÷åíüêó íî÷åâàòü... 

(Êàê-òî ïðèâûâàëè, êàê äâåðè-òî îòâîðèòü... Âîò Äóíè-òî íåò...)
Ìàòêà îòâîðÿåò äâåðè: «Èäè, èäè, íî÷óé íî÷êó». 
Âîò äåâèøíèê-òî èä¸ò, îïåòü ìàòêó ïðèâûâàþò: 

Ïîäîéäè, ìîÿ æåëàííàÿ, ìîÿ æåëàííàÿ ìàìîíüêà!
Ïî÷åøè, ìîÿ æåëàííàÿ, ìîþ áóéíóþ ãîëîâó...

Âîò ìàòêà ïðèä¸ò äà ïî÷¸ø¸ò ïîñëå áàíè-òî... Ïîòîì ïðèõîäèò áàòüêà ñî ñâàòîì. 
Ñàäÿòñÿ çà ñòîë, ñòîëóþò. Çàãîäÿ ñîñ÷èòàþò, ñêîëüêî ïîâÿçîê íàäî, ñèòöåâ, è ýòè 
äàðû ïðèâîçèò áàòüêà æåíèõîâ ñ ñîáîé è îñòàâëÿåò. Áàòüêà óéä¸ò, äåâêè-ïîäðóæêè 
âñå ñîáèðàþòñÿ íà äåâèøíèê ñòîëîâàòü ê ñãîâîð¸íêå, äà. È ñòîëóþò. À îíà ñèäèò 
äà âî v¸ò. Âî v¸ò-ïðèâûâà v¸ò â äåâèøíèê-îò ñãîâîð¸íêà:

Ïîãëÿäè, ìîÿ æåëàííàÿ, â ïîñëåäíèå êàê... íà ìîèõ ëþáûõ ïîäðóvæåí¸ê...
— À ïîäðóãè ïîìîãàþò åé? (Âîïðîñ ñîáèðàòåëÿ. — Ò. Ê.)
— Íåò, îíå óæ, îíå ïîþò ïåñíè òîêî êàê... Îíà âîv¸ò, à îíå óæ ïëÿñàëè òóò ïîä-

ðóæêè-òè â ýòî æ¸ âðåìÿ. Ïîòîì øòî... ïîïîþò, âûéäóò èç-çà ñòîëà, ïîïëÿøóò òóò, 
âñ¸ ïîäåëàþò... ïèñíþ ïîþò (ïîäðóãè):

Áëàãîäàðñòâóéòÿ, õîçÿèí, íà ïèâå, íà âèíå,
À òåáå, íàøà õîçÿþøêà, íà ìÿãêèõ ïèðîãàõ.
Îé, êàëèíà ìîÿ, îé, ìàëèíà ìîÿ. 
À òåáå, íàøà ïîäðóæêà, íà ïî÷¸òå íà òâî¸ì.
Îé, êàëèíà ìîÿ, îé, ìàëèíà ìîÿ...

Ýòà óæ êîíöÿåòñÿ òóò. Ïîäðóæêè íîöåâàþò òóò. À ïîóòðó-îò ðàíî âî ñâàðåáíîé-
îò äåíü îíà ðàíî âñòàví¸ò è îïåòü èì ïðèâûâàv¸ò:

×òî âàì ñïèòñÿ, ïîäðóæåíüêè, ÷òî âàì ñïèòñÿ áîëüíî ëéæèòñÿ?
×òî âàì ñïèòñÿ áîëüíî ëéæèòñÿ,
À ìíå òàê, êðàñíîé äåâóøêå, ìíå íå ñïèòñÿ, íå ëéæèòñÿ,
Ìíå âî ñíå äà ìíîãî âèäèòñÿ.
Êàê ïåðâóé-îò ñîí ÿ âèäåëà — ïðî Ìèêîëó ñâåòèòåëÿ...

Âîò Áîãó ïðè÷èòàëà. Ïîòîì ïîîòäóõí¸ò, çíà÷èò (â ñâàðåáíûé äåíü-îò òîæå äîë-
ãî ìó÷èëè ñãîâîð¸íêó), îïåòü ïîäðóæêè-òè âñå ïðèäóò äà ñîáåðóòñÿ òóò, äà íàðîä-
îò, áëàñëîâëåòü âûâîäÿò ê ðîäèòåëÿì. Áàòüêà äà ìàòêà òàì, à ó êîãî ðîäèòåëåé íå 
áûëî, äÿäè äà áðàòüÿ, êð¸ñòíûå áëàñëîâëÿëè ïîä èêîíîé. Ýòî ïåðâûé-îò ðàç ïîê-
ëîíû êëàëè ðàíüøå, à ïîòîì áëàñëîâëÿòü âûâîäÿò. Íåâåñòà âîv¸ò óæ òóò, ïðè÷èòà v¸ò 
ðîäèòåëåé, îñîáåííî åñëè ñèðîòà. 

Òîãäà ñîáèðàòü å¸ íà÷èíàþò ðîäèòåëè è êð¸ñòíûå â ïîää¸âêó è â øàëü çàêóòàþò. 
Çèìîé-îò â ñòóæó åäóò. Øàëü, çíà÷èò, ò¸ïëóþ íàäåíóò, âîò åäàê çàâèñÿò (ïîêàçû-
âàåò, êàê íèçêî íà ëîá. — Ò. Ê.) — ñãîâîð¸íêà óæ! Â øàëè è ïîää¸âêå âåäóò áëàñ-
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ëîâëÿòü — ê âåíöó ïîâåçóò ýòî. Ñèðîòó-ñãîâîð¸íêó ïîñëå âåíöà ëåòîì âîçèëè íà 
ìîãèëó ðîäèòåëåé. Óðåâóòñÿ òóò-òî, äà. Âîò êîãäà áëàñëîâëÿþò òðåòèé (ïîñëåäíèé 
ðàç), îíà âîv¸ò:

Óæ âû äàéòå ìíå, ðîäèòåëè,
Áëàñëîâëåíüÿ ìíå âåëèêîâà.
Óæ êàê âàø¸ áëàñëîâëåíüèöî,
Îíî ìèëî, îíî äîðîãî
Íà ÷óæîé íà äàëüíîé ñòóðîíå...

Ýòî îíà óæ îäíà áåç ñâàõè âîv¸ò. Íà êàôòàí ñòàâèëè áëàñëîâëåòü-òî. Ê âåíöþ 
ïîâåçóò, ñâàõà-òî óæ å¸ ïîä ðóêó âåä¸ò. À îíà óõâàòèòñÿ çà íîæêó ñòîëà è âî¸ò:

— Ðîçæèâàéò¸ñü-êî, ðîäèòåëè, ïîñëå ìåíÿ, êðàñíîé äåâóøêè...
À ê âåíöþ óåäóò: ïàðó èëè òàì òðîéêó çàïðÿãóò ëîøàäåé-òî. Ëîøàäè íàðÿäíûå 

áûëè, ñàíêè v õîðîøèå, ïîäóøêó ïîëîæàò äà ïðîñòûíü, ïîâåçóò ê âåíöþ-òó. Ñïåð-
âà äðóæêà åäåò ñ ïîëóäðóæü¸ì íà ïåðâîé ëîøàäå, âòîðàÿ ïàðà èä¸ò ñ æ¸íèõîì, à 
òðåòüÿ ïàðà ñ íåâåñòîé èä¸ò. Ê âåíüöþ, çíà÷èò, ïðèåäóò, òàìîäè íàðÿæàòü áóäóò. 
Â äîìàõ ñâÿùåííèêîâ íàðÿæàëè ìîëîäûõ âñ¸. Ñãîâîð¸íêà è æ¸íèõ â ðàçíûõ äîìàõ 
áûëè. Íåâåñòó íàðåäÿò, ïîâåäóò ê âåíöþ. Âåä¸ò ñâîé ïîâîçíèê (òàì, áðàò èëè çÿòü), 
è ñâàõà âåäóò â öåðüêâó. Â öåðüêâè ïîñòàâÿò ìîëîäûõ ðÿäîì óæ. Îáâåí÷àåò ïîï 
êîãäà, ïîâåä¸ò ê íàëîþ, ïîäîñòèëàþò èì ïîä íîãè ïëàò ãîëîâíîé. Ïîòîì ïîïî¸ò, 
ïî÷èòàåò èì, âåíöû íàäåví¸ò èì è ïîâåä¸ò êðóãîì íàëîþ... Ïîòîì óâîäÿò, à ñëåäîì 
äðóãèå ïàðû (ïàð ïî ïÿòíàäöåòü â îäíî âîñêðåñåíüå âåí÷àëè). Âîò ÷òî áûëî-òî. Îò 
âåíöà óæ âìåñòå ïîñàäÿò æåíèõà ñ íåâåñòîé. 

Ñíà÷àëà åõàëè ê íåâåñòå. Âîò òóò «Ðîñøàòèòåñü âåðåþøêè» è ïîþò. 
Âîò ïðèåäóò îò âåíöà. À ó íàñ áûëà çà ðåêîé ãîðà è âîò ýòî ìåñòî... õîðîøî 

áûëî. Ýòî ðàíüøå äåðåâíè õîðîøèå-òè áûëè, ïîòîì âûãîðåëî äà èçëîìàëè... Çà 
ðåêîé ñâàðüáà åvä¸ò, à äåâêè óæ âñå âñòðå÷àþò íà ãîðå. Óãîðîäû áûëè âñ¸ çàãîðî-
æåííûå. Ó óãîðîäû âîò ñòîÿò è ïîþò äåâêè «Âîëþ» — âîò ïåðâàÿ ïèñíÿ, êîãäà 
ñâàðüáà èä¸ò. 

Âîëåíüêà, âîëÿ ëè, òû, ìîÿ âîëÿ,
Ìîÿ âîëÿ...
Òû êóäû ìîÿ äåâàëàñü, 
Äåâàëàñü...
Íà ðîäèìîé ñòîðîíå îñòàëàñü, 
Îñòàëàñü.
Ïðèâåëîñü âîëå âî íåâîëå, 
Âî íåâîëå.
Âî òàêîé ó ìåíÿ áîëüøîþ, 
Âî áîëüøîþ.
Âî ñëàâóøêó ìåíÿ âî õóäóþ, 
Âî õóäóþ.
Ìíå õóäàÿ ñëàâà íàäîåëà, 
Íàäîåëà.
Õóäà ñëàâà ìåíÿ îäîëåëà. 

Êîãäà ïðèåçæàþò êî äâîðó ìîëîäûõ-òî, îïåòü áëàñëîâëåþò. Âîò òóò ýòó ïèñíþ 
è ïîþò: 

Ðîñøàòèòåñü, âåðåþøêè,
Ïîðîçäàéñü, Íèêîëàv¸â äâîð... 
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ÏÎÌÈÍÀËÜÍÛÅ ÏÐÈ×ÈÒÀÍÈß

Â ×óõëîìñêîì è ñîñåäíèõ êîñòðîìñêèõ ðàéîíàõ ïðè÷èòàíèÿ íàçûâàþò «âû-
òüåì». Â ïîõîðîííîì è ïîìèíàëüíûõ îáðÿäàõ îíè íàäåëåíû çíà÷åíèåì îáðÿ-
äîâîé ðå÷è ñ åå õàðàêòåðíûì èíòîíèðîâàíèåì. Ýòî èíòîíèðîâàíèå íå âñåãäà 
èìååò îïðåäåëåííûå ìóçûêàëüíûå êîíòóðû. ×àùå âñåãî — ýòî äåêëàìàöèîííûé 
ïîòîê, çàôèêñèðîâàííûé íåñêîëüêèìè ñòàáèëüíûìè ïî âûñîòå òî÷êàìè. Ïîý-
òîìó åñòåñòâåííûì ÿâëÿåòñÿ è îòõîä îò ÷åòêèõ ñòèõîâûõ è ðèòìè÷åñêèõ ôîðì. 
Êàê ïðàâèëî, áîëåå óñòîé÷èâûìè ïî ñòèõîâûì è ðèòìè÷åñêèì ïàðàìåòðàì ÿâ-
ëÿþòñÿ íà÷àëî è îêîí÷àíèå êàæäîãî ñòèõà. Íà òèïîâîé íàïåâ ïîõîðîííî-ïîìè-
íàëüíîé ïðè÷åòè íåâåñòà-ñèðîòà, ïðîñÿ áëàãîñëîâåíèÿ, èíòîíèðóåò ñâîè òåê-
ñòû, îáðàùåííûå ê óìåðøèì ðîäèòåëÿì äîìà è íà ìîãèëå. Èíîãäà ýòîò íàïåâ 
íàçûâàåòñÿ ãîðåìûøíûì, êàê è ñàìà íåâåñòà-ñèðîòà (ãîðåìûøíàÿ ñãîâîð¸íêà). 

Â ×óõëîìñêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðå íàì âñòðåòèëîñü íåñêîëüêî íàïåâîâ, 
áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ õàðàêòåðèçîâàëîñü ñêîëüçÿùèì çâóêîâûì ñòðîåì (íå 
èìåþùèì îïðåäåëåííîé ìóçûêàëüíîé âûñîòû), ôàëüöåòíûì ðåãèñòðîì èñ-
ïîëíåíèÿ, ýêñïðåññèâíîé èíòîíàöèåé, íàñûùåííîé âñõëèïàìè, ðûäàíèÿìè 
(â ìåñòàõ öåçóð è ñëîâîîáðûâîâ). Ïîçà ïðè÷èòàþùèõ òðàäèöèîííà è íåèçìåí-
íà. Ïîõîðîííûå è ïîìèíàëüíûå ïðè÷èòàíèÿ ñëîæåíû âîñüìè-äåâÿòèñëîæíûì 
òîíè÷åñêèì ñòèõîì ñ äàêòèëè÷åñêèì îêîí÷àíèåì. Ïî çâóêîâîìó îáúåìó íàïåâ 
íå ïðåâûøàåò òåðöîâî-êâàðòîâîãî äèàïàçîíà, ëàäîâûå îïîðû îòñòîÿò äðóã îò 
äðóãà íà èíòåðâàë áîëüøîé ñåêóíäû èëè ìàëîé òåðöèè. Ïîýòè÷åñêèé òåêñò 
èìååò ñòèõîâóþ ôîðìó. Èíîãäà îí íà÷èíàåòñÿ ïîâòîðÿþùèìñÿ ðåôðåíîì 
(ÊÅ=rÀ). Â ñáîðíèê ïîìåùåíû äâà íàïåâà áîëåå ñòàáèëüíîãî èíòîíèðîâàíèÿ 
(¹ 61, 62). 

ÍÀÏÅÂÛ ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÕ ÍÅÎÁÐßÄÎÂÛÕ ÏÅÑÅÍ

Õîðîâîäíûå ïåñíè

Âñå ÷óõëîìñêèå õîðîâîäíûå ïåñíè äåëèëèñü íà äâå ãðóïïû ïî êàëåíäàð-
íîé ïðèóðî÷åííîñòè. Îíè òàê è íàçûâàëèñü: «êðóãîâûå â¸øíèå» è «áåñåä-
íûå». Ïåðâûå èñïîëíÿëèñü ñî âòîðîãî äíÿ Ïàñõè íà óëèöå â «êðóãó», íàïåâû 
èõ áûëè ïðîòÿæ¸ííûìè, ïëàâíûìè, òåìï èñïîëíåíèÿ íåòîðîïëèâûì. Ìàíåðà 
èíòîíèðîâàíèÿ — ÿðêàÿ, çû÷íàÿ, ðàññ÷èòàííàÿ íà îòêðûòûé âîçäóõ è áîëü-
øîå ïðîñòðàíñòâî. «Áåñåäíûå» õîðîâîäû èñïîëíÿëèñü â îñåííå-çèìíåå âðåìÿ 
â èçáå, ñíÿòîé ìîëîä¸æüþ äëÿ ñâîèõ ïðàçäíè÷íûõ èãðèù. Ïðàâäà, ïîñëå Âå-
ëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû ÷¸òêàÿ êàëåíäàðíàÿ ïðèóðî÷åííîñòü ïîñòåïåííî 
ñòàëà íàðóøàòüñÿ, òàê êàê âìåñòî «êðóãà» âåñíîé è ëåòîì èëè èçáû â õîëîäíîå 
âðåìÿ ïîâñåìåñòíî ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ñåëüñêèå êëóáû, äîìà êóëüòóðû, êóäà 
ñòàëè ïåðåìåùàòüñÿ ìîëîä¸æíûå ãóëÿíèÿ. 

Õîðîâîäíûå ïåñíè ÿâëÿëèñü â ïðîøëîì âàæíûì è íåîòúåìëåìûì êîìïîíåíòîì 
âåñåííå-ëåòíèõ è çèìíèõ ïðàçäíè÷íûõ ãóëÿíèé íà Êîñòðîìñêîé çåìëå. Èõ êàëåí-
äàðíàÿ ïðèêðåïë¸ííîñòü ê ïðàçäíèêàì è ñåçîíàì, à òàêæå òåíäåíöèÿ ê öèêëèçà-
öèè — ÿðêàÿ õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà êîñòðîìñêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû äîâîåííîãî 
âðåìåíè. Ýòî ïîäòâåðæäàþò ìíîãî÷èñëåííûå çàïèñè, ñäåëàííûå îò èñïîëíèòåëåé 
1895—1920 ã. ð. Ïî ñëîâàì ïîæèëûõ êîñòðîìè÷åé, «êðóãè âîäèëè» äî êîëëåêòèâè-
çàöèè», ò. å. äî 1930-õ ãã. Â ìàòåðèàëàõ áîëåå ïîçäíèõ ýêñïåäèöèé ïðåîáëàäàþò çà-
ïèñè îò èíôîðìàíòîâ 1920—1930 ã. ð., êîòîðûå óæå íå ïðèíèìàëè ó÷àñòèÿ â «êðó-
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ãàõ». Ïîýòîìó ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííûé ïðîöåññ óãàñàíèÿ ðàçâèòîé õîðîâîäíîé 
òðàäèöèè, êîòîðûé ïðîÿâèëñÿ íå òîëüêî â èñ÷åçíîâåíèè èç ðåïåðòóàðà å¸ íîñèòå-
ëåé îäíîãî èç îñíîâíûõ æàíðîâ (ìåäëåííûõ âåñåííå-ëåòíèõ õîðîâîäîâ êðóãîâîãî 
ïîñòðîåíèÿ), íî è â ñìåøåíèè (ñìåùåíèè) èõ êàëåíäàðíîé ïðèêðåïë¸ííîñòè. Íî 
ìíîãîå åù¸ ñîõðàíèëîñü â íàðîäíîé ïàìÿòè, áëàãîäàðÿ ýòîìó ìîæíî âîññîçäàòü 
êàðòèíó âåñåííå-ëåòíèõ ãóëÿíèé íà ×óõëîìñêîé çåìëå â ïåðâîé ïîëîâèíå ïðî-
øëîãî âåêà. 

Â ýêñïåäèöèè 1984 ãîäà â ×óõëîìñêèé ðàéîí õîðîâîäíûå ïåñíè ðàííåãî 
ïëàñòà, íà íàøå ñ÷àñòüå, ñîñòàâëÿëè åù¸ çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ðåïåðòóàðà ìåñò-
íûõ ñòàðîæèëîâ. Îíè íà÷èíàëè çâó÷àòü íà âåñåííå-ëåòíèõ ãóëÿíèÿõ â «êðóãàõ» 
ñî âòîðîãî äíÿ Ïàñõàëüíîé íåäåëè è ïðîäîëæàëèñü äî Ïåòðîâñêîãî çàãîâåíüÿ. 
Â âîñêðåñíûå äíè («â¸øíèå âîñêðåñåíüÿ») è ïðàçäíèêè (Åãîðüåâ äåíü, íà Ìàêà-
ðèÿ, Íèêîëó Â¸øíåãî, Âîçíåñåíèå, Ñåìèê, Òðîèöó, Äóõîâ äåíü, â òå÷åíèå âñåé 
Òðîèöêîé íåäåëè) ãóëÿíèÿ áûëè ìàññîâûìè, â íèõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå âñå æèòå-
ëè ñåëåíèé. «Êðóãè âîäèòü» ïîìèìî íåæåíàòîé ìîëîä¸æè ìîãëè ìîëîäûå æåí-
ùèíû («ìîëîäêè») è çàâîäèëû — «ïèñåëüíèöû» áîëåå çðåëîãî âîçðàñòà, êîòîðûå 
õîðîøî çíàëè òðàäèöèîííûé ðåïåðòóàð è áûëè ñâîåîáðàçíûìè ðåæèññ¸ðàìè 
õîðîâîäíûõ èãðèù (ïîäñêàçûâàëè ïîðÿäîê ÷åðåäîâàíèÿ õîðîâîäîâ, «êîìó ëó÷øå 
íà÷àòü» òó èëè èíóþ ïåñíþ, âûáèðàëè èñïîëíèòåëåé äëÿ òåàòðàëèçàöèè íåêîòî-
ðûõ ñþæåòîâ è ïð.) 

Äåòè è ïîæèëûå ëþäè â «êðóãàõ» ó÷àñòèÿ íå ïðèíèìàëè. Îíè èëè áûëè çðè-
òåëÿìè, èëè ñàìè, îáðàçîâûâàÿ ãðóïïû ïî âîçðàñòó è èíòåðåñàì, ðàçâëåêàëèñü, 
èñïîëíÿÿ ïåñíè äðóãèõ æàíðîâ, ïðèóðî÷åííûå ê ýòîìó âðåìåíè ãîäà. Òàê, ïî-
æèëûå ëþäè, ñèäÿ íà ëàâî÷êàõ èëè ìåäëåííî ïðîõàæèâàÿñü âäîëü ñåëåíèÿ, ïåëè 
òðàäèöèîííûå ëèðè÷åñêèå ïåñíè. Äåòè è ïîäðîñòêè ðàçâëåêàëèñü â ñâî¸ì êðó-
ãó èñïîëíåíèåì áîëåå ïðîñòûõ õîðîâîäíûõ ïåñåí èãðîâîãî õàðàêòåðà: «À ìû 
ïðîñó ñåÿëè, ñåÿëè» (¹ 72), «Áîÿðå, à ìû ê âàì ïðèøëè» ñ äâèæåíèåì «ñòåíêà 
íà ñòåíêó», «Óæ ÿ ñåÿëà, ñåÿëà ë¸í» ñ èçîáðàæåíèåì âñåõ îïåðàöèé ïðîöåññà 
âûðàùèâàíèÿ è îáðàáîòêè ëüíà. Èãðàëè â èãðû ñ ïåíèåì è áåç íåãî: «Ñèäèò 
Äð¸ìà», «Êàê ó äÿäþøêè ßêîâà ñåìåðî äåòåé», «Êîëå÷êî» è äð. Êîãäà îíè äî-
ñòèãàëè áðà÷íîãî âîçðàñòà, èì ðàçðåøàëîñü «ãóëÿòü â êðóãàõ». Òàêèì îáðàçîì, 
õîðîâîäíûå ãóëÿíèÿ âûïîëíÿëè ïîìèìî ðàçâëåêàòåëüíîé è îáðÿäîâîé åù¸ è 
ñîöèàëüíóþ ôóíêöèþ — îíè äåëèëè ëþäåé íà ãðóïïû ïî âîçðàñòíîìó ïðèíöè-
ïó. Êðîìå òîãî, ÿðêîå, çû÷íîå ïåíèå õîðîâîäíûõ è òðàäèöèîííûõ ëèðè÷åñêèõ 
ïåñåí ÿâëÿëîñü ñâîåîáðàçíûì îáåðåãîì. 

Ïðàçäíè÷íûå ãóëÿíèÿ ïðîõîäèëè íà ñïåöèàëüíûõ ðîâíûõ ïëîùàäêàõ (ëóãàõ 
èëè âîçâûøåííîñòÿõ ïîáëèçîñòè îò ñåëåíèÿ, íà âûñîêèõ áåðåãàõ ðåê èëè â öåí-
òðå ñåëà íà ïëîùàäè ó õðàìà), êîòîðûå íàçûâàëèñü òàê æå, êàê è õîðîâîäû — 
«êðóãè». Â áóäíè÷íûé ïåðèîä íåáîëüøèå êðóãè ìîãëè âîäèòüñÿ âå÷åðàìè åæå-
äíåâíî íà óëèöàõ äåðåâåíü. Â áàññåéíå ðåêè Óíæè îíè íàçûâàëèñü çàðÿíêè. Îò 
òèïà õîðåîãðàôèè, êîòîðûé ïðåîáëàäàë ïðè èñïîëíåíèè õîðîâîäîâ â âåñåí-
íå-ëåòíåå âðåìÿ, ïðîèçîøëî è ìåñòíîå íàçâàíèå ïåñåí ýòîãî æàíðà — â¸øíèå 
êðóãîâûå. 

Íà÷èíàëîñü ïðàçäíè÷íîå ãóëÿíèå ïîñëå ïîëóäíÿ ñ òàê íàçûâàåìûõ íàáîðíûõ 
èëè íà÷àëüíûõ õîðîâîäíûõ ïåñåí, èñïîëíÿÿ êîòîðûå, ó÷àñòíèêè ñîáèðàëèñü ê ìåñ-
òó ãóëÿíèÿ èëè íà÷èíàëîñü èõ ïîñòðîåíèå â êðóã. Â ×óõëîìñêîì, Êîëîãðèâñêîì, 
Ñîëèãàëè÷ñêîì è äðóãèõ ðàéîíàõ ïîä ïåñíþ «Âûõîäèëè êðàñíûå äåâóøêè» (ñì. 
¹ 63, 64) äåâóøêè øëè ê ìåñòó èãðèù «ðó÷åéêîì» èëè «ëèíèÿìè» âäîëü óëèöû. 
Ïåðâûå 6—8 ïåñåí èñïîëíÿëèñü íåòîðîïëèâî, ñîïðîâîæäàëèñü ïëàâíûì äâèæåíè-
åì ïî êðóãó. Ó÷àñòíèêè ìîãëè äåðæàòü äðóã äðóãà çà ðóêè èëè çà ïëàòêè, ñòîÿ ëè-
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öîì ê öåíòðó êðóãà, èëè äâèãàòüñÿ «öåïî÷êîé» äðóã çà äðóãîì, íå äåðæàñü çà ðóêè. 
Åñëè ó÷àñòíèêîâ áûëî î÷åíü ìíîãî, ñòðîèëèñü â äâà êðóãà (îäèí âíóòðè äðóãîãî), 
à äâèãàòüñÿ ìîãëè â îäíîì èëè ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ. Âíóòðè êðóãà ÷àñòî ðàçûã-
ðûâàëè ñþæåò ïåñíè («Ïîø¸ë ìîëîäåö íà ãóëÿíüå», «Èç-çà ëåñèêó», «Ïî-çà ãîðîäó 
ãóëÿåò» è äð.) ñ ïðèâëå÷åíèåì ïàðíåé èëè ñèìâîëè÷åñêèì ðÿæåíèåì äåâóøêè â 
ïàðíÿ. 

«Âîñêðåñåíüÿ ìåæäó Ïàñõîé è Òðîèöåé — “â¸øíèå”. Ìîëîä¸æü íå ðàáîòàëà, ïðàç-
äíîâàëà. Íàðÿæàëèñü è øëè çà äåðåâíþ íà ëóã. Ñ êðàñíûìè ÿéöàìè õîäèëè, ñ ïåñíÿìè. 
Âîäèëè õîðîâîäû, ïåëè “Òðàâèíà ëè ìîÿ òðàâèíà” (¹ 65), “Âûõîäèëè êðàñíû äåâèöû”, 
“Âäîëü äà ïî óëèöå”» (ä. Ëóêîâöûíî ×óõëîìñêîãî ñ/ñ).

«Ýòî ïåëè â êðóãàõ âåñíîé. Äåâóøêè î÷åíü ìíîãî ïåëè â êðóãàõ. Ïëàòî÷êè âîò 
òàê äðóã ê äðóæêè. ß åù¸ ìàëåíüêàÿ áûëà, à ïîìíþ. Êîãäà ìû âûðîñëè, óæå ýòîãî íå 
áûëî. Ìíå ÷åòûðå ãîäà áûëî. È âñ¸ ïîìíþ. Ýòî â äâåíàäöàòîì ãîäó. Ìàìà ñíà÷àëà 
ñâ¸êðà, ïîòîì ñâåêðîâó, à ïîòîì ìóæà ñïðîñèò, à òîãäà èä¸ò ãóëÿòü â êðóã. Ìîëîäûå 
æåíùèíû, îñîáåííî êîãäà åù¸ äåòåé íå áûëî, òîæå â êðóãè õîäèëè, è íà “çàðÿíêè” 
õîäèëè. Ëåòîì ýòî “çàðÿíêàìè” ó íàñ íàçûâàëîñÿ, âå÷åðíèå ãóëÿíèÿ» (ä. Êîðîâüå, 
Å. È. ×èñòÿêîâà, 1908 ã. ð.). 

Ñåìèê è Òðîèöà («âðåìÿ, êîãäà âåñíà ïðîõîäèò») áûëè êóëüìèíàöèåé õîðîâîä-
íûõ ãóëÿíèé. Äåâóøêàì è äåâî÷êàì-ïîäðîñòêàì ê ýòîìó ïðàçäíèêó áûëî ïðèíÿòî 
øèòü èëè ïîêóïàòü íîâûå ïëàòüÿ èëè ñàðàôàíû. Æåíùèíû äîñòàâàëè ñòàðèííûå 
íàðÿäû èç ñóíäóêîâ. 

 Â êîíöå ãóëÿíèé ìîãëè ïåòü òàêæå ïëÿñîâûå ïåñíè íà íàïåâ «Êàìàðèíñêîé» ñ 
ðàçíûìè ïîýòè÷åñêèìè òåêñòàìè, òàêèìè êàê: «ß ñ ãîðóøå÷êè ñïóñêàëàñÿ» (¹ 86, 
87), «Óæ òû, ìàìîíüêà çîëîòöî» (¹ 85), «Òû, Ìàõîíüêà, Ìàõîíüêà ìîÿ», «Àêóëèíà 
ñ áàçàðà øëà» (¹ 90) è äð., êîòîðûå âõîäèëè â êàäðèëüíûå öèêëû. Äðóãîé âàðèàíò 
çàâåðøåíèÿ âåñåííå-ëåòíèõ óëè÷íûõ ãóëÿíèé — ïëÿñêà ñ ÷àñòóøêàìè èëè èñïîë-
íåíèå ìåñòíîé ìíîãîôèãóðíîé êàäðèëè «Êîçóëè» ïîä èíñòðóìåíòàëüíîå ñîïðî-
âîæäåíèå. Íà áóäíèõ âå÷åðíèõ ãóëÿíèÿõ — çàðÿíêàõ — ìîëîä¸æü ãóëÿëà ìåíüøå 
ïî âðåìåíè è ïðîãðàììà èõ îãðàíè÷èâàëàñü ïîäâèæíûìè õîðîâîäàìè è «Êîçóëåé» 
(÷àùå âñåãî, ïðè îòñóòñòâèè ìóçûêàíòîâ — ïîä ïåñíè). 

Õîðîâîäíûå ïåñíè ìîæíî òàêæå ðàçäåëèòü ïî ñòèëèñòèêå íà òðàäèöèîííûå 
(ðàííåãî ïëàñòà), àíàëèç êîòîðûõ áóäåò äàí íèæå, è ïîçäíèå, ñõîäíûå ïî ñòèëèñ-
òèêå ñ ãîðîäñêèìè ëèðè÷åñêèìè ïåñíÿìè è òàíöàìè. 

Ïðèíöèï ïîâòîðà ÷ðåçâû÷àéíî õàðàêòåðåí äëÿ êîñòðîìñêèõ êðóãîâûõ è 
áåñåäíûõ õîðîâîäîâ êàê íà óðîâíå ñþæåòíûõ õîäîâ ïîýòè÷åñêèõ òåêñòîâ è 
îðãàíèçàöèè ïåñåííîé ñòðîôû (ïîâòîðåíèå ñòèõîâ èëè èõ îòäåëüíûõ ñëîãî-
âûõ ãðóïï), òàê è â ñâÿçè ñ ïîñòîÿííûì ïîâòîðîì ðåôðåíîâ. Áîãàòà ïåñåííàÿ 
ñòðîôèêà ïåñåí ñ öåçóðèðîâàííûì ñòèõîì: îò ïðîñòûõ ïîâòîðîâ àâ/râ, àâ/R 
äî áîëåå ñëîæíûõ àà/àâ/àâ — «Êàê ïî ìîðþ, ìîðþ ñèíåìó». Îñíîâíîé ñòèõ 
÷àñòè êðóãîâûõ ïåñåí — ñèëëàáè÷åñêèé («Ðàçìåò¸ì ëóæîê, çàâåä¸ì êðóæîê», 
«Âäîëü äà ïî óëèöå»), íî âñòðå÷àåòñÿ è òîíè÷åñêèé äâóõóäàðíûé («Âûõîäèëè 
êðàñíûå äåâóøêè», «Èç-çà ëåñèêó, ëåñó ò¸ìíîãî»). Áîëüøèíñòâî êîñòðîìñêèõ 
«êðóãîâûõ» ïåñåí äîâîëüíî ñòàòè÷íû, èõ äâèæåíèå ïëàâíî, íåòîðîïëèâî, ÷òî 
õàðàêòåðíî äëÿ ìíîãèõ ñåâåðíîðóññêèõ òðàäèöèé. Èõ íàïåâ óêðàøàåòñÿ ðàç-
âèòûìè âíóòðèñëîãîâûìè ðàñïåâàìè, à ðèòìèêà æåñòêî óðåãóëèðîâàíà ðàâíî-
ìåðíîé ïóëüñàöèåé îïîðíûõ òîíîâ. «Îñòàíîâêè» íà îñíîâíîì îïîðíîì òîíå 
èëè ïîáî÷íûõ îïîðàõ â êîíöå ìåëîäè÷åñêèõ ôðàç íèâåëèðóþòñÿ áëàãîäàðÿ 
âíóòðèñëîãîâîé ìåëîäèêå, à òàêæå èç-çà ïðè¸ìà «öåïíîãî äûõàíèÿ», èñïîëü-
çóåìîãî ïðè àíñàìáëåâîì ïåíèè òàêèõ õîðîâîäîâ, ÷òî ñîçäà¸ò çâóêîâóþ íåïðå-
ðûâíîñòü è òåêó÷åñòü. Â áîëåå ïîäâèæíûõ õîðîâîäàõ ÷àñòî ïðîèñõîäèò èçìå-
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íåíèå ïóëüñàöèè ìóçûêàëüíîãî âðåìåíè, âàðüèðîâàíèå âðåìåííûõ ìàñøòàáîâ 
ðàçíûõ ÷àñòåé ïåñåííîé ñòðîôû. 

Ãîëîñà ïðè ïåíèè êðóãîâûõ è äðóãèõ êîñòðîìñêèõ õîðîâîäîâ îáðàçóþò äâóõãî-
ëîñíóþ èëè ãåòåðîôîííóþ (âàðèàíòíàÿ ãåòåðîôîíèÿ) ôàêòóðó, ïðè÷¸ì «òîíêèé» 
ãîëîñ â íåáîëüøèõ àíñàìáëÿõ, êîòîðûå ïðèøëîñü íàì çàïèñûâàòü, áûë âñåãäà 
ñîëüíûì. Â ñåâåðíûõ ñåëüñîâåòàõ â óñëîâèÿõ äâóõãîëîñèÿ «òîíêèé» è «òîëñòûé» 
ãîëîñà ìîãóò îòñòîÿòü äðóã îò äðóãà íåçíà÷èòåëüíî (íà òåðöèþ=êâèíòó), íî òåìá-
ðîâî ïðîòèâîïîñòàâëÿþòñÿ äðóã äðóãó. 

Òàêèì îáðàçîì, â êîñòðîìñêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðå õîðîâîäíûå ïåñíè áûëè 
îáÿçàòåëüíûì ýëåìåíòîì öèêëà âåñåííå-ëåòíèõ ïðàçäíèêîâ è áóäíåé. Îíè îáðà-
çîâûâàëè ðàçâ¸ðíóòûå õîðåîãðàôè÷åñêèå êîìïîçèöèè îïðåäåë¸ííîãî ïîðÿäêà: îò 
«íàáîðíûõ» è ìåäëåííûõ êðóãîâûõ ÷åðåç áîëåå ïîäâèæíûå êðóãîâûå «ñ ïðèïëÿñ-
êîé» è ôèãóðíûå — ê «÷àñòûì» (ïëÿñîâûì). Êîñòðîìñêèå â¸øíûå õîðîâîäû ñîïðî-
âîæäàëè ðèòóàëüíûå äåéñòâèÿ è îò÷àñòè çàìåùàëè â ïàñõàëüíî-òðîèöêîì êîìïëåê-
ñå êàëåíäàðíî-îáðÿäîâûå ïåñíè. 

Õîðåîãðàôèÿ è ìàíåðà ïåíèÿ áåñåäíûõ õîðîâîäîâ áûëà ðàññ÷èòàíà íà îãðàíè-
÷åííîå ïðîñòðàíñòâî, ÷òî ïîâëèÿëî òàêæå è íà ñòðîåíèå ìóçûêàëüíî-ïîýòè÷åñêèõ 
òåêñòîâ. Áîëåå êàìåðíîå èíòîíèðîâàíèå, «êâàäðàòíîñòü» õîðåîãðàôèè è ìóçûêàëü-
íî-ïîýòè÷åñêîé ñòðîôû çàìåòíî îòëè÷àþò ýòè ïåñíè îò êðóãîâûõ â¸øíèõ. 

Â ïîçäíèõ õîðîâîäíûõ ïåñíÿõ ïðåîáëàäàåò ñòîïíûé ðèôìîâàííûé ñòèõ, «êâàä-
ðàòíîñòü» ñòðîåíèÿ ïîýòè÷åñêîé è ìóçûêàëüíîé ñòðîô («Àõ âû ñåíè» (¹ 82, 83), 
«Ñâåòèò ìåñÿö», «Ïî óëèöå ìîñòîâîé», «Ïîøëè äåâêè íà ðàáîòó» (¹ 80) è äð.) 
×àñòü èõ ïðî÷íî âîøëà â êàäðèëüíûå öèêëû, øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸ííûå íà ×óõ-
ëîìñêîé çåìëå. Ïðè îòñóòñòâèè èíñòðóìåíòàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ìîëîä¸æü 
îõîòíî òàíöåâàëà ïîä ýòè ïåñíè. Íà íåñêîëüêî ïîëèòåêñòîâûõ íàïåâîâ áûòîâàë 
öåëûé ðÿä ïîýòè÷åñêèõ òåêñòîâ. Ýòî äàâàëî âîçìîæíîñòü ïîòàíöåâàòü ïîäîëüøå. 

Ìíîãîãîëîñèå, ïðåîáëàäàþùåå â àíñàìáëåâûõ âåðñèÿõ òàêèõ ïåñåí — âàðèàíò-
íàÿ ãåòåðîôîíèÿ, ãäå ãîëîñà ðàñõîäÿòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â òåðöèþ. Èíñòðóìåí-
òàëüíûå âåðñèè ýòèõ íàïåâîâ îòëè÷àþòñÿ îò âîêàëüíûõ áîëåå ðàçâèòûì âàðüèðî-
âàíèåì íàïåâà.

Ñòèëèñòè÷åñêè êàäðèëüíûì õîðîâîäíûì ïåñíÿì áëèçêè êîðîòåíüêèå ìîëîä¸æ-
íûå õîðîâîäû-èãðû, êîòîðûå áûëè íåîòúåìëåìîé ÷àñòü ìîëîä¸æíûõ ïîñèäåëîê è 
èãðèù. Îñíîâíîå èõ íàçíà÷åíèå — âûáîð ïàðû, ïîöåëóé. 

Îñîáåííîñòüþ ÷óõëîìñêèõ ñâÿòî÷íûõ èãðèù áûëè èãðîâûå âå÷åðà, ãäå ìîëîä¸æü 
òîëüêî èãðàëà. Èãðû áûëè ðàçíîîáðàçíûå. Ìîëîä¸æü áðà÷íîãî âîçðàñòà íà «ñòàð-
øèõ» áåñåäêàõ ïðåäïî÷èòàëà èãðû ñ âûáîðîì ïàðû è ïîöåëóåì â êîíöå. Îíè ñî-
ïðîâîæäàëèñü ïðîñòåíüêèìè ïåñåíêàìè (¹ 92—97). 

«Êîãäà áûëè íåáîëüøèå, â ìàëåíüêèå áåñåäû õîäèëè, ïåëè “À ìû ïðîñî ñåÿëè, ñåÿëè”. 
À èãðîâîé âå÷åð íà÷èíàëè ñ èãð, à ïîòîì óæ è òàíöåâàëè. Ýòî áûë ãðåõ íà÷èíàòü ñ 
òàíöåâ. (Å. Í. Àðòåìüåâà, 1930 ã. ð., Êîðîâüå) Íà Ñâÿòêè âå÷åðà áûëè, è èãðîâûå 
âå÷åðà òîæå áûëè. Â èãðîâîé âå÷åð â “Ðó÷åéêè”, â “Ïðîñî” èãðàëè, “Íà Ñåðàïèõñêèì 
ìîñòó”, “Êîëå÷êî” õîðîíèëè, èãðàëè â áàëàëàéêó, ãàðìîíü, òàíöåâàëè êàäðåëè (Êîçó-
ëþ), ïåëè ïåñíè äîëãèå ïîä õîäüáó “×òî Èâàí Àëåêñååâè÷ ïî êîðàáëèêó ïîõàæèâàåò” 
è äðóãèå. Ïîáîëüøå äåâóøêè ó÷àñòâîâàëè, à ïîìîëîæå — ñìîòðåëè òîëüêî. ×àñòóøêè 
ïåëè è ïåñíè. Ðàíüøå áûëà Ìàõîíÿ, à ñåé÷àñ — Åëåöêîãî. 3—4 êåðîñèíîâûå ëàìïû áû ëè, 
ïîýòîìó ïðèíîñèëè êåðîñèí. Öåëóþ íåäåëþ ãóëÿëè, íå ñïàëè, è íè÷åãî! (ïîñ. Ñåðàïèõà, 
À. Â. Êóäðÿâöåâà, 1924 ã. ð., Å. Ì. Áûñòðîâà, 1927 ã. ð., À. Ô. Ãóñåâà, 1932 ã. ð.). 

«Ïàðåíü âûõîäèë â êðóã, åìó ïåëè: “Ìèõàèë-òî Èâàíîâè÷ äà ïîãóëÿé-êà òû ó íàñ...”. 
Îí, çíà÷èò, ïðîéä¸ò òàê, ïëàòî÷êîì äåâóøêó âûáåðåò, ïîöàëóåò. Ïîòîì îïÿòü ýòî 
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ïåëè. Òåïåðü äðóãîé èä¸ò è âûáèðàåò. Òàê âñå íàáèðàþò ïàðû è ñàäÿòñÿ ïî ïàðàì. 
Ïîòîì òàíöóþò “Ñåíè” (ìåñòíîå íàçâàíèå êàäðèëè. — Ò. Ê.). Åù¸ íà Ñâÿòêàõ 
õîäüáàì12 êðóãîì òàê õîäèëè. È ïåñíè ïîþò, è ïëàòêàìè ìàøóò. Âûáèðàëè ñåáå ïàðû 
è âîò òàê ñàæàëè (ä. Êðàñíàÿ Íèâà, À. À. Ãóñåâà).

Òàäèöèîííàÿ êðåñòüÿíñêàÿ ëèðèêà

Ëèðè÷åñêèå ïåñíè â ×óõëîìñêîì ðàéîíå èìåíîâàëè äîëãèìè, ïðîãîëîñíûìè13. 
Ñàìûìè ðàñïðîñòðàí¸ííûìè ñðåäè òðàäèöèîííîé ëèðèêè ðàííåãî ïëàñòà (êðåñ-
òüÿíñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ) áûëè: «Óæ êàê ïîvä ëåñîì, ëåñî÷êîì» (¹ 104), «Ýêîå 
ñåðäöå, ýêîå áåäíîå ìî¸» (¹ 99, 100), «Ëîìàë ìàëü÷èê ÷åð¸ìóøêó» (¹ 98), «Ïðî-
ùàé ðàäîñòü, æèçíü òû ìîÿ» (¹ 102), à òàêæå ïåñíè áîëåå ïîçäíåãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ, íî ÷àñòî ðàñïåòûå â ñòèëå òðàäèöèîííîé ëèðèêè — «Âî ñóááîòó, äåíü íåíà-
ñòíûé» (¹ 107), «Ïîòåðÿëà ÿ êîëå÷êî», «Ïðîøëè íàøè ãîäû» è äð. Íà óëèöå ïåëè 
ýòè ïåñíè ÿðêî, çû÷íî, óêðàøàÿ êîíåö êàæäîé ñòðîôû «âûíîñîì ãîëîñà» (âîçãëà-
ñîì íà ñëîãå «Ó!»). Èõ íîñèòåëÿìè áûëè æèòåëè ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ. 

Ïî ïóòè íà ðàáîòó è ñ ðàáîòû (íà ïîêîñ, æíèâî, íà äàëüíþþ ôåðìó), íà áóä-
íè÷íûõ áåñåäàõ â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà, âî âðåìÿ äîìàøíåé ðó÷íîé ðàáîòû (âûøè-
âàíèå, âÿçàíèå, êðóæåâîïëåòåíèå, øèòü¸), íà ïðàçäíè÷íûõ çàñòîëüÿõ è âåñåííå-
ëåòíèõ ãóëÿíèÿõ â ãîäîâûå è ïðåñòîëüíûå ïðàçäíèêè ìîæíî áûëî óñëûøàòü ëè-
ðè÷åñêèå ïåñíè òðàäèöèîííîãî ðàñïåâà è ãîðîäñêèå ïîçäíåãî ñêëàäà (áàëëàäíîãî, 
ðîìàíñîâîãî ñîäåðæàíèÿ). Âñå ýòè ïåñíè ñ÷èòàëè ñòàðèííûìè, ïðåæíèìè. 

Òðàäèöèîííóþ ëèðèêó ìîæíî áûëî óñëûøàòü äàæå íà îñåííå-çèìíèõ ñîáðàíè-
ÿõ ìîëîä¸æè. «Íà áåñåäàõ âî âðåìÿ ñâîáîäíîå, êîãäà äåâóøêè õîäèëè ïåðåîäåâàòüñÿ, 
ïîæèëûå æåíùèíû ïåëè ñòàðèííûå ïåñíè: “Ëîìàë ìàëü÷èê”, “Åù¸ øëè-ïðîøëè âåñ¸-
ëûå äåíüêè”, “Êîãî íåò, òîãî ìíå æàëü...”» (ñ. Ïîâàëèõèíî, À. È. Ïåòóøêîâà). Òðà-
äèöèîííàÿ êðåñòüÿíñêàÿ ëèðèêà ðàííåãî ïëàñòà èìåëà îñîáîå ñòðîåíèå, êîòîðîå 
îòëè÷àëîñü îò ïîçäíåé ëèðèêè ãîðîäñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ïîýòè÷åñêèé òåêñò è 
åãî íàïåâ (ìóçûêà) áûëè ïî-ñâîåìó îðãàíèçîâàíû. Òàê, ïîýòè÷åñêàÿ ñòðîôà îïè-
ðàåòñÿ íå íà îáû÷íûé ñòèõ, à íà åãî «ðàñøèðåííóþ ñòðóêòóðó» è íà÷èíàåòñÿ âûäå-
ëåííûì çàïåâîì, ïîñòðîåííûì íà ïîñëåäíèõ ñëîâàõ ïðåäûäóùåãî êóïëåòà14. 

Â òðàäèöèîííîé ëèðèêå ÷àñòî íå áûâàåò ðèôìû, ïîýòè÷åñêèå ñòðîêè (ñòèõè) 
ìîãóò áûòü ðàçíîé âåëè÷èíû. Ïîýòè÷åñêèå òåêñòû òðàäèöèîííûõ ëèðè÷åñêèõ ïå-
ñåí ðàñøèðÿþòñÿ ñ ïîìîùüþ ïîâòîðîâ, ñëîâîîáðûâîâ, îãëàñîâîê, âñòàâíûõ ñëîâ 
è ìåæäîìåòèé. Íàïåâ óêðàøåí îáèëüíûìè (ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè æàíðàìè) 
âíóòðèñëîãîâûìè ðàñïåâàìè (îò 3 äî 5 çâóêîâ íà âûäåðæàííóþ äëèòåëüíîñòü, 
ïðèõîäÿùóþñÿ íà îäèí ñëîã), êîòîðûå ÷åðåäóþòñÿ ñ ðå÷èòàòèâíûìè (ìàëî ðàñïå-
òûìè) ó÷àñòêàìè. Ïðèõîòëèâàÿ ñëîãîâàÿ è âíóòðèñëîãîâàÿ ðèòìèêà òàêæå ÿâëÿ-
þòñÿ îäíèì èç ñðåäñòâ õóäîæåñòâåííîé âûðàçèòåëüíîñòè ýòîãî æàíðà. 

Íîâè÷êàì â ýêñïåäèöèîííîì äåëå òðóäíî, òàê êàê ïðèõîäèòñÿ âîñïðèíèìàòü 
è çàïèñûâàòü ýòó îñîáóþ ôîðìó, ôèêñèðóÿ ïðè àóäèîçàïèñè ïîýòè÷åñêèé òåêñò. 
Ïðè íàëè÷èè äèàëåêòíûõ îñîáåííîñòåé è íåçíàêîìûõ ñëîâ ìíîãîå ñíà÷àëà êà-
æåòñÿ èì íåïîíÿòíûì. Ïîýòîìó òåêñòû òðàäèöèîííîé ëèðèêè ìû ñòàðàëèñü 
ðàñøèôðîâàòü è îòðàçèòü êàê ìîæíî áîëåå òùàòåëüíî. Ìóçûêàëüíûå èñïîëíè-
òåëüñêèå ïðè¸ìû òàêæå íåïðîñòî èçîáðàçèòü íà áóìàãå. Ïîäú¸ìû è ñïàäû äî è 

12 «Õîäèòü õîäüáà vì» — äâèãàòüñÿ íå ñïåøà, àñèíõðîííî (íåçàâèñèìî îò ðèòìà ìóçûêè).
13 Ýòè æå ïåñíè ïåëè â áóäíè ïî ïóòè íà ïîëåâûå ðàáîòû è â äðóãèõ ñèòóàöèÿõ.
14 Ïîýòîìó ïåðâàÿ ñòðîôà ÷àñòî áûâàåò óêîðî÷åííîé èëè óäëèíåííîé (åñëè ïåðâûå äâå 

ñòðîôû ñëèâàþòñÿ â îäíó). 
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ïîñëå ãëàâíûõ çâóêîâ íàïåâà, ïëàâíîå ñêîëüæåíèå ìåæäó çâóêàìè (ãëèññàíäî), 
ïåðåäåðæêà ôèíàëüíûõ òîíîâ (ôåðìàòà), ïîâûøåíèå è ïîíèæåíèå çâóêîâ, èãðà 
ëàäîâûìè êðàñêàìè — âñ¸ ýòî åù¸ áîëüøå îáîãàùàåò íàïåâ è îòëè÷àåò èñïîëíè-
òåëüñêèå âåðñèè îäíó îò äðóãîé. 

Ëèðèêà — óíèâåðñàëüíûé æàíð. Å¸ ìîæíî ïåòü ñîëî â êàìåðíîé ìàíåðå, äó-
ýòîì, òðèî, áîëåå ìíîãî÷èñëåííûì àíñàìáëåì, õîðîì íà ïðàçäíè÷íûõ øåñòâèÿõ, 
çàñòîëüÿõ. È äëÿ âñåõ ñîñòîÿíèé äóøè íàéä¸òñÿ ïîäõîäÿùèé òåêñò. Ëó÷øå âñåãî 
òðàäèöèîííóþ ëèðèêó ïîþò ëþäè ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ. Îíè óêðàøàþò å¸ âíóòðè-
ñëîãîâûìè ðàñïåâàìè, âåñüìà ïðèõîòëèâûìè ðèòìè÷åñêè è ìåëîäè÷åñêè. À åñëè 
åñòü ñ êåì âìåñòå ïåòü, òî è çâóêîâûìè ñî÷åòàíèÿìè ãîëîñîâ-ïàðòèé.

 Ðàíüøå â ×óõëîìñêîì ðàéîíå ìîëîäûå æåíùèíû ïåëè â âûñîêîì ðåãèñòðå 
ëèðè÷åñêèå, õîðîâîäíûå è ñâàäåáíûå ïåñíè. Òåïåðü äàëåêî íå âñå ïîæèëûå æåí-
ùèíû ìîãóò ñïåòü «òîíêèìè» ãîëîñàìè, äà è äûõàíèÿ íå âñåãäà õâàòàåò, ÷òîáû 
äîâåñòè äî êîíöà äëèííóþ ìåëîäè÷åñêóþ ôðàçó. Ê ñîæàëåíèþ, î íàñòîÿùåì ïîë-
íîöåííîì ìíîãîãîëîñíîì çâó÷àíèè òðàäèöèîííîé ëèðèêè ïðè çàïèñè ïðèõîäèòñÿ 
òîëüêî ìå÷òàòü. 

Îäíàêî, åñëè ñåé÷àñ íå çàôèêñèðîâàòü òî, ÷òî îñòàëîñü, åñëè íå ïåðåäàòü ýòî 
ìîëîä¸æè, òî ñîõðàíèòü è âîññòàíîâèòü ýòîò ïëàñò íåëüçÿ áóäåò íèêîãäà. Ïî ýòîé 
ïðè÷èíå â ñâîèõ ýêñïåäèöèÿõ ìóçûêàíòû ñòàðàëèñü äåëàòü çàïèñè îò ïîæèëûõ 
æèòåëåé è íå ñîëüíî, à õîòÿ áû îò äâóõ-òðåõ ÷åëîâåê. Èíîãäà èñïîëüçîâàëñÿ ïðè¸ì 
«íàëîæåíèÿ», êîãäà èñïîëíèòåëþ ïîêàçûâàëèñü ìàãíèòíûå çàïèñè ñ åãî ãîëîñà, à 
îí ïîäïåâàë ñàì ñåáå. Â ýòî âðåìÿ íà âòîðîé ìàãíèòîôîí äåëàëàñü äðóãàÿ çàïèñü. 

Íîñèòåëè òðàäèöèè ïðîòÿæíîãî ïåíèÿ è ïîçäíþþ ãîðîäñêóþ ëèðèêó ñòàðàþòñÿ 
ñïåòü â ôîðìå, áëèçêîé èì. Òàêèì îáðàçîì, ìíîãèå ãîðîäñêèå ïåñíè, ïðîéäÿ ýòó 
îáðàáîòêó, ìåíÿþò ñâîé ïðèâû÷íûé îáëèê è áûòóþò íàðÿäó ñ ïåðâîíà÷àëüíûì 
ãîðîäñêèì âàðèàíòîì. Íîâàÿ ïåñíÿ ïîïîëíÿåò ðåïåðòóàð ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ, à 
ìîëîä¸æü ïðåäïî÷èòàåò ïåòü ëåãêî çàïîìèíàþùèåñÿ ãîðîäñêèå íàïåâû, ñòàâøèå 
îáùåðóññêèìè áëàãîäàðÿ ÑÌÈ. 

Â íàøåì ñáîðíèêå òîæå åñòü ãîðîäñêèå ïåñíè â ïðîòÿæíîì ðàñïåâå — «Îäíà 
ÿ öâåòèêè ñàäèëà» (¹ 106) ñ âûäåëåííûì çàïåâîì, ðàçâèòûìè âíóòðèñëîãîâûìè 
ðàñïåâàìè. Íåñëó÷àéíî èñïîëíèòåëè íàçâàëè å¸ «äîëãîé». Ïåñíÿ «Âî ñóááîòó, äåíü 
íåíàñòíûé» (¹ 107) òîæå ÷àñòî ðàñïåâàåòñÿ ïî-ñòàðèííîìó, ïðèîáðåòàÿ íåñèììåò-
ðè÷íóþ ôîðìó, äëèííûå ðàñïåâû ñëîãîâ è ðàñõîäÿùèåñÿ íà äâå ïàðòèè ãîëîñà. 

Ìíîãèå òðàäèöèîííûå ëèðè÷åñêèå íàïåâû, íàîáîðîò, ñî âðåìåíåì òåðÿþò ïðî-
òÿæíóþ ôîðìó: ïîâòîðû ïðîïàäàþò, âíóòðèñëîãîâûå ðàñïåâû ñõîäÿò íà íåò, ïîÿâ-
ëÿåòñÿ ðå÷èòàöèÿ âìåñòî ìåëîäèé øèðîêîãî äûõàíèÿ (ñì. ¹ 105). Ýòî ïðîèñõîäèò 
íå òîëüêî èç-çà íåâëàäåíèÿ ôîðìîé ïðîòÿæíîãî ðàñïåâà, íî è èç-çà ñîëüíîãî ïå-
íèÿ âìåñòî àíñàìáëåâîãî, ñòàð÷åñêîé íåìîùíîñòè è óñòàëîñòè, à òàêæå è æåëàíèÿ 
«áûñòðåå îòäåëàòüñÿ» îò ïîñòàâëåííîé ôîëüêëîðèñòàìè çàäà÷è. È âûõîäèò, ÷òî 
ìåëîäè÷åñêîå íà÷àëî óñòóïàåò âåðáàëüíîìó òåêñòó, åãî ñîäåðæàíèþ. Â ðåçóëüòàòå 
ìóçûêàëüíî-õóäîæåñòâåííàÿ öåííîñòü òàêèõ ïðîèçâåäåíèé çíà÷èòåëüíî ïàäàåò. 

Íàïåâû ãîðîäñêèõ ïåñåí

Ëèðè÷åñêèå ïåñíè ïîçäíåãî ãîðîäñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ãîðàçäî ïðîùå ïî ñòðî-
åíèþ è ïîýòè÷åñêèõ, è ìóçûêàëüíûõ òåêñòîâ. Èõ íàïåâû ïîõîæè â ðàçíûõ êóñòàõ 
äåðåâåíü, ëåãêî çàïîìèíàþòñÿ, ìàëî âàðüèðóþòñÿ. Ïîýòîìó òàêèå ïåñíè óäà¸òñÿ 
çàïèñàòü è îò áîëåå ìîëîäûõ ÷óõëîìè÷åé. Îíè åù¸ äîâîëüíî óñòîé÷èâî áûòóþò íà 
ïðàçäíè÷íûõ çàñòîëüÿõ è íà ñàìîäåÿòåëüíûõ (ëþáèòåëüñêèõ) êîíöåðòàõ. Íî è ýòîò 
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ïëàñò òîæå ïîñòåïåííî óãàñàåò, ïîýòîìó åãî ïðàâîìåðíî çàïèñûâàòü è ïóáëèêîâàòü. 
Íåñêîëüêî çàïèñåé ãîðîäñêèõ ïåñåí, êîòîðûå íå òàê ÷àñòî çâó÷àò â íàøå âðåìÿ, 
âêëþ÷åíû â íàñòîÿùåå èçäàíèå. 

Ïåñíè ïîçäíåãî ôîðìèðîâàíèÿ (ãîðîäñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ) âíå çàâèñèìîñòè 
îò æàíðîâîé ðàçíîâèäíîñòè èìåþò îáùèå ÷åðòû, ñâîéñòâåííûå åâðîïåéñêîìó òî-
íàëüíî-ãàðìîíè÷åñêîìó ñòèëþ: ñîçâó÷èÿ â ìíîãîãîëîñíîé ôàêòóðå íàïåâîâ ÷àùå 
âñåãî èìååò òåðöîâîå ñòðîåíèå, áàñû èäóò ïî çâóêàì îñíîâíûõ ãàðìîíè÷åñêèõ ôóíê-
öèé (Ò — S — D). Ïîýòè÷åñêèå òåêñòû ãîðîäñêèõ ïåñåí, â îòëè÷èå îò òðàäèöèîí-
íûõ êðåñòüÿíñêèõ, îïèðàþòñÿ íà 2—4-ñòîïíûé ðèôìîâàííûé ñèëëàáî-òîíè÷åñêèé 
(àâòîðñêèé) ñòèõ, õîòÿ ðèôìà íå îáÿçàòåëüíî ïðèñóòñòâóåò â íèõ. 

Ðèòìèêà íàïåâîâ ïîçäíèõ ëèðè÷åñêèõ ïåñåí íîñèò òàêæå ñòîïíûé õàðàêòåð, 
ò. å. ñîñòîèò èç åäèíèö, êàæäàÿ èç êîòîðûõ ðàâíà ñòîïå è èìååò îïðåäåë¸ííûé 
ðàçìåð. Èõ ïîýòè÷åñêèå ñòðîôû ïîñòðîåíû îäíîòèïíî: ñîñòîÿò èç äâóõ ñòèõîâ, 
ðàçäåë¸ííûõ öåçóðàìè íà 4 ïîëóñòèõà, ñîîòâåòñòâóþùèõ 4 ìåëîäè÷åñêèì ôðàçàì. 
Ñòðîôà ìîæåò ðàñøèðÿòüñÿ áëàãîäàðÿ ïîâòîðåíèþ ïîñëåäíåãî ñòèõà, ïðèîáðåòàÿ 
òàêèì îáðàçîì ôîðìó êóïëåòà. Ñîåäèíåíèå ñòðîô — ïîñëåäîâàòåëüíîå èëè öåïíîå. 
Âíóòðèñëîãîâûå ðàñïåâû — óìåðåííûå (ïî 2—3 çâóêà). 

Íàïåâû ïîçäíèõ ëèðè÷åñêèõ ïåñåí äîâîëüíî øèðîêîîáú¸ìíû (îò ñåêñòû äî äå-
öèìû). ×àñòî âñòðå÷àþòñÿ îòêëîíåíèÿ â ðîäñòâåííûå è ïàðàëëåëüíûå òîíàëüíîñ-
òè. Åñëè â ïðàçäíè÷íîé îáñòàíîâêå ñîáèðàåòñÿ ïåâ÷åñêèé àíñàìáëü, ãîëîñà ðàçäå-
ëÿþòñÿ íà äâå ïàðòèè: îäíà âåä¸ò îñíîâíîé íàïåâ, âòîðàÿ — äóáëèðóåò íèæíþþ 
â òåðöèþ èëè îêòàâó. Ïîçäíÿÿ ãîðîäñêàÿ ëèðèêà õîðîøî ñî÷åòàåòñÿ ñ èíñòðóìåí-
òàëüíûì ñîïðîâîæäåíèåì (áàëàëàéêè, ãàðìîíè, ãèòàðû), ÷àñòî èìååò «âàëüñîâûé» 
òð¸õìåðíûé ðàçìåð (6/8, 9/8) è ïîõîæèå íàïåâû (¹ 109). 



Ò. Â. ÊÈÐÞØÈÍÀ

Ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû 
â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå ×óõëîìñêîãî êðàÿ

çâåñòíî, ÷òî ó äðåâíèõ âîñòî÷íûõ ñëàâÿí ñóùåñòâîâàë áîãàòûé è ðàçíîîáðàçíûé 
èíñòðóìåíòàðèé. Îá ýòîì ãîâîðÿò äàííûå àðõåîëîãè÷åñêèõ ðàñêîïîê, äðåâíåðóñ-

ñêàÿ ëèòåðàòóðà è ïàìÿòíèêè èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà: êíèæíûå ìèíèàòþðû, 
èêîíû, ôðåñêè. Ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû âñåãäà èãðàëè âàæíóþ ðîëü â æèçíè 
íàðîäà. Èãðà íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ ñîïðîâîæäàëà ó äðåâíèõ ñëàâÿí òðóäî-
âûå ïðîöåññû, îáðÿäû, ñåìåé íûé áûò, ìàññîâûå íàðîäíûå ïðàçäíèêè íà îòêðûòîì 
âîçäóõå, âîåííûå ïîõîäû è ò. ä. 

Íåêîòîðûå ïðîôåññèè áûëè òåñíî ñâÿçàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì ìóçûêàëüíûõ 
èíñòðóìåíòîâ è çâóêîâûõ îðóäèé. Äëÿ îõîòíèêîâ, ïàñòóõîâ, õðàìîâûõ çâîíàðåé, 
ñëåïöîâ-ëèðíèêîâ, íî÷íûõ ñòîðîæåé, ÿìùèêîâ ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû ÿâëÿ-
ëèñü íåîáõîäèìûìè îðóäèÿìè òðóäà. Ïðè÷åì, â èõ áûòîâàíèè ñî÷åòàëèñü ðàçíûå 
ôóíêöèè: ïðàêòè÷åñêàÿ, êîììóíèêàòèâíàÿ, èëè ñèãíàëüíàÿ, ñàêðàëüíàÿ, èëè ìàãè-
÷åñêàÿ, âåðáàëüíàÿ è, íàêîíåö, ñàìàÿ ïîçäíÿÿ — äîñóãîâàÿ. 

Êîñòðîìñêàÿ çåìëÿ òàêæå áîãàòà ñâîèìè èíñòðóìåíòàëüíûìè òðàäèöèÿìè. Õî-
ðîøî ñîõðàíèëèñü îíè äî íàøèõ äíåé è â ×óõëîìñêîì ðàéîíå. 

Â áîãàòåéøèõ ëåñàõ Êîñòðîìñêîé çåìëè äî ñèõ ïîð âîäèòñÿ ìíîãî ðàçíîîá-
ðàçíûõ æèâîòíûõ è ïòèö, íà êîòîðûõ ïî ñåé äåíü îõîòÿòñÿ îõîòíèêè-ëþáèòåëè è 
åãåðè-ïðîôåññèîíàëû. Â îõîòíè÷üåì äåëå ðàíüøå øèðîêî èñïîëüçîâàëèñü ðàçëè÷-
íûå äóõîâûå èíñòðóìåíòû — ðîãà èç ìåäè, äåðåâà, êîðû è áåðåñòû, íàòóðàëüíîãî 
êîðîâüåãî ðîãà è ò. ä. Èõ ìîæíî óâèäåòü â ýêñïîçèöèÿõ ðàéîííûõ êðàåâåä÷åñêèõ 
ìóçååâ. Ñ íåäàâíåãî âðåìåíè îõîòíèêè ïîëüçóþòñÿ áîëüøå ôàáðè÷íûìè ðîãàìè 
äëÿ ïîäà÷è ñèãíàëîâ ñîáàêàì1 è äðóã äðóãó (î íà÷àëå è îêîí÷àíèè îõîòû, î çàãîíå 
çâåðåé). Åñëè èõ íå áûëî, òî â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ èñïîëüçîâàëè äëÿ òàêèõ öå-
ëåé äóëî ðóæüÿ, ïîðîõîâíèöó è äðóãèå ïðèñïîñîáëåíèÿ, èçâëåêàÿ çâóêè íàòóðàëü-
íîãî çâóêîðÿäà àìáóøþðíûì ñïîñîáîì2. «Íà îõîòå ñåé÷àñ â ðóæü¸ òðóáèì. Ðàíüøå 
ñïåöèàëüíûå ðîãà áûëè. Åñëè êîìïàíèÿ îõîòèòñÿ íà ëîñÿ, è êòî-òî óáèë, òðóáÿò. 
Åñëè òðóáÿò, âñ¸, êîí÷àé îõîòó, ëîñü óáèò. Íå äàé áîã, îí ïðîòðóáèë, äà íå óáèò, 
ÿìó ïëîõî áóäåò — âñ¸ ïåðåïîðòèë çäåñü... íàðóøèë âñ¸. Íà êîãî-òî åù¸ îí âûøåë, à 
òîò íå ñòðåëÿåò, ðàç ïðîòðóáèëè. Åñëè ïðîòðóáèëè, òî ýòî ñ÷èòàé óæå ïðàçäíèê, 
çíà÷èò, ëîñÿ óáèëè. 

Íà âîëêîâ îõîòèëèñü... Ó íàñ ðîæêîâ íåòó. Áûë ðîæîê, à ñîáàêè íå øëè. Íàäî 
âåäü ïðèó÷àòü ê ðîæêó ñîáàêó! Áîëüøå íà âûñòðåë ïðèõîäèò, åñëè äàëåêî óáåæèò». 
(Ï. À. ×åðíûøîâ, 1931 ã. ð., ä. Òèòîâî Ïîâàëèõèíñêîãî ñ/ñ). 

Ïðè ïîìîùè ðÿäà çâóêîâûõ îðóäèé («âàáèêîâ») îõîòíèêè èìèòèðîâàëè ãîëîñà 
æèâîòíûõ è ïòèö, ÷òî ïîìîãàëî èì ïåðåäàâàòü äðóã äðóãó èíôîðìàöèþ, ïðèìàíè-
âàòü çâåðåé-õèùíèêîâ, èçîáðàæàÿ ãîëîñà èõ æåðòâ, èëè, èìèòèðóÿ ãîëîñ äåò¸íûøà, 
ïîäçûâàòü âçðîñëûõ çâåðåé («âàáèòü»). Òàê, ïî ñëîâàì ìåñòíûõ îõîòíèêîâ, ìàíêè 
íà ðÿá÷èêîâ äåëàëè èç çàÿ÷üåé èëè êóðèíîé êîñòî÷êè. Òîíêàÿ ïîëîñêà áåðåñòû 

1 Ñîáàêè âî âðåìÿ îõîòû â ëåñó (íà çàéöåâ, áåëîê è ò. ä.) óáåãàþò äàëåêî îò õîçÿåâ, êî-
òîðûå ïîäàþò èì ñèãíàëû äëÿ âîçâðàùåíèÿ. Ñîáàê ñïåöèàëüíî ïåðåä îõîòíè÷üèì ñåçîíîì 
«íàòàñêèâàþò», ò. å. ïðèó÷àþò ê ýòèì ñèãíàëàì.

2 Òàêèå èíñòðóìåíòû åùå íàçûâàþò ìóíäøòó÷íûìè. Çâóê â íèõ îáðàçóåòñÿ ñïîñîáîì 
«ïðîðûâàíèÿ» âîçäóøíîé ñòðóè ÷åðåç ïëîòíî ïðèæàòûå ê ìóíäøòóêó ãóáû.
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íå òîëüêî ïîìîãàëà èçîáðàçèòü íåêîòîðûå ïîñâèñòû ïòèö, íî è ìîãëà óêðàñèòü 
çâó÷àíèå áûòîâîãî èíñòðóìåíòàëüíîãî àíñàìáëÿ íà ïðàçäíèêå èëè ñàìîäåÿòåëüíîé 
ñöåíå. ×òîáû íå íàðóøèòü ïîêîé ëåñà, îõîòíèêè ïî äîãîâîðåííîñòè äðóã ñ äðóãîì 
èçîáðàæàëè «÷óôûêàíüå» òåòåðåâîâ, «ãîëîñ» çàéöà, ïîïàâøåãî â êàïêàí (äëÿ ïðè-
ìàíêè ëèñû èëè âîëêà), ñêðèï ãðûçóíîâ («âàáà íà ëèñó»), êðÿêàíüå ïîäáèòîé èëè 
îòñòàâøåé îò ñòàè óòêè, «ãîëîñ» ñàìöà ëîñÿ, êóêóøêè, äðîáü äÿòëà ñ öåëüþ ïåðåäà-
÷è íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèè. 

 Îñîáî ñëîæíûì ñðåäè îõîòíèêîâ ñ÷èòàëîñü èçîáðàæåíèå âîë÷üåãî âîÿ. Ýòèì 
èñêóññòâîì âëàäåëè íåìíîãèå. Äëÿ óñèëåíèÿ çâóêà è èçìåíåíèÿ òåìáðà ñâîåãî ãî-
ëîñà îõîòíèêè èñïîëüçîâàëè â êà÷åñòâå ðåçîíàòîðà ñòåêëÿííûé êîëïàê îò êåðî-
ñèíîâîé ëàìïû. Ïî ðàññêàçó Â. Äðóæèíèíà èç ïîñ. Ñåðàïèõà, îíè ïîäõîäèëè ê 
ñîñíå (êîòîðàÿ ðåçîíèðîâàëà è òîæå óñèëèâàëà çâóê) è «âàáèëè» ãîëîñîì âîæàêà 
âîë÷üåé ñòàè èëè âîë÷èöû. Âîë÷àòà íà÷èíàëè òÿâêàòü — îòêëèêàòüñÿ íà ýòîò çîâ, è 
îõîòíèêè, îïðåäåëèâ òàêèì ñïîñîáîì ìåñòîíàõîæäåíèå ëîãîâà, ïîäõîäèëè ê íåìó 
è çàáèðàëè âîë÷àò, ÷òîáû ñîêðàòèòü ÷èñëåííîñòü õèùíèêîâ. 

×óõëîìñêèå ïàñòóõè âûïîëíÿëè ñâîþ ðàáîòó ñ öåëûì ðÿäîì çâóêîâûõ îðóäèé è 
èíñòðóìåíòîâ. Êàêîé ïàñòóõ â ëåñó èëè íà ïåðåñå÷¸ííîé ìåñòíîñòè ìîæåò îáîé-
òèñü áåç êíóòà (ïëåòè, õâîñòà), íàøåéíûõ êîëîêîëü÷èêîâ è áóáåí÷èêîâ? «Ñêîòèíó 
è ïî ëåñó ïàñëè. Ïîýòîìó ò¸ëêàì, êîòîðûå áëóäèëè (óáåãàëè èç ñòàäà), âåøàëè íàøåé-
íûå êîëîêîëüöû âåí÷àëüíûå (ïîääóæíûå ñ ëîøàäåé. — Ò. Ê.), êîòîðûå âåøàëèñü íà 
äóãè ñâàäåáíîãî ïîåçäà (ïàðó êîëîêîëüöîâ ðàçíûõ ãîëîñîâ). Âîò îíà óáåæèò, à ÿ ñëûøó 
äàëåêî ýòîò êîëîêîëü÷èê è çà íåé áåãó. Âñ¸ óæå» (Á. À. Ïîïîâ, 1930 ã. ð., ä. Ôîìèíî 
Ñåðàïèõñêîãî ñ/ñ). 

 Äëÿ òîãî ÷òîáû ðàçáóäèòü ðàííèì óòðîì õîçÿåê, ÷óõëîìñêèé ïàñòóõ äàâàë ïåð-
âûé ñèãíàë íà áàðàáàíêå èëè áåðåñòÿíîì ðîæêå. ×åðåç ïîë÷àñà, êîãäà õîçÿéêè 
óïðàâèëèñü (ïîêîðìèëè è ïîäîèëè ñêîòèíó), ïàñòóõ ïîâòîðÿë ñèãíàë äëÿ âûãîíà 
ñêîòèíû èç äâîðîâ íà óëèöó è ñáîðà â ñòàäî. Ïðè÷åì, ïàñòóøèé èíñòðóìåíò áûë 
åùå è ñâîåîáðàçíûì áàðîìåòðîì (ïî îñîáåííîñòÿì çâó÷àíèÿ èíñòðóìåíòà âî âðå-
ìÿ èãðû ïåðâîãî ñèãíàëà íà íåì ïàñòóõ îïðåäåëÿë ïðîãíîç ïîãîäû íà áëèæàéøèå 
ñóòêè è ñîîòâåòñòâåííî îäåâàëñÿ). Ãëÿäÿ íà íåãî, è õîçÿéêè ñòðîèëè ñâîè ïëàíû 
íà äåíü. 

×óõëîìñêîé ïàñòóøèé áàðàáàí ñ ëîêàëüíûìè íàçâàíèÿìè: «áàðàáàíêà», «ñòó-
êîòàëêà», «ïàñòóõàëêà» — ñàìîçâó÷àùèé óäàðíûé èíñòðóìåíò. Îí ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé õîðîøî îáñòðóãàííóþ äîñêó (ñîñíà, ïèõòà, åëü) äëèíîé îò 30 äî 70 ñì, 
øèðèíîé 20—35 ñì. Èìååò ïðÿìîóãîëüíóþ èëè òðàïåöèåâèäíóþ ôîðìó ñî ñêî-
øåííûìè óãëàìè. Â ñåðåäèíå èíñòðóìåíòà ìîãëè áûòü îòâåðñòèÿ (îò 2 äî 5), 
êîòîðûå äåëèëè ïîâåðõíîñòü èíñòðóìåíòà íà ðàçëè÷íûå àêóñòè÷åñêèå çîíû. Òà-
êèì îáðàçîì äîñòèãàëîñü ðàçíîîáðàçèå çâóêîâ ïî âûñîòå è òåìáðó, à ãðîìêîñòü 
íà ýòîì èíñòðóìåíòå ìîæíî ðåãóëèðîâàòü ñèëîé óäàðà. Áàðàáàí âåøàþò íà øåþ 
ñ ïîìîùüþ âåðåâêè èëè ðåìíÿ è èãðàþò äâóìÿ ïàëî÷êàìè, ðóêàìè îòâåäÿ åãî îò 
îäåæäû. Êîíñòðóêöèÿ èíñòðóìåíòà äîïóñêàåò èãðó íà õîäó, ÷òî ñâÿçàíî ñ ãëàâíîé 
ôóíêöèåé ïðèìåíåíèÿ ïàñòóøüåãî áàðàáàíà — ïàñòüáîé. Èãðàëè íà áàðàáàíêå è 
æåíùèíû, êîãäà ïàñëè ìåëêèé ñêîò — êîç, îâåö. Ïàñòóøèé áàðàáàí óêðàøàëè 
ðåçüáîé èëè ðèñóíêîì ïî ñâîåìó âêóñó. «Áàðàáàíêó èç îñèíû äåëàëè. À ïàëêè — èç 
÷åð¸ìóõè, êðèâîâàòûå òàêèå, ÷òîá óäîáíåé áûëî. Íó, òàì ýòî... ÷òî-íèáóäü ïîâûðå-
çàåøü äëÿ êðàñîòû... È ñãîíÿëè, è ïåëè ÷àñòóøêè ïîä íå¸» (Á. À. Ïîïîâ, 1930 ã. ð., 
ä. Ôîìèíî Ñåðàïèõñêîãî ñ/ñ). 

Êàê ïðàâèëî, ïàñòóõè èñïîëüçîâàëè íåñêîëüêî íàèãðûøåé-êîìàíä, îòëè÷àâ-
øèõñÿ äðóã îò äðóãà ðèòìè÷åñêèì ðèñóíêîì è òåìïîì, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæàëè 
òðàäèöèîííûå ñëîâåñíûå ôîðìóëû: 
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èëè

Îñíîâíûìè ïàñòóøüèìè ñèãíàëàìè-êîìàíäàìè äëÿ æèâîòíûõ áûëè êîìàíäû 
íà âûãîí, íà ñãîí (ñáîð â îäíî ìåñòî), íà âîäîïîé, ñìàí (äëÿ îòñòàâøåé îò ñòàäà 
ñêîòèíû) 

Ñèãíàë «íà âûãîí» ïðåäíàçíà÷åí è äëÿ ñêîòèíû, è äëÿ ëþäåé. Â åãî îñíîâå 
ëåæàò ðèòìè÷åñêèå ôîðìóëû — «Ïàñòóõ — êîáûëÿê», «Êîáûëÿê — ïàñòóõ», — êî-
òîðûå âàðüèðóþòñÿ òî ââåäå íèåì ïóíêòèðà, òî äðîáëåíèåì äëèòåëüíîñòåé (¹ 121). 
Ñèãíàë èñïîëíÿåòñÿ â äåðåâíå óòðîì ïðè ñáîðå ñòàäà. 

Ñèãíàë «íà ñãîí» ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ñêîòèíû. Îí èìååò ìåíåå ïðèõîòëèâûé 
ðèòì (ïðåîáëàäàåò ïóëüñàöèÿ âîñüìûìè), íî î÷åíü ðàçíîîáðàçíóþ äèíàìèêó 
çâóêà è ïîäâèæíûé òåìï (¹ 122). Èñïîëíÿåòñÿ â ëåñó äëÿ ñáîðà ñòàäà ïåðåä 
ïåðåìåùåíèåì íà äðóãîå ìåñòî, íà âîäîïîé èëè äîìîé. Æèâîòíûå áûñòðî 
ïðèâûêàþò ê çâó÷àíèþ ðàçëè÷íûõ êîìàíä ïàñòóõà è ÷åòêî ïîä÷èíÿþòñÿ èì. 
Ïîýòîìó ìåñòíîå íàñåëåíèå ñ÷èòàëî ïàñòóõîâ â êàêîé-òî ìåðå êîëäóíàìè è 
ïîáàèâàëîñü èõ. 

Æåíùèíàì òîæå èíîãäà ïðèõîäèëîñü ïàñòè ñêîòèíó, îñîáåííî â âîéíó è ïîñëå 
íåå, êîãäà ìóæ÷èí íå õâàòàëî. 

«Íà÷í¸øü áàðàáàíèòü, äàê îé-¸é-¸é!
— À ñëîâà êàêèå-òî ïîäðàçóìåâàëèñü ïðè ýòîì?

Ïàñòóõ Á. Â. Åëåñèí ñ áàðàáàíêîé, 1985 ã. Ôîòî èç àðõèâà Ò. Â. Êèðþøèíîé
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— Äà ïðîñòî, ÷òî ñûãðàåøü, êàê â ãîëîâó ïðèä¸ò. Ìåíÿ áàóøêà âçÿëà è íàíÿëà íà 
ïàñüáó. Ìíå áûë äâàäöàòûé ãîä. È ìåíÿ íàíÿëè â ïàñòóõè. Ïîïëàêàëà, ïîïëàêàëà äà 
ïîøëà ïàñòè. 

— À ïî÷åìó ïëàêàëè?
— À ïîòîìó ÷òî óíèæåíû áûëè ïàñòóõè. Ñ÷èòàëè: «Íó, ïàñòóøêà!» ß êàê 

ïðèãîíþ êîðîâ, à òàìîäå áûëà æåíùèíà. È îíà âñ¸ êàê-òî ïåëà: «Âàëÿ-ïàñòóøêà. 
È ïîíðàâèëñÿ åé óêðîòèòåëü çâåðåé...» (ïåñíÿ ãîðîäñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ áàëëàäíî-
ãî ñîäåðæàíèÿ «Ïî äåðåâíå õîäèëà ñî ñòàäîì îâåö / Äåðåâåíñêàÿ Êàòÿ-ïàñòóøêà». 
— Ò. Ê.) Âñ¸ ïðî ìåíÿ ïåñíþ ïåëà. À âåäü îáèäíî áûëî!

— À ÷òî, ìàëî ïëàòèëè?
— Íåò, íàîáîðîò, ÿ ìíîãî çàðàáîòàëà. Â êîëõîçå íè÷åãî íå ïëàòèëè, à òàì ÿ ìíîãî 

çàðàáîòàëà: êàðòîøêè ïðèâåçëà ÿ è õëåáà ïðèâåçëà. 
— À êóäà âû íàíèìàëèñü?
— Íàíèìàëàñü ÿ â Ìèòüêîâî. 
— À êàê ðàíüøå íàíèìàëè?
— Ñõîäèëà è íàíÿëàñü ó ïðåäñåäàòåëÿ êîëõîçà. À ó íàøåãî ïðåäñåäàòåëÿ îòïðîñè-

ëàñü íà ëåòî è âñ¸». (Â. Ì. Êîëîáêîâà, 1923 ã. ð., ñ. Ââåäåíñêîå Ïåòðîâñêîãî ñ/ñ). 

Âòîðè÷íàÿ ïðîèçâîäíàÿ ôóíêöèÿ èíñòðóìåíòà ñâÿçàíà ñ ïðîôåññèîíàëüíîé 
ïðèíàäëåæíîñòüþ åãî âëàäåëüöà. Îí ïîÿâëÿåòñÿ êàê àòðèáóò ïàñòóõà âåçäå, ãäå 
òîò ôèãóðèðóåò, êàê äåéñòâóþùåå ëèöî èãðû èëè îáðÿäà (ñâàäåáíûå è ñâÿòî÷íûå 
ðÿæåíèÿ, îáõîä äâîðîâ íà Åãîðüåâ äåíü, ïåíèå êàëåíäàðíûõ îáðÿäîâûõ ïåñåí ïîä 
áàðàáàíêó). Çäåñü áàðàáàíêà àêêîìïàíèðóåò, ïîýòîìó å¸ ðèòì áîëåå ðîâíûé è, ïî 
áîëüøåé ÷àñòè, äóáëèðóåò ðèòìèêó íàïåâà. Çàòî â ïðîèãðûøàõ ïîÿâëÿëèñü ðèòìè-
÷åñêèå âàðèàöèè è ãðîìêîñòü óñèëèâàëàñü. 

Äðóãàÿ ïîáî÷íàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ñôåðà ïðèìåíåíèÿ áàðàáàíêè ñâÿçàíà ñ åå ðèò-
ìè÷åñêîé ïðèðîäîé: îíà ñîïðîâîæäàåò ïëÿñêó è ïåíèå ÷àñòóøåê, ñî÷åòàåòñÿ â àí-
ñàìáëå ñ äðóãèìè ìóçûêàëüíûìè èíñòðóìåíòàìè (ãàðìîøêîé, áàëàëàéêîé è ò. ä.). 
Î÷åíü ÷àñòî èñïîëüçîâàëèñü ðèòìè÷åñêèå ôîðìóëû èçâåñòíûõ ïëÿñîâûõ ïåñåí: 
«Ðóññêîãî», «Êàìàðèíñêîãî», «Àõ, âû, ñåíè». 

«Íà áåñåäàõ ïîä ãàðìîøêè è áàëàëàéêè ïåëè è ïëÿñàëè. À åñëè ãàðìîíèñòà íåò, 
ïîéäóò ðåáÿòà â äðóãóþ äåðåâíþ è áàðàáàíêó âîçüìóò». (À. È. Ïåòóøêîâà, 1930 ã. ð., 
ñ. Ïîâàëèõèíî).

Íàèãðûøè íà áàðàáàíêå õàðàêòåðèçóþòñÿ ÷åòêèì ðèòìè÷åñêèì ðèñóíêîì, êâàä-
ðàòíûì ñòðîåíèåì, áûñòðûì òåìïîì. Âñòðå÷àåòñÿ è ðèòìè÷åñêèé âîñüìèâðåìåí-
íîé ïåðèîä, õàðàêòåðíûé äëÿ ïëÿñîâûõ ïåñåí. Â ñáîðíèê ÷óõëîìñêîãî ìóçûêàëü-
íîãî ôîëüêëîðà âîøëî òðè íàèãðûøà íà áàðàáàíêå (¹ 120—122): äâà «ñãîííûõ» 
è îäèí — «ñòîðîæåâîé». Áàðàáàíêó èíîãäà èñïîëüçîâàëè òàêæå íî÷íûå ñòîðîæà 
íàðÿäó ñ êîëîòóøêàìè ðàçíûõ êîíñòðóêöèé. 

Ðèòìè÷åñêèå âàðèàöèè â òàêèõ ñëó÷àÿõ íå ïðèâåòñòâîâàëèñü æèòåëÿìè, ÷òî 
âèäíî èç ïðèâåä¸ííîãî íèæå îòðûâêà ðàññêàçà À. Ì. Àíäðååâîé, 1921 ã. ð., óðî-
æåíêè ä. Ìîíàêîâî Ìàçîëîâñêîãî ñ/ñ. (Çàïèñü 1994 ã. â ã. ×óõëîìå): «ß íî÷üþ 
ñòîðîæèëà ñ áàðàáàíêîé. Âñå ïî î÷åðåäè ñòåðåãëè îò ïîæàðîâ: êòî ñî ñâèñò-
êîì, êòî ñ ÷åì âûõîäèë, è íåñêëàäíî âûõîäèëî ó äðóãèõ... À ÿ âñþ íî÷ü ñ áàðà-
áàíêîé õîäèëà, íàÿðèâàëà. Íàóòðî äåâêè ìíå ãîâîðÿò: “Òû, Íàñòÿ, áàðàáàíèøü, 
íå äà¸øü íàì ïîêîþ, ñïàòü”. À êàêî ñïàíü¸, ÿ æ íî÷íîé ñòîðîæ, ÿ äîëæíà 
áàðàáàíèòü! Äâå ïàëî÷êè áûëî, îäíà ïîòÿæåëüøå, äðóãà — ïîòîíüøå äëÿ ïîäû-
ãðûâàíèÿ».

Î äðóãîì ïàñòóøüåì èíñòðóìåíòå ìû óñëûøàëè â 1993 ã. îò Í. À. Êîëîáêîâîé, 
1917 ã. ð., â ñ. Ââåäåíñêîå Ïåòðîâñêîãî ñ/ñ:
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«Ïàñòóõè ó íàñ ïàñëè ñ áàðàáàíêîé è ãóäêîì. 
— À ÷òî çà ãóäîê òàêîé?
— À ðîæîê. Äàæå ñåé÷àñ â äóõîâîì îðêåñòðå ïðèìåíÿþòñÿ ýòè ðîæêè. 
— Èç ÷åãî îí ñäåëàí?
— Èç áåðåñòà, äà, ñêðó÷èâàëè, òîæå èç áåðåñòà è ïèùèê, âñ¸, äâîéíîé. Ïèùèò 

ïðåêðàñíî. 
— Â íåãî óòðîì äóäåëè?
— Ñèãíàëû ïîäàâàëè. Åñëè áàðàáàíêó íå ñëûøàò, òàê îí ïðîãóäèò â äåðåâíå, äàê 

ïîíèìàåøü, âñå âñòàþò. Âñå çíàþò âåäü, ÷òî ñêîò íàäî âûãîíÿòü. Íó, â áàðàáàíêó 
ñòó÷àëè ÷àùå. À âåäü íå êàæäûé äåëàë ãóäîê-òî, âåäü äðóãîé è íå ìîvæ¸ò ñäåëàòü. 

— À êàê íà áàðàáàíêå èãðàëè, âîò ïîñòó÷èòå, ïîæàëóéñòà. 
— À äàæå âûãîâàðèâàëè. Áûëè ïàñòóõè, êîòîðû âûãîâàðèâàëè». 
«Êîãäà â ëåñ íå áðàëè áàðàáàíêó, è êîãäà áåðåñòà õîðîøî ñíèìàåòñÿ ñ äåðåâà (äî 

èþëÿ), òî ñêðó÷èâàëè áåðåñòÿíîé ðîæîê (ñ äâîéíûì áåðåñòÿíûì ïèùèêîì. — Ò. Ê.) 
è ñìàíèâàëè ñêîòèíó (èãðàëè ñïåöèàëüíûå ñèãíàëû. — Ò. Ê.), ÷òîáû ñêîòèíà äàëåêî 
íå óõîäèëà» (Á. À. Ïîïîâ, 1930 ã. ð., ä. Ôîìèíî Ñåðàïèõñêîãî ñ/ñ). 

Êàê âèäíî èç ïðèâåä¸ííûõ âûøå ðàññêàçîâ ïîæèëûõ ÷óõëîìè÷åé, áåðåñòÿíîé 
ðîæîê ñ äâîéíûì ÿçû÷êîì èç áåðåñòû òîæå èñïîëüçîâàëè ÷óõëîìñêèå ïàñòóõè: «Èç 
áåðåñòû ó íàñ... äåä Òèõàí ïàñ. Ïîñëå ýòîãî ÿ â æèçíè áîëüøå íå ñëûõàë, ÷òîáû êòî-òî 
òàê õîðîøî èãðàë íà áåðåñòÿíîé òðóáå. Íî÷üþ è íà çàðå çà ïÿòü êèëîìåòðîâ ñëûøíî 
áûëî, êàê îí èãðàë. È îíå ó íåãî âñ¸ âðåìÿ â âîäå... äâàäöàòü ÷åëîâåê ïàöàíîâ ê áî÷êå 
ïîäõîäÿò, ïàëüöåì íå äîòðîíóòñÿ, è íå äàé áîã, êòî âûòàùèò. Áîæå óïàñè! 

— À ïî÷åìó?
— Íåëüçÿ áûëî, ÷åãî-òî èñïîðòèòñÿ òàì, îíà ðàññîõíåòñÿ èëè ÷åãî. Íèêòî â 

æèçíè íå òðîíåò å¸, êàê áû íè õîòåëîñü. Îõîòà áû âðîäå äóäíóòü-òî. Ïîäíèìåøü è 
òàê æå è ïîëîæèøü, êàê îíà ëåæàëà. Íå äàé áîã, âîò òàê ïîâåðí¸øü! Äåä-òî âîò 
òàêîé áûë (ïîêàçûâàåò îêîëî 1 ì), à áîÿëèñü åâî ñòðàõ êàê. À ñåé÷àñ èç äîìà ïðóò» 
(Ï. À. ×åðíûøîâ, 1931 ã. ð., ïàñòóõ, ïàñåò 29-é ãîä, 1994 ã., Ïîâàëèõèíñêèé ñ/ñ). 

Âîñïîìèíàíèÿ î æàëåéêå â ðóêàõ ÷óõëîìñêîãî ïàñòóõà âñòðåòèëîñü íàì åäèíî-
æäû, è ïîñëå óòî÷íåíèÿ îêàçàëîñü, ÷òî ïàñòóõ áûë ïðèøëûé, âîëîãîäñêèé. Ïðàâäà, 
â ñîñåäíèõ Êîëîãðèâñêîì, Áóéñêîì è äðóãèõ êîñòðîìñêèõ ðàéîíàõ ïðèìèòèâíàÿ 
æàëåéêà ðàíüøå èñïîëüçîâàëàñü â êà÷åñòâå äåòñêîé çàáàâû, è òîëüêî íà ñåâåðå 
Íåðåõòñêîãî ðàéîíà î íåé âñïîìèíàëè, êàê î ïàñòóøüåì äîñóãîâîì èíñòðóìåíòå 
(ïðåèìóùåñòâåííî â âåñåííèé ïåðèîä). 

«À ïàñòóøüþ ïëåòü ðàíüøå èç âîëîêíà èëè âåð¸âîê, ïîòîì èç ñûðîìÿòèíû (òîíêèõ 
ïîëîñîê êîæè. — Ò. Ê.), ïîòîì ïëåëè èç êîíñêîãî âîëîñà õëîïåö, òàêàÿ êèñòî÷êà... 
Ïîòîì å¸ âîò êèíåøü è ðåçêî íà ñåáÿ îòäàøü. È òîãäà çâîíêî áóä¸ò. 

— À íà ðó÷êå íè÷åãî íå âûðåçàëè?
— Âñ¸ áûâàëî: è âûæèãàëè, è âûðåçàëè òàì...
— À êàêîé äëèíû îáû÷íî äåëàëè ïëåòü?
— À ó êîâî êàêàÿ ñèëà. Âîò ýòà ó ìåíÿ ïÿòü ìåòðîâ» (Á. À. Ïîïîâ, 1930 ã. ð., 

ä. Ôîìèíî Ñåðàïèõñêîãî ñ/ñ).
Êðîìå ïåðå÷èñëåííûõ âûøå èíñòðóìåíòîâ è çâóêîâûõ îðóäèé ðàñïðîñòðàíåí-

íûìè íà âñåé êîñòðîìñêîé çåìëå èíñòðóìåíòàìè áûëè äî íåäàâíåãî âðåìåíè ðàç-
ëè÷íûå ãëèíÿíûå ñâèñòóëüêè, ãèòàðû, òðåíçåëè. 

«— À ðàíüøå òðåíçåëè áûëè òàêèå æå ïî ôîðìå èëè êîâàíûå, ìîæåò áûòü?
— Áûëè ðàçíûå: êîâàíûå, ñàìîäåëüíûå...
— Îíè òðåóãîëüíûå áûëè?
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— Òàêîé æå ôîðìû, íî ïîìåíüøå ðàçìåðîì. Òàêîå æå çâó÷àíèå. Ïîäáèðàëñÿ òàêîé 
ìàòåðèàë, ÷òîáû çâó÷àíèå áûëî êðàñèâîå. ×àùå èãðàëè íà ãàðìîøêå, áóáíå è ñ òðåíçå-
ëåì. Îäèí íà ãàðìîíèêå èãðàåò, äðóãîé åìó â òàêò ñòóêàåò â òðåíçåëü. Ïîëó÷àåòñÿ 
èíòåðåñíî. 

Îêðóãëûé òðåíçåëü (ñàìîäåëüíûé. — Ò. Ê.) èíîãäà äåëàëè ïîáîëüøå. Ó ìåíÿ áûë 
äðóãîé òðåíçåëü, îí áûë ëó÷øå» (Â. È. Ñìèðíîâ, 1932 ã. ð., ã. ×óõëîìà, 1993 ã.).

Ðîëü ðèòìè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ òàêæå èãðàëè ïðåäìåòû áûòà è îðóäèÿ òðóäà 
(êîðçèíà, ïå÷íàÿ çàñëîíêà, ñàìîâàðíàÿ òðóáà, óõâàò, ëåìåõ îò ïëóãà, ïðîäîëüíàÿ 
ïèëà, ëîæêè, êîñà, ïîäêîâà, áàðàíüè è ñâèíûå êîñòî÷êè, äîìàøíÿÿ ïîñóäà: ñêî-
âîðîäêè, ÷óãóíêè, ìåòàëëè÷åñêèå êîâøè è ò. ï.) «Íàðÿæàëèñü, îñîáåííî íà ñòà-
ðûé Íîâûé ãîä. Øóòíèêàì êàêèì-íèáóäü. Îäåâàëè ïðîñòî êàêóþ-íèáóäü èíòåðåñíóþ 
îäåæäó. Âñÿêèå ïåñíè ïåëè. Íàðÿæ¸íêè áðàëè ñòèðàëüíóþ äîñêó, ðóáåëü, êîñó, ïèëó è 
èãðàëè íà íèõ» (ïîñ. Ñåðàïèõà). 

Ê óìåíèþ äåëàòü ðàçíûå èíñòðóìåíòû è çâóêîâûå îðóäèÿ è èãðàòü íà íèõ âçðîñ-
ëûå ïðèó÷àëè ÷óõëîìñêóþ äåòâîðó ñ äåòñòâà: «...Ãîí÷àðû äåëàëè ðåáÿòèøêàì ñâèñ-
òóëüêè èç ãëèíû. Ó íàñ îíè â Îæèãàíîâå áûëè, ïîòîì çäåñü âîò Äîð áûë ãîðøåøíûé 
(äåðåâíÿ. — Ò. Ê.). Òàì òîæå äåëàëè ñâèñòóëüêè. Ðàíüøå áûëî âñ¸ äåðåâíÿìè: äå-
ðåâíÿ ïëåò¸ò êîðçèíû (Êðóòÿíêè), äåðåâíÿ ïëåò¸ò êóçîâüÿ (ñåíî òàñêàòü), à â Äî -
ðå äåëàëè ãîðøêè. Ñåé÷àñ ãîí÷àðîâ íåò, íèêòî íå äåëàåò íè ãîðøêîâ, íè ñâèñòóëåê» 
(À. Ì. Àíäðååâà, 1921 ã. ð., óðîæåíêà ä. Ìîíàêîâî Ìàçîëîâñêîãî ñ/ñ). 

«...Â äåòñòâå èç ÷åð¸ìóõè äóäêè, ñâèñòêè, äåðåâÿííûå ïèñòîëåòû äåëàëè. Âåäü íå 
ïðîäàâàëèñü â ìàãàçèíàõ èãðóøêè. Âîò ìû ñàìè èõ äåëàëè. Â îãîðîäå äóäêè ðàñòóò, 
òîæå äåëàëè. Âîò ñðåæåøü å¸, ïîòîì îòâåðñòèå âîò òàê ïðîðåæåøü... (âäîëü 
ñòâîëà. — Ò. Ê.). Ïî ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèè, ýòî ãóáíîùåëåâàÿ ôëåéòà, 
ïîòîìó ÷òî îòâåðñòèå ðàñøèðÿåòñÿ ïîä äåéñòâèåì âäóâàåìîãî âîçäóõà) è õîäèøü 
ïî óëèöå, äóäèøü. Ó êîãî ãðîì÷å äà èíòåðåñíåå âûéä¸ò... À èç ðÿáèíû ñâèñòêè äåëà-
ëè. Áåð¸òñÿ âåòêà, òîëùèíîé ñ ïàëåö ðåá¸íêà (ïðèìåðíî 1 ñì), ñðåçàåòñÿ “íà ñêîñ”, 
÷åðåç 2 ñàíòèìåòðà ïîäðåçàåòñÿ. Ïîòîì íàäî îòáèòü, ÷òîáû êîðà îòîøëà è âû-
òàùèòü àêêóðàòíî ñåðåäèíó. Ìîæíî âñòàâèòü òóäà ãîðîøèíó, òîãäà áóäåò ñâèñò 
“íàïåðåëèâ”» (Ñ. È. Ôåäîòîâ, 1938 ã. ð., ä. Äåðáåíåâî Ñåðàïèõñêîãî ñ/ñ). 

Ïîäðàñòàÿ, äåòè òÿíóëèñü ê áîëåå ñëîæíûì èíñòðóìåíòàì, ïîäðàæàÿ ðîäèòåëÿì 
è ñòàðøèì áðàòüÿì è ñåñòðàì. Íî âçðîñëûå íå âñåãäà äîâåðÿëè èì íàñòîÿùèå, 
äîðîãèå äëÿ êðåñòüÿí èíñòðóìåíòû (áàëàëàéêè è ãàðìîøêè). Èíîãäà â áîëåå çàæè-
òî÷íûõ ñåìüÿõ äëÿ äåòåé ïîêóïàëè äåòñêèå âàðèàíòû èíñòðóìåíòîâ, èëè âçðîñëûå 
ìóæ÷èíû (îòöû, äåäû) ìàñòåðèëè ñàìè èç ïîäõîäÿùèõ ìàòåðèàëîâ, îñîáåííî åñëè 
áûëè áîíäàðÿìè èëè ïëîòíèêàìè: «Ñïåðâà áàëàëàéêó èç äîñêè äåëàëè, íàòÿãàëè 
ñòðóíó êàêóþ-íèáóäü, ðèñîâàëè ëàäû. È ó÷èëèñü»; «Êîãäà íå áûëî èíñòðóìåíòîâ (ãàð-
ìîíåé. — Ò. Ê.), áèëè â çàñëîí, áàðàáàíêó, èãðàëè íà áàëàëàéêàõ. Ýòî ïîñëå âîéíû, 
êîãäà áåäíî æèëè»; «Ó áðàòà ÿ, êîíå÷íî, íå ìîãëà íàó÷èòüñÿ, ïîòîìó ÷òî ÿ áûëà 
ìàëà. À ïîòîì èãðàë ïàïà è òîæå ÷àñòóøêè ïåë ïîä áàëàëàéêó. Íó, çàõîòåëîñü è ìíå. 
Ïîïðîáóþ, ïîáðÿêàþ... È áðàò íå äàâàë, è îòåö: “Ñëîìàåøü!” Â òî âðåìÿ áàëàëàéêà 
öåíèëàñü. Ðåäêîñòüþ îíà íå áûëà, íî öåíèëàñü. Ïëÿñàëè ëè, ïåëè ëè — âñ¸ ïîä áàëàëàé-
êó. Òàíöåâàëè è òî ïîä áàëàëàéêó. 

— Âû ìíå ðàññêàçûâàëè, ÷òî êîãäà ãàðìîøêè íå áûëî, âàñ â äåòñòâå ïðîñèëè 
ïîèãðàòü íà áàëàëàéêå ïîä ïëÿñêó. Ýòî ñêîëüêî âàì ëåò áûëî òîãäà?

— Ýòî ìíå ëåò 9-10 áûëî. Ó÷èëàñü â ïåðâîì êëàññå ÿ òîãäà. Âîò èãðàëà. Ðàíüøå íà 
ïðàçäíèê “Ðóññêîãî”, “Åëåöêîãî” ïëÿñàëè. Âîò ýòè íàèãðûøè áûëè. “Ìàõîíþ” òîæå 
èãðàëè è ïëÿñàëè» (Å. Í. Àðòåìüåâà, ä. Êîðîâüå).

Â ñáîðíèê âîøëè äâà íàèãðûøà íà áàëàëàéêå: ïîä ïëÿñêó è ïîä ïðîõîäêó. 
Â 2010 ã. â Êîñòðîìñêîì ÎÄÍÒ âûøåë ñáîðíèê áàÿíèñòà À. Ê. Êîðíàóõîâà «Íà-
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èãðûøè, íàïåâû è ÷àñòóøêè ×óõëîìñêîãî êðàÿ», çàïèñàííûå àâòîðîì â Ñóäàéñêîì 
ñ/ñ ×óõëîìñêîãî ðàéîíà, â êîòîðûé âîøëî 24 èíñòðóìåíòàëüíûõ íàèãðûøà (íà 
áàðàáàíêå, áàëàëàéêå è ãàðìîíè) è 268 ÷àñòóøåê. 

Äî âîéíû â ×óõëîìñêîì ðàéîíå ñóùåñòâîâàëî äâà âèäà áàëàëàåê: ôàáðè÷íàÿ 
è ñàìîäåëüíàÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñòðå÷àþòñÿ òîëüêî ôàáðè÷íûå èíñòðóìåíòû. 
Ïî âîñïîìèíàíèÿì ñòàðîæèëîâ, ñàìîäåëüíûå èíñòðóìåíòû èçãîòàâëèâàëèñü ëèáî 
ìàñòåðîì-êóñòàðåì, ëèáî ñàìèì èñïîëíèòåëåì (èëè êåì-òî èç åãî áëèçêèõ ëþäåé, 
ðîäñòâåííèêîâ — áîíäàðåì, ñòîëÿðîì, ïëîòíèêîì è ò. ä.). Âíåøíèé âèä ñàìî-
äåëüíîãî èíñòðóìåíòà ìîæíî ïðåäñòàâèòü ïî ðàññêàçàì ïîæèëûõ èñïîëíèòåëåé. 
Îñíîâíàÿ ôîðìà — òàêàÿ æå, êàê è ó ôàáðè÷íûõ áàëàëàåê: ïëîñêèé êëååíûé êîð-
ïóñ, äåðåâÿííûå êîëêè è ìåòàëëè÷åñêèå ñòðóíû3. Äåðåâî, èç êîòîðîãî èçãîòàâëèâàëè 
èíñòðóìåíòû — îëüõà, áåðåçà èëè åëü. Â õîä øëè è ïîäõîäÿùèå äîùå÷êè, è ôàíåðà. 
Êîëêè èçãîòàâëèâàëè ëèáî èç äåðåâà, ëèáî ïðèîáðåòàëè â ìàãàçèíå. Ëàäû äåëàëè èç 
ãâîçäåé, ñòðóíû òîæå ïîêóïàëè èëè èñïîëüçîâàëè ïîäõîäÿùóþ ïðîâîëîêó. 

Ïî ñâèäåòåëüñòâó Å. Í. Àðòåìüåâîé èç ä. Êîðîâüå, åå áðàò äî âîéíû äåëàë áà-
ëàëàéêè ñàì. Èíôîðìàíòû âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ íå ñ÷èòàþò èõ ïîëíîöåííûìè ìóçû-
êàëüíûìè èíñòðóìåíòàìè èç-çà ïðèìèòèâíîé êîíñòðóêöèè, òàê êàê ìàñòåðèëè èõ, 
â îñíîâíîì, ïîäðîñòêè â íà÷àëå îáó÷åíèÿ. Âñëåäñòâèå íóæäû (íàïðèìåð, â âîéíó) 
èëè èç-çà îòñóòñòâèÿ ñðåäñòâ òàêèå èíñòðóìåíòû äåëàëèñü èç ïîäðó÷íûõ ìàòåðèà-
ëîâ. Ýòî îáóñëàâëèâàëî ðàçíûå óõèùðåíèÿ êàæäîãî ìàñòåðà. Áðàëè îëüõó, ïîòîìó 
÷òî «ïîìÿã÷å ðåçàòü è ïîçâîí÷å çâó÷èò», âìåñòî êîëêîâ è âèíòîâ áðàëè ïàëî÷êè. 
Êîðïóñ áûë ïðèêðåïëåí ãâîçäèêàìè. Êîëêè ïîêóïàëè â ìàãàçèíå êóëüòòîâàðîâ 

3 Èíñòðóìåíòû, èçãîòîâëåííûå áîíäàðåì èëè ïëîòíèêîì, èìåëè âûïóêëûé êîðïóñ.

Áàëàëàå÷íèöà Ì. Í. Êóëèêîâà, 2001 ã. Ôîòî Ê. Þíîêè
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â ×óõëîìå, êîãäà ýòî áûëî âîçìîæíî. Âî âðåìÿ âîéíû â êà÷åñòâå êîðïóñà (ðåçî-
íàòîðà) äàæå èñïîëüçîâàëèñü äåðåâÿííûå êîâøè. Èíîãäà è íà ïîëåíå íàòÿãèâàëè 
ñòðóíû èç ïðîâîëîêè è èãðàëè íà òàêîì ïîäîáèè èíñòðóìåíòà «äëÿ ñìåõà» èëè â 
ïðîöåññå îáó÷åíèÿ. 

Â ×óõëîìñêîé áàëàëàå÷íîé òðàäèöèè ñóùåñòâîâàëî òðè ðàçíûõ ñòðîÿ, êîòîðûå 
â íàðîäå èìåëè íàçâàíèÿ: «ãèòàðíûé», «áàëàëàå÷íûé» èëè «ðóññêèé», «ìèíîð-
íûé». «Ãèòàðíûé» (äàëåå îáîçíà÷àåòñÿ êàê òåðöîâûé) ñòðîé èìååò ñàìîå áîëü-
øîå ðàñïðîñòðàíåíèå â áåñïèñüìåííîé òðàäèöèè íå òîëüêî â äàííîì ðàéîíå, 
íî è ïî âñåé Ðîññèè. Áàëàëàéêà íàñòðàèâàåòñÿ òàê æå, êàê òðè âåðõíèå ñòðóíû 
ñåìèñòðóííîé ãèòàðû — ïî çâóêàì ìàæîðíîãî òðåçâó÷èÿ, îòñþäà è ïðîèçîøëî 
íàçâàíèå «ãèòàðíûé». 

 «Áàëàëàå÷íûé» (êâàðòîâûé) ñòðîé ñîîòâåòñòâóåò ñòðîþ ìîäåðíèçèðîâàííîé 
Â. Â. Àíäðååâûì áàëàëàéêè, ò. å. äâå íèæíèå ñòðóíû çâó÷àò â óíèñîí, à ïåðâàÿ 
âûñîêàÿ ñòðóíà íàñòðàèâàåòñÿ íà êâàðòó âûøå. Â ×óõëîìñêîì è ñîñåäíèõ ðàéîíàõ 
êâàðòîâûé ñòðîé áûë ïðèíåñåí ìóæ÷èíàìè èç àðìèè èëè èç ãîðîäîâ. Äàííûé 
ñòðîé èñïîëüçîâàëñÿ è â êîëëåêòèâàõ õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè. Æåíùè-
íû íå èãðàëè â ýòîì ñòðîå. Ðåïåðòóàð ïðè èãðå â êâàðòîâîì ñòðîå îãðàíè÷åí â 
îñíîâíîì ïîçäíèìè ãîðîäñêèìè è àâòîðñêèìè ïåñíÿìè («Çëàòûå ãîðû», «Ñâåòèò 
ìåñÿö», «Êîðîáî÷êà», «Êàòþøà» è ïð.). 

Áàëàëàéêà èãðàëà ðîëü àêêîìïàíèðóþùåãî èíñòðóìåíòà â ÷àñòóøêàõ, ñòðà-
äàíèÿõ, ïëÿñêàõ, êàäðèëÿõ. Áîëüøîå ðàñïðîñò ðàíåíèå â ×óõëîìñêîì ðàéîíå 
èìåþò èíñòðóìåíòàëüíûå àíñàìáëè ñ ó÷àñòèåì áàëàëàéêè. Ïðèìåðàìè ìîãóò 
ñëóæèòü èíñòðóìåíòàëüíûé êâàðòåò (ãàðìîíü, áàëàëàéêà, ëîæêè, òðåíçåëü) ñåëà 
Íîæêèíî; ôîëüêëîðíûé àíñàìáëü ñåëà Ïîâàëèõèíî, äåðåâíè Ëóêîâöûíî, äå-
ðåâíè Êîðîâüå. 

Â äîâîåííîå âðåìÿ èñïîëíèòåëåé íà áàëàëàéêå áûëî áîëüøå, ÷åì ãàðìîíèñ-
òîâ, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü áîëüøåé äîñòóïíîñòüþ áàëàëàéêè êàê èíñòðóìåíòà. 
Íà áàëàëàéêå èãðàëà â îñíîâíîì ìîëîäåæü. Ãàðìîíü êàê èíñòðóìåíò çíà÷èòåëüíî 
áîëåå äîðîãîé íå áûëà äîñòóïíà â ìîëîäîñòè ìíîãèì. Ìîæåò áûòü, ïîýòîìó íà 
ãàðìîíü ïåðåõîäèëè óæå ïîçæå, êîãäà ïîÿâëÿëàñü âîçìîæíîñòü åå ïðèîáðåñòè. 
Êðîìå òîãî, îñâîèòü ãàðìîíü òîæå áûëî ãîðàçäî òðóäíåå. Ïàðíè, õîðîøî çíàâøèå 
ìåñòíûé ðåïåðòóàð è îñâîèâøèå åãî íà áàëàëàéêå, ãîðàçäî ëåã÷å ïåðåõîäèëè íà 
ãàðìîíü. 

Â îñîáåííîñòÿõ áûòîâàíèÿ áàëàëàéêè è ãàðìîíè áûëî ìíîãî îáùåãî. Òàê, ïðåä-
ïîñûëêîé ê îáó÷åíèþ íà ëþáîì èíñòðóìåíòå áûëî òî, ÷òî â ñåìüå êòî-òî èãðàë 
èç ñòàðøèõ. Êðîìå òîãî, èíñòðóìåíòàëüíîå èñïîëíåíèå áûëî ñâÿçàíî ñ ãóëÿíèÿìè 
ìîëîäåæè, âàæíîé ôóíêöèåé êîòîðûõ ÿâëÿëèñü îáùåíèå è âûáîð ïàðû. Ïîýòîìó 
âñåì õîòåëîñü áûòü íà ãóëÿíèÿõ â öåíòðå âíèìàíèÿ. È ýòî áûëî ãëàâíûì ñòèìóëîì 
äëÿ îñâîåíèÿ èíñòðóìåíòîâ. Îñâàèâàëè îáà èíñòðóìåíòà «íà ñëóõ» è «íà ãëàç», 
ïåðåíèìàÿ óøàìè è ãëàçàìè ïðèåìû èãðû, îòäåëüíûå àêêîðäû è öåëûå íàèãðûøè. 
Êàê ïðàâèëî, îáó÷åíèå íà÷èíàëîñü ñ ñàìûõ ïðîñòûõ è ïîïóëÿðíûõ íàèãðûøåé: 
«Åëåöêîãî», «Áàðûíÿ», «Öûãàíî÷êà» è äð. 

Íî áûëè è ðàçëè÷èÿ â æèçíè äâóõ èíñòðóìåíòîâ. Ãàðìîíü ïîÿâèëàñü ïîçæå 
è áûëà áîëåå ïðèñïîñîáëåíà äëÿ íîâîé ìóçûêè ãîðîäñêîãî òèïà, ò. å. äëÿ ïîçä-
íèõ æàíðîâ (òàíöåâ è ïåñåí). Íåìàëîâàæíóþ ðîëü èãðàëà òàêæå è çíà÷èòåëüíàÿ 
ãðîìêîñòü èíñòðóìåíòà, êîòîðàÿ áûëà ðàññ÷èòàíà íà óëè÷íîå èëè ìíîãîëþäíîå 
ãóëÿíèå. Íàëè÷èå ãîòîâûõ àêêîðäîâ è âîçìîæíîñòü ñûãðàòü ëþáîé ìåëîäè÷åñêèé 
ðèñóíîê òàêæå îáóñëîâèëè áîëüøóþ ïðåñòèæíîñòü ãàðìîíè. Êîãäà ïîÿâëÿëàñü ñå-
ìüÿ, ìíîãèå ïåðåñòàâàëè èãðàòü íà áàëàëàéêå, îñîáåííî æåíùèíû. Ñåìåéíûå è 
ïîæèëûå ëþäè èãðàëè òîëüêî ïî ïðàçäíèêàì. «Íà ïðàçäíèêàõ èãðàþò æåíàòû, 
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ïîæèëûå, êòî óìåþò». Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ âîçâðàùåíèå ê òðàäèöèîí-
íûì èíñòðóìåíòàì â ïåíñèîííîì âîçðàñòå â êà÷åñòâå çàïîëíåíèÿ äîñóãà. 

Ñî âòîðîé ïîëîâèíû XIX âåêà ñòàðèííûå èíñòðóìåíòû äåðåâåíñêîãî áûòà ïîñ-
òåïåííî óñòóïàþò ìåñòî ãàðìîíè. 

Ñâîåîáðàçèå áûòîâàíèÿ äàííûõ âèäîâ ôîëüêëîðà â ðàçëè÷ íûõ ðåãèîíàõ Ðîñ-
ñèè ïîðîäèëî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìîäåëåé ðóññêèõ ãàðìîíåé. Íåêîòîðûå èç íèõ, 
òàêèå, êàê ñàðàòîâñêàÿ, åëåöêàÿ ðîÿëüíàÿ, õðîìêà, âåíêà, âñòðå÷àþòñÿ â íàðîä íîé 
ìóçûêàëüíîé ïðàêòèêå Ðîññèè è ñåãîäíÿ. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñàìûé ðàñïðîñòðàíåííûé âèä ãàðìîíèêè â ×óõëîìñêîì 
ðàéîíå — õðîìêà. 

Õðîìêà — äâóõðÿäíàÿ äèàòîíè÷åñêàÿ ãàðìîíèêà, ñ ðàçâèòîé ñèñòåìîé áàñ-àê-
êîðäîâîãî àêêîìïàíåìåíòà, ñ äâóìÿ-òðåìÿ àëüòå ðèðîâàííûìè çâóêàìè â ïðàâîé 
êëàâèàòóðå, îäèíàêîâûìè çâóêàìè íà ñæèì è ðàçæèì ìåõà4. Ðåæå âñòðå÷àåòñÿ íåì-
êà, âåíêà, óãëîâàÿ, ñàðàòîâñêàÿ ãàðìîíèêà è âîëîãîäñêàÿ òàëüÿíêà. Íî õðîìêè òîæå 
âñòðå÷àþòñÿ ðàçíûå (ëþáèòåëüñêèå è ôàáðè÷íûå). Íà ïåðâîì ìåñòå ïî ïðåñòèæ-
íîñòè «ëþáèòåëüñêèå» ãàðìîøêè-õðîìêè ìàñòåðîâ-êóñòàðåé. 

Âòîðîå ìåñòî çàíèìàþò ôàáðè÷íûå ãàðìîíè Øóéñêîé ôàáðèêè, à äàëåå èäóò 
äðóãèå ôàáðè÷íûå èíñòðóìåíòû. Õîðîøèå ãàðìîíèñòû, ïîëó÷èâ â ïîäàðîê ôàá-

4 Íàçâàíèå «õðîìêà» èä¸ò íå îò õðîìàòè÷åñêîãî çâóêîðÿäà, à îò ìàòåðèàëà, èç êîòîðîãî 
èçãîòàâëèâàëèñü êîæàíûå êëàïàíû.

Áàëàëàå÷íèê è ïëÿñóí Í. Ì. Ëåáåäåâ, 2000 ã. Ôîòî Ê. Þíîêè
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ðè÷íóþ ãàðìîíü, îòäàþò å¸ íà «äîâîä-
êó» ìåñòíîìó ãàðìîííîìó ìàñòåðó. Õî-
ðîøèé ãàðìîíèñò, êàê ïðàâèëî, èìååò 
íåñêîëüêî èíñòðóìåíòîâ ðàçíîé ãðîì-
êîñòè è ðàçíîîáðàçíûõ òåìáðîâ. Øåñ-
òè-âîñüìèïëàíî÷íûå èñïîëüçóþò äëÿ 
óëè÷íûõ ãóëÿíèé è áåðóò íà ñâàäüáû. 
Íà ìåíåå ãðîìêèõ èãðàþò íà äîìàøíèõ 
çàñòîëüÿõ è äëÿ ñåáÿ. 

Äî âîéíû, òàê æå êàê è íà áàëàëàé-
êå, íà ãàðìîøêàõ èãðàëè â îñíîâíîì 
ìóæ÷èíû. Âî âðåìÿ âîéíû ñòàòèñòèêà 
ïðåòåðïåëà áîëüøîå èçìåíåíèå — æåí-
ùèíû ñòàëè èãðàòü òîæå. Ýòî îáúÿñíÿ-
åòñÿ òåì, ÷òî ìóæ÷èíû óøëè íà âîéíó, 
è æåíùèíàì ïðèõîäèëîñü âûïîëíÿòü 
èõ ðîëü. Ïîêà ïàðíåé áûëî ìàëî, ïî-
ÿâèëîñü ìíîãî äåâóøåê-èñïîëíèòåëü-
íèö. Ñ âîçâðàùåíèåì ìóæ÷èí ñ âîé-
íû æåíùèíû èãðàòü íå ïåðåñòàëè, òàê 
êàê ãàðìîíèñòîâ âñå ðàâíî íå õâàòàëî. 
Òîëüêî ïîçæå, â 1960—70-å ãîäû, ñëåäó-
þùåå ïîêîëåíèå ïàðíåé ñòàëî àêòèâíî 
îñâàèâàòü ãàðìîíü, ïîýòîìó æåíùèíû-
ãàðìîíèñòû íå áûëè óæå íåîáõîäèìû. 
Êàê ïðàâèëî, îíè íå äîñòèãàëè âûñîêî-
ãî óðîâíÿ èñïîëíèòåëüñòâà è íå ìîãëè 
ñîñòàâëÿòü êîíêóðåíöèþ ìóæ÷èíàì. 

Êîíå÷íî, â òÿæåëûå âîåííûå è ïîñ-
ëåâîåííûå âðåìåíà èíñòðóìåíòîâ íå 
õâàòàëî, ïîýòîìó èãðàþùèõ áûëî áîëü-
øå, ÷åì èíñòðóìåíòîâ (íå ó êàæäîãî 
áûë ñîáñòâåííûé èíñòðóìåíò) 5. 

Ïîñëå âîéíû ãàðìîíåé è ãàðìîíèñòîâ ñòàëî ãîðàçäî áîëüøå ïî âñåìó ðàéîíó: 
«Ïîñëå âîéíû ïðèåõàëè ñ àðìèè 24-ãî ãîäà, 25-ãî ãîäà (ðîæäåíèÿ) è ñòàëè ãàðìîíèñ-
òàìè. Ãàðìîøêà â ìîäå ñòàëà. Ïîñëå âîéíû îäíà ãàðìîøêà áûëà â ñåëå (èç âîéíû íå 
ïðèøåë), à ãàðìîíèñòîâ áûëî ìíîãî». Ïðè÷èíà ýòîãî ÿâëåíèÿ òàêæå â òîì, ÷òî âî 
âðåìÿ âîéíû ãàðìîíü áûëà ëþáèìûì èíñòðóìåíòîì ñðåäè ñîëäàò, è êîãäà îíè 
îáðàòíî ïðèøëè íà ðîäèíó, ïðèâåçëè èíñòðóìåíòû (â òîì ÷èñëå è òðîôåéíûå) è 
èñïîëíèòåëüñêóþ êóëüòóðó. 

Ïðåäïî÷òåíèå ãàðìîíè ó ñåëüñêèõ æèòåëåé ñôîðìèðîâàëîñü åùå äî âîéíû. Êîã-
äà áûëà ãàðìîíü, áàëàëàéêó óæå íà ãóëÿíèÿ íå áðàëè. Áàëàëàéêà â ïëàíå ãðîìêîñòè 
áûëà âåñüìà òèõèì, íå ïîäõîäÿùèì äëÿ óëèöû è ìíîãîëþäíûõ ñáîðèù èíñòðóìåí-
òîì. Åå èñïîëüçîâàëè â òåñíîì êðóãó, ãäå îñîáî íå òðåáîâàëàñü áîëüøàÿ ãðîìêîñòü 
èíñòðóìåíòà. Âî-âòîðûõ, ìíîãèå æèòåëè ðàéîíà ãîâîðèëè, ÷òî «ãàðìîøêà âåñåëåå». 
Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî «âåñåëîñòü» îáúÿñíÿåòñÿ íå òîëüêî ãðîìêîñòüþ, íî è 1) 
ðåïåðòóàðîì — ïîçäíèå ãîðîäñêèå æàíðû (òàíöû è ïåñíè), êîòîðûå äëÿ ñåëüñêèõ 
æèòåëåé ÿâëÿëèñü ÷åì-òî íîâûì, èñïîëíÿëèñü â îñíîâíîì íà ãàðìîíè, à íà áà-

5 Ñâåäåíèé î òîì, ÷òî íà îäíîì èíñòðóìåíòå èãðàëî íåñêîëüêî ÷åëîâåê, ìíîãî. Âîò îäíî 
èç íèõ: «...çà ýòîé ãàðìîøêîé ê íàì ïðèõîäèëà ìîëîä¸æü» (ä. Êîðîâüå).

Ãàðìîíèñò è ãàðìîííûé ìàñòåð Ê. Í. Íîñêîâ 
èãðàåò íà õðîìêå ñîáñòâåííîãî èçãîòîâëåíèÿ, 

2010 ã. Ôîòî Ê. Þíîêè
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ëàëàéêå ãîðàçäî ðåæå («Íà ãàðìîíè èãðàþò âñÿêèå ïåñíè è òàíöû»); 2) òåìáðîì — 
«Ãàðìîøêà, êîíå÷íî, ïîèíòåðåñíåé. Òàì è çâóê õîðîøèé» (Â. È. Ñìèðíîâ, 1932 ã. ð., 
ïîñ. ×óõëîìà)6.

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî õàðàêòåð îáùåíèÿ ëþäåé íà ëåòíèõ ãóëÿíèÿõ, çèìíèõ áåñå-
äàõ è âå÷åðèíêàõ îòëè÷àëñÿ äðóã îò äðóãà. Åñëè ïåðâûå äâà ñïîñîáà âðåìÿïðåïðî-
âîæäåíèÿ ÿâëÿëèñü êàê áû ïðîäîëæåíèåì ïîâñåäíåâíîé æèçíè â íåáîëüøîì êðóãå, 
òî âå÷åðèíêè â ñîçíàíèè íàðîäà íàäåëÿëèñü ýëåìåíòàìè ïðàçäíè÷íîñòè. Â ïåðâîì 
ñëó÷àå áàëàëàéêà áûëà öåíòðîì âåñåëüÿ è îäíîâðåìåííî äîñòóïíûì èíñòðóìåíòîì 
äëÿ âñåõ: èñïîëíèòåëè è ó÷àñòíèêè ìîãëè áûòü îäíèìè è òåìè æå ëþäüìè. À íà 
ïðàçäíèêàõ ôóíêöèÿ èñïîëíèòåëÿ áûëà äðóãîé, è òðåáîâàëîñü äðóãîå êà÷åñòâî: òàì 
íóæåí áûë èìåííî ìóçûêàíò, îòäåëüíî îò ó÷àñòíèêîâ. Â ýòîì ïëàíå áàëàëàéêå íå 
÷àñòî óäàâàëîñü êîíêóðèðîâàòü ñ ãàðìîíüþ. Íîâûé ñòàòóñ «ìóçûêàíòà», êîòîðûé 
îáîñîáëÿåò ãàðìîíèñòà îò äðóãèõ ó÷àñòíèêîâ ãóëÿíèÿ, ïðèäàâàë ãàðìîíè îñîáîå 
î÷àðîâàíèå. 

Ïîãëîùàÿ ðåïåðòóàð áàëàëàéêè, ãàðìîíü ïîñëå Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 
âñå øèðå ðàñïðîñòðàíÿëàñü â íàðîäå. 

Âñå ÷óõëîìñêèå èíñòðóìåíòàëüíûå íàèãðûøè óñëîâíî ìîæíî ðàçäåëèòü ïåðâî-
íà÷àëüíî íà äâå ãðóïïû, îòëè÷àþùèåñÿ äðóã îò äðóãà ïî âðåìåíè è ìåñòó âîçíèê-
íîâåíèÿ: òðàäèöèîííûå êðåñòüÿíñêèå («èñêîííûå») è áîëåå ïîçäíèå æàíðû, â òîì 
÷èñëå «ïðèâíåñåííûå» èëè çàèìñòâîâàííûå èç ãîðîäñêîé òðàäèöèè. 

Ïåðâàÿ ãðóïïà ïî íàçíà÷åíèþ äåëèòñÿ íà äâà âèäà: èñïîëíÿåìûå ïîä ïðîõîäêó 
è ïîä ïëÿñêó. Âòîðàÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ òðè âèäà íàèãðûøåé: ïîä ïàðíûå òàíöû, ïîä 
êàäðèëü è èíñòðóìåíòàëüíûå âåðñèè ïîçäíèõ ãîðîäñêèõ ïåñåí. 

Íàèáîëåå èíòåðåñíîé ïî îñîáåííîñòÿì áûòîâàíèÿ è ñòðîåíèþ ÿâëÿåòñÿ ÷àñòü 
áàëàëàå÷íîãî è ãàðìîííîãî ðåïåðòóàðà, èñïîëíÿâøàÿñÿ ïîä ïðîõîäêó. Äàííûå íà-
èãðûøè ïî ïðèíÿòîé â íàó÷íîé è ó÷åáíîé ëèòåðàòóðå êëàññèôèêàöèè ñîîòâåòñ-
òâóþò æàíðó ñòðàäàíèé. Áåç èíñòðóìåíòàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ (âî âðåìÿ ïîëåâûõ 

6 Çàïèñè ãàðìîííûõ íàèãðûøåé ñì. â ðàçäåëå «Òàíöåâàëüíàÿ êóëüòóðà ×óõëîìñêîãî 
ðàéîíà».

Èãðàþò íà òàëüÿíêàõ È. Í. Èñòîìèí è 
À. Â. Ñèçîâ, 1970-å ãã. Ôîòî èç àðõèâà 

Ò. Â. Êèðþøèíîé
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ðàáîò èëè ïî ïóòè íà ðàáîòó) èõ ïîþò ìåäëåííî, ðàñïåâíî, âðàñòÿæêó, æàëîáíî. 
Â ×óõëîìñêîì ðàéîíå ÷àùå âñåãî èõ íàçûâàëè ïðèïåâêè, ïðèïåâî÷êè. 

Â êàæäîé ìåñòíîñòè åñòü ñâîè íàçâàíèÿ íàèãðûøåé ïîä ïðîõîäêó, ÷àñòî ñâÿçàí-
íûå ñ ãåîãðàôè÷åñêîé ïðèêðåïëåííîñòüþ áûòîâàíèÿ èëè ïðîèñõîæäåíèÿ: Âåðõîâ-
ñêîãî (âåðõîâüÿ Óíæè, Âåòëóãè), Âåòëóæñêîãî, Ñîëèãàíêà èëè Ñîâåãàíêà (îò ðåêè Ñî-
âåãà — ïðèòîê Óíæè), Ñîêîëüñêîãî, Ñàðìàíñêîãî, èëè Ñîðìàêà è äð. Â ñîïðîâîæäå-
íèè ãàðìîíè èëè áàëàëàéêè îíè çâó÷àò â áîëåå ïîäâèæíîì òåìïå — ÿðêî, çâîíêî. 

Ïðèïåâêè èñïîëíÿþòñÿ ìåäëåííåå, íàïåâû èõ áîëåå ðàñïåâíû, â îòëè÷èå îò 
ïðèãîâîðîê (÷àñòóøåê), êîòîðûå çâó÷àò ñ íàèãðûøàìè ïîä ïëÿñêó. Â èçäàíèå ÷óõ-
ëîìñêîãî ôîëüêëîðà âîø¸ë îäèí áàëàëàå÷íûé íàèãðûø ïîä ïðîõîäêó — Ñîðìàêà 
(¹ 124) è îäèí ïîä ïëÿñêó — Ìàõîíÿ (¹ 123). Ãàðìîííûå íàèãðûøè äîñòàòî÷íî 
õîðîøî ïðåäñòàâëåíû â ðàçäåëå, ïîñâÿùåííîì õîðåîãðàôè÷åñêîé êóëüòóðå ×óõ-
ëîìñêîãî êðàÿ. 

Ìîëîäåæü ïåëà ïîä ñîïðîâîæäåíèå áàëàëàéêè èëè ãàðìîíè ñòðàäàíèÿ ïðè 
ïåðåõîäå èç îäíîãî ìåñòà â äðóãîå èëè âî âðåìÿ ïðîãóëêè âäîëü ñåëåíèÿ. Ïîæè-
ëûå ëþäè ìîãëè èñïîëíÿòü ýòîò æàíð, ñèäÿ íà ëàâî÷êå. Îñîáûé âèä ñòðàäàíèé 
(«ðåêðóòñêèå», èëè «íåêðóòñêèå») çâó÷àë ïîä íàèãðûø Ñîðìàêà, èëè Ñàðìàíñ-
êîãî, íà ïðîâîäàõ â àðìèþ âî âðåìÿ ñîïðîâîæäåíèÿ íîâîáðàíöà ìîëîäåæüþ ê 
ìåñòó ñáîðà. 

Ïî äåðåâíå õîäèëè ðÿäàìè, èñïîëíèòåëü (ïî-ìåñòíîìó — èãðîê) øåë â öåíòðå 
ïåðâîãî ðÿäà, à îñòàëüíûå çà íèì. Âîò ÷òî ðàññêàçàëà íàì Àèäà Èâàíîâíà Ïåòóø-
êîâà, 1930 ã. ð., èç ä. Ïîâàëèõèíî âî âðåìÿ áåñåäû î ïðèïåâêàõ «Ïî äåðåâíå»: «Òóò 
ìíîãî íàðîäó íàäî, ÷åëîâåê ïÿòíàäöàòü. À äâóì ÷åëîâåêàì íè÷åãî íå ñäåëàòü. Ëèíèÿìè 
îíè øëè. Ïîòîì îäèí ïðîèãðàåò è ñêîðîãîâîðêîé ïðîïî¸ò. Ïîòîì óæå âñå ýòè æå 
ñëîâà íàðàñòÿæêó ïîþò: 

Êî äåðåâíþøêå ïîäõîäèì, íå ñóäèòå, ò¸òóøêè. 
Îãóðöîâ íå óêðàä¸ì, äà ñïèòå áåç çàáîòóøêè. 

Âî áåñåäóøêó ïðèøëè ðåáÿòà ïîëî÷¸ôñüêèå. 
Çàòðåùàëè, çàïèùàëè ÿáëîíè ïåñöîâñüêèå...

Ãàðìîíü-òî èãðîê ðàñòÿãàåò. Òóò âåäü êó÷à èä¸ò íàðîäó-òî. Ýòî ëåòîì íà ãóëÿí-
êå èç äåðåâíè â äåðåâíþ èäóò è òàê ïîþò. Ïåñöîâñüêîãî íàçûâàëîñü. 

— À íà äðóãîé ìîòèâ åù¸ ïåëè?
— Ìîòèâû âåäü ðàçíûå áûëè, âîò ïî ìåñòíîñòè. Âîò ùàñ â Íîæêèíå, òàì óæ 

ïî-äðóãîìó ñîâñåì, â Ñàðàïèõå — ïî-äðóãîìó. Ñóäàéñêàÿ ñòîðîíà âñÿ — ïî-ñâîåìó. Òà 
ñòîðîíà — òîæå ïî-ñâîåìó, ïîâàëèõèíñêèå — òàê. Ó êàæäîãî ñâî¸, à ìû ê ñâîåìó è 
ïðèäåðæèâàëèñü». 

Â îñíîâíîì, íåêðóòîâ ïåëè ïàðíè, êîãäà ïðîâîæàëè ñâîèõ äðóçåé, ðîäñòâåííè-
êîâ èëè îäíîñåëü÷àí â àðìèþ, íà÷èíàÿ ñî äíÿ ïîëó÷åíèÿ ïîâåñòêè. Ïî õàðàêòåðó 
îíè ñàìûå ïå÷àëüíûå, è ïîþòñÿ â îñîáîé «ìóæñêîé» ìàíåðå — õðèïëîâàòûì òåì-
áðîì, «ñ âûçîâîì», «ñ íàäðûâîì», «ñ áîëüþ». 

Ïîìèìî ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ, â ÷óõëîìñêîì áûòó èñïîëüçîâàëèñü ðàç-
ëè÷íûå ñàìîçâó÷àùèå çâóêîâûå îðóäèÿ, â òîì ÷èñëå è ïîääóæíûå êîëîêîëü÷èêè 
(êîëîêîëüöû) è áóáåíöû (øåðãóíöû). Èìè óêðàøàëè êîííûå ïîâîçêè â ïðàçäíèêè, 
íàïðèìåð, ïðè êàòàíèÿõ íà Ìàñëåíè÷íîé íåäåëå, íà Ïàñõó, íà ïðåñòîëüíûå ïðàç-
äíèêè, ïðè  ïîåçäêå â ãîñòè â ñîñåäíèå ñåëåíèÿ. 

Ðàíüøå ñâàäåáíûé ïîåçä óêðàøàëè êîëîêîëü÷èêàìè, êîòîðûå âåøàëè ïîä äó-
ãîé, à ñáðóè ëîøàäåé — íàáîðàìè áóáåíöîâ ðàçíîãî ðàçìåðà. Áûëè «áåëûå» ñáðóè 
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è «êðàñíûå» (èç áðîíçû), êîòîðûå îòëè÷àëèñü äðóã îò äðóãà òåìáðîì. Ïîääóæíûå 
êîëîêîëüöû v è ñáðóè ñ íàáîðàìè áóáåíöîâ íå òîëüêî îïîâåùàëè èçäàëåêà âñåõ î 
ïðèáëèæåíèè ïîâîçêè (âûïîëíÿÿ ñèãíàëüíóþ ôóíêöèþ), íî è èìåëè îòïóãèâà-
þùåå íàçíà÷åíèå (ìàãè÷åñêóþ ôóíêöèþ). ×óõëîìè÷è âåðèëè, ÷òî îíè îòïóãèâà-
þò íå÷èñòóþ ñèëó è äèêèõ çâåðåé, à ìîëîäîæåíîâ îáåðåãàþò îò ïîð÷è è ñãëàçà 
êîëäóíîâ. Íà âòîðîé äåíü ñâàäüáû ÷àñòî ðÿæåíûå è ïîäãóëÿâøèå ãîñòè áðàëè â 
ðóêè ïå÷íóþ çàñëîíêó äëÿ ñîïðîâîæäåíèÿ «ñâàðåáíûõ» ÷àñòóøåê. Èãðàëè äâóìÿ 
ñïîñîáàìè: óäàðîì äåðåâÿííîé ïàëî÷êè ïî çàñëîíêå è òðåíèåì íîæà î íå¸. Òàê 
îñóùåñòâëÿëàñü ðèòìè÷åñêàÿ ïîääåðæêà íàïåâà. 

Íà Êîñòðîìñêîé çåìëå áûëî âîçäâèãíóòî ìíîæåñòâî õðàìîâ, íåîòúåìëåìîé 
÷àñòüþ êîòîðûõ áûëè çâîííèöû ñ êîëîêîëàìè. Â êàæäîì õðàìå áûë ñâîé íàáîð 
êîëîêîëîâ, è ìåñòíûå æèòåëè ÷àñòî âñïîìèíàþò ýòè áûëûå ðàçíîîáðàçíûå çâîíû, 
êîòîðûå ñîïðîâîæäàëè èõ æèçíü. Â íåïîãîäó, ýïèäåìèè, ýïèçîîòèè è âî âðåìÿ 
ïîæàðîâ êîëîêîëà çâîíèëè ïîñòîÿííî. Ñåé÷àñ â ×óõëîìñêîì ðàéîíå èäåò âîññòà-
íîâëåíèå õðàìîâ è âîçðîæäåíèå áûëîãî èñêóññòâà çâîíàðåé. 

Òàêèì îáðàçîì, ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû â ÷óõëîìñêîé òðàäèöèîííîé êóëü-
òóðå (â ïðàçäíè÷íîé æèçíè è â áûòó) èãðàëè è äî ñèõ ïîð èãðàþò î÷åíü áîëüøóþ 
è âàæíóþ ðîëü. Ãëàâíîé îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé èãðû íàðîäíûõ èíñòðóìåíòàëèñòîâ 
ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííîå âàðüèðîâàíèå íàïåâà, ðèòìà, âûñîòû çâó÷àíèÿ, ïðèåìîâ èãðû, 
àêöåíòèðîâàíèÿ, ôàêòóðû. Ïðè÷åì, íà÷àòü èãðàòü èçâåñòíûé âñåì íàèãðûø îíè 
ìîãóò íå ñ îñíîâíîãî íàïåâà, à ñðàçó ñ åãî âàðèàíòà. Íî ìåñòíûõ æèòåëåé, õîðîøî 
çíàþùèõ ðàñïðîñòðàíåííûé çäåñü ðåïåðòóàð, ýòî íå ñìóùàåò, è îíè áåçîøèáî÷íî 
óçíàþò íàèãðûøè. Äàæå íà ïàñòóøüåì áàðàáàíå âñå ñòàðàþòñÿ ðàçíîîáðàçèòü ñâîþ 
èãðó. Òàêèì îáðàçîì, ïðîÿâëÿåòñÿ òâîð÷åñêîå íà÷àëî â áûòîâîì ëþáèòåëüñêîì 
ìóçèöèðîâàíèè. 



ÊÀËÅÍÄÀÐÍÛÅ ÏÅÑÍÈ 

1. Ñâÿòûé âå÷åð!

Ñâÿòûé âå÷åð, ñâÿòûé âå÷åð!
Ñëàâà òîìó, êòî â ýòîì äîìó!
Ñåþ-âåþ, ïîñåâàþ, 
Ñ Íîâûì ãîäîì ïîçäðàâëÿþ!

Îêëèêàíèå íà Ðîæäåñòâî íà êðûëüöå êàæäîãî äîìà1.

1 Êîììåíòàðèè ê ïóáëèêóåìûì òåêñòàì, âûäåëåííûå êóðñèâîì, ïðèíàäëåæàò èñïîëíèòå-
ëÿì. Ïðè ðàñøèôðîâêå ïîýòè÷åñêèõ òåêñòîâ ÷àñòè÷íî èñïîëüçîâàíî ôîíåòè÷åñêîå ïèñüìî 
äëÿ ïåðåäà÷è îñîáåííîñòåé ìåñòíîãî ãîâîðà.

Îáðÿäîâûé ìóçûêàëüíûé ôîëüêëîð 
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2. Õëåáöà êîïûòöå!

Õëåáöà êîïûòöå!
Ïîìåíüøå êðîøèòñÿ.
Íå ðåæü, íå ëîìàé, 
Ïîäàé âåñü êàðàâàé!
Òðîå-÷åòâåðî ñîáåðåìñÿ... 

Ïåëè íà Êðåùåíüå äåâóøêè ïîä îêíàìè äîìîâ. Êðè÷àëè òàê ìíîãî ðàç, ïîêà íå 
ïîäàäóò. Õîçÿéêà âûíîñèò ÷åãî-íèáóäü: õëåáà òàì èëè ïèðîãà. Íó, ëþäè çíàþò, êîãäà 
óæ ìû ïîéäåì. Ãîòîâÿòñÿ. Äîìîé ïðèäåì. Ó íàñ åù¸ ïîïðîñÿò ïîïðîáîâàòü...
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3. Õëåáöà êîïûòöå!

Õëåáöà êîïûòöå,
Ïîìåíüøå êðîøèòå!
Íå ðåæü, íå ëîìàé,
Äàâàé âåñü êàðàâàé!
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4. Êàê õîäèëà Êîëåäà

Êàê õîäèëà Êîëåäà
Íàêàíóíå Ðîæäåñòâà.
Êàê èñêàëà Êîëåäà
Íèêîëàåâà äâîðà.
Íèêîëàåâ äâîð,
Îí íå ìàë, íå âåëèê. 
Îí íå ìàë, íå âåëèê —
Íà ñåìè ñòîëáàõ,
Íà ñåìè âåðñòàõ. 
Ñòîëáû òîv÷åíûå,
Ïîçîëî÷åííûå. 
À íà êàæäîé òû÷èíêå —
Ïî æåì÷óæèíêå. 
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À âîêðóã åãî äâîðà
Òðè òåðåìà ñòîÿò. 
À âî ïåðâîì òåðåìó —
Ìåñÿö-áàòþøêà. 
Âî âòîðîì òåðåìó —
Êðàñíî ñîëíûøêî. 
À âî òðåòüåì òåðåìó —
×àñòû çâåçäî÷êè. 
Ìåñÿö-áàòþøêà —
Òî õîçÿèí âî äâîðó,
Êðàñíî ñîëíûøêî —
Òî õîçÿþøêà åãî. 
×àñòû çâåçäî÷êè —
Ìàëû äåòóøêè. 
Õëåáöà êîïûòöå
Íà áëþäöå êðîøèòñÿ.
Íå ðåæü, íå ëîìàé,
Äàâàé öåëûé êàðàâàé!

Îáõîäèëè äîìà â Ñâÿòêè.
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5. Æàâîðîvíîê, æàâîðîvíîê!

Æàâîðîvíîê, æàâîðî víîê!
Óëåòè äàëåêî,
Ïðèíåñè íàì òåïëî!
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6. Æàâîðî víîê, æàâîðî víîê!

Æàâîðîvíîê, æàâîðî víîê!
Íå êëþé ïÿñîê,
Íå òóïè íîñîê!
Ïðèãîäèòñÿ íîñîê
Íà îâñÿíûé êîëîñîê.
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7. Ïîëîâèíà ãîâèíû ïåðåëîìèòñÿ

Ïîëîâèíà ãîâèíû
Ïåðåëîìèòñÿ.
Õðåí äà êàïóñòà
Ïåðåâîäèòñÿ. 
Â ïå÷è êàðàâàé.
Êðåñòû ïîäàâàé!
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8. Âåñíà êðàñíà

Âåñíà êðàñíà, âîäà ïîøëà.
Ïîëîâèíà ãîâèíû ïåðåëîìèòñÿ.
À äðóãàÿ ïîä ãîðó óêàòèòñÿ.
Êðåñòû-áîãîìîëû ïîøëè ïî äîðîãå,
Îâåñ òîë÷è, áëèíû ïåê÷è.
Ñòàðóõà-ïîâàðóõà, ïîâîðà÷èâàéñÿ,
Çàãèáàé õâîñòû, ïîäàâàé íàì êðåñòû!
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9. Áàòþøêà Åãîðèé
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Áàòþøêà Åãîðèé,
Ñïàñè íàøó ñêîòèíêó,
Âñþ æèâîòèíêó
Â ïîëå è çà v ïîëåì,
Â ëåñå è çà v ëåñîì!
Âîëêó, ìåäâåäþ —
Ïåíü äà êîëîäà.
Çàèöàì, ëèñèöàì —
Ãîðüêàþ îñèíó.
Íàøåé-òî ñêîòèíêå —
Òðàâêà-ìóðàâêà,
Çåëåíåíüêîé ëóæîê.
Âûâîäèò ïàñòóøîê,
Èãðàåò âî ðîæîê.
Ò¸ëîíüêà, òåëèñÿ,
Ëîøàäêà, æåðåáèñÿ,
Îâå÷åíüêà, ÿãíèñü,
Ñâèíüÿ, ïîðîñèñÿ,
Êóðî÷êà, íåñèñÿ,
Õîçÿéêà, íå ñêóïèñÿ!
Íàì ïî ÿè÷êó,
ßãîðüþ íà ñâå÷êó,
Íàì çà òðóäû,
Çà ßãîðüåâñêèÿ!

Áëàãîäàðñòâåííûé îòïåâ:

Áëàãîäàðèì òåáÿ, õîçÿèí,
Ñî âñåì äîìîì, ñêîòîì,
Ñî âñåì æèòåëüñòâîì!
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10. Áàòþøêà Åãîðèé

Áàòþøêà Åãîðèé,
Ìàêàðèé ïðåïîäîáíûé!
Ñïàñè íàøó ñêîòèíêó,
Âñþ æèâîòèíêó
Â ïîëå è çà v ïîëåì,
Â ëåñå è çàv ëåñîì
Îò âîëêà, ìåäâåäÿ,
Îò çëîãî ÷åëîâåêà!.. 

Îòïåâ, åñëè õîðîøî ïîäàëè:
Ñïàñèáî òåáå, òåòêà,
Íà õîðîøåì ïîäàÿíüå!
Äàé òåáå Áîã
Ïîäîëüøå ïîæèòü,
Ïîäîëüøå ïîæèòü
Äà ïîáîëüøå íàæèòü:
Äåíåã ìåøîê
Äà áåëüÿ êîðîáîê,
Äâàäöàòü òåëóøåê,
Âñ¸ ãîäîâóøåê,
Äåñÿòü áûêîâ,
Âñ¸ ãîäîâèêîâ,
Âñ¸ ïîëó vòîðîâèêîâ!
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11. Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà!

Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà!
Ïîäàâàé íàøè ÿè vöà!
Íå ïîäàøü ÿéöà,
Ïîòåðÿåøü ìîëîäöà,
Áóäåøü âåòðåíèöà, 
Ïîëóâåòðåíèöà!
Ìû òåáÿ â õëåâ çàïð¸ì,
Ïîìåëîì ïðèïð¸ì
È íå âûïóñòèì!

Îêëèêàëè ìîëîäûõ â Êëèêóíèøíîå âîñêðåñåíüå.
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12. Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà

Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà,
Ïîäàâàé íàøè ÿè vöà!
Íå ïîäàøü ÿéöà,
Ïîòåðÿåøü ìîëîäöà,
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Áóäåøü âåòðåíèöà,
Ïîëóâåòðåíèöà!
Òåáÿ â õëåâ çàïð¸ì,
Ïîìåëîì ïðèïð¸ì
È íå âûïóñòèì!

Îòïåâ, åñëè äîëãî íå ïîäàþò:
Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà!
×òî òû äîëãî íå âûõîäèøü,
Èëè ÿvèö íå íàõîäèøü?
ßvèöû-òî â ïå÷êå,
Â ìàëåíüêèì ãîðøå÷êå!
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13. Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà

Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà,
Ïîäàâàé íàøè ÿè vöà!
Íå ïîäàøü ÿéöà,
Ïîòåðÿåøü ìîëîäöà,
Áóäåøü âåòðåíèöà! 
Âî õëåâ çàïð¸ì,
Ïîìåëîì ïðèïð¸ì
È íå âûïóñòèì!
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14. Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà

Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà,
Ïîäàâàé íàøè ÿè vöû!
Íå ïîäàøü èöà,
Ïîòåðÿåøü ìîëàéöà,
Áóäåøü âåòðåíèöà!
Â õëåâ çàïð¸ì,
Ïîìåëîì ïðèïð¸ì
È íå âûïóñòèì!
Òèòüêè âûñìîòðèì!

Ñïåðâà ðåáÿò¸øêè õîäèëè â ñóááîòó ïåðåä Êëþêàíèøíûì âîñêðåñåíüåì îêëèêàòü, 
èì ïî ÿè÷êó äàâàëè. Îíå ïðîñòî òàê, êîðîòåíüêî ïåëè.
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15. Òû ïîçâîëü-êà íàì, õîçÿèí

Òû ïîçâîëü-êà íàì, õîçÿèí,
Ïðèêàæè-êà, ãîñïîäèí(û),

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 
Íà ñòóïåíå÷êó âñòóïèòü,
Íà äðóãóþ ïðèñòóïèòü,

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 
Çà êîëå÷êî ïîáðå÷àòü,
Ìîëîäóþ îêëè÷àòü,

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 
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Ìîëîäóþ îêëè÷àòü, 
Ìîëîäîãî âçâåëè÷àòü.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 
Óæ êàê íàøà ìîëîäàÿ
Â çåëÿíî vì ñàäó ãóëÿëà,

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 
Ñëàäêè ÿáëî÷êè ùèïàëà,
Íà áÿëî vÿ áëþäî êëàëà,

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 
Íà ñåðåáðÿíûé ïîäíîñ,
Êðàñíûì äåâèöàì ïîäí¸ñ.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 
Êðàñíû äåâèöû íå áðàëè,
Íàçàä â òåðåì îòñûëàëè.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 
Ó Íèêîëàåâà äâîðà
Âûðàñòàëè äåðÿâà v.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 
Êàê íà åòèõ äåðÿâàõ
Òðè áåñåäóøêè ñèäÿò.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 
Êàê âî ïåðüâîé âî áåñåäå
Îòåö ñ ìàòåðüþ ñèäèò.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 
Âî âòîðîé-òî âî áåñåäå
Êóðû ÿ vèöû íÿñóò.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 
À êàê â òðåòüåé âî áåñåäå
Ï÷¸ëû ãí¸çäû âüþò.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ.

À âîò óæ â âîñêðåñåíüå äåâóøêè õîäèëè îêëèêàòü âçðîñëûÿ. Òå ïåëè õîðîì.
Âûõîäèò ìîëîäàÿ, îäåëÿåò âñåõ ïî êðàñíîìó èöó è ïðèãëàøàåò íà ÷àøêó ÷àþ, 

óãîùàåò. Ìóæ÷èíû íå ïðèíèìàëè â ýòîì ó÷àñòèå. Ïðèãëàøàëè òîëüêî æåíùèí, ó 
êîòîðûõ ãîëîñ áûë õîðîøèé. Ïîòîì âñå äåâóøêè âûõîäÿò â «êðóã». 
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16. Òû ïîç(û)âîëü-êà, íàø õîçÿèí(û)

Òû ïîç(û)âîëü-êà, íàø õîçÿèí(û),
Íà ñòóïåíå÷êó ñòóïèòü.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíà vÿ. 
Íà ñòóïåíå÷êó ñòóïèòè,
Ìîëîäóþ ç(û)âåëè÷àò(è).

Ìîëîäàÿ, òû âüþíà vÿ. 
Íà ñòóïåíå÷êó âñòóïèòü,
Íà äðóãóþ ïðèñòóïèòü.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíà vÿ. 
Íà äðóãóþ ïðèñòóïèòü,
Ìîëîäóþ îòëè÷èòü.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíà vÿ. 
×òî è íàøà ìîëîäàÿ
Â çåëåíî vì ñàäó ãóëÿëà.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíà vÿ. 
Â çåëåíî vì ñàäó ãóëÿëà,
Ñïåëû ÿáëîêè ùèïàëà.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíà vÿ. 
Ñïåëû ÿáëîêè ùèïàëà,
Íà áåëî vå áëþäî êëàvëà,

Ìîëîäàÿ, òû âüþíà vÿ. 
Íà ñåðåáðÿíûé ïîäíîñ,
Âûøå òåðåìó îòí¸ñ.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíà vÿ. 
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Âûøå òåðåìó îòí¸ñ.
Äðóæêó ìèëîìó ïîäí¸ñ.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 
Äðóæêà ìèëûé íå ïðèìàåò,
Ãîëîâû íå ïîäíèìàåò.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 
Ñâåò ïå÷àëüíî ãëÿäèò,
Íè÷åãî íå ãîâîðèò.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ... 

Êëþêàíèøíàÿ. 
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17. Ìû âäîëü óëèöû øëè

Ìû âäîëü óëèöû øëè,
Ìîëîäûõ-òî äîì íàøëè.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíà vÿ. 
Êî êðûëå÷êó ïîä(û)õîäèëè,
Íà êðûëå÷å÷êî âçîøëè.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíà vÿ. 
Íà ê(û)ðûëå÷êî çàõîäèëè,
Çà êîëå÷êî ïîáðåí÷àëè.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíà vÿ. 
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— Âûõîäè-êà íà êðûëüöî,
Âûíîñè êðàñíî ÿéöî!

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 
Íå âûíîñèøü íàì ÿéöà,
Ïîòåðÿåøü ìîëîäöà.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 
Ïîòåðÿåøü ìîëîäöà,
Áóäåøü âåòðåíèöà.

Ìîëîäàÿ, òû âüþíàvÿ. 

Êëþêàíèøíàÿ.



67

18. Ó Âàñèëüåâà êðûëüöà

Ó Âàñèëüåâà êðûëüöà äà
Âûðàñòàëè äåðåâà v, äà.

Ìîëîäàÿ, äà òû â(û)þíà vÿ. 
Êàê(û) íà åòèõ(û) äåðÿâà võ
Äà ò(û)ðè áåñåäóøêè âèñÿò, äà.

Ìîëîäàÿ, äà òû â(û)þíà vÿ, äà. 
Êàê âî ïåðâîé âî áåñåäå
Îòåö ñ ìàòåðüþ ñèäåëè.

Ìîëîäàÿ, äà òû â(û)þíà vÿ, äà. 
Âî âòîðîé-òî âî áåñåäå
Äîðîãè ãîñòè ñèäåëè.

Ìîëîäàÿ, äà òû â(û)þíà vÿ, äà. 
À âî òðåòüåé âî áåñåäå
Ï÷¸ëû ÿðû ãíåçäî âüþò äà.

Ìîëîäàÿ, äà òû â(û)þíà vÿ, äà. 
Ï÷¸ëû ÿðû ãíåçäî âüþò äà
Ìîëîäûì ñïàòü íå äàþò, äà.

Ìîëîäàÿ, äà òû â(û)þíà vÿ, äà.
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19. Æ¸íû-ìèðîíîñèöû

Æ¸íû-ìèðîíîñèöû,
Íå áóäüòå êðèâîíîñèöû!
Âûõîäèòå íà êðûëüöî,
Âûíîñèòå êðàñíîå ÿéöî!

Îêëèêàëè, ñòîÿ íà êðûëüöå. Òàê ÷åñòâîâàëè âî âòîðîå âîñêðåñåíüå ïîñëå Ïàñõè 
íàèáîëåå äîñòîéíûõ æåíùèí.
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ÑÅÌÅÉÍÛÅ ÎÁÐßÄÎÂÛÅ ÏÅÑÍÈ È ÏÐÈ×ÈÒÀÍÈß

ÑÂÀÄÅÁÍÛÅ ÏÐÈ×ÈÒÀÍÈß

20. Ïîÿâèëèñÿ âî òåðåìå, äà

Ïîÿâèëèñÿ âî òåðåìå, äà,
Ó ìîèõ(û) äà ó ðîäèòåëåé, äà.
Ó êîð(û)ìèëèöà ó òÿòåí(è)êè, äà,
Ó æåëàííûÿ ó ìàìîí(è)êè. 
Îò ÷åñòíûÿ-îò äà ëþáûõ ãîñòåé, äà,
×åñòíû¸ äà íåáûâàëû¸,
Îíè ñ ÷óæîé äà ñ äàë(è)íîé ñòîðîíû...
Îé äà, íàðÿäèòü-òî ìåíÿ åñòü êîìó,
Áëàãîñëîâèòü-òî ìåíÿ íåêîìó. 

Ñâàðåáíûå ïðè÷¸òû. Ïðèâûâàþò äåâêè, à ñãîâîð¸íêà âîåò â ñãîâîðêè.
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21. Óæ ñâåò ìîè-òî... ïîäðóæàíüêè!

Óæ ñâåò ìîè-òî... ïîäðóæàíüêè,
Âû ñïèò¸, íè... è ïðîáóäèòåñü.
Óæ êàê(û) ìíå, ìîëîä¸øåíüêå,
Ìíå íå ñïèòñÿ, íå ë¸æèòñÿ,
Ìíå âî ñíå ìíî... ãî ñíèëîñÿ...
Îé äà, ñáåðåãèòÿ, ïîäðóæàí(è)êè,
Îé äà, âû ìîþ äèâüþ êðàñîòó...

Âûòü¸ ñãîâîð¸íêè â äåâèøíèê.
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22. Îé äà(ê), âñ¸ íå ñèçåíüêîé ëè ãî vëóáåíü

Îé äà(ê), âñ¸ íå ñè... èçåíüêîé ëè ãî vëóáåíü,
Îé äà(ê), ïîä ïîëà... àòè ê íàì çàë¸òûâàë.
Îé, âîò ïðèõîäè ... èë äà äðóæêà âåæëèâîé.
Îé äà(ê), ïðèâîäè...èë ê íàì ñâàõó óìíóþ,
Îé äà(ê), óìíóþ... ó ñâàõó, ðàçóìíóþ.
Îé äà, â ãîðîäå... ý ñâàõà ðîäèëàñÿ,
Îé äà(ê), â Áîæüåé öå... åðêâè ñâàõà êðåñòèëàñÿ.
Îé, ïðèøëà â êó... óò, Áîãó ìîëèëàñÿ,
Îé, ñ ïîäðóæêàìè... è äà ïîçäîðîâàëàñü.
Îé äà, êàê ñî ìíî... îé-òî, ñ ìîëîä¸øåíüêîé.
Îé äà(ê), ïîñëå âñå... ýõ äà íà îñîáèíå,
Îé, âî óñòà...à ïîöåëîâàëèñÿ.
Îé, áåç ïèâóøêà... à äà ÿ ïüÿí¸øåíüêà,
Îé, áåç âèíà... à-òî ÿ õìåë¸øåíüêà,
Îé, áåç ýòî... îâà ãîëîâà áîëèò. 

Âûòü¸ íåâåñòû íà ñãîâîðàõ.
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23. Ìàòóøêè, âû ìîå ñÿñòðû

Ìàòóøêè, âû ìîå ñÿñòðûv,
Äà ñâåò ïîäðóæêè-ãîëóáóøêè,
Äà ÿ, äåâèöà, âûõîæó çàìó væ, îé,
Âû, ïîäðóæêè, ìîè ìèëûÿ...

Âûòü¸ íåâåñòû â ñãîâîðû çà ñòîëîì ïðè âûíîñå ¸ëî÷êè.
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24. Äà, äîðîãèå ïîäðóæåí(è)êè

Äà, äîðîãè... èÿ ïîäðóæåí(è)êè,
ß â â÷åðà... àøíèì-òî âå÷åðîì
Äà ïîñòåëèëà-òî ïîñòåëþøêó.
Äà ÷òî ïðè å... åòîì-òî âðåìå÷êè.
Äîðîãè... ÿ ïîäðóæåíüêè, äà,
Õîðîøè âàøè ïåñåíêè, äà,
Õîðîøè âàøè áàñåíêè, äà.
Õîðîøî èõ è ñëóøàòè, äà,
Äà ÷òî ïðè å... åòîì-òî âðåìå÷êå...

Ïðè÷¸ò íåâåñòû ïîñëå ïåíèÿ ïåñíè «Äîðîãàÿ ïîäðóæåíüêà».
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25. Äà, ìîå ìèëûÿ ïîäðóæåíüêè, äà

Äà, ìîå ìèëûÿ ïîäðóæåíüêè, äà,
Âû... è ñïèò¸ v, íè... è ïðîáóäèòåñü, äà.
Íà... à áîëüøîé, âåëè... èêîé ðàäîñòè, äà.
Âû... è ìåíÿ ïðî... îïèâàþ÷è...

Íåâåñòà âîåò â äåâèøíèê.
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26. Âû, ìîå-òî ïîäðóæå... åíüêè

Âû, ìîå-òî ïîäðóæå... åíüêè,
Âû ñïèò¸ v, íå ïðîáóäè... èòå.
Óæ êàê(û) ìíå, ìîëîä¸øå... åíüêå,
Ìíå íå ñïèòñÿ, íå ë¸æè... èòñÿ.
Ìíå âî ñíå ìíîãî âèäè... èòñÿ,
×òî ìîÿ-òî ïîñòå... åëþøêà
Âî ñëåçàõ êîëûáà... åòñÿ...

Íåâåñòà âîåò â íî÷ü ïåðåä ñâàäüáîé.
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27. Îé äà, äîðîãàÿ ïîäðóæåí(è)êà

Îé äà, äîðîãàÿ ïîäðóæåí(è)êà,
Îé äà, ïîìîãè, ìîÿ ãîëóáóøêà,
Îé äà, ïîìîãè è ïîñëóøàé-êà,
Îé äà, ÿ(ò) îá ÷¸ì áóäó ïëàêàòè,
Äà, ÿ(îé) îá ÷¸ì áóäó ïðîvñèòè, äà,
Ñî ñ(û)ëåçàìè-òî ñî ãîðüêèìè. 
Îé äà, íå ïóñêàé-òî áðàòà ìèëîãî,
Îé äà, çà ìíîé-òî ìîëîä¸øåíüêîé,
Îé äà, çà ìíîé-òî, çåëåí¸øåí(è)êîé. 
Îé äà, âû, ïîäðóæêè-ãîëóáóøêè,
Îé äà, óæ(è) âû ñòîéòå ñòåíîé êàìåííîé.
Îé äà, çà ìåíÿ, ìîëîä¸øåíüêó...

Âûòü¸ ñãîâîð¸íêè óòðîì ïåðåä âåíöîì.
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28. Óæ òû, äðóæåíüêà, íå çàñåæèâàéñü

Óæ òû, äðóæåíüêà, íå çàñåæèâàéñü,
Ïîëóäðóæüåöà, ïîòîðàïëèâàéñü!

Âûòü¸ ïîäðóãè íåâåñòû â óòðî ñâàäåáíîãî äíÿ (ïîåòñÿ 3 ðàçà).
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29. Îé, åù¸ åñòü ëè âî òåðåìå

Îé, åù¸ åñòü ëè âî òåðåìå, îé è-õè, îé èõè!
Îé, ÷òî ìîè...è-òå ðîäèòåëè, îé (ê)õè, îé (ê)õè!
Ìîÿ æåëà... àííàÿ ìàìîíüêà, îé (ê)õè, îé (ê)õè!
Îé, Àëåêñà... àíäðà òû Ô¸äîðîâíà, îé (ê)õè, îé (ê)õè!
Îé, ïîäîéäè, ìîÿ æåëàííàÿ,
Îé, òû êî ìíå, äà êðàñíîé äåâóøêå,
Îé, êî ìíå â êóò, çà çàíàâåñî÷êó.
Îé, çàñâåòè, ìîÿ æåëàííàÿ,
Îé, ÷àñòîé äà ìåëêèé ãðåáåøîê.
Îé, âûïëåòè, ìîÿ æåëàííàÿ,
Îé, ìîè ÿñíûå ëåíòî÷êè.
Îé, òû ðàçäàé, ìîÿ æåëàííàÿ,
Îé, ïî ìîèì ëþáûì ïîäðóæåíüêàì.
Îé, ðàñ÷åøè, ìîÿ æåëàííàÿ,
Îé, ìîþ áóéíóþ ãîëîâó,
Îé, ìîè ðóñûå âîëîñà.
Îé, çàïëåòè, ìîÿ æåëàííàÿ,
Ìîÿ æåëàííàÿ ìàìîíüêà,
Îé, äâà íîæà äà äâà áóëàòíûÿ,
Îé, òðåòüþ — ñàáåëüêó âîñòðóþ...

Âûëà ñãîâîð¸íêà íà ñãîâîðêè ïðè ðàñïëåòåíèè êîñû.
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ÑÂÀÄÅÁÍÛÅ ÏÐÎÙÀËÜÍÛÅ ÏÅÑÍÈ

30. Ïðîìîëè vëè, ïðîìîvëèëè

Ïðîìîëè vëè, ïðîìîvëèëè, äà,
Äóøó êðàñíàþ äåâèöó. 
Äóøó êðàñ(û)íàþ äåâèöó äà,
Óäàëîãî äîá(û)ðîãî ìîëîäöà, äà. 
Óäàëîãî äîáðîãî ìîëîäöà, äà.
— Òû íå ïëà÷ü-êà, íå ïëà÷ü, Àíå÷êà, äà. 
Òû íå ïëà÷ü-êà, íå ïëà÷ü, Àíå÷êà, äà.
Òâîÿ ñóæåíà õîðîøàÿ. 
Òâîÿ ñóæåíà õîðîøàÿ, äà,
Íè áåëèëàì íàáåëåííàÿ. 
Íè áåëèëàì íàáåëåííàÿ, äà,
Íè ðóìÿíàì íàðóìÿíåíà. 
Íè ðóìÿíàì íàðóìÿíåíà, äà,
Ïðèìåíèò¸ ê ñíåãó áåëîìó. 

Ïåëè, êîãäà ñàäèëèñü çà ñòîë íà áîãîìîëüå, ïîñëå îáìåíà êîëüöàìè.
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31. Óæ òû, ãðóøèöà, ãðóøèöà

Óæ òû, ãðóøèöà, ãðóøèöà,
Ðàñêà÷àëàñÿ ãðóøèöà.
Ðàñêà÷àëàñÿ ãðóøèöà
Âî ñàäó ïåðåä ÿáëîíåé,
Âî ñàäó ïåðåä ÿáëîíåé*2.
×òî ðàñïëàêàëàñü Àíå÷êà

2 Çäåñü è äàëåå òåêñò ïîñëå çíàêà «*» äàåòñÿ áåç ïîâòîðîâ.
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Ïåðåä ñâî¸ì ðîäíûì(û) ðîäèòåë¸ì.
— Äîðîãèÿ ðîäèòåëè!
Âàì íåëüÿ ëè äåëî êîí÷èòè,
Âàì íåëüçÿ ëè ðàñïîëîvæèòè?
— Äîðîãàÿ íàøà äî÷åíüêà!
Íàì íåëüçÿ äà äåëî êîí÷èòè,
Íàì íåëüçÿ äà ðàñïîëî væèòè.
Óæ ìû Áîãó ïîìîëèëèñÿ,
Âû êîëüöàì ïåðåìåíèëèñÿ. 

Ïåëè íà áîãîìîëüå.
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32. Ó ðåêè áûëî, ó ðå÷åí(è)êè
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Ó ðåêè áûëî, ó ðå÷åí(è)êè, äà,
Ó ðåêè áûëî ó áûñòðîþ. 
Ó ðåêè áûëî ó áûñòðîþ äà,
Ì(û)íîãî ìåë(û)êèõ ðó÷åè÷åê. 
Ìíîãî ìåë(û)êèõ ðó÷åè÷åê, äà
Â îä(û)íî ìåñòî ñëèâàëèñÿ. 
Â îäíî ìåñòî ñëèâàëèñÿ, äà —
Ó áåð¸çû êóæëÿâîþ. 
Ó áåð¸çû êóæëÿâîþ, äà,
Ìíîãî ìåëêèõ îòðîñòî÷åê,
Â îäíî ìåñòî ñðàñòàëèñÿ.
Ó äóøè ó êðàñíîé äåâèöû, äà,
Ìíîãî ðîäó, ìíîãî ïëåìåíè,
Â îä(û)íî ìåñòî ñúåçæàëèñÿ.
Âñå ãîñòè ñîëåëåÿëèñü,
Îäíîãî ãîñòÿ íå áûëî, äà —
Âñ¸ ðîäèìîãî áàòþøêè.
Åìó ñòîÿòü ïîä îêîøå÷êîì,
Áëàñëîâëÿòü äî÷êó ìèëóþ
Íà ÷óæó äàëüíþþ ñòîðîíó
Ó ÷óæèõ-òî ðîäèòåëåé. 
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33. Ó ðåêè áûëî, ó ðå÷åí(è)êè

Ó ðåêè áûëî ó ðå÷åí(è)êè, äà,
Ó ðåêè áûëî ó áûñòðîþ. 
Ó ðåêè áûëî ó áûñòðîþ, äà,
Ìíîãî ìåë(û)êèõ ðó÷åè÷åê. 
Ìíîãî ìåë(û)êèõ ðó÷åè÷åê, äà,
Â îäíî ìåñòî ñëèâàëèñÿ. 
Â îäíî ìåñòî ñëèâàëèñÿ, äà.
— Ó äóøè ó êðàñíîé äåâèöû*.
Ìíîãî ðîäó, ìíîãî ïëåìåíè äà
Â îäíî ìåñòî ñúåçæàëèñÿ.
Åù¸ âñå ãîñòè ñúåõàëèñü äà
Äîðîãîãî ãîñòÿ íå áûëî äà —
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×òî ðîäèìîãî ïàïîíüêè äà.
Íàðÿäèòü-òî åå åñòü êîìó,
Áëàãîñëîâèòü-òî åå íåêîìó. 

Ïåëè ãîðåìûøíîé íåâåñòå (íåâåñòå-ñèðîòå) íà áîãîìîëüå.
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34. Îòñòàâàëà ëåá¸äóøêà
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Îòñòàâàëà ëåáåäóøêà
Îò ñòàäóv ëåáåäèíîãî.
Ïðèñòàâàëà ëåáåäóøêà
Êî ñòàäó v, êî ñåðûvì ãóñÿì. 
Íà÷àëè ãóñè ùè vïàòè,
À ëåáåäóøêà — êå vðêàòè: 
— Íè ùèï(û)ëèòå, ñåðûv ãóñè v,
Íå ñàìà ÿ çàë¸òàëà.
Íå ñ(û)âî¸þ îõîòîþ,
À áîë(è)øîþ íåâîëåþ...

Ïåëè ñãîâîð¸íêå â óòðî ñâàðåáíîãî äíÿ.
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35. Êðàñîòà v, äèvâüÿ êðàvñîòà, äà

Êðàñîòà v, äè vâüÿ êðàvñîòà, äà,
Êðàñîòà Àíòîíèíèíà.
Êðàñîòà âñ¸ Èâàíîâíè, äà.
Íàì(û) êóäà áóäåò êðàñó äåâàòü?
Íàì êóäà áóäåò êðàñó äåâàòü, äà —
Óíåñ¸ì(û) äèâèþ êðà vñîòó. 
Óíåñ¸ì(û) äèâüþ êðà vñîòó, äà,
Â áàòþøêà ïîëÿ ÷èñòàÿ. 
Â áàòþøêà ïîëÿ ÷èñòàÿ, äà,
Âî ëóæêà âî çåë¸íûÿ. 
Âî ëóæêà âî çåë¸íûÿ, äà,
Ìû ïîñòàâèì äèâüþ êðàvñîòó
Íà øàë(û)êî vâàþ òðàvâèíêó.
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Òóò è øëè-ïðîøëè ïðîõîæèÿ.
Øòî è ô¸äðîâñêèÿ ìîëîäöû, äà,
Ñî êîñàvìè ñî âîñòðûìè, äà.
Ïîäêîñèëè åòó òðà vâèí(û)êó, äà,
Ïîäñóøèëè äè vâüþ êðàvñîòó. 

Ïåëè ïîñëå âûíîñà ¸ëî÷êè çà ñòîëîì.
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36. Êðàñîòà, äèâüÿ êðà vñîòà

Êðàñîòà, äèâüÿ êðàvñîòà,
Êðàñîòà, äèâüÿ êðàvñîòà, äà. 
Êðàñîòà ìèëî vé ïîäðóæåíüêè,
Êðàñîòà ìèëî vé ïîäðóæåíüêè, äà. 
×òî è Àííû Ìèõàéëîâíû, äà*.
— Òû ñêàæè-êà íàì, ïîäðóæåí(è)êà, äà,
Íàì êóäà áóäåò êðàñó äåâàòü?
Óíåñ¸ì äèâüþ êðàvñîòó, äà,
Â áàòþøêà ïîëÿ ÷èñòûÿ, äà,
Âî ëóæêè âî çåë¸íûÿ. 

Ïîäðóãè ïåëè â äåâèøíèê ïîñëå âûíîñà ¸ëî÷êè è âûòüÿ íåâåñòû.
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37. Ïî ëóæêàì(û), ïî áîëîòå÷êàì, äà
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Ïî ëóæêàì(û), ïî áîëîòå÷êàì, äà,
Ðàç(û)ëèâàëàñü áûñòðàv ðåêà.
Ðàç(û)ëèâàëàñü áûñòðàv ðåêà, äà.
Êàê(û) íà òîé íà áûñòðî vé ðåêå. 
Êàê íà òîé íà áûñòðî vé ðåêå, äà,
Óï(û)ëûâàëè òðè êîðàáëèêà. 
Åùå ïåðâîé êîðàïü óï(û)ëûë, äà,
Ñî äàðàìè ñî øèòûìè. 
À âòîðîé-îò êîðàïü óïëûë, äà,
Ñî ïîñòåëèöàé ìÿãêîþ.
Åùå òðåòèé-òî êîðàïü óï(û)ëûë, äà,
Ñî äóøîé êðàñíîé äåâèöàé.
Îñòàâàëàñü å¸ ìàìîíüêà, äà,
Íà ê(û)ðóòîì îíà íà áå vðåæêè,
Íà ãîðþ÷èì íà êàìåøêè, äà.
Îíà âñëåä(û) äî÷êè êëè vêàëà, äà:
— Âîðîòèñü òû, äî÷êà ìèëàÿ,
Âîðîòèñü, íèíàã(û)ëÿäíàÿ!
Ïîçàáûëà çîëîòû v êëþ÷è, äà,
Íà òàëüÿíñêèèì îêîøå÷êè. 

Ïåëè ìîëîäîé çà ñòîëîì óòðîì ïåðåä ïðèåçäîì ñâàäåáíîãî ïîåçäà.
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38. Óæ òû, íàøà èçìåíùèöà, äà

Óæ òû, íàøà èçìåíùèöà, äà,
Ëþòàÿ ïåðåìåí(û)ùèöà. 
Ñâåò ïîäðóæêà-ãîëóáóøêà, äà,
Ìàòóøêà çàäóøåâíàÿ. 
Ìàòóøêà çàäóøåâíàÿ, äà,
Èç(û)ìåíèëà ïîäðóæåíüêà. 
Èç(û)ìåíèëà ïîäðóæåíüêà
Òû ñâî¸ ñëîâî âåðíîå*,
Ñâîþ äóìóøêó êðåïêóþ. 
Êàê òû êëÿ vëàñü, áîæèëàñÿ,
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Ãîâîðèëà: «Íå ïîvéäó çàìóvæ, äà,
Íå ïîéäó v, íå ïîäóìàþ, äà,
ß ëþäåé íå ïîñëóøàþ». —
«Óæ âû, ãëóïûå äåâèöû, äà,
Íåðàçóìíûÿ êðàñàâèöû, äà.
Íå ñàìà ÿ çàìó væ ïîøëà, äà,
Íå ñâîåþ îõîòîþ, äà,
Áîëüøîé ñèëîé, íåâîëåþ, äà.
Ïîíåâîëèë ñóäàðü-áàòþøêà,
Ïîèçâîëèëà ìàòóøêà, äà,
Íàðÿæàëà ìèëà ñåñòðà,
Âûâîäèë áðàòåö-áàòþøêà
Èç êóòà ïîä îêîøå÷êà.
Îí ñäàâàë ãîñòÿì íà v ðóêè,
Îäíîìó ãîñòþ íà vâåêè:
“Òû âëàäåé, âëàäåé, ìèëûé çÿòü!”»

Ïåëè íà ñãîâîðû.
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39. Äà äîðîãàÿ, òû, ïîäðóæåí(è)êà, äà

Äà äîðîãàÿ, òû, ïîäðóæåí(è)êà, äà,
Òû ñêàæè-òî, ãîëóáóøêà,
Òû ñêàæè-êà, ãîëóáóøêà, äà,
Òû îá(û) ÷¸ì(û) âå÷åð ïëàêàëà?
Òû îá ÷¸ì âå÷åð ïëàêàëà, äà,
Ãîðþ÷èvå ñ(û)ë¸çû ðîvíèëà?*
— Äîðîãèå ïîäðóæàí(è)êè!
Åùå êàê æå ìíå íå ïëàêàòè, äà?
ß â÷åðàøíèì-òî âå÷åðè, äà,
Ïîòåðÿëà òðè ïîòåðþø(è)êè.
Êàê è ïåðâóþ ïîòåðþøêó —
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ß ðîäèìóþ ñòîðîíóøêó.
À âòîðóþ ïîòåðþøêó —
ß ñâîèõ ìèëû võ ðîäèòåëåé.
Íó, à òðåòèþ ïîòåðþø(è)êó —
ß ñâîþ äè vâüþ êðàvñîòó. 

Ïåëè ìîëîäûì çà ñòîëîì. Ïîñëå ýòîé ïåñíè íåâåñòà íà÷èíàëà âûòü.
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40. Óæ òû, äðåvñâèíà, äðåvñâèíà

Óæ òû äðå vñâèíà, äðåvñâèíà, äà
Îò ñèí¸ ìîðÿ ä¸íûøêî. 
Îò ñèí¸ ìîðÿ ä¸íûøêà, äà,
Òàì ó Àííû ñåðäå÷óøêî. 
Òàì ó Àííû ñåðäå÷óøêî, äà,
Ó Èâàíîâ(û)íû ðåòèâàÿ, äà*.
Íå ìîã÷è å¸ ðàñêâè vëèòè
Íè îòöîì, è íè ìàòåðèþ,
Íå ïîäðóæêàì-ãîëóáóøêàì, äà,
Òîëüêî òåì åå ðàñêâèëèòè —
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×óæîé äàëüíîé ñòîðîíóøêîé
Äà ÷óæèìè ðîäèòåëÿìè.
×òî ÷óæèå-òî ðîäèòåëè —
Òî÷íî ñåðûÿ ïó vòåíÿ3,
È îñîêà ðåçó÷àÿ,
È êðàïèâà æèãó÷àÿ,
Êî âñåìó ïðèëèïàåòñÿ.
Íà ÷óæîé-òî ñòîðîíóøêå
Ñïàòü ëîæàòñÿ ïîçäí¸øåíüêî,
Ïîóòðó âñòàþò ðàí¸õîíüêî.
— Òû âñòàâàé, íàøà íåâåæàÿ,
Óìûâàé ðóêè ÷¸ðíûå
Ïîä ìîçîëè êðîâàâûå,
Âûòèðàé ù¸êè ãðÿçíûå
Òû ïîä ñë¸çû ãîðþ÷èå.
Íà ðîäíîé-òî íà ñòîðîíóøêå
Ñïàòü ëîæàòñÿ ðàí¸øåíüêî,
Ïî óòðó âñòàþò ïîçäí¸øåíüêî.
— Òû âñòàâàé, äî÷êà ìèëàÿ,
Óìûâàé ëèöî áåëîå
Ïîä ðóìÿíà ïîä àëûå,
Îäåâàé ïëàòüå öâå vòíîå!

Ïåëè íà ñâàäåáíîì ïèðó ìîëîäóõå.

3 Ïóòåíü — ïàóê (äèàë.)
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ÑÂÀÄÅÁÍÛÅ ÂÅËÈ×ÀËÜÍÛÅ ÏÅÑÍÈ

41. Çàëåòàë ñîêîvë â çåë¸íàè ñàä

Çàëåòàë ñîêîë â çåë¸íàè ñàä,
Çàëåòàë ñîêîë â çåë¸íàè ñàä, äà. 
Íå ñîêîë(û), äîáðàé ìîëîäåö,
Íå ñîêîë, äîáðûé ìîëîäåö, äà. 
Ïîèìàë â ñàäó ñîêîëèíó ñåáå,
Ïîèìàë â ñàäó ñîêîëèíó ñåáå, äà. 
Íå ñîêîëèíó, äåâèöó,
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Íå ñîêîëèíó, äåâèöó, äà*.
Ïîèìàâøè ñòàë âûñïðàøèâàòü å¸, äà,
Èç óìà å¸ âûâåäûâàòè:
— Òû ñêàæè-êà, ñâåò äåâèöà-äóøà, äà.
Ïî÷àìó ýòî ñëåäû ñëåäÿò,
Ïî÷àìó ýòî áðîäû áðîäÿò?
— Ïîòîìó ñëÿäû ñëåäÿò,
Ïîòîìó áðîäû áðîäÿò, äà —
Òóò(û) ãóëÿþò äîáðû ìîëîäöû,
Âûáèðàþò ñåáå äåâèöó. 

Ïåëè ïðè âñòðå÷å ñâàäåáíîãî ïîåçäà. 
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42. Çàëåòàë ñîêîvë â çåë¸íàé ñàä
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Çàëåòàë ñîêîvë â çåë¸íàé ñàä,
Çàëåòàë ñîêîvë â çåë¸íàé ñàä, äà. 
Óäàëîé äîáðîé ìîëîäåö,
Óäàëîé äîáðîé ìîëîäåö, äà. 
Íèêîëàé Àëÿêñàíäðîâè÷,
Íèêîëàé Àëÿêñàíäðîâè÷, äà. 
Ïîèìàë â ñàäó ñîêîëèí(û)êó — (2 ðàçà)
Äóøó êðàñíàþ äåâèöó, äà,
Àíòîíèäó Èâàíîâíó. 

Ïåëè ïðè âñòðå÷å ñâàäåáíîãî ïîåçäà.
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43. Óäàëîé äîáðûé ìîëîäåö

Óäàëîé äîáðûé ìîëîäåö,
×òî Èâàí-òî Ìèõàéëîâè÷. 
×òî Èâàí-òî Ìèõàéëîâè÷,
Íåäàëå÷å âû åçäèëè. 
Íåäàëå÷å âû åçäèëè
È íåäîëãî ìîëèëèñÿ. 
È íåäîëãî ìîëèëèñÿ,
È íå÷àñòî êðåñòèëèñÿ. 
È íå÷àñòî êðåñòèëèñÿ.
È íåíèçêî âû êëàíÿëèñü. 
È íåíèçêî âû êëàíÿëèñü.
Î÷åíü ìíîãî ïðîìîvëèëè. 
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Î÷åíü ìíîãî ïðîìî vëèëè.
Ïðîìîëå vë äîáðàé ìîëîäåö. 
Ïðîìîëå vë äîáðàé ìîëîäåö
Ñâîþ ñëàâó õîðîøàþ. 
Ñâîþ ñëàâó õîðîøàþ, äà,
Ïîõâàëüáó ìîëîäåöêàþ. 
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44. Òû, ñîêî vë, ñóäàð(è), ñîêîvëîâè÷

Òû ñîêîvë, ñóäàð(è), ñîêîvëîâè÷, äà,
Óäàëîè äîáðàé ìîëîäåö. 
Óäàëîé äîáðàé ìîëîäåö, äà.
Òû äàë¸êî ëè, ñîêî vë, ëåòàë?
Òû äàë¸êî ëè, ñîêî vë(û), ëÿòàë, äà?
— ß ëÿòàë, ñîêîvë, âî çåëåí ñàä*.
ß âî çåëåí ñàä, âî ðîùèöó.
Ïîèìàë ñåáå ñîêîëèíêó,
Íå ñîêîëèíêó — äåâèöó.
Ïîèìàâøè, ñòàë âûñïðàøèâàòü å¸, äà:
— Äàëåêî ëè òû ðîäèëàñÿ, äà,
È ÷åìó òû íàó÷èëàñÿ?

Ïåëè ìîëîäîìó íà ïèðó.



106

45. Ðàñøàòèòåñÿ, âåðåþøêè

Ðàñøàòèòåñÿ, âåðåþøêè,
Ðàñøàòèòåñÿ, âåðåþøêè, äà. 
Ïîðàçäàèñÿ, øèðîêèé äâîð,
Ïîðàçäàèñÿ, øèðîêèé äâîð, äà. 
Øòî âî äâîð-îò ñîêîvë ëåòèò,
Øòî âî äâîð-îò ñîêîvë ëåòèò, äà. 
Íå Ñîêî vë ëè Ñîêî vëîâè÷,
Íå Ñîêî vë ëè Ñîêî vëîâè÷, äà?
Óäàëîé äîáðûé ìîëîäåö,
Óäàëîé äîáðûé ìîëîäåö, äà. 
Çà ñîáîé âåä¸ò ñîêîvëèíêó,
Çà ñîáîé âåä¸ò ñîêîvëèíêó, äà. 
Íå ñîêî vëèíêó — äåâóøêó,
Íå ñîêî vëèíêó — äåâóøêó, äà. 

Ïåëè ïðè âñòðå÷å ñâàäåáíîãî ïîåçäà.
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46. Ðîñøàòèòåñü, âåðåþøêè

Ðîñøàòèòåñü, âåðåþøêè,
Ðîñøàòèòåñü, âåðåþøêè. 
Ïîðîçäàéñü, Íèêîëà¸â äâîð,
Ïîðîçäàéñü, Íèêîëà¸â äâîð!
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×òî íà äâîð-îò ñîêî vë ëåòèò,
×òî íà äâîð-îò ñîêî vë ëåòèò.
Íå ñîêî vë, äîáðîé ìîëîäåö,
Íå ñîêî vë — äîáðîé ìîëîäåö. 
Íèêîëàé äà Âàñèëüåâè÷*.
Îí ïîéìàë, ñîêîë, ñîêîëèíêó. 
Íå ñîêîëèíêó — äåâóøêó,
×òî è Àííó Èâàíîâíó.
Îí ïîéìàë, ñòàë âûñïðàøèâàòü:
— Òû îá ÷¸ì, îá ÷¸ì, Àííóøêà,
Òû îá ÷¸ì âå÷åð ïëàêàëà,
Ñâî¸ ñåðäöå íàäðûvâàëà?
— Ïîòåðÿëà òðè ïîòåðþøêè.
ß ïåðâóþ ïîòåðþøêó —
Ìàòóøêó äèâüþ êðà vñîòó.
ß âòîðóþ ïîòåðþøêó —
ß ñ ïîäðóæêàì ðîññòàëàñÿ.
ß òðåòüþ v ïîòåðþøêó —
ß ñ ðîäèòåëÿì ðîññòàëàñÿ.
 

Ïîþò, êîãäà â äîìå æåíèõà âñòðå÷àþò ìîëîäûõ ñ èêîíîé — áëàñëîâëÿþò. Ó îãî-
ðîäîâ ñòîÿò äåâêè äà ïîþò ïèñíè.
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47. Òû äàëå÷å ëè, ñîêîë(û), ëåòàë?

Òû äàëå÷å ëè, ñîêîvë(û) ëåòàë,
Òû äàëå÷å ëè, ñîêîvë, ëåòàë, äà?
— ß ëåòàë, ñîêîë, âî çåvëåíûé ñàä,
ß ëåòàë, ñîêîë, âî çå vëåí ñàä, äà. 
Ïîèìàë â ñàäó ñîêî vëåí(û)êó,
Ïîèìàë â ñàäó ñîêî vëåí(û)êó, äà,
Íå ñîêîëåíêó — äåâóøêó,
Íå ñîêîëåíêó — äåâóøêó, äà,
Äà Ìàðèþ Àëåêñàíäðîâíó,
Äà Ìàðèþ Àëåêñàíäðîâíó.
 

Ïîþò, êîãäà åäóò îò âåíöà.
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48. Êàê ó íàøåãî õîçÿèíà

Êàê ó íàøåãî õîçÿèíà,
Êàê ó íàøåãî áîãàòîãî äà. 
Ó Èâàíà Èâàíû÷à äà,
Âñå ñîøëèñÿ ãîñòè, ñúåõàëèñü. 
Âñå ñîøëèñü, ãîñòè ñúåõàëèñü äà,
Ïîëíûé äâîð âîðîíûõ êîíåé. 
Ïîëíûé äâîð âîðîíûõ êîíåé äà,
Ïîëíûé äîì äîðîãèõ ãîñòåé.
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49. Êàê ó íàøåãî õîçÿèíà

 
Êàê ó íàøåãî õîçÿèíà äà,
Êàê ó íàøåãî áîãàòîãî
Öåëûé äâîð âîðîíûõ êîíåé,
Ïîëíûé äîì äîðîãèõ ãîñòåé. 
Åøøî âñå ëè ãîñòè çâàíûå äà,
Åøøî âñå ëè ïî÷èòàvííûå?

Ïåëè íà ïèðó ðîäèòåëÿì æåíèõà.
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50. Âäîëü ïî áåðåæêó êî víþøêî èäåò
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Âäîëü ïî áåðåæêó êî víþøêî èä¸ò,
Âäîëü ïî êðó vòîìó âîðîvíåíüêîé,

Àëû ðîçû, ðîçû, ðîçû ðàñöâåëè,
Âäîëü ïî êðóòîìó âîðîíåíüêîé. 

Ñèâîé ãðèâîþ ïîìàõèâàÿ,
Çîëîòîé óçäîé ïîáðÿêèâàÿ,

Àëû ðîçû, ðîçû, ðîçû ðàñöâåëè,
Çîëîòîé óçäîé ïîáðÿêèâàÿ. 

Òóò õîäèëà è ãóvëÿëà
Ìîëîäàÿ áîÿðûíÿ,

Àëû ðîçû, ðîçû, ðîçû ðàñöâåëè,
Ìîëîäàÿ áîÿðûíÿ. 

Ìîëîäàÿ áîÿðûíÿ,
×òî è Àííà Èâàíîâíà,

Àëû ðîçû, ðîçû, ðîçû ðàñöâåëè,
×òî è Àííà Èâàíîâíà. 

Îíà áó väèëà-ïîáó væèâàëà
Ñâîåãî ñóïðóãà ìèëîãî,

Àëû ðîçû, ðîçû, ðîçû ðàñöâåëè,
Ñâîåãî ñóïðóãà ìèëîãî.

— Óæ òû âñòàíü, ïðîñíèñÿ, ïðîáóäèñü,
Ïðîáóäèñÿ, êóïå÷åñêèé ñûí,

Àëû ðîçû, ðîçû, ðîçû ðàñöâåëè,
Ïðîáóäèñÿ, êóïå÷åñêèé ñûí.

Îòîðâàëñÿ íàø âîðî víûé êîíü
Îò ñòîëáà, ñòîëáà òî÷¸íîãî,

Àëû ðîçû, ðîçû, ðîçû ðàñöâåëè,
Îò ñòîëáà, ñòîëáà òî÷¸íîãî.

Îò ñòîëáà, ñòîëáà òî÷¸íîãî,
Îò êîëå÷óøêà çëà÷¸íîãî,

Àëû ðîçû, ðîçû, ðîçû ðàñöâåëè,
Îò êîëå÷óøêà çëà÷¸íîãî. 

Ïîþò çà ñòîëîì ìîëîäîé ñåìüå.
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51. Êòî æå ó íàñ óvìåí

Êòî æå ó íàñ ó vìåí, êòî ó íàñ ðàçó vìåí?
Ðîçàí ìîé àëûé, âèíîãðàä çåëåíûé.

×òî Âëàäèìèð ó vìåí, ñûí Ìèõàéëîâè÷ ðàçó vìåí.
Ðîçàí ìîé àëûé, âèíîãðàä çåëåíûé.

Ïî ãîðíèöå õîäèò, êóäåðöû íàâîäèò.
Ðîçàí ìîé àëûé, âèíîãðàä çåëåíûé.

Â çåðêàëî ãëÿäèòñÿ, ñàì ñåáå äèâèòñÿ.
Ðîçàí ìîé àëûé, âèíîãðàä çåëåíûé.

— Åêîé ÿ äåòèíà, åêîé ìîëîä÷èíà. 
Ðîçàí ìîé àëûé, âèíîãðàä çåëåíûé. 

Ïåëè çà ñòîëîì ìîëîäûì ïàðíÿì.
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52. Äðóæåí(è)êà, òû õîðîøåíüêîé

Äðóæåí(è)êà, òû õîðîøåíüêîé,
Äðóæåí(è)êà, òû ïðèãîæåíüêîé. 
Äðóæåí(è)êà, ïåðåäàéñÿ ê íàì,
Äðóæåí(è)êà, òû õîðîøåíüêîé. 
Ó íàñ äëÿ òåáÿ åñòü áóòûëêà âèíà,
Äðóæåí(è)êà, ïåðåäàéñÿ ê íàì!
Åñòü áóòûëêà âèíà è êîíåö ïèðîãà,
Äðóæåí(è)êà, òû õîðîøåíüêîé,
Äðóæåí(è)êà, òû ïðèãîæåíüêîé. 

Ïåëè äðóæêå.
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53. Ýõ, äðóæåíüêà, òû õîðîøåíüêèé

Ýõ, äðóæåíüêà, òû õîðîøåíüêèé,
Ýõ, äðóæåíüêà, òû ïðèãîæåí(è)êèé.
Êàê ó íàñ äðóæêà v äà ðàñêðàñèâîãî ëèöà,
Ðàñêðàñèâîãî ëèöà, ïðè ó÷¸ñå âîëîñàv.
Ýõ, äðóæåíüêà, äà òû õîðîøåíüêèé,
Ýõ, äðóæåíüêà, òû ïðèãîæåí(è)êèé!

Ïîþò, êîãäà äðóæêà ïëÿøåò ñ ïîâàðóøêîé.
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54. Äðóæåíüêà, òû õîðîøåíüêîé

Äðóæåíüêà, òû õîðîøåíüêîé,
Äðóæåíüêà, òû ïðèãîæåíüêîé,
Äðóæåíüêà, ïåðåäàéñÿ ê íàì!
Êàê ó íàñ ïðî òåáÿ åñòü áóòûëêà âèíà,
Åñòü áóòûëêà âèíà, íà çàêóñêó ïèðîãà. 
Äðóæåíüêà, òû õîðîøåíüêîé,
Äðóæåíüêà, òû ïðèãîæåíüêîé,
Äðóæåíüêà, ïåðåäàéñÿ ê íàì!

Çà ñâàäåáíûì ñòîëîì ïîþò äðóæêå.
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55. Ëåòàë ãîëóá(è) íàä äâîðîì(û)

Ëåòàë ãîëóá(è) íàä äâîðîì(û),
Ëåòàë ãîëóáü íàä äâîðîì. 

Ëåëþ, ëåëþ äà, íàä äâîðîì,
Ëåëþ, ëåëþ äà, íàä äâîðîì. 

Âñ¸ Ìèõàéëà ñî æåíîé,
Âñ¸ Ìèõàéëà ñî æåíîé. 

Ëåëþ, ëåëþ äà, ñî æåíîé,
Ëåëþ, ëåëþ äà, ñî æåíîé. 

Âñ¸ è ñ Ìàðüåé-êðàñîòîé,
Âñ¸ è ñ Ìàðüåé-êðàñîòîé. 

Ëåëþ, ëåëþ äà, êðàñîòîé.
Ëåëþ, ëåëþ äà, êðàñîòîé...

Ïåëè ìîëîäûì íà ñâàäåáíîì ïèðó.
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56. Íà ñèí¸ì áûëî íàv ìîðå

Íà ñèí¸ì áûëî íà v ìîðå,
Íà ñèí¸ì áûëî íà v ìîðå,
Íà ãîðþ÷åì íà êàìåøêå,
Íà ãîðþ÷åì íà êàìåøêå. 
Ñåðà óòèöà ìîåòñÿ,
Ñåðà óòèöà ìîåòñÿ. 
×òî è Àííà Èâàíîâíà,
×òî è Àííà Èâàíîâíà. 
Îíà ìîåòñÿ, ïîëîùåòñÿ,
Îíà ìîåòñÿ, ïîëîùåòñÿ. 
Ê ñåðîìó ñåëåçíþ òîðîïèòñÿ,
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Ê ñåðîìó ñåëåçíþ òîðîïèòñÿ. 
— Òû ïîñòîé, ïîñòîé, ñåëåçåíü,
Òû ïîñòîé, ïîñòîé, ñåëåçåíü!
Ïðèãîëóáü, ìåíÿ, ìîëîäó,
Ïðèãîëóáü, ìåíÿ, ìîëîäó,
Íà ÷óæîé äàëüíîé ñòî vðîíå,
Íà ÷óæîé äàëüíîé ñòî vðîíå.
 

Ïåëè íåâåñòå íà «ìûëüíó», íà âòîðîé äåíü ñâàäüáû.
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ÑÂÀÄÅÁÍÛÅ ÊÎÐÈËÜÍÛÅ ÏÅÑÍÈ

57. Ïðèåçæàëè âîðû-ëàïîòíèêè

Ïðèåçæàëè âîðû-ëàïîòíèêè,
Ïðèåçæàëè âîðû-ëàïîòíèêè, äà.
Óâåçëè íàøó áàøìàøíèöó. 
Óâåçëè íàøó áàøìàøíèöó, äà,
Íàøó ìèëóþ ïîäðóæàí(è)êó. 
Íàøó ìèëóþ ïîäðóæàí(è)êó, äà,
Àëåêñàíäðó Èâàíîâ(û)íó.
 

Ïîþò, êîãäà ðàçúåçæàþòñÿ ãîñòè, åñëè æåíèõ íåõîðîøèé.
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58. Ïðèåçæàëè ÷åðòè âøèâûå

Ïðèåçæàëè ÷åðòè âøèâûå,
Óâåçëè íàøó êðàñèâóþ, äà.
Ïðèåçæàëè ÷åðòè-ëàïîòíèêè,
Óâåçëè íàøó áàøìàøíèöó.
Óâåçëè íàøó áàøìàøíèöó, äà.
×òî Ëàðèñó Ìèõàéëîâíó. 
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ÏÅÑÍÈ ÄÐÓÃÈÕ ÆÀÍÐÎÂ, ÏÐÈÓÐÎ×ÅÍÍÛÅ Ê ÑÂÀÄÜÁÅ

59. Óæ òû, áàòþøêà ßãîðèé!
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Óæ òû, áàòþøêà ßãîðèé!
Ïîìîãè íàøåìó ãîðþ.

Îõ, äóáèíóøêà, óõíè,
Îõ, çåë¸íàÿ, ñàìà èä¸ò.
Èä¸ò, èä¸ò!

Íàøà ïå÷êà çàïåðëàñÿ,
Ïîâàðóøêà óåá(û)ëàñÿ.

Îõ, äóáèíóøêà, óõíè,
Îõ, çåë¸íàÿ, ñàìà ïîéä¸ò.
Íå éä¸ò, íå éä¸ò!

Ó ïîâàðóøêè ïëàòüÿ äëèííà.
Èç-ïîä ïëàòüÿ ï...ó âèäíî.

Îõ, äóáèíóøêà, óõíè,
Îõ, çåë¸íàÿ, ñàìà ïîéä¸ò.
Íå éä¸ò, íå éä¸ò!
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60. Íàøà ïå÷êà çàïåðëàñÿ
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Íàøà ïå÷êà çàïåðëàñÿ,
Ïîâàðóøêà óåáëàñÿ.

Îé, äóáèíóøêà, óõí¸ì,
Îé, çåë¸íàÿ, ñàìà ïîéä¸ò.
Íå éä¸ò, íå éä¸ò!

Ó ïîâàðóøêè ïëàòüÿ äëèííà,
Èç-ïîä ïëàòüÿ ï...ó âèäíî.

Îé, äóáèíóøêà, óõí¸ì,
Îé, çåë¸íàÿ, ñàìà ïîéä¸ò.
Íå éä¸ò, íå éä¸ò!

Ïîâàðóøêà ïëàòü¸ ìûëà,
Ï...à ìûëî ïðîãëîòèëà.

Îé, äóáèíóøêà, óõí¸ì,
Îé, çåë¸íàÿ, ñàìà ïîéä¸ò.
Èä¸ò!

Ïîâàðóøêà ñèäèò â ÿìè,
Âñÿ îáâàëåíà õåðàìè.

Îé, äóáèíóøêà, óõí¸ì,
Îé, çåë¸íàÿ, ñàìà ïîéä¸ò.
Èä¸ò!

Êàê ó íàøåþ ó Âàëè
Çàðîñëà ï...à ãðèáàìè.

Îé, äóáèíóøêà, óõí¸ì,
Îé, çåë¸íàÿ, ñàìà ïîéä¸ò.
Èä¸ò!

Íàøà Âàëÿ íåâåëè÷êà,
Ëþáèò õåð è äâà ÿè÷êà.

Îé, äóáèíóøêà, óõí¸ì,
Îé, çåë¸íàÿ, ñàìà ïîéä¸ò.
Èä¸ò!
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ÏÎÕÎÐÎÍÍÛÅ ÏÐÈ×ÈÒÀÍÈß

61. Ìèëàÿ ìàìîíüêà!

Ìèëàÿ ìàìîíüêà!
Äà íà êîãî òû íàñ îñòàâèëà?
Ìîÿ êîðìèëèöà,
À òû íàñ âñåõ âûðàñòèëà.
À òû ìàìîíüêà, ìîÿ äóøåíüêà!
Êàê ìû áóäåì(û) æèòü äà áåç òåáÿ-òî?.. 

Âûòü¸ ïî ìàòåðè.
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62. Îé, äà äîðîãàÿ, òû, ìîÿ ìàìîíüêà!
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Îé, äà äîðîãàÿ, òû, ìîÿ ìàìîíüêà!
Îé, îé äà, òû íà êîãî-òî ìåíÿ, îé, îñòàâèëà?
Îé, îé äà òû, ìîÿ-òî ðîäèìàÿ,
Îé, îé äà òû, ìîÿ-òî ñëàäêàÿ!
Îé, îé äà, ÿ ñîñêó÷èëàñü ïî òåáå,
Îé, îé, îé, ìàìîíüêà, îé äà òû ìîÿ!
Îé, õî-õî, îé òû, ìîÿ ñåðäåøíàÿ,
Êðàñàâèöà òû, ìîÿ ìèëàÿ!
Îé, äà êàê ÿ... à áóäó áåç òåáÿ?.. 



ÕÎÐÎÂÎÄÍÛÅ ÏÅÑÍÈ

ÂÅÑÅÍÍÅ-ËÅÒÍÈÅ ÊÐÓÃÎÂÛÅ

63. Âûõîäèëè ìèëûå äåâóøêè

Âûõîäèëè ìèëûå äåâóøêè, äà,
Âñ¸ âåñíîé ãóëÿòü äà íà óëèöó. 
Âñ¸ âåñíîé ãóëÿòü äà íà óëèöó, äà,
Âûíîñèëè ðàñêðàñàâèöû 
Ñîëîâåéêó íà áåëûõ íà ðóêàõ, äà,
Ñîëîâåþøêà äà íàñâèñòûâàë*. 
Äîáðûé ìîëîäåö äà íàèãðûâàë.
Ìèëûå äåâóøêè ãóëÿòü ïîøëè,
Âñå ìîëîäóøêè äà çàïëàêàëè:
— Ïîãóëÿéòå-êà, êðàñíûå äåâóøêè,
Ïîêà âîëÿ ó ðîäèòåëåé...

Ïåëè, êîãäà ñîáèðàëèñü â êðóã. Ýòîé ïåñíåé íà÷èíàëè êðóã.

Íåîáðÿäîâûé ìóçûêàëüíûé ôîëüêëîð
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64. Âûõîäèëè êðàñíûå äåâóøêè

Âûõîäèëè êðàñíûå äåâóøêè, äà,
Âñ¸ âåñíîé ãóëÿòü íà óëèöó. 
Âñ¸ âåñíîé ãóëÿòü íà óëèöó, äà,
Âûíîñèëè ðàñêðàñàâèöû, 
Âûíîñèëè ðàñêðàñàâèöû, äà,
Ñîëîâåéêà íà áåëûõ íà ðóêàõ. 
Ñîëîâåéêà íà áåëûõ ðóêàõ, äà,
Ñîëîâåþøêà-òî çàvñâèñòàë*. 
Êðàñíû äåâóøêè ãóëÿòü ïîøëè, äà,
Âñå ìîëîäóøêè çàïëàêàëè:
— Ïîãóëÿéòå, êðàñíû äåâóøêè,
Ïîêàì ÿ ñàìà ñâî¸é âîëåé,
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Íà ñâîåé âîëå ó òÿòåíüêè, äà,
Ó æåëàííû¸ ó ìàìîíüêè, äà.
Íå ðîâíî æå â çàìóæ âûäàäóò, äà,
Íå ðîâ¸í æå ìóæ äîñòàíåòñÿ, äà —
Ëèáî âîð-îò, ëèáî ïüÿíèöà, äà,
Ëèáî ñòàðîé-îò äîñòàíåòñÿ.
Óæ ÿ ñòàðîãî óòåøèëà, äà,
Ñåðåäèv ïîëÿ ïîâåøàëà, äà,
ß íà ãîðüêóþ îñèíóøêó, äà,
ß íà ñàìóþ âåðøèíóøêó.
 

Ïåðâàÿ ïèvñíÿ íà ãóëÿíèÿõ â êðóãàõ.
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65. Òðàâèíà v ëè, ìîÿ òðà vâèíà

Òðàâèíàv ëè, ìîÿ òðà vâèíà, äà,
Òðàâèíàv â ñàäó øåëêî vâàÿ. 
Òðàâèíàv â ñàäó øåëêî vâàÿ, äà,
Åù¸ êòî æå òåáÿ ïðèòîïòàë?
Ïðèòîïòàëè, ïðèòîëî÷èëè, äà,
Óäàëû vå äîáðû ìîëîäöû. 
Óäàëû vå äîáðûå ìîëîäöû, äà.
×òî ôåäüêîâñüêèå ðîáÿòóøêè. 
×òî ôåäüêîâñüêèå ðîáÿòóøêè, äà,
Â çåëåíî vì ñàäó ãóëÿþ÷è. 
Â çåëåíî vì ñàäó ãóëÿþ÷è, äà,
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Ìåäíû ðóæüÿ çàðÿæàþ÷è*.
Â ãóñè-ëåáåäè ñòðåëÿþ÷è,
Ñàìè ñîáîé çàáàâëÿþ÷è,
Çîëîòûì ìå÷îì èãðàþ÷è.
Òðàâèíàv ëè, ìîÿ òðàâèíà.

Êðóãîâàÿ.
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66. Äà, âû, öâåòû ëè ìîè, öâåòî÷êè
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Äà âû, öâåòû ëè ìîè, öâåòî÷êè.
Îé, äà ëþëè, ëþëè, âû, öâåòî÷êè, äà. 
Âû-òî ëàçîðåâûå, àëûå.
Îé, äà ëþëè, ëþëè, âû àëûå, äà. 
Âû-òî çèìîé öâåëè, ðàñöâåòàëè.
Îé, äà ëþëè, ëþëè, ðàñöâåòàëè, äà. 
Öâåëè öâåòèêè äà ñïîâÿëè.
Îé, äà ëþëè, ëþëè, äà ñïîâÿëè. 
Öâåòû ëàçîðåâûå ïîñîõëè,
Îé, äà ëþëè, ëþëè, äà ïîñîõëè, äà. 
Êàê áû íà âàñ, öâåòû, íå ìîðîçû,
Îé, äà ëþëè, ëþëè, íå ìîðîçû, äà. 
Íà ìåíÿ, ìëàäó, íå êðó÷èíó, äà,
Îé, äà ëþëè, ëþëè, íå êðó÷èíó. 
Íè î ÷¸ì áû ÿ íå òóæèëà,
Îé, äà ëþëè, ëþëè, íå òóæèëà, äà. 
ß ñâîèì ðîäèòåëÿì ãîâîðèëà,
Îé, äà ëþëè, ëþëè, ãîâîðèëà, äà.... 

Âîò ïîä ýòó ïåñíþ õîäèëè 5 ÷åëîâåê.
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67. Äà, èâóøêà, èâóøêà, çåë¸íàÿ ñòîèøü

Äà, èâóøêà, èâóøêà, çåë¸íàÿ ñòîèøü,
×òî æå òû, èâóøêà, íå çåëåíà ðàñò¸øü?
Íå çåëåíà ðàñò¸øü äà íå ëàçîðåâà öâåò¸øü, îé.
— Êàê(û) æå ìíå, èâóøêå, çåë¸íîé áûòü,
Çåë¸íîé áûòü äà ì(û)íå ëàçîðåâî öâåñòè, îé?
Ñâåð(û)õó-òî èâóøêó ñîëíûøêîì ïå÷¸ò. 
Ñîëíûøêîì ïå÷¸ò äà ÷àñòûì äîæäè÷êîì ñå÷¸ò...
Ìåíÿ æå, êðàñíó äåâóøêó, â áåñ÷åñòüå ââåä¸ò.
×åì æå ÿ, äåâèöà, õóæå å¸:
Ðîñòîì, ïðèãîñòîì, âåëè÷åñòâîì?
Òîëüêî ÿ äåâóøêà îäíèì íå äîøëà:
Òî÷à1 è ïðÿæà, íå áîéñÿ ìåíÿ,
Ëåòíþþ ðàáîòóøêó äî ñòðàñòè íå ëþáëþ. 
Èâóøêà, èâóøêà, çåë¸íàÿ ìîÿ, àé.

1 Òî÷à — òêà÷åñòâî (äèàë.).
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×òî æå òû, èâóøêà, íå çåëåíà ðàñò¸øü?
Íå çåëåíà ðàñò¸øü, íå ëàçîðåâî öâåò¸øü?
— Êàê(û) æå ìíå, èâóøêå, çåë¸íîé áûòü,
Çåë¸íîé áûòü äà ëàçîðåâîé öâåñòè?
Ñâåðõó-òî èâóøêó ñîëíûøêîì ïå÷¸ò,
Ñîëíûøêîì ïå÷¸ò äà ÷àñòûì äîæäè÷êîì ñå÷¸ò.

Îêëèêàòü ìîëîäûõ ïðèøëè, ïîñëå ýòîãî âñÿãî ýòó ïåñíþ ïåëè.
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68. Íå ïî çàvìîðþ ëåá¸äóøêà ïëûâ¸ò

Íå ïî-çà v�ìîðþ ëåá¸äóøêà ïëûâ¸ò,
Íå ïî-çà v�ìîðþ ëåá¸äóøêà ïëûâ¸ò. 
Íå êî ìíå, ìèë, â ãîñòè ìàìîíüêà èä¸ò,
Íå êî ì(û)íå â ãîñòè ìàìîíüêà èä¸ò. 
Òû èäè, èäè, æåëàííàÿ ìîÿ,
Òû èäè, èäè, æåëàííàÿ ìîÿ. 
Ïîãëÿäè-êà íà íåñ÷àñòíóþ ìåíÿ, (2 ðàçà)
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Êàêîâà ÿ âî ÷óæèõ ëþäÿvõ æèâó.
Íå â àòëàñå, íå âî áàðõàòå õîæó. 
ß õîæó-áðîæó ïî âîñòðîìó íîæó.
×åðåç çëàòî ãîðþ÷èå ñë¸çû ëüþ.
Êàê èç ýòèõ èç ãîðþ÷èõ ìîèõ ñë¸ç
Ïðîòåêàëà ðè÷êà, áûñòðàÿ ðåêà...

Äîëãàÿ (õîðîâîäíàÿ, ïðèóðî÷åííàÿ ê ñâàäüáå).
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69. Âî çåë¸íåíüêèõ ëóæêàõ
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Âî çåë¸íåíüêèõ ëóæêàõ õîäÿò äåâóøêè â êðóæêàõ.
Ïî äðóãóþ ñòîðîíó — óäàëûå ìîëîäöû. 
Êàê(û) ïîø(è)ëè íàøè ðåáÿòà âäîë(è) ïî êðóãó ãóëÿòü.
Âäîë(è) ïî êðóãó ãóëÿòü, ñåáå äåâèö âûáèðàòü. 
Âûáðàë(û) ìàëü÷èê(û) äåâóøêó: íå âåëè÷êà, íå ìàëà.
Íå âåëè÷êà, íå ìàëà, íà åé þáî÷(è)êà àëà. 
Íà åé þáî÷(è)êà àëà, äóøåã(û)ðåå÷(è)êà êðàñíà.
Äóøåã(û)ðåå÷(è)êà êðàñíà. — ×üÿ ýòî äåâèöà õîðîøà? —
— ×üåãî ðîäó, ÷üåé óãîäû, êàê ïî è... èìåíè íàçâàòü? —
— Ìî¸ è... èìÿ Êàòåðèíà, ìîñêîâñüêîãî êóïöà äî÷ü.
Ìîñêîâñüêîãî êóïöà äî÷ü, äà. «Îòõîäè, ìîëîä÷èê(û), ïðî÷ü!
Îòõîäè, ìîëîä÷èê(û), ïðî÷ü! Ãîâîðèòü ñ òîáîé íåâ(û)ìî÷ü!»
Òóò óäàðèë(û) ìàë(è)÷èê(û) äåâóø(è)êó ïî áåëîìó ëèöó,
Ïî ðóìÿíîé ïî ùåêå, ïî æåì(û)÷óæíîé ïî ñåð(è)ãå. 
×òî æåì(û)÷óæíàÿ ñåð¸æå÷(è)êà ðàññûïàëàñÿ.
Êðàñíà äåâèöà ïðåä(û) ìîëîäöåì ðàñïëàêàëàñÿ. 
— Òû íå áåé ìåíÿ, íåâåæà, ïî áåëîìó ëèöó,
Ïî ðóìÿíîé ïî ùåêå, ïî æåì(û)÷óæíîé ïî ñåð(è)ãå!...

Ýòî ïåëè â êðóãàõ âåñíîé.
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70. Òû, áåð¸çà ëè, ìîÿ áåð¸çà

Òû, áåð¸çà ëè, ìîÿ áåð¸çà, äà,
Êóæëÿâàòàÿ ìîÿ áåð¸çà.
Êóì ø¸ë ñòîðîíîé, êóìà — óëèöåþ,
Êóì ïåë ïåòóõîì, êóìà — êóðèöåþ.
Êóìà øåé, êóìà ã(û)ëàäü, êóìà äåëà íå ïîäãàäü.
Êóìà øèëà, ã(û)ëàäèëà, à äåëî íå ïîä(û)ãàäèëà.
Íà òåáå ëè, áåëàÿ áåð¸çà, äà,
Âûðàñòàþò îäíè ëèñòüÿ.
Ñîëîâåé, ñîëîâåé, âåñ¸ëàÿ ïòàøêà,
Ðàññêàæè, ñîëîâåé, ãäå ìîÿ ìèëàøêà. 
Óæ òû áîäðàÿ ìàøèíà, äà,
Ïðîâîæàåò îòåö ñûíà.
Êóì ø¸ë ñòîðîíîé, êóìà — óëèöåþ,
Êóì ïåë ïåòóõîì, êóìà — êóðèöåþ...

Ïåëè â êðóãàõ, íà áåñåäàõ è íà ñâàäüáå ìîãëè ñïåòü.
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71. À ìû êóñòû ÷èñòèëè, ÷èñòèëè

— À ìû êóñòû ÷èñòèëè, ÷èñòèëè, ÷èñòèëè.
— À ìû ïðîñó ñèÿëè, ñèÿëè, ñèÿëè. 
— À ìû êîíåé âûïóñòèì, âûïóñòèì, âûïóñòèì.
— À ìû êîíåé â õëåâ çàïð¸ì, â õëåâ çàïð¸ì, â õëåâ çàïð¸ì. 
— À ìû êîíåé âûêóïèì, âûêóïèì, âûêóïèì. 
— À ÷åì æå âàì âûêóïèòü, âûêóïèòü, âûêóïèòü?
— Íàì íå íàäî ñòî ðóáëåé, ñòî ðóáëåé, ñòî ðóáëåé.
— À ìû äàäèì òûñÿ÷ó, òûñÿ÷ó, òûñÿ÷ó. 
— Íàì íå íàäî òûñÿ÷è, òûñÿ÷è, òûñÿ÷è.
— À íàì íàäî äåâóøêó, äåâóøêó, äåâóøêó. 
— À êîòîðóþ íàäîáíî, íàäîáíî, íàäîáíî?
— À íàì íàäîáíî êðàéíóþ, êðàéíóþ, êðàéíóþ.
— Ó íàñ êðàéíàÿ äóðî÷êà, äóðî÷êà, äóðî÷êà. 
— Ó íàñ áóä¸ò óìíèöà, óìíèöà, óìíèöà.
— Ó íàñ åëà ïðÿíè÷êè, ïðÿíè÷êè, ïðÿíè÷êè. 
— Ó íàñ ñúåñò îâñÿííè÷êè, îâñÿííè÷êè.

 Äâà ñòàäà äåâîê õîäèëè ïîä ýòó ïåñíþ ðàíüøå.
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72. À ìû ïðîñî ñåèëè, ñåèëè

— À ìû ïðîñî ñåèëè, ñåèëè,
Õîäèò Ëàäî, ñåèëè, ñåèëè. 
— À ìû ïðîñî âûòîï÷åì, âûòîï÷åì,
Õîäèò Ëàäî, âûòîï÷åì, âûòîï÷åì. 
— À ÷åì æå âàì âûòîïòàòü, âûòîïòàòü,
Õîäèò Ëàäî, âûòîïòàòü, âûòîïòàòü?
— À ìû êîíåé âûïóñòèì, âûïóñòèì,
Õîäèò Ëàäî, âûïóñòèì, âûïóñòèì.
— ×åì æå âàì âûïóñòèòü, âûïóñòèòü,
Õîäèò Ëàäî, âûïóñòèòü, âûïóñòèòü?*
— À ìû êîíåé ïë¸òî÷êîé, ïë¸òî÷êîé.
— À ìû êîíåé âûêóïèì, âûêóïèì.
— À ÷åì æå âàì âûêóïèòü, âûêóïèòü?
— À ìû äàäèì ñòî ðóáëåé, ñòî ðóáëåé.
— Íàì íå íàäî òûñÿ÷è, òûñÿ÷è.
— À ÷òî æå âàì íàäîáíî, íàäîáíî?
— Íàäîáíî íàì äåâèöó, äåâèöó.
— À êîòîðó äåâèöó, äåâèöó?
— Å¸ çâàòü Íàòàøåíüêà... 
— Â íàøåì ïîëêó ïðèáûëî, ïðèáûëî.
— Â íàøåì ïîëêó óáûëî, óáûëî.
 

Ýòî ìû ðàíüøå, êîãäà â øêîëå ó÷èëèñü â ìëàäøèõ êëàññàõ, èãðàëè.
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ÁÅÑÅÄÍÛÅ

73. Êàê ó íàñ â êðóãó, â êðóãó áûëà âåñ¸ëîâà

Êàê ó íàñ â êðóãó, â êðóãó áûëî âåñ¸ëîâà,
Îè, äà ëþëè, ëþëè, â êðóãó áûëî âåñ¸ëîâà, äà. 
Òóò(û) õîäèë-ãóëÿë(û) äîá(û)ðàè ìîëîäåö,
Îè, äà ëþëè, ëþëè, äîáðàé ìîëîäåö. 
Âûáðàë îí ñåáå äà êðàñíóþ äåâèöó,
Îè, äà ëþëè, ëþëè, êðàñíóþ äåâèöó...

Ïåëè íà áåñåäàõ. Ïàðåíü ïðèãëàøàë äåâóøêó ïëàòî÷êîì. 
Èõ ñ ïåñíåé íà÷èíàëè æàíèòü, âåëè÷àòü.
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74. Áðîâè ÷¸ðíû, âçãëÿä âåñ¸ëûé

Áðîâè ÷¸ðíû, âçãëÿä âåñ¸ëûé,
Ïàðåíü áåëîãî ëèöà, îé,
Âîò(û) ëåëþ, âîò ëåëþ v, äà,
Ïàðåíü áåëîãî ëèöà. 

Âàñèëèé Íèêîëàåâè÷,
Íåîöåíåííàÿ êðàñà,
Âîò(û) ëåëþ, âîò ëåëþ v,
Íåîöåíåííàÿ êðàñà, îé. 

Íà áåñåäû õîäèò ÷àñòî,
Ïî¸ò ïåñåíêè ïðåêðàñíî,
Âîò(û) ëåëþ, âîò ëåëþ v, äà,
Ïî¸ò ïåñåíêè ïðåêðàñíî. 

Ïàðåíü õîäèò â êðóãó è âûáèðàåò äåâóøêó.
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75. Ïåðâû ïå vòóõè ïðîïåëè

Ïåðâû ïåvòóõè ïðîïåëè, çàðÿ âçîøëà.
Êàê çàðÿ âçîøëà, ÿ äîìîé ïîøëà, äà.

Êàê çàðÿ âçîøëà, ÿ äîìîé ïîøëà.
Ïîäõîæó ÿ êî äâîðó, ñâ¸êîð õîäèò ïî äâîðó, äà. 

Ïîäõîæó ÿ êî äâîðó, ñâ¸êîð õîäèò ïî äâîðó. 
Ñâ¸êîð õîäèò ïî äâîðó, ñâåêðîâà íîñèò êîðîáüþ, äà. 
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Ñâ¸êîð õîäèò ïî äâîðó, ñâåêðîâà íîñèò êîðîáüþ. 
— Óæ òû áàòþøêà-ñâåêîvð, òû ïóñòè ìåíÿ âî äâîð, äà*. 

— Òû èäè, èäè, ìîëîäóøêà, íå áîéñÿ íèêîãî.
Òû íå áîéñÿ íèêîãî, êðîìå ìóæà ñâîåãî, äà.
Óæ êàê ÿ, ìëàäà-ìëàä¸øåíüêà, äîãàäëèâà áûëà.
ß-îò ïðÿëî÷êó — íà ëàâî÷êó, áàøìà v÷êè ïîä êðîâàòü,
ß áàøìà v÷êè ïîä êðîâàòü, ñàìà — ñêîê íà êðîâàòü, äà.
Ñàìà ñêîê íà êðîâàòü äà êî ñòàðîvìó ìóæó ñïàòü.
À ñòàðîvé-òî ìóæ ïðîáóæäàåòñÿ.
— Íó-êà, íó-êà, ìîëîäà, íå òåïåðå ëè ïðèøëà?
— ß äàâíûì-äàâíî ïðèøëà, äàâíî âûñïàëàñÿ.
ß óæ ëàæó âñòàâàòü, õî÷ó îãîíü äîñòàâàòü.
Ëàæó ïå÷êó òîïèòü, ëàæó øòè, êàøó âàðèòü, äà. 
 Ëàæó øòè, êàøó âàðèòü äà òåáÿ, ñòàðîãî, êîðìèòü.
— Íó, ñïàñèáî, ìîëîäà, íå çàáûëà ñòàðèêà, äà!
— Íó è êàê òåáÿ çàáóäåøü, òåáÿ ÷¸ðò âûäàâàë,
Òåáÿ ÷¸ðò âûäàâàë, âîäÿíîé íàêà÷àë.
 

Ýòó ïåñíþ ðàíüøå è â êðóãó, è íà áåñåäêàõ ïåëè.
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76. ß ó ìàìîíüêè ìëàä¸øåíåê ðîäèëñÿ

ß ó ìàìîíüêè ìëàä¸øåíåê ðîäèëñÿ,
Âîò ëþëè, âîò ëþëè, äà ÿ ðîäèëñÿ. 
ß ó ìàìîíüêè ãëóï¸øåíåê æåíèëñÿ,
Âîò ëþëè, âîò ëþëè, äà ÿ æåíèëñÿ. 
ß ïðèâ¸ë ñåáå æ¸íêó ìîëîäóþ,
Âîò ëþëè, âîò ëþëè, äà ìîëîäóþ. 
Òî÷íî ÿãîäêó-ìàëèíêó íàëèòóþ,
Âîò ëþëè, âîò ëþëè äà, íàëèòóþ.... 

Ýòî íà áåñåäêàõ ïåëè.



151

77. Ìèë ïî óëèöå ïîõàæèâàåò

Ìèë ïî óëèöå ïîõàæèâàåò,
Çîëîòî ðóæü¸ çàðÿæèâàåò,
Ñàì ñåáå-òî ï(û)ðèãîâàðèâàåò:
— ×üÿ òàêàÿ øèðîêàÿ áîðîäà?
Çàøàòàëàñÿ ìîÿ ãîëîâà
Âñ¸ ïî ÷àñòîìó åëüíè÷êó,
Ïî êóæ(û)ëÿâîìó áåðåçíè÷êó. 

Ïîþò íà ñâÿòî÷íûõ èãðèùàõ ïàðíþ, êîòîðûé âûõîäèò íà ñåðåäèíó èçáû.
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78. Ïî ãîðàì äåâêè õîäèëè, õîäèëè

Ïî ãîðàì äåâêè õîäèëè, õîäèëè, äà,
Çåëåíó v òðàâó òîïòàëè, òîïòàëè, äà. 
— Òû õîäè, öàðü, äà âåñåëèñü, âåñåëèñü, äà,
Ñâîåé öàðèöå ïîêëîíèñü, ïîêëîíèñü, äà!
— Òû õîäè, öàðèöà, íå ñòûäèñü, íå ñòûäèñü,
Êîìó õîøü, öàðèöà, ïîêëîíèñü, ïîêëîíèñü. 
À îò ñòàðîãî îòøàòèñü, îòøàòèñü,
À ìëàäîãî ãîíè ïðî÷ü, ãîíè ïðî÷ü. 

Íà áåñåäêàõ äåâêà õîäèëà â ñåðåäèíå èçáû è âûáèðàëà ñåáå ïàðó.
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79. Ãóëÿëà ÿ, äåâèöà, â çåëåíî vì ñàäó

Ãóëÿëà ÿ, äåâèöà, â çåëåíîvì ñàäó,
Ñîáèðàëà ÿãîäêó çåìëÿíè÷êó. 
Íàêîëîëà íîæåíüêó íà áûëèí(û)êó,
Íà ñóõîå äåðåâöå, íà îñèí(û)êó. 

Áîëèò ìîÿ íîæåíüêà, äà íå áîëüíî.
Ëþáèò ìåíÿ ìèëåíêèé, äà íå äîë(û)ãî.

Ëþáèò ìåíÿ ìèëåíüêèé òðè ãîäî÷êà,
Óåõàë ìîé ìèëåíüêèé â ãîðîäî÷åê. 

Ñî âñåìè ñî äåâèöàì ðàñïðîñòèëñÿ,
Ñî ìíîé, ìîëîä¸øåíüêîé, ïîñòûäèëñÿ. 

À ÿ çà èì äåâèöà íå ãîíþñÿ,
Ãîíèòñÿ, äóøà ìîÿ, îí çà ìíîþ. 

Ãîíèòñÿ, äóøà ìîÿ, îí çà ìíîþ,
Çà ìîåþ ðóñîþ çà êîñîþ.

Êîñà, ìîÿ êîñûíüêà êîðîòåíüêà,
À ÿ ó âàñ, ìàìåíüêà, ìîëîäåíüêà. 
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Âå÷îð ìîþ êîñûíüêó äåâóøêè ïëåëè,
Ïîóòðó ðàí¸øåíüêî ðàñïëåòàëè.

Ïîóòðó ðàí¸øåíüêî ðàñïëåòàëè,
Ìåíÿ, ìîëîä¸øåíüêó, çàìóæ ñîáèðàëè.
 

Ïåëè íà áåñåäêàõ.
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80. Ïîøëè äåâêè íà ðàáîòó

Ïîøëè äåâêè íà ðàáîòó,
Ïîøëè äåâêè íà ðàáîòó,
Íà ðàáîòó, êóìà, íà ðàáîòó. 
Íà ðàáîòó, êóìà, íà ðàáîòó.
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Íà ðàáîòå ïðèïîòåëè,
Íà ðàáîòå ïðèïîòåëè,
Ïðèïîòåëè, êóìà, ïðèïîòåëè,
Ïðèïîòåëè, êóìà, ïðèïîòåëè,

Ïîêóïàòüñÿ çàõîòåëè,
[Ïîêóïàòüñÿ çàõîòåëè.]
Çàõîòåëè, êóìà, çàõîòåëè,
Çàõîòåëè, êóìà, çàõîòåëè. 

Ðóáàøîíêè ïîñêèäàëè,
Ðóáàøîíêè ïîñêèäàëè,
Ïîñêèäàëè, êóìà, ïîñêèäàëè,
Ïîñêèäàëè, êóìà, ïîñêèäàëè.

Â ðó÷å¸÷åê ïîñêàêàëè,
Â ðó÷å¸÷åê ïîñêàêàëè.
Ïîñêàêàëè, êóìà, ïîñêàêàëè,
Ïîñêàêàëè, êóìà, ïîñêàêàëè. 

Íåãäå âçÿëñÿ âîð Èãíàøêà,
Íåãäå âçÿëñÿ âîð Èãíàøêà,
Âîð Èãíàøêà, êóìà, âîð Èãíàøêà,
Âîð Èãíàøêà, êóìà, âîð Èãíàøêà*.

Çàáðàë äåâè÷üè ðóáàøêè.
Îäíà äåâêà íå ñòûäëèâà.
Çà Èãíàøêîé ïðèïóñòèëà.
— Ðàñïðîêëÿòûé âîð, Èãíàøêà,
Îòäàé äåâè÷üè ðóáàøêè!
— Âàñèëèñà, ïîñòûäèñÿ!
Òû ïðèêðîé ñâîþ Õàâðîíüþ
Ñâîåé ïðàâîþ ëàäîíüþ.
À ëàäîíè íå õâàòàëî,
Ïðèêðûâàëà, ÷åì ïîïàëî.
 

Ïåëè, êîãäà øëè ñ ðàáîòû.
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81. Ðàçóäàëûå ìîëîäöû

Ðàçóäàëûå ìîëîäöû äà ê(û) íàì â áåñåäóøêó ïðèøëè.
Êàëèíà ëè ìîÿ, äà, ìàëèíà ëè ìîÿ. 
Ê íàì â áåñåäóø(è)êó ïðèøëè, äà, ÷åòûðå äåâèöû õîðîøè.
Êàëèíà ëè ìîÿ, äà, ìàëèíà ëè ìîÿ. 
Ê íàì â áåñåäóøêó ïðèøëè äà â(û)ñå äåâèöû õîðîøè.
Êàëèíà ëè ìîÿ, ìàëèíà ëè ìîÿ*. 
Àä(û)íà äåâèöà ëó÷øå âñåõ, â êîñå ëåíòà øèðå âñåõ.
Êàëèíà ëè ìîÿ, äà, ìàëèíà ëè ìîÿ. 
Åñòü ïîøèðå, ïîàëåå äà, èç ïîäðóæåê(û) âåñåëåå.
Êàëèíà ëè ìîÿ, äà, ìàëèíà ëè ìîÿ. 

Õîðîâîäíàÿ, ïðèóðî÷åííàÿ ê ñâàäüáå.



158

ÊÀÄÐÈËÜÍÛÅ

82. Àõ âû, ñåíè ìîè, ñåíè íîâûå

Àõ âû, ñåíè ìîè, ñåíè íîâûå,
Ñåíè íîâûå, êëåíîâûå, ðåøåò÷àòûå,
Ñåíè íîâûå, êëåíîâûå, ðåøåò÷àòûå. 

Êàê áû âàì áû ïî ñåíÿì íå õàæèâàòü,
Êàâàëåðà çà ðó÷êó íå âàæèâàòü,
Êàâàëåðà çà ðó÷êó íå âàæèâàòü. 

Õîòü è âàæèâàòè, äà íå ïðîâàæèâàòè,
Õîòü è âàæèâàòè, äà íå ïðîâàæèâàòè.
 

Ïåðâàÿ.
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83. Óæ âû, ñåíè, ìîè ñåíè

Óæ âû, ñåíè, ìîè ñåíè, ñåíè íîâåíüêèÿ,
Íå âèäàëè ëè ïîäðóæêè ÷åãî íîâåíüêîãî?.. 

Ïåðâîå êîëåíî «Êîçóëè».
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84. Ó ïðîãîíà ÿ ñòîÿëà

Ó ïðîãîíà ÿ ñòîÿëà, äèâî äèâîâàëàñÿ,
Ó ïðîãîíà ÿ ñòîÿëà, äèâî äèâîâàëàñÿ. 

Äèâî äèâîâàëàñÿ, ëþáî ëþáîâàëàñÿ:
Êàêîé õîðîøèé ó ìåíÿ — íå ïü¸ò íè ïèâà, íè âèíà. 

Íå ïü¸ò íè ïèâà, íè âèíà, òàáàêó íå êóðèâàë. 
Òàáàêó íå êóðèâàë, áåç êàëîø íå ãóëèâàë*. 

Âñòàíü-êà, ìàìîíüêà, ïîðàíüøå è ïîñëóøàé íà çàðå,
Íå òâîÿ ëè äî÷êà ïëà÷åò íà ÷óæîé íà ñòîðîíå?
Íà ÷óæîé íà ñòîðîíå ñîëíûøêî íå ãðè¸ò,
Íå ðîäíàÿ ìàìîíüêà, íèêòî íå ïîæàëè¸ò. 

Âòîðîå êîëåíî «Êîçóëè».
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85. Óæ òû, ìàìîíüêà, çîëîòöî

Óæ òû ìàìîíüêà, çîëîòöî,
Íå áðàíè ìåíÿ çà ìîëîäöà!
Óæ ÿ ìîëîäöà ëþáëþ, äà(ê) è ëþáëþ,
Êàøåìèðó íà ðóáàøêó êóïëþ.
Âîò ëåëþ, ëåë¸øåíüêè,
Êàøåìèðó íà ðóáàøêó êóïëþ. 

Êàøåìèð-îò íûí÷å äîðîã — ïî ðóáëþ, 
Íå ïîæåíèòñÿ — äðóãîãî ïîëþáëþ. 
Âîò ëåëþ, ëåë¸øåíüêè,
Íå ïîæåíèòñÿ — äðóãîãî ïîëþáëþ. 

Ìèë îæåíèòñÿ — ñ óìà ñîéäó,
À íåìèëîãî â ðåêó òîëêíó. 
Ïóùàé ìèëûé çàêóïàåòñÿ,
Ìåíüøå ñåðäöå ñîìíåâàåòñÿ. 
Ìåíüøå ñåðäöå ñîìíåâàåòñÿ, äà,
×òî äðóãîé íå çàíèìàåòñÿ. 
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86. ß ñ ãîðóøå÷êè ñïóñêàëàñÿ

ß ñ ãîðóøå÷êè ñïóñêàëàñÿ,
Â ðó÷å¸÷êå óìûâàëàñÿ. 
Óìûâàëàñÿ õîëîäíîþ âîäîé,
Âûòèðàëàñÿ êîñûíêîé íîñîâîé. 
ß êîñûíî÷êó îòìûòü íå ìîãó,
Äðóæêà ìèëîãî çàáûòü íå ìîãó. 

Òðåòüÿ.
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87. ß ñ ãîðóøå÷êè ñïóñêàëàñÿ

ß ñ ãîðóøå÷êè ñïóñêàëàñÿ,
Â ðó÷å¸÷êå óìûâàëàñÿ.
Âîò ëåëþ, ëåë¸øåíüêè,
Â ðó÷å¸÷êå óìûâàëàñÿ. 

Óìûâàëàñü õîëîäíîé âîäîé,
Óòèðàëàñü êîñûíêîé íîñîâîé.
Âîò ëåëþ, ëåë¸øåíüêè,
Óòèðàëàñü êîñûíêîé íîñîâîé. 

ß ñ êîñûíî÷êè ñìûòü íå ìîãó,
×åðíîáðîâîãî çàáûòü íå ìîãó.
Âîò ëåëþ, ëåë¸øåíüêè,
×åðíîáðîâîãî çàáûòü íå ìîãó. 

×åðíîáðîâûé ÷åðíîãëàçèöà,
Áåç òåáÿ áîëüøàÿ ðàçíèöà. 

Òðåòüå êîëåíî «Êîçóëè».
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88. Íà ãîðóøå÷êå çåìëÿíî÷êó áðàëà

Íà ãîðóøå÷êå çåìëÿíî÷êó2 áðàëà,
Äðóæêà ìèëîãî ñ òàëüÿíî÷êîé æäàëà.
Âîò ëåëþ, ëåë¸øåí(è)êè,
Äðóæêà ìèëîãî ñ òàëüÿíî÷êîé æäàëà. 

2 Çåìëàíî÷êà — çåìëÿíèêà (äèàë.)
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Ïðèõîäè, ìèëûé, ñ òàëüÿíî÷(è)êîé,
Íàïîþ ÷à¸ì ñ çåìëÿíî÷êîé. 
Âîò ëåëþ, ëåë¸øåí(è)êè,
Íàïîþ ÷à¸ì ñ çåìëÿíî÷êîé. 

Íàïîþ ÿ ÷àåì ñ ìÿòîþ,
Îáëîæó ñåðäå÷êî âàòîþ.
Îäåÿëå÷êîì îêóòàþ,
Ñàìà ïîïüþ äàé ïîñëóøàþ.
 

×åòâåðòîå êîëåíî «Êîçóëè».
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89. À ìû êîñèëè â âîñåìü êîñ

À ìû êîñèëè â âîñåìü êîñ,
Íàêîñèëè îäèí âîç,
Ìû êîñèëè â âîñåìü êîñ,
Íàêîñèëè îäèí âîç. 
Ìû ïîñòàâèëè ñòîæîê,
Êòî-òî îñåíüþ ñîæ¸ã. 
Ìû ïîñòàâèëè ñòîæîê,
Êòî-òî îñåíüþ ñîæ¸ã.

Ìàøà äåíåã íàêîïèëà,
Ñåáå ãîëóáÿ êóïèëà.
Ìàøà äåíåã íàêîïèëà,
Ñåáå ãîëóáÿ êóïèëà*. 
Ïîñàäèëà íà êðîâàòü,
Çàñòàâëÿëà âîðêîâàòü. 
×òî-òî ãîëóáü íå âîðêóåò,
Èëè ïî æåíå òîñêóåò?
Ìàøà òîïíóëà íîãîé,
Ïîëåòåë ãîëóáü äîìîé.
 

Ïÿòîå êîëåíî «Êîçóëè».
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90. Àêóëèíà ñ áàçàðà øëà

Àêóëèíà ñ áàçàðà øëà,
Êóçîâîê ïèðîæêîâ íåñëà.
Åù¸ êóðî÷êó íåæàðåíóþ,
Ïîðîñ¸íêà íåòåðåáëåíîãî.
Äóäàvðü, ìîé äóäàvðü ìîëîäîé,
Ñàìîäóväàðü ìîé, äóäàvðü ìîëîäîé.
Òû èãðàé, èãðàé, äóäàðèê íà äóäó,
ß, ìëàä¸øåíüêà, ïëÿñàòü ïîéäó. 
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91. Êèíàðåéêà, êèíàðåå÷êà

Êèíàðåéêà, êèíàðåå÷êà, íåâåëè÷êà áîëüíî ïòàøå÷êà,
Ñàäû ìîè, çåë¸íûå ñàäû, íåâåëè÷êà áîëüíî ïòàøå÷êà. 

Òû äàâíî ê íàì íå çàãëÿäûâàëà, ÷åðåç ìîðå ïåðåë¸òûâàëà,
Ñàäû ìîè, çåë¸íûå ñàäû, ñèíå ìîðå ïåðåë¸òûâàëà. 
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ÈÃÐÎÂÛÅ

92. Ñàõàðèíêà íà ïîëó

Ñàõàðèíêà íà ïîëó,
Íå ëåíèâà — ïîäíèìó.
Ñàõàð ñúåëà, ïåñíþ ñïåëà,
Öåëîâàòü äðóæêà õîòåëà.

Ïîöåëóéíàÿ.
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93. Êàê íà íîæêèíñêîì ìîñòó

Êàê íà íîæêèíñêîì ìîñòó îäèí¸øåíüêî ñèæó.
Ýõ, êòî æ ìåíÿ ëþáèò, òîò è âûðó÷èò ìåíÿ. 

ß ñèæó, ãîðþ, ïûëàþ, ïðî ñóäüáó ñâîþ íå çíàþ.
Åñëè Êîëÿ Êëàâó ëþáèò, òî è âûðó÷èò å¸. 
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94. Íà ïîâàëèõèíñêîì ìîñòó

Íà ïîâàëèõèíñêîì ìîñòó îäèí¸øåíüêî ñèæó.
Åñëè Êëàâà Ìèøó ëþáèò, òî è âûðó÷èò åãî. 
Èñàéÿ, ëèêóé, êàâàëåðîâ íå áðàêóé!
Åñëè áóäåøü áðàêîâàòü, äàäèì âåíèê öåëîâàòü.
Èñàéÿ, ëèêóé, êàâàëåðîâ íå áðàêóé!
ß ñèæó, ãîðþ, ïûëàþ, çà ëþáîâü ñâîþ ñòðàäàþ.
Èñàéÿ, ëèêóé, êàâàëåðîâ íå áðàêóé!

Áåñåäíàÿ èãðîâàÿ
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95. Ø¸ë ÿ óëî÷êîé, ïåðåóëî÷êîé

Ø¸ë ÿ óëî÷êîé, ïåðåóëî÷êîé,
Ïåðåóëî÷êîé ÿ ø¸ë, êëóáîê íèòî÷åê íàø¸ë.
Êëóáîê êàòèòñÿ, íèòêà òÿíåòñÿ,
Íèòî÷êà ïîðâàëàñÿ, Ñàøå÷êå äîñòàëàñÿ. 

Ø¸ë ÿ óëî÷êîé, ïåðåóëî÷êîé,
Ïåðåóëî÷êîé ÿ ø¸ë, êëóáîê íèòî÷åê íàø¸ë.
Êëóáîê êàòèòñÿ, íèòêà òÿíåòñÿ,
Íèòî÷êà ïîðâàëàñÿ, Âåðî÷êå äîñòàëàñÿ. 
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96. Õîäèò äåâî÷êà ìîëîäåíüêàÿ

Õîäèò äåâî÷êà ìîëîäåíüêàÿ,
Íà íåé þáî÷êà êîðîòåíüêàÿ.
Îíà õîäèò, óëûáàåòñÿ,
Ïîöåëóÿ äîæèäàåòñÿ. 

Ïîöåëóéíàÿ èãðà.
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97. Ëåòåëè, ëåòåëè ãîëóáü ñî ãîëóáêîé

Ëåòåëè, ëåòåëè ãîëóáü ñî ãîëóáêîé.
Ó íàñ îñåíü, òàì çèìà, î÷åíü ïàðà õîðîøà. 

Êàê îíè ëåòåëè, âñå ëþäè ãëÿäåëè.
Ó íàñ îñåíü, òàì çèìà, î÷åíü ïàðà õîðîøà.

Áåñåäíàÿ ïîöåëóéíàÿ.
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ËÈÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÅÑÍÈ

ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÀß ËÈÐÈÊÀ

98. Íåëüçÿ, íåë(è)çÿ ÷åð¸ìóøêó äà íåñïåëóþ ðâàòü

Íåëüçÿ, íåë(è)çÿ ÷åð¸ìóøêó äà íåñïåëóþ ðâàòü, 
Íåñïåëóþ ðâàòü.
Íåëüçÿ, íåë(è)çÿ äåâ÷îíî÷êó äà íåâåí÷àíó áðàòü, 
Íåâåí÷àíó áðàòü.
Ëîìàë(û) ìàë(è)÷èê ÷åð¸ìóøêó äà â çåëåíîì-òî ñàäó,
Â çåëåíîì ñàäó.
Ïîèë, êîð(û)ìèë ñóäàðóøêó, äà ìèëóþ äåâèöó, 
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Ìèëóþ äåâèöó.
Ó äåâèöû, ó êðàñàâèöû äà çåëåí ñàä ñòîèò, 
Çåëåí ñàä ñòîèò.
Âî òîì(û) ñàäó âûñîê òåðåì ñî êðûëå÷óøêîì, 
Ñî êðûëå÷óøêîì.
Íà òîì êðûëüöå ñòîèò ñêàìüÿ íåîïèëåííàÿ, 
Íåîïèëåííàÿ.
Íà òîé ñêàìüå ñèäèò ñâàäüáà íåâåí÷àëüíàÿ, 
Íåâåí÷àëüíàÿ.
Ñ òîãî êðûëüöà âåäóò ê âåíöó ìèëóþ äåâóøêó, 
Ìèëóþ äåâóøêó.
Æåíèõ(û) âåä¸ò çà ðó÷åíüêó, øàôåð çà äðóãó, 
Øàôåð çà äðóãó.
Âïåð¸ä èä¸ò, ñë¸çû ðîíèò, ñàì ðå÷ü ãîâîðèò...

Ìîè ðîäèòåëè ïåëè ýòó ïåñíþ.
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99. Îé, ýêîå òû ñåð(û)öå

 Îé, ýêîå òû ñåð(û)öå, òû, ýêî... å áåäíîå ìî¸. 
Âîò(û) ìî¸, äà.
Ïîëíî-êà, ñåðöå-òî, âî ìíå, îé, íûòü è çàíûâàòü. 
Îé, çàíûâàòü, äà. 
Ìîåìó, îõ, ñåð(û)öó ñïî... îêîèíîìó íå áûâàòü. 
Îé, íå áûâàòü, äà.
Ñ áåñïîêîéñòâèþ ñåðäöó, îé, ïðèêëþ÷àåòñÿ-òî áîëåçü. 
Âîò áîëåçü, äà.
×òî áîëèò-øóìèò áó... îé, áóéíàÿ ãîëîâà. 
Îé, ãîëîâà, äà.
Íå ãëÿäÿò-òî íà ñâåò âå... âåñ¸ëûå ãëàçà. 
Âîò ãëàçà, äà. 
Äí¸ì-òî ÿ íå âèæó ñ í¸áà, îé, ñîëíå÷íûõ-òî ëó÷åé. 
Âîò(û) ëó÷åé, äà.
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Ý, èç ëó÷åé-òî, ëó÷åé òó... òóìàíåö âûïàäàë. 
Îé, âûïàäàë(û), äà.
Ý, èç òóìàí÷èêó ÷àñòîé, ñëèâíîé-òî äîææ èä¸ò. 
À âîò èä¸ò(û), äà.
Äîææ-òî ïðèáèë, ïðèìî÷èë øåëêîâóþ òðàâó. 
À îé, òðàâó, äà.
Ñëåãëà ò(û)ðàâèí(û)êà ïî... ïîä ñàìûé-òî êîðåøîê. 
Îé, êîðåøîê, äà.
Åñòü-òî ó äåâóøêè çà... à ðå÷êîþ ñåíîêîñ. 
Îé, ñåíîêîñ(û), äà.
Ñåíîêîñèëà ðàäîñòü-äåâèöà-äóøà. 
Âîò äóøà, äà.
Íå êîñèò, íå áåð¸ò(û) å¸ âîñòðàÿ êîñà. 
Îé, âîò êîñà, äà.
Ïðèìàõàëàñÿ å¸, îõ, ïðàâàÿ-òî ðóêà. 
Âîò ðóêà, äà.
Ïðèïîòåëà ðàäîñòü äåâèöà-äóøà. 
Âîò äóøà, äà.
Êîëåíêîðîâàÿ ðó... ðóáàøêà ê òåëó ëüí¸ò. 
Îé, ê òåëó ëüí¸ò(û), äà.
Âäîëü äà ïî ïîæèíêå äî... äîáðûé ìîëîäåö èä¸ò. 
Âîò èä¸ò(û), äà. 
«Áîã-òî íà ïîìîùü, ðàäîñòü-äåâèöà-äóøà!»...

Ïåëè, êîãäà øëè ñ ïîêîñà.
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100. Îé, ýêîå òû ñåðöå, ýêîå áåä(û)íîå ìî¸3

Îé, ýêîå òû ñåðöå, ýêîå áåä(û)íîå ìî¸. 
Âîò ìî¸, äà.
Ïîë(û)íî-êî, ñåðäöå, âî ìíå íûòü è èçíûâàòü. 
Èçíûâàòü, äà.
Ìîåìó ñåð(û)öó...ó ñïîêî(è)íîìó íå áûâàòü...

Ïåëè â ñåíîêîñ æåíùèíû ïðè õîäüáå ñ ðàáîòû èëè îòäûõå.
 

3 Ïîä ¹ 100 ïðåäñòàâëåí ôðàãìåíò ïåñíè, êàê åãî íàïåëà èñïîëíèòåëüíèöà.
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101. Ïðîùàé, æèçíü, äóøà-ðàäîñòü ìîÿ
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Ïðîùàé, æèçíü, äóøà-ðàäîñòü ìîÿ, îé,
Ñëûøü, óåäåøü îò ìåíÿ. 
Ñëûøü, óåäåø(è), ìèëûé, îò ìåíÿ, îé.
Íàì(û) äîë(û)æíî ñ òîáîé äà ðàññòàòüñÿ,
Òåáÿ áîëüøå, ìèëîé, íå âèäàòü. 

Òåáÿ áîëüøå, ìèëîé, íå âèäàòü. 
Ò¸ì(û)íàþ íî÷åíüêîé äà ìíå íå ñïèòñÿ,
Ñàìà ÿ çíàþ, ïî÷åìó. 

Ñàìà çíàþ ÿ, ìèëûé, ïî÷åìó, îé.
Ñàìà ÿ, äåâèöà, åìó ñêàçàëà:
«Çà ì(û)íîþ, ìàëü÷èê, íå ãîíèñü...»

Ïåëè íà Ìàñëåíó íåäèëþ.
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102. Ïðîùàé, æèñü ëè, ðàäîñòü òû ìîÿ
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Ïðîùàé æèñü ëè, ðàäîñòü òû ìîÿ, àé,
Ñëûøü, óå... åäåøü îò ìåíÿ. 

Ñëûøü, óåäåøü, ìèëûé, îò ìåíÿ, à(è).
Ò¸ì(û)íîþ íî... î÷åíüêîé, ìèëîé, íå ñïèòñÿ,
Ñàìà ÿ ç(û)íàþ ïî÷åìó. 
Ñàìà çíàþ, ìèëûé, ïî÷åìó, îé.
Ñàìà ÿ, äå... âèöà, åìó ñêàçàëà:
— Çà ì(û)íîþ, ìàëü÷èê, íå ãîíèñü. 
Çà ìíîé, ìàëü÷èê(û) ìèëûé, íå ãîíèñ(è).
Åñ(û)ëè ïîãî... îíèøüñÿ, äóøà, çà ì(û)íîþ,
Ïîòåðÿåøü ñâîé ïîêîé, îé. 

Ïîòåðÿåøü, ìèëûé, ñâîé ïîêîé, îé.
Áóäó ÿ ïî... îìíèòü, ìèëûé, âàøè â(û)çîðû,
Âàø âåñ¸ëûé ðàçãîâîð. 

Âàø âåñ¸ëûé, ìèëûé, ðàç(û)ãîâîð(û).
Â îä(û)íî âðåìå÷êî, ìèëûé, ïðåêðàñíî
Ìû ñ ãóëÿíüÿ âìåñòå øëè. 

Ìû ñ ãóëÿíüÿ ñ òîáîé âìåñòå øëè.
Øëè ìû ëåñîì(û), øëè ìû ò¸... îìíûì,
Øëè êðóòûìè áåðåæêàì. 

Øëè êðóòûìè, ìèëûé, áåðåæêàì.
Íà æåëòîé ïåñîê ñàäèëèñü,
Ïðîòèâ ñâåæåþ, ìèëûé, âîäû. 

Ïðîòèâ ñâåæåþ, ìèëûé, âîäû.
Òû óäàðü-êà, òó÷à ãðîçíà,
Òû ïðîëåé çàëèâíûé äîøø. 

Òû ïðîëåé çàëèâíûé äîøø, îé.
Ðàçìî÷è ñûðó çåìåëüêó,
Ðàñêîëè ãðîáà äîñêóv. 

Ðàñêîëè ãðîáà äîñêóv, îé.
Âñòàíü, ïðîñíèñÿ, ìàòü ðîäèìà...
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103. Âîëåíüêà

Âîëåíüêà, âîëÿ ëè òû, ìîÿ âîëÿ,
Ìîÿ âîëÿ.
Òû êóäà, âîëÿ ìîÿ, äåâàëàñü?
Äåâàëàñü.
Íà ðîäèìîé ñòîðîíå îñòàëàñü,
Îñòàëàñü.
Ïðèâåëîñü âîëå æèòü âî íåâîëå,
Âî íåâîëå.
Âî òàêîé ó ìåíÿ âî áîëüøîþ, 
Âî áîëüøîþ.
Âî ñëàâóøêå, ìåíÿ, âî õóäîþ, 
Âî õóäîþ.
Ìíå õóäàÿ ñëàâà íàäîåëà, 
Íàäîåëà.
Õóäà ñëàâà ìåíÿ îäîëåëà. 

Ó óãîðîäû âîò ñòîÿò è ïîþò äåâêè «Âîëþ» — âîò ïåðâàÿ ïèñíÿ, êîãäà ñâàðüáà 
èä¸ò.
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104. Óæ êàê ïî vä ëåñîì, ëåñî÷êîì
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Óæ êàê ïî vä ëåñîì, ëåñî÷êîì, äà,
Ïîä òóðåöêèì ãîðîäî÷êîì
Äîëèíà áûëà, øèðîêà îíà. 
Êàê íà å... ýòîé íà äîëèíå,
Êàê íà ýòîé íà øèðîêîé
Ïàñòóøîê ïàñ¸ò, ñòàäî ñòåðåæ¸ò. 

Èç òîãî äà èç ëåñî÷êó,
Èç íîâîãî ãîðîäî÷êó
Äåâóøêà èä¸ò, ÷óòü åäâà áðåä¸ò. 
«Òû ïàñòóõ ëè, ïàñòóøå÷åê,
Ïàñòóõ, ìèëåíüêèé äðóæå÷åê,
Íå ñïîêèíü ìåíÿ, ÿ â ëåñó îäíà. 

Åñëè òû ìåíÿ ñïîêèíåøü,
Ãîëîâà òâîÿ ñïîãèíåò
Çäåñÿ âî ëåñó, çäåñÿ âî òåìíîì». 

Ïàñòóõ âå÷åðà äîæäàëñÿ,
Ñî ñêîòèíêîé ðàçîáðàëñÿ,
Æ¸íêå íàêàçàë:
«Óæ òû æ¸íêà, æ¸íêà ìîÿ, æ¸íêà,
Æ¸íêà, âåðíàÿ ìîÿ ñëóæàíêà,
Ëîæèñü íî÷åâàòü, ÿ ïîéäó ãóëÿòü. 

ß ïîéäó íà òó äîëèíó,
Ãäå ÿ ãíàë ñâîþ ñêîòèíó.
Òàì äåâóøêà æä¸ò, äîæèäàåòñÿ». 

Äîëãàÿ.



187

105. Óæ òû, ïîëîñà ìîÿ, ïîëîñóøêà

Óæ òû, ïîëîñà ìîÿ, ïîëîñóøêà,
Óæ òû, ïîëîñà ìîÿ, íåïàõàííàÿ. 

Óæ òû, ïîëîñà ìîÿ, íåïàõàííàÿ.
Îé äà, çàðîñëà ìîÿ ïîëîñóøêà. 

Îé äà, çàðîñëà ìîÿ ïîëîñóøêà,
Îé äà, ÷àñòûì(û) åëüíè÷êîì, áåðåçíè÷êîì. 

Îé äà, ÷àñòûì(û) åëüíè÷êîì, áåðåçíè÷êîì,
Îé äà, ìîëîäûì ãîðüêèì îñèííè÷êîì. 

Îé äà, ìîëîäûì ãîðüêèì îñèííè÷êîì.
Îé äà, ïðèïàäó ëü ÿ êî ñûðîé çåìëå. 
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Îé äà, ïðèïàäó ëü ÿ êî ñûðîé çåìëå,
Îé äà, ïðèïàäó ëü ÿ äà ïîñëóøàþ. 

«Òû ðîäèìàÿ ìîÿ ìàòóøêà!
Òû âîññòàíü, ìîÿ ìèëàÿ,

Âûâåäè ìåíÿ èç ÷àñòîãî åëüíè÷êà-áåðåçíè÷êà!»
Îé äà, ñëûøü-óñëûøó ãîëîñ ìàòóøêè:

«Îé äà òû àó, àó, ìî¸ äèòÿòêî.
Îé äà, íå â ëåñó òû çàáëóäèëàñÿ. 

Îé äà, íå â ÷àñòîì åëüíè÷êå.
È íå â ìîëîäîì, ãîðüêîì îñèííè÷êå. 

Îé äà, çàáëóäèëàñü òû â ÷óæîé ñòîðîíå,
Îé äà, òû çàïóòàëàñü â ÷óæèõ ëþäÿ võ».

Ëþáèìàÿ ïåñíÿ ìàìû.
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106. Îä(û)íà ÿ öâåòèêè ñàäèëà

Îä(û)íà ÿ öâåòèêè ñàäèëà,
Îäíà è áóäó ïîëèâàòü.
Îäíà ÿ ìèëîãî ëþáèëà,
Îäíà è áóäó çàáûâàòü.
 
Îä(û)íà è áóäó çàáûâàòü.
Êðóãîì(û) ÿ òàê îñèðîòåëà,
Ãóëÿþ â ïîëþøêå îäíà. 

Ãóëÿþ â ïîëþøêå îäíà.
Ê òðàâå ãîëîâêó ïðèêëîíèëà,
Ñèæó, çàäóìàëàñü îäíà. 
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Ñèæó, çàäóìàëàñü îäíà. 
Çâåíèò óíûëûé êîëîêîëü÷èê —
Ëèõàÿ òðîéêà ó âîðîò. 

Ó âîðîò. 
Ëèõàÿ òðîéêà áåæèò áîéêî,
Ìåíÿ ìàøèíà ìîÿ æä¸ò. 

Ìåíÿ ìàøèíà, ìàòêó, æä¸ò. 
È ÿ ê ìàøèíå ïîäõîäèëà. 
Ìàøèíà ñâèñòíóëà, ïîøëà.

Ìàøèíà ñâèñòíóëà, ïîøëà. 
Ïðîùàéòå, ãëàçêè âîðîíûå,
Ïðîùàé è ìèëûé íàâñåãäà. 
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ÃÎÐÎÄÑÊÀß ËÈÐÈÊÀ

107. Âî ñóááîòó äåíü íåíàñòíûé

Âî ñóááîòó, äåíü íåíàñòíûé,
Íåëüçÿ â ïîëå, íåëüçÿ â ïîëå ðàáîòàòü,
Íåëüçÿ â ïîëå ðàáîòàòü. 

Îòïóñòèòå ðàäè Áîãà
Âî çåë¸íûé, âî çåë¸íûé ñàä ãóëÿòü,
Âî çåë¸íûé ñàä ãóëÿòü. 

Âî çåë¸íîì âî ñàäî÷êå
Ñîëîâåé ïòà... ñîëîâåé-ïòàøêà ïî¸ò,
Íàì ðàçëóêó ï(û)ðèäà¸ò. 

Ïåëè, êîãäà øëè ñ æàòâû. 
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108. Íà ïàïåðòè Áîæüåãî õðàìà

Íà ïàïåðòè Áîæüåãî õðàìà îáîðâàííûé íèùèé ñòîèò.
Îí âèäèò: êàêàÿ-òî äàìà ðîñêîøíî îäåòà íà âèä. 

Èç öåðêâè âûõîäèò òàê ÷èííî. Ñòàðèê çàäðîæàë è óïàë.
Èìåëàñü íà ýòî ïðè÷èíà: îí äî÷êó ðîäíóþ óçíàë. 

Êðàñàâèöà â ïûøíîì íàðÿäå âäðóã ñëûøèò, êàê ìîëâèò îòåö:
«ß íèùèé. Îòöó Õðèñòà ðàäè ïîäàé äî÷ü ðîäíàÿ íà õëåá!» —

«Îòöîì ÿ òåáÿ âåäü íå çíàëà, — ñêàçàëà êðàñàâèöà äî÷ü. —
Òû ìíå íå îòåö, à áðîäÿãà. Óéäè æå, óéäè æå òû ïðî÷ü!»

Ëþáèìàÿ ïåñíÿ äåäóøêè.
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109. Ðàçìèëûå ïîäðóæêè4

Ðàçìèëûå ïîäðóæêè, âàì ñ÷àñòüå, à ìíå — íåò.
Íå ëåã÷å ëè ìíå áóäåò æèâîé â ìîãèëó ëå÷ü?

Íå ëåã÷å ëè ìíå áóäåò æèâîé â ìîãèëó ëå÷ü?
Æèâà â ìîãèëó ëÿãó, ñêàæèòå: «Ïîìåðëà»...

4 Ïîëíûå òåêñòû ïåñåí ¹ 109—112 ñì. â ñîîòâåòñòâóþùåì ðàçäåëå ïåðâîãî òîìà.
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110. Âñå ïîäðóæêè âåñåëÿòñÿ

Âñå ïîäðóæêè âåñåëÿòñÿ, äà ÿ â íåâîëþøêå ñèæó.
ß â íåâîëå è çàáîòå èç òþðüìû â îêíî ãëÿæó. (2 ðàçà)

ß â íåâîëå è â çàáîòå äà èç òþðüìû â îêíî ãëÿæó, î,
À â òþðüìå îêíî âûñîêî, äâåðü âñåãäà íà çàïåðòè. (2 ðàçà)

Ñòîðîæ äâåðè îòêðûâàåò äà ïèñàðü ñ òðåáîþ èä¸ò.
«Òû ïîñëóøàé, äóøà Ìàøà, òåáÿ ñíîâà ñóä çîâ¸ò». (2 ðàçà)
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111. Ëþáèëà ìåíÿ ìàòü, îáîæàëà

Ëþáèëà ìåíÿ ìàòü, îáîæàëà, ÷òî ÿ íåíàãëÿäíàÿ äî÷ü.
À äî÷ü å¸ ê ìèëîìó ñáåæàëà â íåíàñòíóþ, ò¸ì(û)íóþ íî÷ü. 

Áåæàëà îíà ëåñîì äðåìó÷èì, áåæàëà îíà ðîùåé ãóñòîé,
Âçãëÿíóëà íà íåáî, âçäîõíóëà è âñïîìíèëà äîì(û) ñâîé ðîäíîé...
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112. Ìàë(è)÷èøêà, ìàëü÷èøêà

Ìàë(è)÷èøêà, ìàëü÷èøêà, íåñ÷àñòíûé ðîæä¸í,
Íåñ÷àñòíû(è) ðîäèëñÿ, òàêîé è âîçðîñ. 

Íåñ÷àñòíûé ðîäèëñÿ, âî ãîðå âîçðîñ.
«Â îäíó ÿ â(û)ëþáèëñÿ, è òà íåâåðíà. 
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Â îäíó ÿ â(û)ëþáèëñÿ, è òà íåâåðíà,
Â÷åðàñü îá(û)ìàíóëà — ãóëÿòü íå ïðèøëà. 

Â÷åðàñü îá(û)ìàíóëà — ãóëÿòü íå ïðèøëà. 
Êàê çîð(û)êî ñìîòðåëà îíà ìíå â ëèöî...
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×ÀÑÒÓØÊÈ

113. À ñåðûå ãëàç¸íî÷êè (Åëåöêîãî)

À ñåðûÿ ãëàç¸íî÷êè,
Íå ñòîéòå ó êàç¸íî÷êè, äà,
Âû íå ñòîèòå ìåíÿ,
Ìîëîäåíüêîé äåâ÷îíî÷êè. 

ßãîäèíî÷êà ïîåõàë,
Äåâî÷êå íàêàçûâàë,
Íà ãðóäè çåë¸íó ëåíòî÷êó
Óçëîì çàâÿçûâàë. 
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114. Îé, ÿ ëþáèëà áåäíîãî

Îé, ÿ ëþáèëà áåäíîãî,
Ëþáèëà è áîãàòîãî,
Ñîç(û)íàþñÿ, äåâóøêè,
Ëþáèëà è æåíàòîãî. 

Ó êîãî êàêàÿ äóìà,
È êîìó êîãî ëþáèòü.
Ó ìåíÿ òàêàÿ äóìà —
Ó æåíû ìóæà îòáèòü. 
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Ãîâîðÿò-òî ïðî ìåíÿ,
×òî ðàçâåäåíöà ëþáëþ ÿ.
Íè÷åãî ïîäîáíîãî, äà,
À ÿ ëþáëþ ñâîáîäíîãî. 

Ìåíÿ ìàìîí(è)êà ïîðîëà
Ñ òîé áåð¸çêè ï(û)ðóòèêîì,
Ïîä êîòîðîé ÿ ñèäåëà
Ñ ìîëîäûì íåêðóòèêîì. 

Ïðèãîâîðêè.
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115. Êóâàðü, êóâàðü

Êóâàðü, êóâàðü, êûð-êûð, êóâàðü,
Êóâàðü, êóâàðü, êûð-êûð, êóâàðü,
Êóâàðü, êóâàðü, êóâàðäàê.
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ÄÅÒÑÊÈÉ ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÔÎËÜÊËÎÐ

ÊÎËÛÁÅËÜÍÛÅ

116. Îé ëþëè v, ëþëèv, ëþëèv

Îé ëþëè v, ëþëè v, ëþëè v, äà,
Ïîä ïîäóøêîé êðåíäåëè,
Â ðó÷êàõ ïðÿíè÷êè,
Â ù¸÷êàõ(û) ÿáëî÷êè,
Â ãóáêàõ ÿãîäêè,
Áàþ, áàþ, áàþ áàé. 
Áàþ, áàþøêè, áàþ, äà,
Êîëîòóøåê(û) íàäàþ,
Êîëîòóøåê äâàäöàòü ïÿòü,
Âîò è áóäåø(è) êðåïêî ñïàòü. 
Òåáå — ñîí, òåáå — ïîêîé,
Íåò çàáîòû íèêàêîé.
Áîæüÿ âîëÿ, Áîæüÿ âëàñòü,
Ïîìîãèòå ñïàòü óêëàñòü!
Áàþ, áàþ, áàþ áàé.
Ïðèä¸ò êàøèíñêèé Çàáàé,
Àïîëëîí ÷óðèëîâñêèé,
Ëèêèõà ìàëîôååâñêèé,
Äà ðåïåõòèíñêèé êîëäóí,
Äà ëåóøèíñêèé êîëóí,
Øàðàáàí ÷è÷óëèíñêèé, äà,
Ìàêàðóõà ãóëèíñêèé,
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Âîðîíöîâñêèé Ìàæàé, äà,
Ëèõà÷¸âñêèé áàðæàé,
Óìíèê øåëóõîâñêèé,
Êóðíîñûé êóëèêîâñêèé.
Ïîø¸ë âåíèêè ëîìàòü, äà,
Íà÷àë äåâîê öåëîâàòü.
Äåâêè íîñà íå áðàêóþò
È êóðíîñîâà öåëóþò.
Áàþ, áàþ, áàþ, áàé.
Ïîñêîðåå çàñûïàé. 
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117. Áàþ, áàþ, áàþ, áàé

Áàþ, áàþ, áàþ, áàé,
Ïîñêîðåå çàñûïàé. 
Ïðèäè ñîí, ïðèäè ïîêîé,
Íåò ðàáîòû íèêàêîé. 
Ëþëè, ëþëè, ëþëåíüêè, äà,
Ïðèëåòåëè ãóëåíüêè.
Ñåëè íà ñãîëîâüèöå,
Ñïðîñèëè ïðî çäîðîâüèöå.
Ñòàëè ãóëè âîðêîâàòü:
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«×åì íàì Êîëåíüêó ïèòàòü?»
Ìû ïîåäåì âî òîðæîê,
Êóïèì êðóïêè ìåøîê,
Êóïèì ìàëåíüêèé ãîðøîê. 
Áóäåì êàøêó âàðèòü,
Áóäåì Êîëåíüêó êîðìèòü. 
Ëþëè, ëþëè äà ëþëåíü,
Â ïîëå áåãàåò îëåíü.
Ìû îëåíþøêó óáü¸ì,
Êîëå øóáêó ñîøü¸ì.
Èç îñòàòî÷êà
Âûéäåò øàïî÷êà.
Ðó÷êè íåâåëè÷êè,
Ñîøü¸ì ðóêàâè÷êè.
Áàþ, áàþ, áàþ, áàé,
Ïîñêîðåå çàñûïàé.
Áàþ, áàþ, áàþ, áàé,
Íå ëîæèñü, Êîëÿ, íà êðàé.
Ñ êðàÿ ñêàòèøüñÿ,
Èñïóãàåøüñÿ:
Èëè ò¸ëêà óáîä¸ò,
Èëè ï÷¸ëêà îáîææ¸ò,
Èëè ñåðåíüêèé âîë÷îê
Ñõâàòèò Êîëþ çà áî÷îê
È óòàùèò âî ëåñîê
Ïîä ðàêèòîâûé êóñòîê.
Áàþ, áàþ, áàþ, áàé,
Ïîñêîðåå çàñûïàé.
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118. Î ëåëþv, ëåëþ v, ëåëþ v

Î ëåëþ v, ëåëþ v, ëåëþv,
Íåíàã(û)ëÿäíóþ ìîþ. 
Ñïè, ìîé àíãåë, Áîã ñ òîáîé!
Âü¸òñÿ àíãåë íàä òîáîé,
Âñ¸ íàä Þëåíüêîé òâî¸é. 
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119. Î, ëåëþ v, ëåëþ v, ëåëþ v, äîðîãîìó ñïàòü âåëþ

Î ëåëþ v, ëåëþ v, ëåëþ v,
Äîðîãîìó ñïàòü âåëþ. 
Ñïè-êî, ìèvëî¸ ìî¸,
Ñïè, õîðî vøî¸ ìî¸!
Î, áàé, áàé, áàé,
Ïîñêîðåå çàñûïàé. 
Áàåíüêè, áàå víü, áàåvíü,
Ïî ãîðàì áåæàë îëåíü.
Ìû îëåíÿ óáü¸ì,
Âàíå øóáêó ñîøü¸ì. 
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120. Áàþ, áàþøêè, áàþ, íå ëîæèñÿ íà êðàþ

Áàþ, áàþøêè, áàþ,
Íå ëîæèñÿ íà êðàþ.
Ñ êðàþ ñâàëèøüñÿ,
Íàïóãàåøüñÿ. 
Ïðèä¸ò ñåðåí(è)êèé âîë÷îê,
Êîñòþ ñõâàòèò çà áî÷îê,
È óòàùèò âî ëåñîê,
Çà ðàêèòîâûé êóñòîê,
Çà ìàëèíîâûé ëèñòîê. 
Íèêòî Êîñòþ äà íå íàéä¸ò,
Òîëüêî ìàìîíüêà ïîéä¸ò,
Áóäå Êîñòèíüêó íàéä¸ò. 
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ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ ÍÀÈÃÐÛØÈ

121. Ñãîííûé íàèãðûø íà ïàñòóøüåé áàðàáàíêå 
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122. Íàèãðûøè íà áàðàáàíêå íà âûãîí è ñãîí
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123. Íàèãðûø íî÷íîãî ñòîðîæà íà áàðàáàíêå
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124. Ìàõîíÿ 
(ïëÿñîâîé íàèãðûø íà áàëàëàéêå)
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125. Ñîðìàêà ïîõîäíîãî
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Ýõ, âî ñîë(û)äàòóøêè ïîãîíÿò êîñòðîì(û)ñêèì-òî áåðåæêîì,
Ýõ, íàøè ä(û)ðîëå÷êè çàï(û)ëà÷óò, äà, çàóíûâíûì ãîëîñêîì.

Ýõ, âî ñîëäàòû äà çàïèñàëè, äà, ìèëûå äåâ(û)÷¸íî÷êè.
Ýõ, âñ¸ ñåðäå÷êî äà èçáîëåëî, äà, ë¸ãêèå, ïå÷¸íî÷êè.

Ñæàðü-êà, ìàìîíüêà, ÿèøåíêó, ïîñëåäíèé ðàç ïîåì.
ß óåäó, íå ïðèåäó, áîëüøå âàì íå íàäîåì.

Ýõ, ïîäõîæó ê ðîä(û)íîìó äîìó — äîì íå âåñåëî ñòîèò,
Ýõ, ñîáðàòàv ìîÿ êîòîìî÷êà, íà ëàâî÷êå ëåæèò.

Ïåëè ïàðíè ïåðåä îòïðàâêîé â àðìèþ, êîãäà ãóëÿëè ïî óëèöàì.



Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ



Óêàçàòåëü ìåñò çàïèñè è èìåí èñïîëíèòåëåé 
ìóçûêàëüíîãî ôîëüêëîðà

ÎÁÐßÄÎÂÛÉ 
ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÔÎËÜÊËÎÐ

ÊÀËÅÍÄÀÐÍÛÅ ÎÁÐßÄÎÂÛÅ ÏÅÑÍÈ

1. Ñâÿòûé âå÷åð! — Çàï. â 1984 ã. â 
ä. Ëóêîâöûíî ×óõëîìñêîãî ñ/ñ îò ßêîâëå-
âîé À. Â., 1937 ã. ð. 

2. Õëåáöà êîïûòöå! — Çàï. â 1994 ã. 
â ä. Ô¸äîðîâñêîå Ãàâðèëîâñêîãî ñ/ñ îò 
Ìîñêîâñêîé Ì. Ì., 1922 ã. ð. 

3. Õëåáöà êîïûòöå! — êðåùåíñêàÿ êî-
ëÿäêà. Çàï. â 1994 ã. â ñ. Ââåäåíñêîå îò 
Ô¸äîðîâîé Å. Ï., 1919 ã. ð., è Ñìèðíî-
âîé À. Ï., 1914 ã. ð. 

4. Êàê õîäèëà Êîëÿäà — Çàï. â 1994 ã. 
â ïîñ. Ñåðàïèõà îò Äðóæèíèíà Â. Ï., 
1957 ã. ð. 

5. Æàâîðî víîê, æàâîðî víîê! — âåñåí-
íÿÿ çàêëè÷êà. Çàï. â 1984 ã. â ä. Òèòîâî 
Ïîâàëèõèíñêîãî ñ/ñ îò Ñóëîåâîé À. È., 
1911 ã. ð. 

6. Æàâîðî víîê, æàâîðî víîê! — âåñåííÿÿ 
çàêëè÷êà. Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò 
Ñàâèíîâîé Ì. Ô., 1906 ã. ð. 

7. Ïîëîâèíà ãîâèíû ïåðåëîìèòñÿ — ñðå-
äîêðåñòíàÿ. Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò 
Êðûëîâîé À. Ï., 1911 ã. ð. 

8. Âåñíà êðàñíà — ñðåäîêðåñòíàÿ. Çàï. 
â 1994 ã. â ä. Ô¸äîðîâñêîå Ãàâðèëîâñêîãî 
ñ/ñ îò Ìîñêîâñêîé Ì. Ì., 1922 ã. ð. 

9. Áàòþøêà Åãîðèé ñ ìàëåíüêèì îò-
ïåâîì — åãîðüåâñêàÿ. Çàï. â 1994 ã. â 
ä. Ëóêîâöûíî ×óõëîìñêîãî ñ/ñ îò Íèêè-
òèíîé Î. Ñ., 1917 ã. ð., Ñìèðíîâîé Â. Ä., 
1920 ã. ð. 

10. Áàòþøêà Åãîðèé — åãîðüåâñêàÿ. Çàï. 
â 1994 ã. â ä. Êîðîâüå îò Àðòåìüåâîé Å. Í., 
1930 ã. ð., è ×èñòÿêîâîé Å. È., 1908 ã. ð. 

11. Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà! — äåòñêàÿ âüþ-
íèøíàÿ. Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò 
Ñó÷êîâîé Ê. Ì., 1931 ã. ð. 

12. Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà ñ îòïåâîì — 
äåòñêàÿ âüþíèøíàÿ. Çàï. â 1994 ã. â 
ä. Ëóêîâöûíî ×óõëîìñêîãî ñ/ñ îò Íèêè-
òèíîé Î. Ñ., 1917 ã. ð., Ñìèðíîâîé Â. Ä., 
1920 ã. ð. 

13. Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà — äåòñêàÿ âüþ-
íèøíàÿ. Çàï. â 1994 ã. â ä. Ìîíàêîâî 
Ìàçîëîâñêîãî ñ/ñ., îò Àíäðååâîé À. Ì., 
1921 ã. ð. 

14. Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà — Çàï. â 1994 ã. 
â ä. Ô¸äîðîâñêîå Ãàâðèëîâñêîãî ñ/ñ îò 
Ìîñêîâñêîé Ì. Ì., 1922 ã. ð.

15. Òû ïîçâîëü-êà íàì, õîçÿèí — âçðîñ-
ëàÿ âüþíèøíàÿ. Çàï. â 1994 ã. â ä. Ô¸äî-
ðîâñêîå Ãàâðèëîâñêîãî ñ/ñ îò Ìîñêîâñ-
êîé Ì. Ì., 1922 ã. ð.

16. Òû ïîçâîëü-êà, íàø õîçÿèí — âçðîñ-
ëàÿ âüþíèøíàÿ. Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêè-
íî îò Êðûëîâîé À. Ï., 1911 ã. ð. 

17. Ìû âäîëü óëèöû øëè — âçðîñëàÿ âüþ-
íèøíàÿ. Çàï. â 1994 ã. â ä. Òèòîâî Ïîâàëè-
õèíñêîãî ñ/ñ îò Ñóëîåâîé À. È., 1911 ã. ð.

18. Ó Âàñèëüåâà êðûëüöà — âçðîñëàÿ 
âüþíèøíàÿ. Çàï. â 1994 ã. â ñ. Íîæêèíî 
îò Ìèõàéëîâñêîé Å. Ñ., 1908 ã. ð. 

19. Æ¸íû-ìèðîíîñèöû — Çàï. â 1994 ã. 
â ä. Ëóêîâöûíî ×óõëîìñêîãî ñ/ñ îò ßêîâ-
ëåâîé À. Â., 1937 ã. ð.

ÑÅÌÅÉÍÛÅ ÎÁÐßÄÎÂÛÅ ÏÅÑÍÈ 
È ÏÐÈ×ÈÒÀÍÈß

Ñâàäåáíûå ïðè÷èòàíèÿ

20. Ïîÿâèëèñÿ âî òåðåìå, äà — Çàï. â 
1984 ã. â ä. Ïàíêðàòîâî Íàãîðñêîãî ñ/ñ îò 
Âàñèëüåâîé Þ. À., 1904 ã. ð. 

21. Óæ ñâåò ìîè-òî… ïîäðóæàíüêè! — 
Çàï. â 1984 ã. â ñ. Ãåîðãèé Íàãîðñêîãî ñ/ñ 
îò ×èñòÿêîâîé Å. È., 1915 ã. ð. 

22. Îé äà(ê), âñ¸ íå ñèçåíüêîé ëè 
ãî vëóáåíü — Çàï. â 1994 ã. â ä. Îæåãèíî 
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Ñåðàïèõñêîãî ñ/ñ îò Àíäðååâîé À. Ñ., 
1899 ã. ð. 

23. Ìàòóøêè, âû ìîå ñÿñòðû — Çàï. â 
1994 ã. â ä. Êîðîâüå îò Ìàãàçèííèêî-
âîé À. Ñ., 1916 ã. ð. 

24. Äà, äîðîãèå ïîäðóæåí(è)êè — 
Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò Ñàâè-
íîâîé Ì. Ô., 1906 ã. ð. 

25. Äà, ìîå ìèëûÿ ïîäðóæåíüêè, äà — 
Çàï. â 1994 ã. â ä. Òèòîâî Ïîâàëèõèíñêîãî 
ñ/ñ îò Ñóëîåâîé À. È., 1911 ã. ð. 

26. Âû ìîå-òî ïîäðóæå… åíüêè — Çàï. â 
1984 ã. â ñ. Èëüèíñêîå îò Åëüöîâîé Ó. È., 
1908 ã. ð. 

27. Îé, äà äîðîãàÿ ïîäðóæåí(è)êà — 
Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò Êðûëî-
âîé À. Ï., 1911 ã. ð. 

28. Óæ òû äðóæåíüêà, íå çàñåæèâàéñü — 
Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò Êðûëîâîé 
À. Ï., 1911 ã. ð. 

29. Îé, åù¸ åñòü ëè âî òåðåìå — Çàï. â 
1984 ã. â ñ. Áîðèñîâî Ïàíêðàòîâñêîãî ñ/ñ 
îò Òèõîìèðîâîé Å. Â., 1916 ã. ð. 

Ñâàäåáíûå ïðîùàëüíûå ïåñíè

30. Ïðîìîëè vëè, ïðîìî vëèëè — Çàï. â 
1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò Êðûëîâîé À. Ï., 
1911 ã. ð. 

31. Óæ òû ãðóøèöà, ãðóøèöà — ñì. 
¹ 11. 

32. Ó ðåêè áûëî ó ðå÷åí(è)êè — íåâåñ-
òå-ñèðîòå. Çàï. â 1984 ã. â ñ. Ãåîðãèé îò 
×èñòÿêîâîé Å. È., 1915 ã. ð., è Ïîëîçî-
âîé Í. À., 1918 ã. ð. 

33. Ó ðåêè áûëî ó ðå÷åí(è)êè — ïåëè 
íåâåñòå-ñèðîòå. Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî 
îò Ñàâèíîâîé Ì. Ô., 1906 ã. ð., Ñó÷êîâîé 
Ê. Ì., 1931 ã. ð., è Ìèõàéëîâñêîé Å. Ñ., 
1908 ã. ð.

34. Îòñòàâàëà ëåá¸äóøêà — Çàï. â 
1994 ã. â ä. Êîðîâüå îò ×èñòÿêîâîé Å. È., 
1908 ã. ð. 

35. Êðàñîòà v, äè vâüÿ êðàvñîòà äà — Çàï. 
â 1994 ã. â ä. Ô¸äîðîâñêîå Ãàâðèëîâñêîãî 
ñ/ñ îò Ìîñêîâñêîé Ì. Ï., 1922 ã. ð. 

36. Êðàñîòà, äèâüÿ êðà vñîòà — Çàï. â 
1984 ã. â ä. Ëóêîâöûíî ×óõëîìñêîãî ñ/ñ 
îò ßêîâëåâîé À. Â., 1937 ã. ð., Íèêè-
òèíîé Î. Ñ., 1917 ã. ð., è äðóãèõ ó÷àñò-

íèêîâ ôîëüêëîðíîãî àíñàìáëÿ «Õîçÿ-
þøêà»

37. Ïî ëóæêàì(û), ïî áîëîòå÷êàì äà — 
Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò Ñàâèíî âîé 
Ì. Ô., 1906 ã. ð., Ñó÷êîâîé Ê. Ì., 1931 ã. ð., 
è Ìèõàéëîâñêîé Å. Ñ., 1908 ã. ð. 

38. Óæ òû íàøà èçìåíùèöà, äà — Çàï. 
â 1984 ã. â ñ. Ãåîðãèé Íàãîðñêîãî ñ/ñ îò 
×èñòÿêîâîé Å. È., 1915 ã. ð., è Ïîëîçî-
âîé Í. À., 1918 ã. ð. 

39. Äà äîðîãàÿ òû ïîäðóæåí(è)êà, äà — 
Ñì. ïðè÷èòàíèå ¹ 24. Çàï. â 1984 ã. â 
ñ. Íîæêèíî îò Ñàâèíîâîé Ì. Ô., 1906 ã. ð. 

40. Óæ òû äðå vñâèíà, äðå vñâèíà — ñì. 
¹ 38.

Ñâàäåáíûå âåëè÷àëüíûå ïåñíè

41. Çàëåòàë ñîêîvë â çåë¸íàé ñàä — Çàï. 
â 1994 ã. â ä. Ô¸äîðîâñêîå Ãàâðèëêîâñêîãî 
ñ/ñ îò Ìîñêîâñêîé Ì. Ï., 1922 ã. ð. 

42. Çàëåòàë ñîêîvë â çåë¸íàè ñàä — Çàï. 
â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò Êðûëîâîé À. Ï., 
1911 ã. ð. 

43. Óäàëîé, äîáðûé ìîëîäåö — âåëè-
÷àëüíàÿ ìîëîäîìó íà ïèðó. Ñì. ¹ 23. 

44. Òû ñîêî vë, ñóäàð(è), ñîêîvëîâè÷ — 
Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò Ñàâè-
íîâîé Ì. Ô., 1906 ã. ð., Ñó÷êîâîé Ê. Ì., 
1931 ã. ð., è Ìèõàéëîâñêîé Å. Ñ., 1908 ã. ð. 

45. Ðàñøàòèòåñÿ, âåðåþøêè — Çàï. â 
1984 ã. â ïîñ. Ñóäàé îò Åëüöîâîé Ó. È., 
1908 ã. ð., ßêîâëåâîé Ì. Ì., 1903 ã. ð., è 
Êàðàñ¸âîé À. À., 1926 ã. ð. 

46. Ðîñøàòèòåñü, âåðåþøêè — Çàï. â 
1984 ã. â ä. Ïàíêðàòîâî Ïàíêðàòîâñêîãî 
ñ/ñ îò Âàñèëüåâîé Þ. À., 1904 ã. ð. 

47. Òû äàëå÷å ëè, ñîêî vë(û), ëåòàë? — 
Çàï. â 1994 ã. â ä. Îäèíöîâî Ïîâàëèõèí-
ñêîãî ñ/ñ îò Õóäèíîé À. È., 1914 ã. ð. 

48. Êàê ó íàøåãî õîçÿèíà — Çàï. â 1984 ã. 
â ä. Ôåäüêîâî Ïàíêðàòîâñêîãî ñ/ñ îò Àð-
ñòîâîé Ì. À., 1911 ã. ð. 

49. Êàê ó íàøåãî õîçÿèíà — âåëè÷àíèå 
õîçÿèíó äîìà. Çàï. â 1994 ã. â ïîñ. Êðàñ-
íàÿ Íèâà îò Ãóñåâîé À. À., 1908 ã. ð. 

50. Âäîëü ïî áåðåæêó êîvíþøêî èä¸ò — 
Çàï. â 1984 ã. â ä. Ëóêîâöûíî ×óõëîìñêî-
ãî ñ/ñ îò àíñàìáëÿ «Õîçÿþøêà» (ðóê. 
À. Â. ßêîâëåâà). 
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51. Êòî æå ó íàñ ó vìåí — ñì. ¹ 50. 
52. Äðóæåí(è)êà, òû õîðîøåíüêîé — ñì. 

¹ 31. 
53. Ýõ, äðóæåíüêà, òû õîðîøåíü êèé — 

Çàï. â 1994 ã. â ä. Êîðîâüå îò Ìàãàçèííè-
êîâîé À. Ñ., 1916 ã. ð. 

54. Äðóæåíüêà, òû õîðîøåíüêîé — Çàï. 
â 1984 ã. â ä. Ôåäüêîâî Ïàíêðàòîâñêîãî 
ñ/ñ îò Àðñòîâîé Ì. À., 1911 ã. ð. 

55. Ëåòàë ãîëóá(è) íàä äâîðîì(û) — 
Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò Êðûëî-
âîé À. Ï., 1911 ã. ð. 

56. Íà ñèí¸ì áûëî íàv ìîðå — Çàï. â 
1984 ã. â ä. Ïàíêðàòîâî îò Âàñèëüåâîé Þ. À., 
1904 ã. ð. 

Ñâàäåáíûå êîðèëüíûå ïåñíè

57. Ïðèåçæàëè âîðû-ëàïîòíèêè — Çàï. 
â 1994 ã. â ñ. Èëüèíñêîå îò Åëüöîâîé Ó. È., 
1908 ã. ð., Êàðàñ¸âîé À. À., 1926 ã. ð., 
ßêîâëåâîé Ì. Ì., 1903 ã. ð. 

58. Ïðèåçæàëè ÷åðòè âøèâûå — ïåëè 
ðîäñòâåííèêè íåâåñòû, êîãäà íåâåñòó 
óâîçÿò â äîì æåíèõà. Çàï. â 1994 ã. â 
ä. Êîðîâüå îò Ìàãàçèííèêîâîé À. Ñ., 
1916 ã. ð. 

Ïåñíè äðóãèõ æàíðîâ, 
ïðèóðî÷åííûå ê ñâàäüáå

59. Óæ òû áàòþøêà ßãîðèé! — äóáè-
íóøêà (òðóäîâûå ïðèïåâêè). Çàï. â 1984 ã. 
â ñ. Ãåîðãèé Íàãîðñêîãî ñ/ñ îò ×èñòÿêî-
âîé Å. È., 1915 ã. ð., è Ïîëîçîâîé Í. À., 
1918 ã. ð. 

60. Íàøà ïå÷êà çàïåðëàñÿ — Çàï. â 
1984 ã. â ñ. Èëüèíñêîå îò Åëüöîâîé Ó. È., 
1908 ã. ð., Êàðàñ¸âîé À. À., 1926 ã. ð., è 
ßêîâëåâîé Ì. Ì., 1903 ã. ð. 

Ïîõîðîííûå ïðè÷èòàíèÿ

61. Ìèëàÿ ìàìîíüêà! — Çàï. â 1994 ã. 
â ä. Êîðîâüå îò Ìàãàçèííèêîâîé À. Ñ., 
1916 ã. ð. 

62. Îé, äà äîðîãàÿ òû, ìîÿ ìàìîíü-
êà! — Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò 
Êðûëîâîé À. Ï., 1911 ã. ð. 

ÍÅÎÁÐßÄÎÂÛÉ 
ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÔÎËÜÊËÎÐ

ÕÎÐÎÂÎÄÍÛÅ ÏÅÑÍÈ

Âåñåííå-ëåòíèå êðóãîâûå

63. Âûõîäèëè ìèëûå äåâóøêè — 
Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò Ñàâè-
íîâîé Ì. Ô.,1906 ã. ð., Ñó÷êîâîé Ê. Ì., 
1931ã. ð. è Ìèõàéëîâñêîé Å. Ñ., 1908 ã. ð. 

64. Âûõîäèëè êðàñíûå äåâóøêè — Çàï. 
â 1994 ã. â ä. Ôåäüêîâî Ïàíêðàòîâñêîãî 
ñ/ñ îò Àðñòîâîé Ì. À., 1911 ã. ð., Òèõîìè-
ðîâîé Å. Â., 1916 ã. ð. è Îäèíàðöåâîé Ï. È. 
(1914 ã. ð.). 

65. Òðàâèíà v ëè, ìîÿ òðàvâèíà — Çàï. â 
1994 ã. â ä. Ôåäüêîâî Ïàíêðàòîâñêîãî ñ/ñ 
îò Àðñòîâîé Ì. À., 1911 ã. ð. è Òèõîìèðî-
âîé Å. Â., 1916 ã. ð. 

66. Äà âû öâåòû ëè ìîè, öâåòî÷êè — 
Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò Êðûëî-
âîé À. Ï., 1911 ã. ð. 

67. Äà, èâóøêà, èâóøêà, çåë¸íàÿ ñòî-
èøü — Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò Ñà-
âèíîâîé Ì. Ô., 1906 ã. ð. 

68. Íå ïî çà vìîðþ ëåá¸äóøêà ïëûâ¸ò — 
õîðîâîäíàÿ, ïðèóðî÷åííàÿ ê ñâàäüáå. Çàï. 
â 1984 ã. â ä. Ïàíêðàòîâî, ïåëà Âàñèëüå-
âà Þ. À., 1904 ã. ð. 

69. Âî çåë¸íåíüêèõ ëóæêàõ — Çàï. â 
1994 ã. â ä. Êîðîâüå îò ×èñòÿêîâîé Å. È., 
1908 ã. ð. 

70. Òû áåð¸çà ëè ìîÿ áåð¸çà — Çàï. â 
1993 ã. À. Â. Êóëàãèíîé â ñ. Íîæêèíî îò 
Êðûëîâîé À. Ï., 1911 ã. ð. 

71. À ìû êóñòû ÷èñòèëè, ÷èñòèëè — Çàï. 
â 1994 ã. â ä. Ôåäüêîâî Ïàíêðàòîâñêîãî 
ñ/ñ. îò Àðñòîâîé Ì. À., 1911 ã. ð. 

72. À ìû ïðîñî ñåèëè, ñåèëè — Çàï. â 
1994 ã. â ä. Êîðîâüå îò ×èñòÿêîâîé Å. È., 
1908 ã. ð. 

Áåñåäíûå

73. Êàê ó íàñ â êðóãó, â êðóãó áûëà âåñ¸-
ëîâà — Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò Ìè-
õàéëîâñêîé Å. Ñ., 1908 ã. ð. 

74. Áðîâè ÷¸ðíû, âçãëÿä âåñ¸ëûé — Çàï. 
â 1994 ã. â ä. Ôåäüêîâî îò Àðñòîâîé À. Ì.,
1911 ã. ð. 
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75. Ïåðâû ïå vòóõè ïðîïåëè — Çàï. â 
1994 ã. â ä. Êîðîâüå îò Ìàãàçèííèêî-
âîé À. Ñ., 1916 ã. ð. 

76. ß ó ìàìîíüêè ìëàä¸øåíåê ðîäèë ñÿ — 
Çàï. â 1993 ã. Êóëàãèíîé À. Â. â ñ. Íîæêè-
íî îò Êðûëîâîé À. Ï.,1911 ã. ð. 

77. Ìèë ïî óëèöå ïîõàæèâàÿò — Çàï. â 
1997 ã. îò Ãóñåâîé À. À., 1908 ã. ð. â ïîñ. 
Êðàñíàÿ Íèâà. 

78. Ïî ãîðàì äåâêè õîäèëè, õîäèëè — 
Çàï. â 1994 ã. â ä. Ôåäüêîâî Ïàíêðàòîâ-
ñêîãî ñ/ñ îò Àðñòîâîé Ì. À., 1911 ã. ð. 

79. Ãóëÿëà ÿ, äåâèöà, â çåëåíîvì ñàäó — 
Çàï. â 1994 ã. â ä. Ìîíàêîâî Ìàçîëîâ ñêîãî 
ñ/ñ îò Àíäðååâîé À. Ì., 1906 ã. ð. 

80. Ïîøëè äåâêè íà ðàáîòó — Çàï. â 
1994 ã. â ä. Êîðîâüå îò Àðòåìüåâîé Å. Í. è 
×èñòÿêîâîé Å. È., 1908 ã. ð. 

81. Ðàçóäàëûå ìîëîäöû — Çàï. â 1994 ã. 
â ä. Êîðîâüå îò Ìàãàçèííèêîâîé À. Ñ., 
1916 ã. ð. 

Êàäðèëüíûå

82. Àõ âû, ñåíè ìîè, ñåíè íîâûå — Çàï. 
â 1993 ã. â ä. Ôåäüêîâî îò Àðñòîâîé À. Ì., 
1911 ã. ð. è Òèõîìèðîâîé Å. Â., 1916 ã. ð. 

83. Óæ âû ñåíè, ìîè ñåíè — Çàï. â 1994 ã. 
â ïîñ. Êðàñíàÿ Íèâà îò Ãóñåâîé À. À., 
1908 ã. ð. 

84. Ó ïðîãîíà ÿ ñòîÿëà — Çàï. â 1994 ã. 
â ä. Ôåäüêîâî îò Àðñòîâîé À. Ì.,1911 ã. ð. 
è Òèõîìèðîâîé Å., 1916 ã. ð. 

85. Óæ òû ìàìîíüêà, çîëîòöî — Çàï. â 
1984 ã. â ä. Ëóêîâöûíî îò ßêîâëåâîé À. Â.,
1937 ã. ð. 

86. ß ñ ãîðóøå÷êè ñïóñêàëàñÿ — Çàï. â 
1994 ã. â ïîñ. Êðàñíàÿ Íèâà îò Ãóñåâîé À. À. 
1908 ã. ð. 

87. ß ñ ãîðóøå÷êè ñïóñêàëàñÿ — Çàï. â 
1994 ã. â ä. Ëóêîâöûíî ×óõëîìñêîãî ñ/ñ 
îò Íèêèòèíîé Î. Ñ. 1917 ã. ð., Ñìèðíî-
âîé Â. Ä., 1920 ã. ð. 

88. Íà ãîðóøå÷êå çåìëÿíî÷êó áðàëà — 
ñì. ¹ 87. 

89. À ìû êîñèëè â âîñåìü êîñ — ñì. 
¹ 20. 

90. Àêóëèíà ñ áàçàðà øëà — Çàï. â 
1994 ã â ä. Ëóêîâöûíî ×óõëîìñêîãî ñ/ñ îò 
ßêîâëåâîé À. Â., 1937 ã. ð. 

91. Êèíàðåéêà, êèíàðåå÷êà — Çàï. â 
1993 ã. À. Â. Êóëàãèíîé â ä. Ôåäüêîâî îò 
Àðñòîâîé À. Ì., 1911 ã. ð. è Òèõîìèðî-
âîé Å. Â.,1916 ã. ð. 

ÈÃÐÎÂÛÅ

92. Ñàõàðèíêà íà ïîëó — Çàï. â 1984 ã. 
â ä. Ëóêîâöûíî ×óõëîìñêîãî ñ/ñ îò ßêîâ-
ëåâîé À. Â., 1937 ã. ð. 

93. Êàê íà íîæêèíñêîì ìîñòó — Çàï. â 
1994 ã. â ñ. Íîæêèíî îò Êðûëîâîé À. Ï., 
1911 ã. ð. 

94. Íà ïîâàëèõèíñêîì ìîñòó — Çàï. â 
1994 ã. â ñ Ïîâàëèõèíî îò ó÷àñòíèêîâ äå-
òñêîãî ôîëüêëîðíîãî àíñàìáëÿ, ðóêîâî-
äèòåëü Ïåòóøêîâà À. È., 1930 ã. ð. 

95. Ø¸ë ÿ óëî÷êîé, ïåðåóëî÷êîé — íà-
áîðíàÿ èãðà. Ñì. ¹ 94.

96. Õîäèò äåâî÷êà ìîëîäåíüêàÿ — Çàï. 
â 1994 ã. â ñ. Ââåäåíñêîå îò Êîëîáêî-
âîé Â. Ì., 1923 ã. ð. è Ñìèðíîâîé À. È., 
1931 ã. ð. 

97. Ëåòåëè, ëåòåëè ãîëóáü ñî ãîëóáêîé — 
Ïàñïîðò ñì. ¹ 92. 

ËÈÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÅÑÍÈ

Òðàäèöèîííàÿ ëèðèêà

98. Íåëüçÿ, íåë(è)çÿ ÷åð¸ìóøêó äà íå-
ñïåëóþ ðâàòü — Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêè-
íî îò Êðûëîâîé À. Ï.,1911 ã. ð. 

99. Ýêîå ñåðöå, ýêîå áåä(û)íîå ìî¸ — 
Çàï. â 1984 ã. â ä. Ëóêîâöûíî îò ßêîâëå-
âîé À. Â., 1930 ã. ð. è Íèêèòèíîé Î. Ñ., 
1917 ã. ð. 

100. Îé, ýêîå òû ñåð(û)öå — Çàï. â 
1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò Êðûëîâîé À. Ï.,
1911 ã. ð.

101. Ïðîùàé æèçíü, äóøà-ðàäîñòü 
ìîÿ — Çàï. â 1984 ã. â ñ. Èëüèíñêîå îò Åëü-
öîâîé Ó. È., 1908 ã. ð., ßêîâëåâîé Ì. Ì., 
1903 ã. ð., Êàðàñ¸âîé À. À., 1926 ã. ð. 

102. Ïðîùàé æèñü ëè, ðàäîñòü òû ìîÿ — 
Çàï. â 1994 ã. â ä. Ô¸äîðîâñêîå Ãàâðèëîâ-
ñêîãî ñ/ñ îò Ìîñêîâñêîé Ì. Ì., 1922 ã. ð. 

103. Âîëåíüêà — ïðèóðî÷åíà ê ñâàäüáå. — 
Çàï. â 1984 ã. â ä. Ïàíêðàòîâî îò Âàñèëüå-
âîé Þ. À., 1904 ã. ð. 
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104. Óæ êàê ïî vä ëåñîì, ëåñî÷êàì — 
Çàï. â 1994 ãîäà â ä. Êîðîâüå îò ×èñòÿêî-
âîé Å. È., 1908 ã. ð. 

105. Óæ òû ïîëîñà ìîÿ, ïîëîñóøêà — 
Çàï. â 1994 ã. â ä. Êîðîâüå îò Àðòåìüå-
âîé Å. Í., 1930 ã. ð. 

106. Îä(û)íà ÿ öâåòèêè ñàäèëà — Çàï. â 
1984 ã. â ñ. Íîæêèíî, îò Ñàâèíîâîé Ì. Ô., 
1906 ã. ð., Ñó÷êîâîé Ê. Ì., 1931 ã. ð., Ìè-
õàéëîâñêîé Å. Ñ., 1908 ã. ð. 

Ãîðîäñêàÿ ëèðèêà

107. Âî ñóááîòó äåíü íåíàñòíûé — Çàï. 
â 1994. â ñ. Ô¸äîðîâñêîå Ãàâðèëîâñêîãî 
ñ/ñ îò Ìîñêîâñêîé Ì. Ì., 1922 ã. ð. 

108. Íà ïàïåðòè Áîæüåãî õðàìà — Çàï. 
â 1994 ã. â ä. Êîðîâüå îò Àðòåìüåâîé Å. Í., 
1930 ã. ð. 

109. Ðàçìèëûå ïîäðóæêè — Çàï. â 1993 ã. 
À. Â. Êóëàãèíîé â ä. Ôåäüêîâî îò Àð-
ñòîâîé À. Ì., 1911 ã. ð. è Òèõîìèðî-
âîé Å. Â.,1916 ã. ð.

110. Âñå ïîäðóæêè âåñåëÿòñÿ — Çàï. â 
1993 ã. À. Â. Êóëàãèíîé â ñ. Ñóäàé îò Óñ-
ïåíñêîé Ì. È., 1925 ã. ð. 

111. Ëþáèëà ìåíÿ ìàòü, îáîæàëà — Çàï. 
â 1993 ã. Â. À. Êîâïèêà â ä. Ñàâèíî îò 
Ñìèðíîâîé Ì. À, 1919 ã. ð. 

112. Ìàë(è)÷èøêà, ìàëü÷èøêà — Çàï. â 
1993 ã. Â. À. Êîâïèêà â ä. Êóëèâ¸ðòîâî îò 
Óòêèíîé Ì. Å., 1910 ã. ð. 

×ÀÑÒÓØÊÈ

113. À ñåðûå ãëàç¸íî÷êè (Åëåöêîãî) — 
Çàï. â 1993 ã. À. Â. Êóëàãèíîé â ä. Ôåäü-
êîâî Ïàíêðàòîâñêîãî ñ/ñ îò Ñìèðíî-
âîé À. È., 1926 ã. ð. 

114. Îé, ÿ ëþáèëà áåäíîãî — Çàï. â 
1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò Êðûëîâîé À. Ï., 
1911 ã. ð. 

115. Êóâàðü, êóâàðü –– ñëîâà ïîâòîðÿ-
þòñÿ ìíîãî ðàç, ïîêà ïëÿøóò è ïîþò ÷àñ-
òóøêè. Íàèãðûø «ÿçûêîì» ïîä ÷àñòóøêè 

è ïëÿñêó. Çàï. â 1994 ã. â ä. Êîðîâüå îò 
Àðòåìüåâîé Å. Í., 1930 ã. ð. 

ÄÅÒÑÊÈÉ 
ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÔÎËÜÊËÎÐ

Êîëûáåëüíûå

116. Îé, ëþëè v, ëþëè v, ëþëè v äà — Çàï. â 
1994 ã. â ä. Êîðîâüå îò Àðòåìüåâîé Å. Í., 
1930 ã.ð. 

117. Áàþ, áàþ, áàþ, áàé, ïîñêîðåå çà-
ñûïàé — ñì. ¹ 116. 

118. Î ëåëþ v, ëåëþ v, ëåëþ v, íåíàã(û)ëÿäíàþ 
ìîþ — Çàï. â 1984 ã. â ñ. Íîæêèíî îò Êðû-
ëîâîé À. Ï., 1911 ã. ð. 

119. Î ëåëþv, ëåëþ v, ëåëþ v, äîðîãîìó ñïàòü 
âåëþ — Çàï. â 1984 ã. â ä. Ïàíêðàòîâî îò 
Âàñèëüåâîé Þ. À., 1904 ã. ð. 

120. Áàþ, áàþøêè, áàþ, íå ëîæèñÿ 
íà êðàþ — Çàï. â 1994 ã. â ä. Ëóêîâöû-
íî ×óõëîìñêîãî ñ/ñ îò Íèêèòèíîé Î. Ñ., 
1917 ã. ð. 

ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ 
ÍÀÈÃÐÛØÈ

121. Ñãîííûé íàèãðûø íà ïàñòóøüåé 
áàðàáàíêå — Çàï. â 1984 ã. â ñ. Èëüèíñêîì 
îò ßêîâëåâîé Ì. Ì., 1903 ã. ð. 

122. Íàèãðûøè íà âûãîí è ñãîí íà áàðà-
áàíêå — Çàï. â 1994 ã. â ä. Òèòîâî Ïîâàëè-
õèíñêîãî ñ/ñ îò ïàñòóõà ×åðíûøîâà Ï. À., 
1931 ã. ð. 

123. Íàèãðûø íî÷íîãî ñòîðîæà íà áà-
ðàáàíêå — Çàï. â 1994 ãîäà â ã. ×óõëîìà 
îò Àíäðååâîé À. Ì., 1921 ã. ð., óðîæåíêè 
ä. Ìîíàêîâî Ìàçîëîâñêîãî ñ/ñ. 

124. Ìàõîíÿ — ïëÿñîâîé íàèãðûø íà 
áàëàëàéêå — Çàï. â 1994 ã. â ä. Êîðîâüå îò 
Àðòåìüåâîé Å. Í., 1930 ã. ð. 

125. Ñîðìàêà ïîõîäíîãî — íàèãðûø 
ïîä ïðîõîäêó íà áàëàëàéêå — Çàï. â 
1994 ã. â ä. Ôîìèíî îò Ïîïîâà Á. À., 
1930 ã. ð. 



Ñåëüñîâåò Ñåëåíèå Ô. È. Î. 
Ãîä 
ðîæäå-
íèÿ

Ãîä
çàïèñè

Ïîðÿäêî-
âûé íîìåð 
ïåñíè

Ãàâðèëîâñêèé ñ. Ôåäîðîâñêîå Ìîñêîâñêàÿ Ì. Ì. 1922 1994
 
2, 8, 14, 
15; 35, 41, 
102, 107

Èëüèíñêèé ñ. Èëüèíñêîå Åëüöîâà Ó. È. 
Êàðàñ¸âà À. À. 
ßêîâëåâà Ì. Ì. 

1908
1926
1909

1984 26, 57, 60, 
101, 121

Êîðîâüåâñêèé ñ. Êîðîâüå Àðòåìüåâà Å. Í. 1930 1994 10, 80, 
105, 108, 
115, 116, 
117, 124

ñ. Êîðîâüå Ñìèðíîâ Ï. È. 1927 1994 125

ñ. Êîðîâüå Ìàãàçèííèêîâà À. Ñ. 1916 1994 23, 53, 58, 
61, 75, 81

ñ. Êîðîâüå ×èñòÿêîâà Å. È. 1908 1994 10, 34, 
69, 72, 80, 
104 

Ìàçîëîâñêèé ä. Ìîíàêîâî Àíäðååâà À. Ì. 1921 1994 13, 79, 
123

Íàãîðñêèé ñ. Ãåîðãèé Ïîëîçîâà Í. À. 
×èñòÿêîâà Å. È. 

1918
1915

1984 21, 32, 38, 
40, 59

Íîæêèíñêèé ñ. Íîæêèíî Êðûëîâà À. Ï. 1911 1984 7, 16, 27, 
28, 30, 31, 
33, 42, 43, 
55, 62, 66, 
70, 76, 93, 
98, 100

Ãåîãðàôè÷åñêèé óêàçàòåëü íîòèðîâîê
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ñ. Íîæêèíî Ñàâèíîâà Ì. Ô. 1906 1984 6, 24, 37, 
39, 44, 63, 
106

ñ. Íîæêèíî Ìèõàéëîâñêàÿ Å. Ñ. 1908 1984 18, 37, 44, 
63, 73, 
106

ñ. Íîæêèíî Ñó÷êîâà Ê. Ì. 1931 1984 11, 37, 44, 
63, 106

ïîñ. Êðàñíàÿ 
Íèâà

Ãóñåâà À. À. 1908 1994 49, 77, 83, 
86

Ïàíêðàòîâñêèé ä. Ïàíêðàòîâî Âàñèëüåâà Þ. À. 1907 1984 20, 46, 56, 
68, 103

ä. Ôåäüêîâî Àðñòîâà Ì. À. 1911 1984 48, 54,64, 
65, 71,74, 
78, 82, 84, 
91, 109

ä. Ôåäüêîâî Îäèíàðöåâà Ï. È. 1914 1984 64

ä. Ôåäüêîâî Ñìèðíîâà À. È. 1926 1993 113

ñ. Áîðèñîâî Òèõîìèðîâà Å. Â. 1916 1984 29, 64, 65, 
82, 84, 91

Ïåòðîâñêèé ñ. Ââåäåíñêîå Ôåäîðîâà Å. Ï. 
Ñìèðíîâà À. Ï. 

1919
1914

1994  3

ñ. Ââåäåíñêîå Êîëîáêîâà Â. Ì. 
Ñìèðíîâà À. È. 

1923
1931

1994 96

Ïîâàëèõèíñêèé ä. Òèòîâî Ñóëîåâà À. È. 1911 1984 5, 17, 25

ä. Òèòîâî ×åðíûøîâ Ï. À. 1931 1994 122

ä. Îäèíöîâî Õóäèíà À. È. 1914 1994 47

ñ. Ïîâàëèõèíî Ïåòóøêîâà À. È. 94, 95
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Ñåðàïèõñêèé ä. Ôîìèíî Ïîïîâ Á. À. 1930 1994 125

ñ. Ñåðàïèõà Äðóæèíèí Â. Ï. 1957 1994 4

ä. Îæåãèíî Àíäðååâà À. Ñ. 1899 1994 22

Ñóäàéñêèé ñ. Ñóäàé
ñ. Èëüèíñêîå

Åëüöîâà Ó. È. 
ßêîâëåâîé Ì. Ì. 
Êàðàñ¸âà À. À. 

1908
1903
1928

1984 26, 
45, 57, 60, 
101

ñ. Ñóäàé Óñïåíñêàÿ Ì. È. 1925 1993 4, 110

ä. Ñàâèíî Ñìèðíîâà Ì. À. 1919 1993 5, 111

ä. Êóëèâ¸ðòîâî Óòêèíà Ì. Å. 1910 1993 112

×óõëîìñêèé ä. Ëóêîâöûíî Íèêèòèíà Î. Ñ.,
Ñìèðíîâà Â. Ä. 

1917
1920

1984, 
1994

9, 12, 36, 
50, 87, 88, 
99

ä. Ëóêîâöûíî ßêîâëåâà À. Â. 1937 1984 1, 19, 36, 
50, 51, 52, 
85, 90, 92, 
97



Àëôàâèòíûé óêàçàòåëü íîòèðîâîê1

À ìû êîñèëè â âîñåìü êîñ — 89
À ìû êóñòû ÷èñòèëè, ÷èñòèëè — 71
À ìû ïðîñî ñåèëè, ñåèëè — 72
Àêóëèíà ñ áàçàðà øëà — 90
À ñåðûå ãëàç¸íî÷êè (Åëåöêîãî) — 113
Àõ âû, ñåíè ìîè, ñåíè — 82

Áàòþøêà Åãîðèé — 10
Áàòþøêà Åãîðèé — 9
Áàþ, áàþ, áàþ, áàé — 117
Áàþ, áàþøêè, áàþ — 120
Áðîâè ÷¸ðíû, âçãëÿä âåñ¸ëûé — 74

Âäîëü ïî áåðåæêó êîvíþøêî èä¸ò — 50
Âåñíà êðàñíà — 8
Âî çåë¸íåíüêèõ ëóæêàõ — 69
Âî ñóááîòó äåíü íåíàñòíàé — 107
Âîëåíüêà — 103
Âñå ïîäðóæêè âåñåëÿòñÿ — 110
Âû ìîå-òî ïîäðóæå... åíüêè — 26
Âûõîäèëè êðàñíûå äåâóøêè — 64
Âûõîäèëè ìèëûå äåâóøêè — 63

Ãóëÿëà ÿ, äåâèöà, â çåëåíîì ñàäó — 79

Äà(îé) âû öâåòû ëè ìîè, öâåòî÷êè — 66
Äà, äîðîãàÿ òû ïîäðóæåí(è)êà, äà — 39
Äà, äîðîãèå... ïîäðóæåí(è)êè — 24
Äà, èâóøêà, èâóøêà, çåë¸íàÿ ñòîèøü — 67
Äà, ìîå ìèëûÿ ïîäðóæåíüêè, äà — 25
Äðóæåí(è)êà, òû õîðîøåíüêîé — 52
Äðóæåíüêà, òû õîðîøåíüêîé — 54 

Æàâîðî víîê, æàâîðî víîê! — 5
Æàâîðîvíîê, æàâîðîvíîê! — 6
Æ¸íû-ìèðîíîñèöû — 19

Çàëåòàë ñîêîvë â çåë¸íàé ñàä — 42
Çàëåòàë ñîêîvë â çåë¸íàé ñàä — 41

1 Ïåðâàÿ öèôðà â óêàçàòåëå — ïîðÿäêîâûé íîìåð ïåñíè â ñáîðíèêå, âòîðàÿ — íîìåð 
ñòðàíèöû.
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Êàê íà íîæêèíñêîì ìîñòó — 93
Êàê ó íàñ â êðóãó, â êðóãó áûëî âåñ¸ëîâà — 73
Êàê ó íàøåãî õîçÿèíà — 49
Êàê ó íàøåãî õîçÿèíà — 48
Êàê õîäèëà Êîëåäà — 4
Êèíàðåéêà, êèíàðåå÷êà — 91
Êðàñîòà, äèâüÿ êðà vñîòà — 36
Êðàñîòàv, äè vâüÿ êðàvñîòà äà — 35
Êòî æå ó íàñ ó vìåí — 51
Êóâàðü, êóâàðü — 115

Ëåòåëè, ëåòåëè ãîëóáü ñî ãîëóáêîé — 97
Ëþáèëà ìåíÿ ìàòü, îáîæàëà — 111
Ëåòàë ãîëóá(è) íàä äâîðîì(û) — 55

Ìàë(è)÷èøêà, ìàëü÷èøêà — 112
Ìàòóøêè, âû ìîå ñÿñòðû — 23
Ìèë ïî óëèöå ïîõàæèâàåò — 77
Ìèëàÿ ìàìîíüêà! — 61
Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà — 14
Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà — 13 
Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà — 12
Ìîëîäàÿ ìîëîäèöà! —11
Ìû âäîëü óëèöû øëè — 17

Íà ãîðóøå÷êå çåìëÿíî÷êó áðàëà — 88
Íà ïàïåðòè Áîæüåãî õðàìà — 108
Íà ïîâàëèõèíñêîì ìîñòó — 94
Íà ñèí¸ì áûëî íà v ìîðå — 56
Íàøà ïå÷êà çàïåðëàñÿ — 60
Íå ïî çà vìîðþ ëåá¸äóøêà ïëûâ¸ò — 68
Íåëüçÿ, íåë(è)çÿ ÷åð¸ìóøêó äà íåñïåëóþ ðâàòü — 98

Îä(û)íà ÿ öâåòèêè ñàäèëà — 106
Îé, äà äîðîãàÿ ïîäðóæåí(è)êà — 27
Îé äà(ê), âñ¸ íå ñèçåíüêîé ëè ãî vëóáåíü — 22
Îé ëþëè v, ëþëè v, ëþëè v�— 116
Îé, ýêîå òû ñåð(û)öå — 99
Îé, ýêîå òû ñåðöå, ýêîå áåä(û)íîå ìî¸ — 100
Îé, ÿ ëþáèëà áåäíîãî — 114
Î ëåëþ v, ëåëþv, ëåëþv — 118
Î ëåëþ v, ëåëþv, ëåëþv,�доро�ом��спать�велю — 119
Îé, äà äîðîãàÿ òû, ìîÿ ìàìîíüêà — 62
Îé, åù¸ åñòü ëè âî òåðåìå — 29
Îòñòàâàëà ëåá¸äóøêà — 34

Ïî ëóæêàì(û), ïî áîëîòå÷êàì äà — 37
Ïåðâû ïåvòóõè ïðîïåëè — 75
Ïî ãîðàì äåâêè õîäèëè, õîäèëè — 78
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Ïîëîâèíà ãîâèíû ïåðåëîìèòñÿ — 7
Ïîøëè äåâêè íà ðàáîòó — 80
Ïîÿâèëèñÿ âî òåðåìå, äà — 20
Ïðîùàé, æèçíü, äóøà-ðàäîñòü ìîÿ — 101
Ïðîùàé, æèñü ëè, ðàäîñòü òû ìîÿ — 102
Ïðèåçæàëè âîðû-ëàïîòíèêè — 57
Ïðèåçæàëè ÷åðòè âøèâûå — 58
Ïðîìîëèvëè, ïðîìîvëèëè — 30

Ðàçìèëûå ïîäðóæêè — 109
Ðàçóäàëûå ìîëîäöû — 81
Ðàñøàòèòåñÿ âåðåþøêè — 45
Ðîñøàòèòåñü, âåðåþøêè — 46

Ñàõàðèíêà íà ïîëó — 92
Ñâÿòûé âå÷åð! — 1

Òðàâèíàv ëè, ìîÿ òðà vâèíà — 65
Òû, áåð¸çà ëè, ìîÿ áåð¸çà — 70
Òû äàëå÷å ëè, ñîêîvë(û) ëåòàë? — 47
Òû ïîçâîëü-êà íàì, õîçÿèí — 15
Òû ïîçâîëü-êà, íàø õîçÿèí — 16
Òû, ñîêîvë, ñóäàð(è), ñîêîvëîâè÷ — 44

Ó Âàñèëüåâà êðûëüöà — I8
Ó ïðîãîíà ÿ ñòîÿëà — 84
Ó ðåêè áûëî, ó ðå÷åí(è)êè — 32
Ó ðåêè áûëî, ó ðå÷åí(è)êè — 33
Óäàëîé äîáðûé ìîëîäåö — 43
Óæ âû ñåíè, ìîè ñåíè — 83
Óæ êàê ïî vä ëåñîì, ëåñî÷êîì — 104
Óæ ñâåò ìîè-òî... ïîäðóæàíüêè! — 21 
Óæ òû, áàòþøêà ßãîðèé! («Äóáèíóøêà») — 59
Óæ òû, ãðóøèöà, ãðóøèöà — 31
Óæ òû, äðå vñâèíà, äðåvñâèíà — 40
Óæ òû, äðóæåíüêà, íå çàñåæèâàéñü — 28
Óæ òû, ìàìîíüêà, çîëîòöî — 85
Óæ òû, íàøà èçìåíùèöà, äà — 38
Óæ òû, ïîëîñà ìîÿ, ïîëîñóøêà — 105

Õëåáöà êîïûòöå! — 2
Õëåáöà êîïûòöå! — 3
Õîäèò äåâî÷êà ìîëîäåíüêàÿ — 96

Ø¸ë ÿ óëî÷êîé, ïåðåóëî÷êîé — 95

Ýõ, äðóæåíüêà, òû õîðîøåíüêèé — 53
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ß ñ ãîðóøå÷êè ñïóñêàëàñÿ — 87
ß ñ ãîðóøå÷êè ñïóñêàëàñÿ — 86
ß ó ìàìîíüêè ìëàä¸øåíåê ðîäèëñÿ — 76

ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÅ ÍÀÈÃÐÛØÈ

Ñãîííûé íàèãðûø — 121
Íàèãðûøè íà áàðàáàíêå íà âûãîí è ñãîí — 122
Íàèãðûø íî÷íîãî ñòîðîæà íà áàðàáàíêå — 123
Ìàõîíÿ (ïëÿñîâîé íàèãðûø íà áàëàëàéêå) — 124
Ñîðìàêà ïîõîäíîãî — 125



Ðàçäåë II



À. È. Øèëèí. Ôîëüêëîðíàÿ ýêñïåäèöèÿ 
â Êîñòðîìñêîé îáëàñòè 1993 ã.
Ôîòî èç àðõèâà ñîñòàâèòåëÿ



àðîäíûé òàíåö çàíèìàåò âàæíîå ìåñòî â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå Êîñòðîìñêîãî 
êðàÿ. Â ñåðåäèíå ÕÕ â. â êîñòðîìñêèõ äåðåâíÿõ è ñåëàõ áûòîâàëè ïðàêòè÷åñêè 

âñå æàíðû òàíöåâàëüíîãî ôîëüêëîðà, õàðàêòåðíûå äëÿ ñåâåðíîðóññêîé õîðåîãðà-
ôè÷åñêîé òðàäèöèè. Ðàçíîîáðàçíûå õîðîâîäû, ïëÿñêè, êàäðèëè, áûòîâûå ïàðíûå 
òàíöû èñïîëíÿëè â áîëüøèíñòâå ðàéîíîâ îáëàñòè. Îñîáåííîñòüþ êîñòðîìñêîé 
òðàäèöèè ÿâëÿëîñü øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ýòîì ðåãèîíå êàäðèëåé è õîðîâî-
äîâ. Ïî ñåé äåíü â Êîñòðîìñêîé îáëàñòè íà ïðàçäíèêàõ èñïîëíÿþò ðàçíîîáðàç-
íûå ïëÿñêè. Ïðè ýòîì õàðàêòåðíî, ÷òî â ðàçíûõ ðàéîíàõ èõ èñïîëíÿþò â ñõîæåé 
õîðåîãðàôè÷åñêîé ìàíåðå ñ èñïîëüçîâàíèåì àíàëîãè÷íûõ ïðèåìîâ. Íåñìîòðÿ íà 
ñõîäñòâî èñïîëíèòåëüñêîé ìàíåðû è òàíöåâàëüíîãî ðåïåðòóàðà, â íåêîòîðûõ ðàéî-
íàõ îáëàñòè ñëîæèëèñü ñâîè óçêîëîêàëüíûå õîðåîãðàôè÷åñêèå òðàäèöèè. Òàêîâîé 
ÿâëÿåòñÿ íåïîâòîðèìàÿ è ïî-ñâîåìó óíèêàëüíàÿ íàðîäíàÿ õîðåîãðàôèÿ ×óõëîì-
ñêîãî ðàéîíà. 

Àâòîð çíàìåíèòîãî ó÷åáíèêà «Îñíîâû ðóññêîãî íàðîäíîãî òàíöà» À. À. Êëè-
ìîâ ñïðàâåäëèâî îòìå÷àåò ñàìîáûòíîñòü ×óõëîìû. «“×óõëîìñêèõ ïî ìàíåðå âè-
äàòü”, — ãîâîðèëè î íèõ â Ðîññèè. Æèòåëè ×óõëîìû, æåëàÿ ïîä÷åðêíóòü ñâîåîá-
ðàçèå ñâîèõ òðàäèöèé è æèçíåííîãî óêëàäà, ñî÷èíèëè òàêóþ ïîãîâîðêó: ×óõëî-
ìà-ãîðîäîê — Ìîñêâû óãîëîê, êðóãîì îêàþò, à ó íàñ àêàþò» [Êëèìîâ 2004, 177]. 
Àíàëèçó ñâîåîáðàçèÿ äèàëåêòíîé àíîìàëèè «÷óõëîìñêîãî àêàþùåãî îñòðîâà» â 
ñåâåðíîðóññêîì îêàþùåì îêðóæåíèè ïîñâÿùåíà ñòàòüÿ Â. À. Êîâïèêà «Êðàòêîå 
îïèñàíèå ãîâîðîâ ×óõëîìñêîãî ðàéîíà» â ïåðâîì òîìå íàñòîÿùåãî èçäàíèÿ. 

Îäíèì èç çíà÷èòåëüíûõ ôàêòîðîâ, ïîâëèÿâøèõ íà îñîáåííîñòü æèçíåííîãî 
óêëàäà êðåñòüÿí ×óõëîìñêîãî ðàéîíà ñòàëî îòõîäíè÷åñòâî, êîòîðîå «çàðîæäà-
åòñÿ ñ Ïåòðà I, ñ íà÷àëà XVIII âåêà» [Ãàëêèí 1992, 43]. Âàæíóþ èíôîðìàöèþ 
î âëèÿíèè ãîðîäà íà äåðåâíþ è î æèçíè ÷óõëîìñêèõ êðåñòüÿí ìû íàõîäèì â 
êíèãå Â. Ãàëêèíà «×óõëîìà»: «Â 1913 ãîäó èç ×óõëîìñêîãî óåçäà íà îòõîæèå 
ïðîìûñëû âûáûâàëî 25000 ÷åëîâåê îò 12 äî 60 ëåò. Ýòî ïðàêòè÷åñêè âñå ìóæ-
ñêîå íàñåëåíèå êðàÿ», — îòìå÷àåò àâòîð [Òàì æå, 84]. Îòïðàâëÿÿñü íà çàðàáîòîê 
â êðóïíûå ãîðîäà (â îñíîâíîì â Ìîñêâó è Ñàíêò-Ïåòåðáóðã), ÷óõëîì ñêèå êðåñ-
òüÿíå ïåðåíèìàëè íå òîëüêî ãîðîäñêóþ ìîäó â îäåæäå, íî è ãîðîäñêèå ïåñíè 
è òàíöû. Òàêèì îáðàçîì, îòõîäíè÷åñòâî ïîâëèÿëî íå òîëüêî íà ãîâîð, íî è íà 
âñþ äåðåâåíñêóþ êóëüòóðó è æèçíåííûé óêëàä â öåëîì. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, 
÷òî áëàãîäàðÿ ðàñïðîñòðàíåííîìó îòõîäíè÷åñòâó è óäàëåííîñòè îò êðóïíûõ 
ãîðîäîâ, èìåííî çäåñü íàèáîëåå ïîëíî ñîõðàíèëàñü ãîðîäñêàÿ áûòîâàÿ õîðåîã-
ðàôèÿ êîíöà XIX — íà÷àëà XX âåêà. Ïîïàâ â ÷óõëîìñêóþ ãëóáèíêó, ãîðîäñêèå 
òàíöû îáîãàòèëè ìåñòíóþ òàíöåâàëüíóþ êóëüòóðó. 

Â ÷óõëîìñêîé òðàäèöèîííîé õîðåîãðàôèè äîâîëüíî ïîëíî ïðåäñòàâëåíû ðàç-
ëè÷íûå æàíðû: ïëÿñêà, õîðîâîä, êàäðèëü, ïðîñòûå áûòîâûå ïàðíûå òàíöû. 

Ïëÿñêà — îäèí èç îñíîâíûõ æàíðîâ ðóññêîãî íàðîäíîãî òàíöà, ïðèøåäøèé ê 
íàì èç ãëóáèíû âåêîâ è ïîâñåìåñòíî áûòóþùèé â ×óõëîìñêîì ðàéîíå ïî ñåé äåíü. 
Òàê æå êàê è âî ìíîãèõ äðóãèõ ðàéîíàõ Êîñòðîìñêîé îáëàñòè, â ×óõëîìå ëþáÿò è 
óìåþò ïëÿñàòü. È â íàøå âðåìÿ ÷óõëîìñêèå æåíùèíû îõîòíî ïëÿøóò Ðóññêîãî, Ñå-

À. È. ØÈËÈÍ

Òàíöåâàëüíàÿ êóëüòóðà ×óõëîìñêîãî ðàéîíà
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ìåíîâíó, Öûãàíî÷êó, Åëåöêîãî, Ìàõîíþ. Ïîñëåäíèå äâå ïëÿñêè ñóòü îäíî è òî æå êàê 
ñ òî÷êè çðåíèÿ õîðåîãðàôèè, òàê è â ïëàíå ìóçûêàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ: «Ðàíüøå 
áûëà Ìàõîíÿ, à ñåé÷àñ <íàçûâàþò> Åëåöêîãî» (Êóäðÿâöåâà À. Â., 1924 ã. ð., ä. Ñåðàïè-
õà). Ìóæ÷èíû ïðåäïî÷èòàþò Ðóññêîãî, Áàðûíþ, Öûãàíî÷êó, Êàìàðèíñêîãî, ßáëî÷êî. 

Ïëÿñêè èñïîëíÿþòñÿ ñîëüíî è ïàðíî ïîä ãàðìîíü, èíîãäà ïîä áàëàëàéêó, ðåæå 
«ïîä ÿçûê». Îáû÷íî ïëÿøóùèå ïîþò ÷àñòóøêè ñ õàðàêòåðíûìè äëÿ òîé èëè èíîé 
ïëÿñêè òåêñòàìè è íàïåâàìè. Èñïîëíåíèå ïëÿñîê è ÷àñòóøåê íîñèò èìïðîâèçàöè-
îííûé õàðàêòåð. Ëåêñè÷åñêàÿ îñíîâà ïëÿñîâûõ äâèæåíèé — äðîáü. Äëÿ ìåñòíîé 
ìàíåðû èñïîëíåíèÿ ïëÿñîê õàðàêòåðíî ÷åòêîå, ñèëüíîå âûáèâàíèå äðîáåé ïðè 
äîâîëüíî ñòàòè÷íîì, íåâûñîêîì ïîëîæåíèè ðóê è ïðÿìîì êîðïóñå. Ó æåíùèí 
äðîáè ÷àùå ìåëêèå.

Ðàíüøå â ×óõëîìñêîì ðàéîíå âî âðåìÿ ïëÿñêè ïëàòîê â ðóêå ìîãëè äåðæàòü 
íå òîëüêî æåíùèíû, íî è ìóæ÷èíû. Ýòî ïðèäàâàëî ìóæñêîé ïëÿñêå îñîáûé øèê. 
Ó ìóæ÷èí ïëÿñêà áîëåå øèðîêàÿ, óäàëüñêàÿ. Õëîïóøêè è ïðèñÿäêè èñïîëíÿëèñü 
ðåäêî, â îñíîâíîì äðîáèëè. Ìàñòåðñòâî â èñïîëíåíèè ïëÿñêè âûñîêî öåíèëîñü. 
Õîðîøèå ïëÿñóíû è ïëÿñóíüè áûëè øèðîêî èçâåñòíû â îêðóãå. 

Ëåãêîñòü è ñòðåìèòåëüíîñòü èñïîëíåíèÿ äðîáåé îòëè÷àåò ïëÿñêó Âàëåíòèíû 
Íèêîëàåâíû Àáðàìîâîé (1932 ã. ð.) èç ñåëà Íîæêèíî. Äëÿ åå èìïðîâèçàöèîííîé 
ìàíåðû õàðàêòåðíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëåêñè÷åñêèõ òàíöåâàëüíûõ ýëåìåíòîâ. Ïå-
ðåìåííûå øàãè èëè ïîëóáåã ñìåíÿþòñÿ ïðèïàäàíèÿìè, ïîäáèâêàìè, âðàùåíèÿìè, 
ðàññûï÷àòûìè ìåëêèìè äðîáÿìè. Ïëÿñêà íåîæèäàííî îñòàíàâëèâàåòñÿ, è çâó÷àò 
÷àñòóøêè, êîòîðûì íåò êîíöà (ñì. ôîòî 1). 

Ó ïèñàòåëÿ Ñ. Â. Ìàêñèìîâà ìû íàõîäèì ïîäðîáíîå îïèñàíèå ïàðíîé æåí-
ñêîé ïëÿñêè, êîòîðóþ îí íàáëþäàë â Êîñòðîìñêîé ãóáåðíèè â ñåðåäèíå XIX â.: 
«Çàòðûíêàëà áàëàëàéêà âåñåëîãî ãîëóáöà; åé íåñêëàäíî, íî ñìåëî ïîäûãðûâàåò 
ãàðìîíèÿ. Ñ îäíîé ëàâêè âàæíî ïîäíÿëèñü äâå äåâóøêè è, îáäåðíóâøè ñçàäè 
ñâîè ïëàòüÿ, íà÷èíàþò îäíà ïðîòèâ äðóãîé ïðîõàæèâàòüñÿ, îáìàõèâàÿñü ïëàò-
êàìè. Íî âîò óæå îäíà èç íèõ ïîäïåðëàñü ðóêîé â áîê è ïðèòîïûâàåò íîãàìè; 
çàòåì, ãðîìêî øåáåðñòÿ áàøìàêàìè, ïóñêàåòñÿ ïðÿìî ê ñâîåé ïîäðóãå, âçÿëà 
íàçàä, åùå ðàçà äâà â ñòîðîíó è îñòàíîâèëàñü. Äðóãàÿ äåëàåò òî æå ñàìîå òî÷íî ñ 
òàêèìè ïðèåìàìè. È åé óæå âðåìÿ îñòàíîâèòüñÿ, êàê ïåðâàÿ, ïîäïåðøèñü â îáà 
áîêà ðóêàìè, ëåòèò åé íàâñòðå÷ó è çàñòàâëÿåò åå äåëàòü òî æå ñàìîå. Ñäåëàâøè 
òàêèì îáðàçîì äâà — òðè êðóãà, è ïîðîçíü, è âìåñòå îáíÿâøèñü, îíè êëàíÿþòñÿ 
íà âñå ñòîðîíû è ñàäÿòñÿ íà ñâîè ìåñòà. Ïëÿñêà, êàæèñü áû, è êîí÷àëàñü, íî 
ìóçûêàíòû âñå åùå íàçîéëèâî ïðîäîëæàþò âåñåëûå òðåëè. Ñ ëàâîê ïîäíèìàåòñÿ 
äðóãàÿ ïàðà, êîòîðàÿ ïëÿøåò, èëè ëó÷øå øàðêàåò, òî÷íî òàê æå, êàê è ïåðâàÿ» 
(Ìàêñèìîâ 1854, 47). 

Íåïðåâçîéäåííûé ïëÿñóí-èìïðîâèçàòîð, îðèãèíàëüíûé ñî÷èíèòåëü ÷àñòóøåê, 
Àëåêñàíäð Àëåêñàíäðîâè÷ Ðóìÿíöåâ (1938 ã. ð.) èç äåðåâíè Ïîâàëèõèíî, áûë èç-
âåñòåí è ïðèçíàí íå òîëüêî â ðàéîíå, íî è âî âñåé Êîñòðîìñêîé îáëàñòè. Áëà-
ãîäàðÿ òåëåâèçèîííûì ïåðåäà÷àì «×óõëîìñêàÿ êàäðèëü» è «Êîñòðîìñêîé ïðèïåâ 
ïîä ïëÿñêó» åãî âèðòóîçíîå èñïîëíåíèå ñìîãëà óâèäåòü áîëüøàÿ çðèòåëüñêàÿ òå-
ëåàóäèòîðèÿ1. Òàëàíò ïëÿñóíà ó íåãî ïðîÿâèëñÿ î÷åíü ðàíî: «Óæå, ïîäè íà ïå÷êå 
âûó÷èëñÿ åùå. Ñíà÷àëà íîãàìè ïî ïîòîëêó, à ïîòîì óæå ïî ïîëó. Ðîäèëñÿ, íàâåðíîå, 
òàêèì. Ñòàë íà íîãè è ïîøåë...» (ïëÿñàòü. — À. Ø.) — øóòÿò íàä íèì îäíîñåëü÷àíå 
(Ïåòóøêîâà À. È., 1938 ã. ð., ä. Ïîâàëèõèíî).

1 Òåëåâèçèîííûå ïåðåäà÷è ÐÒÐ: «×óõëîìñêàÿ êàäðèëü» â öèêëå «Ìèðîâàÿ äåðåâíÿ», 1995 ã. 
(àâòîð, ðåæèññåð — Ñ. Ñòàðîñòèí; îïåðàòîð — Ô. Ñèììóëü; íàó÷íûå êîíñóëüòàíòû — Ò. Êè-
ðþøèíà, À. Øèëèí); «Êîñòðîìñêîé ïðèïåâ ïîä ïëÿñêó» öèêëà «Çà îêîëèöåé», 1996 ã. (ðå-
æèññåð — Ñ. Ñòàðîñòèí).
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Åãî ìàíåðó èñïîëíåíèÿ ïëÿñêè îòëè÷àåò êîìïîçèöèîííàÿ çàâåðøåííîñòü êàæ-
äîãî ýïèçîäà, áîëüøàÿ ñâîáîäà êîðïóñà è ðóê ïðè ôèëèãðàííîì, ÷åòêîì èñïîë-
íåíèè äðîáíûõ ïåðåáîðîâ. Òàê êàê íèêòî íå ìîã ñ íèì ñðàâíèòüñÿ â ïëÿñêå, òî 
ïî ìîëîäîñòè èíîãäà åìó äîñòàâàëîñü îò ïàðíåé, ÷òîáû íå âûäåëÿëñÿ, — ðàññêà-
çûâàëè â Ïîâàëèõèíå. Íî íå òîëüêî ïëÿñêîé ïðåâîñõîäèë äðóãèõ À. À. Ðóìÿíöåâ, 
íî è ñî÷èíåíèåì èñêðîìåòíûõ ÷àñòóøåê, êîòîðûõ îò íåãî îæèäàëè îäíîñåëü÷àíå. 
Íàèáîëåå ëþáèìà èì ïëÿñêà Ðóññêîãî, êîòîðóþ îí îáû÷íî èñïîëíÿë ñ Ì. À. Ñïè-
ðèäîíîâûì (Ñïèðèäîíîâ Ì. À., 1928 ã. ð., ä. Ïîâàëèõèíî). 

Â ïàðíîì ïåðåïëÿñå, ïðîéäÿ êðóã, òàíöîð îñòàíàâëèâàåòñÿ è, îáðàùàÿñü ê ïàð-
òíåðó, ïîåò ÷àñòóøêó. Òîò îòâå÷àåò ïëÿñêîé, ïîñëå êîòîðîé èñïîëíÿåò îòâåòíóþ 
÷àñòóøêó. Âòîðîé â ýòî âðåìÿ ñòîèò íåïîäâèæíî — íàáëþäàåò è ñëóøàåò ÷àñòóø-
êó. Ñïåöèàëüíî äëÿ ñâîåãî òîâàðèùà — Ñïèðèäîíîâà, Àëåêñàíäð Àëåêñàíäðîâè÷ 
ñî÷èíèë ÷àñòóøêó:

Îé, Ìèøóõà Ñïèðèäîíîâ, 
Âåñåëåé äàâàé äðîáèòü,
Âñå ðàâíî íàñ ïåðåñòàëè
Äåâêè çäåøíèå ëþáèòü.

Ì. À. Ñïèðèäîíîâ ðàññêàçàë î ïðååìñòâåííîñòè òðàäèöèè èñïîëíåíèÿ ïëÿñêè: 
«Ïàðíè óõîäèëè íà ôðîíò. È âîò îäèí ìíå ïîíðàâèëñÿ, êàê ïëÿøåò... ß äîìà ïîòðåíè-
ðîâàëñÿ, òàê ó ìåíÿ è ïîëó÷èëîñü» (Ñïèðèäîíîâ Ì. À., 1928 ã. ð., ä. Ïîâàëèõèíî). 

Â ïîëíîé ìåðå îòíîñèòñÿ ê ÷óõëîìñêîé ïëÿñêå âûñêàçûâàíèå Ë. À. Ëàäûãè-
íà: «Ïëÿñêà â Êîñòðîìñêîé ãóáåðíèè ïî ñâîåé ïîïóëÿðíîñòè íå óñòóïàëà äðóãèì 
íàðîäíûì òàíöàì. Êàê ïðàâèëî, îíà âîçíèêàëà â ñàìûé ðàçãàð âåñåëüÿ, íîñèëà 
èìïðîâèçàöèîííûé õàðàêòåð è îòðàæàëà, êàê íèêàêîé äðóãîé õîðåîãðàôè÷åñêèé 
æàíð, èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè èñïîëíèòåëÿ. Ó÷àñòíèêè ïðàçäíè÷íûõ ðàç-
âëå÷åíèé ïëÿñàëè â ëþáîå âðåìÿ ãîäà è ïî ëþáîìó âåñåëîìó ïîâîäó» (Ëàäûãèí 
1994, 196). 

Õîðîâîä, â îòëè÷èå îò ïëÿñêè, ñåãîäíÿ ìåíåå ðàñïðîñòðàí¸í â òàíöåâàëüíî-
ôîëüêëîðíîé òðàäèöèè ×óõëîìû. Â ÕÕ âåêå åãî èñïîëíåíèå óòðàòèëî ñâîé ìàãè-
÷åñêèé ñìûñë è ñòàëî íîñèòü ñêîðåå ðàçâëåêàòåëüíûé õàðàêòåð. Ïî êàëåíäàðíîìó 
öèêëó êîñòðîìñêèå õîðîâîäû äåëÿòñÿ íà äâå ãðóïïû: âåñåííå-ëåòíèå è çèìíèå. 
Âåñåííå-ëåòíèå èñïîëíÿëèñü ÷àùå äåâóøêàìè è ìîëîäûìè æåíùèíàìè. Îñíîâíîé 
ôîðìîé ïîñòðîåíèÿ èõ áûë êðóã. Âåñåííå-ëåòíèå õîðîâîäû âîäèëè ÷àùå íà ñïåöè-
àëüíîé ïëîùàäêå ðÿäîì ñ äåðåâíåé, êîòîðàÿ íàçûâàëàñü êðóã. Ïî ôîðìå ïîñòðîå-
íèÿ è ìåñòó èñïîëíåíèÿ èõ íàçûâàþò êðóãîâûå. 

Èíòåðåñíîå îïèñàíèå êðóãîâîãî òðîèöêîãî õîðîâîäà, èñïîëíÿâøåãîñÿ â êîí-
öå XIX âåêà, ìû íàõîäèì ó È. Ï. Ñàõàðîâà: «...â ×óõëîìå ñîõðàíèëèñü îñîáåííûå 
õîðîâîäû è èãðû. Òàì â òðîèöêîì ïðàçäíåñòâå ó÷àñòâóþò îäíè äåâèöû. Äî÷ü 
çàæèòî÷íîãî îòöà ïðèãëàøàåò íà âåñåëüå ñâîèõ ïîäðóã. Ýòà äåâèöà ñòàíîâèòñÿ 
áîëüøóõîþ è óïðàâëÿåò èãðàìè. Äåâèöû, â ñîïðîâîæäåíèè ìàòóøåê è íÿíþ-
øåê, ñîáèðàþòñÿ â íàçíà÷åííîå ìåñòî, íà ïëîùàäü, íà çàãîðîä, èëè íà óëèöó, 
ïðîòèâ äîìà áîëüøóõè. Âñå äåâèöû ñîåäèíÿþòñÿ â êðóæîê è ïîþò òðîèöêèå 
ïåñíè. Ïðè ïåíèè ïåðâîé ïåñíè â ñåðåäèíå êðóãà õîäÿò äâå äåâèöû, äî÷åðè ïî-
÷åòíûõ îòöîâ, à ïî îêîí÷àíèè ïåñíè ðàñêëàíèâàþòñÿ è âûõîäÿò èç êðóãà. Ïîñëå 
ýòîãî èñïîëíÿåòñÿ íîâàÿ ïåñíÿ è äðóãèå äåâèöû âñòàþò â êðóã. Ñëó÷àåòñÿ, ÷òî 
ìåæäó ïîäðóãàìè çàòåâàþòñÿ ññîðû è íåóäîâîëüñòâèÿ; áóäòî ïåñíÿ äëÿ íèõ áûëà 
âûáðàíà ïëîõàÿ è îñêîðáèòåëüíàÿ, áóäòî ìëàäøàÿ âñòóïèëà â êðóã ðàíüøå ñòàð-
øåé. Â ññîðàõ äåâèö ïðèíèìàþò ó÷àñòèå è ìàòóøêè... Ïîñëå õîðîâîäà íà÷èíà-
åòñÿ èãðà — êðàñíû ñíîâàòü. Äâå äåâèöû, ïðè ïåíèè ïåñåí, âçÿâøèñü çà ðóêè, 
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õîäÿò âïåðåä è íàçàä óãëàìè, êàê ñíóþò êðàñíû. Èãðû è ïåñíè ïðîäîëæàþòñÿ 
äî âå÷åðà» (Ñàõàðîâ 1885, 204). 

Èç õîðîâîäîâ âåñåííå-ëåòíåãî öèêëà â ×óõëîìñêîì ðàéîíå íàèáîëåå ÷àñòî 
âñòðå÷àþòñÿ õîðîâîäû, èñïîëíÿåìûå ïîä ïåñíè: «Âûõîäèëè êðàñíûå äåâèöû», 
«Òðàâèíà ëè ìîÿ, òðàâèíà», «Ðàçìåò¸ì ëóæîê, çàâåä¸ì êðóæîê», «Âäîëü äà ïî óëè-
öå», «Îé, âî ïîëå òðàâóøêà ãîðåëà», «Îé, âû öâåòû ëè ìîè, öâåòî÷êè». 

Çèìíèå õîðîâîäû âîäèëè ñìåøàííûì ñîñòàâîì â èçáàõ íà áóäíè÷íûõ ñîáðà-
íèÿõ — áåñåäàõ (ñîáðàíèÿõ ìîëîäåæè â ñïåöèàëüíî äëÿ ýòîãî ñíèìàåìîé èçáå) è 
ïðàçäíè÷íûõ èãðèùàõ ìîëîä¸æè (ñâîçêàõ). Çèìíèå ïîñèäåëî÷íûå õîðîâîäû (õî-
äîâûå): «Ïî-çà ãîðîäó ãóëÿåò», «Êàê íàä ðå÷êîé, íàä ðåêîé», «Èç-çà ëåñèêó», «Íà 
ãîðóøêå, íà ãîðå», «×òî Èâàí Àëåêñååâè÷ ïî êîðàáëèêó ïîõàæèâàåò» è ò. ä. — ñî-
ïðîâîæäàëè õîæäåíèå îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ñîëèñòîâ â öåíòðå èçáû. Ïîõîæåå 
îïèñàíèå õîðîâîäíîãî äåéñòâà äàåò Ï. Í. Êèðååâñêèé: «Èíîãäà âåñü êðóã ñîñòîèò 
èç äåâóøåê, à ïàðíè ñòîÿò ïîçàäè, èíîé ðàç ñòîÿò ïîïåðåìåííî — äåâóøêà è 
ìîëîäåö. Âñå ïîþò, íî êðóã îñòàåòñÿ íåïîäâèæíûì, òîëüêî â ñåðåäèíå åãî ïàðà, 
è áîëåå, äâèæóòñÿ òàê: ìóæ÷èíà áåðåò æåíùèíó ñíà÷àëà ïðàâîþ ðóêîé çà ïðàâóþ 
ðóêó è îáà äåëàþò ïîëóêðóãè, ïîòîì ìåíÿþòñÿ ðóêàìè è ïîâòîðÿþò ýòè ïîëóêðó-
ãè, çàòåì ðàñõîäÿòñÿ è ñòàíîâÿòñÿ ïî ñâîèì ìåñòàì» (Êèðååâñêèé 1911, 318). Àíà-
ëîãè÷íûå õîäîâûå õîðîâîäû âñòðå÷àëèñü íàì â ýêñïåäèöèÿõ è â äðóãèõ ðàéîíàõ 
îáëàñòè. ×àñòî òàêèå õîðîâîäû çàêàí÷èâàëèñü âûáîðîì ïàðû è ïîöåëóåì. 

Ïî ôîðìå èñïîëíåíèÿ õîðîâîäû äåëÿòñÿ íà ÷åòûðå âèäà: 
— ìåäëåííûå õîðîâîäû âîäèëèñü ÷àùå ïî êðóãó (â âåñåííå-ëåòíèé ïåðèîä) 

ñâîáîäíûìè íåðèòìèçîâàííûìè øàãàìè ïîä ïåñíè øèðîêîãî õàðàêòåðà (ðàñïåâ-
íûå, äîëãèå). Ïðè èñïîëíåíèè ìåäëåííûõ õîðîâîäîâ ó÷àñòíèöû èíîãäà äåðæàëèñü 
ìåæäó ñîáîé íå òîëüêî çà ðóêè, íî è çà ïëàòêè, èíîãäà çà øèðîêèå ïîäîëû. Õîðî-
âîäíèöû äâèãàëèñü ñ áîëüøèì äîñòîèíñòâîì; 

— áûñòðûå (ñêîðûå) õîðîâîäû èñïîëíÿëèñü ïîä ïåñíè æèâîãî õàðàêòåðà ðàâíî-
ìåðíûìè, øàðêàþùèìè (íà êàæäóþ ðèòìè÷åñêóþ åäèíèöó) ñêîëüçÿùèìè øàãàìè 
ëèáî ïåðåìåííûì øàãîì ñ ïðèïëÿñûâàíèåì. Êðîìå êðóãà, â áûñòðûõ õîðîâîäàõ 
âñòðå÷àþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ôèãóðû: çìåéêà, âîðîòèêè, ðó÷ååê, êàïóñòêà, êðóã â 
êðóãå è äðóãèå. Áûñòðûå õîðîâîäû èñïîëíÿëèñü ÷àùå âåñíîé è ëåòîì, íî ìîãëè 
èñïîëíÿòüñÿ è íà áåñåäàõ çèìîé; 

— õîðîâîäû ñ ïðåäñòàâëåíèåì, â êîòîðûõ ñîëèñòû èëè âñå ó÷àñòíèêè ðàçû ãðûâàþò 
â òàíöå ñþæåò ïåñíè. Òàê, â õîðîâîäå ×òî Èâàí Àëåêñååâè÷ ïî êîðàáëèêó ïîõàæèâàåò 
îäèí ïàðåíü âûõîäèë â öåíòð è ðàçûãðûâàë âñ¸, î ÷åì ïåëîñü â ïåñíå; 

— õîðîâîäû-èãðû. Øèðîêî èçâåñòíû Ïðîñî è Áîÿðå (ñ äâèæåíèåì ñòåíêà íà 
ñòåíêó). Â íàáîðíîì õîðîâîäå-èãðå Ñóäüè, èñïîëíÿåìîì ïîä ãàðìîíü, ó÷àñòíèêè 
äåëÿòñÿ íà äâå ãðóïïû — ñóäüè è ïîäñóäèìûå. Òðîå ñóäåé ñàäÿòñÿ íà ñòóëüÿ â ñå-
ðåäèíå êîìíàòû. Íà÷èíàëà åãî èñïîëíåíèå õîðîâîäíèöà. Îíà ïðèãëàøàëà ïàðíÿ, 
ïîñëå ÷åãî âñå òàíöóþùèå äâèãàëèñü ïî êðóãó çà ïàðíåì. Ïàðåíü â ñâîþ î÷åðåäü 
ïðèãëàøàë åùå äåâóøêó è ò. ä. 

Èñïîëíèòåëè â öåïî÷êå, ïîñòîÿííî ðàçâîðà÷èâàÿñü, ìåíÿëè íàïðàâëåíèå äâèæå-
íèÿ. Ïðè ýòîì ïîî÷åðåäíî êðàéíèå ïàðíè ïðèãëàøàëè äåâóøåê, äåâóøêè — ïàðíåé. 
Âàæíûì óñëîâèåì õîðîâîäà áûëî íå÷åòíîå êîëè÷åñòâî íàáðàííûõ ó÷àñòíèêîâ. Êîã-
äà íàáîð çàêàí÷èâàëñÿ, êðàéíèå áðàëèñü çà ðóêè è çàìûêàëè êðóã. Ìóçûêà íåîæè-
äàííî îñòàíàâëèâàëàñü. Â ýòîò ìîìåíò âñåì íóæíî áûëî ñõâàòèòüñÿ çà ñâîþ ïàðó. 
Òîìó, êîìó ïàðû íå äîñòàâàëîñü, ñóäüè íàçíà÷àëè øóòî÷íîå íàêàçàíèå. Õîðîâîä 
Ñóäüè èñïîëíÿëñÿ ñêîëüçÿùèì ïîëóáåãîì ïîä çàäîðíûå ïëÿñîâûå íàèãðûøè (Ðóññêîãî, 
Áàðûíþ). Â õîðîâîäàõ-èãðàõ ïåñíÿ è òàíåö — ýòî òîëüêî âñïîìîãàòåëüíûå ýëåìåíòû, 
ñëóæàùèå ãëàâíîìó — ðàçâèâàþùåéñÿ ïî îïðåäåëåííûì ïðàâèëàì èãðå. 
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Ïðîñòûå áûòîâûå ïàðíûå òàíöû øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ â ×óõëîìñêîì ðàéî-
íå íå ïîëó÷èëè. Òóñòåï, Êðàêîâÿê, Ñâåòèò ìåñÿö, Ïàäåñïàíü è äðóãèå, íåñìîòðÿ 
íà ïîçäíåå âðåìÿ âîçíèêíîâåíèÿ (íà÷àëî ÕÕ âåêà), âñòðå÷àëèñü â ýêñïåäèöèîí-
íûõ èññëåäîâàíèÿõ íå î÷åíü ÷àñòî. Ïðè÷èíó èõ íåçíà÷èòåëüíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
ìîæíî óñìîòðåòü â îòñóòñòâèè èõ ôóíêöèîíàëüíîé íåîáõîäèìîñòè. 

Êàäðèëü, èìåþùàÿ áîëåå ðàííåå ñòàäèàëüíîå âðåìÿ âîçíèêíîâåíèÿ, ÷åì áûòî-
âûå ïàðíûå òàíöû, íå ïîòåðÿëà ñâîåé àêòóàëüíîñòè. Âïëîòü äî 60-õ ãã. XX â. îíà 
áûëà ïîïóëÿðíà ó ÷óõëîìè÷åé è ÿâëÿëàñü öåíòðàëüíûì êîìïîíåíòîì ëîêàëüíîé 
æàíðîâîé ñèñòåìû òðàäèöèîííîé õîðåîãðàôèè. Âî âðåìÿ ýêñïåäèöèé íà òåððè-
òîðèè ðàéîíà íàì óäàëîñü ìíîãîêðàòíî ôèêñèðîâàòü êàäðèëè. Ñðåäè íèõ òðè ïî-
ñâîåìó óíèêàëüíûõ òàíöà. 

Ýòî Êîçóëÿ ñåìèçàðÿäíàÿ2 — äåðåâåíñêàÿ ëèíåéíàÿ êàäðèëü3, êîòîðàÿ áûëà ÷ðåç-
âû÷àéíî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà è ëþáèìà â ×óõëîìñêîì óåçäå, æåíñêàÿ êàäðèëü 
Êóçîâîê â ñåëå Íîæêèíî è Ãîðîäñêàÿ «ñàëîííàÿ» ìíîãîôèãóðíàÿ êàäðèëü, âîññòà-
íîâëåííàÿ ðàáîòíèêàìè ÷óõëîìñêîãî îòäåëà êóëüòóðû ïîä ðóêîâîäñòâîì Êëàâäèè 
Àëåêñàíäðîâíû Ñàôîíîâîé. 

Ò. Â. Êèðþøèíà òàê õàðàêòåðèçóåò ñîîòíîøåíèå õîðåîãðàôè÷åñêèõ æàíðîâ è 
ìåñòî êàäðèëè: «Ñ íà÷àëà ÕÕ âåêà îáÿçàòåëüíûì æàíðîì íà çèìíèõ èãðèùàõ áûëà 
êàäðèëü, êîòîðàÿ íà Êîñòðîìñêîé çåìëå ïðèîáðåëà ìíîæåñòâî ñàìîáûòíûõ è ðàç-
íîîáðàçíûõ ôîðì. Ñî âðåìåíåì îíà ñòàëà âûòåñíÿòü äðóãèå òðàäèöèîííûå æàíðû, 

2 Çàðÿäàìè â Êîñòðîìñêîé îáëàñòè íàçûâàþò ôèãóðû êàäðèëåé (À. Ø.). 
3 «Â ëèíåéíîì (äâóõðÿäíîì) ïîñòðîåíèè “óëèöåé” ìîãóò ó÷àñòâîâàòü ÷åòûðå, øåñòü, âî-

ñåìü è áîëåå ïàð, — ïèøåò À. À. Êëèìîâ. — Êàæäàÿ ïàðà ïëÿøåò ïî÷òè âñåãäà òîëüêî ñ 
ïðîòèâîïîëîæíîé ïàðîé» [Êëèìîâ 2004, 177].

Ôîòî 1. Ôîëüêëîðíûé àíñàìáëü ñ. Íîæêèíî. Ïåðâàÿ ñïðàâà â ïåðâîì ðÿäó — Â. Í. Àáðàìîâà. 
Âòîðàÿ ñïðàâà â ïåðâîì ðÿäó — äèðåêòîð êëóáà Î. Â. Áåëîâà, 2000 ã.
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è â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîêîëåíèå ëþäåé îò 60 äî 75 ëåò õîðîøî ïîìíÿò åå ñîñòàâíûå 
÷àñòè è äâèæåíèÿ, à õîðîâîäîâ óæå íå çíàåò» [Êèðþøèíà 2001, 4]. 

Èíòåðåñåí ðàññêàç çàâåäóþùåé êëóáîì ñåëà Íîæêèíî Îêòÿáðèíû Âàëåíòèíîâ-
íû Áåëîâîé, 1937 ã. ð., î ñóäüáå êàäðèëè â ïîñëåâîåííîé äåðåâíå (ñì. ôîòî 1). «Áûë 
ïåðåëîì, áûë... Òàíöåâàëè â ñòàðîì êëóáå âñþ ýòó êàäðèëü, Êîçóëþ — âñå òàíöåâàëè. 
Èç ðàéêîìà ïàðòèè ïðèäóò, ïîñìîòðÿò: “À! ×òî âû çäåñü òàíöóåòå?!” Íà÷àëè íà ñå-
ìèíàðàõ íàñ ïåðåñòðàèâàòü íà âàëüñû íà ðàçíûå. È áûëî âðåìÿ, ÷òî ìû è âàëüñàì-òî 
íå íàó÷èëèñü, è êàäðèëè îòñòàâèëè. À ïîòîì êàêàÿ-òî æåíùèíà èç Ìîñêâû ñêàçàëà: 
“Äàâàéòå!.. Äà âû ÷òî?.. Òàíöóéòå!”».

Íà 60 ëåò ñîâåòñêîé âëàñòè Ùóðîâ ïðèåçæàë, ×èæîâà. Ïðèãëàñèëè íàñ â Ìîñêâó. 
Â çàëå èìåíè Ãíåñèíûõ âûñòóïàëè — ôîëüêëîð. Ìû íå ñ Êóçîâêîì åçäèëè — ñ ïàðíÿìè. 
Íàì äåëàëè âñòðå÷ó ñ õîðîì Ïÿòíèöêîãî! Òàê õîðîøî... íåäåëþ òàì æèëè». 

Ïðàêòè÷åñêè âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå õîðåîãðàôè÷åñêèå æàíðû íàðîäíîãî 
òàíöà áûòîâàëè êðóãëûé ãîä, íî ìåñòî è âðåìÿ èñïîëíåíèÿ òàíöåâ âíîñèëî â 
íèõ îïðåäåëåííûå êîððåêòèâû. Òàê, åñëè íà ãóëÿíèè ëåòîì êàäðèëü ìîãëè îä-
íîâðåìåííî èñïîëíÿòü è 6, è 8, è 10 ïàð, òî çèìîé íà áåñåäàõ îáû÷íî òàíöåâàëè 
òîëüêî 2—4, ðåäêî 6 ïàð, òàê êàê áîëüøåå êîëè÷åñòâî íå ìîãëî ïîçâîëèòü ñâî-
áîäíî äâèãàòüñÿ â èçáå (åñëè ó÷åñòü, ÷òî ïðîñòðàíñòâî çàíèìàëè è ñîáðàâøèåñÿ 
çðèòåëè). «Ëåòîì áûâàëè ãóëÿíèÿ (íà óëèöå. — À. Ø.), à çèìîé — áåñåäû (â èçáå. — 
À. Ø.). Ãäå êàêîé ïðåñòîëüíûé ïðàçäíèê áûë, òàì è ãóëÿíüå» (Ñïèðèäîíîâ Ì. À., 
1928 ã. ð., ä. Ïîâàëèõèíî). Íà ãóëÿíüÿõ òàêæå èñïîëíÿëè Êîçóëþ, íî ðåæå, ÷åì 
íà áåñåäàõ. 

Áåñåäû íà÷èíàëèñü ñ íàñòóïëåíèåì õîëîäîâ è äëèëèñü äî âåñíû. «Ïåðâàÿ áåñåäà 
ó íàñ íà÷èíàëàñü íà Ôðîëû-Ãîëû, 31 àâãóñòà. Óæå õîëîäíî», — ðàññêàçûâàëè â ñåëå 
Êîðîâüåì. 

Ñàìûé ðàçãàð äåðåâåíñêèõ áàëîâ-áåñåä áûâàë â Ñâÿòêè, êîãäà ñîáèðàëèñü êàæäûé 
âå÷åð. Íà áåñåäàõ çàâÿçûâàëèñü çíàêîìñòâà ìåæäó ïàðíÿìè è äåâóøêàìè. Âîçíè-
êàâøèå ñëîæíûå, ïîðîé äðàìàòè÷åñêèå, âçàèìîîòíîøåíèÿ ïðè óõàæèâàíèè, äåëà-
ëè áåñåäû âàæíûì è çíà÷èòåëüíûì ýïèçîäîì äåðåâåíñêîé æèçíè. 

Åâäîêèÿ Íèêîëàåâíà Àðòåìüåâà, èçâåñòíàÿ â îêðóãå áàëàëàå÷íèöà, ïëÿñóíüÿ è 
÷àñòóøå÷íèöà òàê ðàññêàçûâàåò î ïîâåäåíèè äåâóøåê íà áåñåäàõ: «Ó íàñ êàæäàÿ 
áåñåäà áûëà êàê êîíöåðò. Âîò ÿ ñåé÷àñ êàê âûõîæó íà ñöåíó, è çíàþ, ÷òî íà ìåíÿ 
ñìîòðÿò, êàê ÿ îäåòà, êàê ïðè÷åñàíà, êàê äåðæóñü, ãîâîðþ. Ìû òàê æå âåëè ñåáÿ íà 
áåñåäàõ, âñå äåâóøêè» (Àðòåìüåâà Å. Í., 1930 ã. ð., ñ. Êîðîâüå). 

Íà÷èíàëè õîäèòü íà áåñåäû ðàíî, â âîçðàñòå 14—15 ëåò. «Ñåìü êëàññîâ êîí÷èëè, 
ïîøëè ïî áåñåäàì. Ðåáÿòà áûëè ðîñëûå, íå òî, ÷òî ñåé÷àñ. Øèøàêîâû Êîëüêà, Ìèøêà, 
Ëåáåäåâ Ñàøêà. Îíè èç áåñåä ñðàçó â øêîëó õîäèëè» (Ðóìÿíöåâ À. À., 1938 ã. ð., ä. Ïî-
âàëèõèíî), òàê êàê áåñåäû èíîãäà çàêàí÷èâàëèñü ïîä óòðî. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, 
÷òî äîïóñê ìîëîäûõ äåâóøåê äëÿ ó÷àñòèÿ â áåñåäàõ áûë áîëåå ñòðîãèì. «Ïîáîëüøå 
äåâóøêè — ó÷àñòâîâàëè, à ïîìîëîæå — ñìîòðåëè òîëüêî» (Ãóñåâà À. Ô., 1932 ã. ð., 
ä. Ñåðàïèõà). 

Â èçáó, ãäå ïðîõîäèëà áåñåäà, êðîìå íåïîñðåäñòâåííûõ ó÷àñòíèêîâ, ñîáèðà-
ëîñü ñòîëüêî ñìîòðÿùèõ, ÷òî ïîðîé ïðèõîäèëîñü îãîðàæèâàòü ìåñòî äëÿ òàíöåâ 
æåðäÿìè. «Íàì íðàâèëîñü, êîãäà â êóòè ìíîãî ñìîòðÿùèõ. Ñòàðóøêè âñå ñìîòðåòü 
õîäèëè. Êîãäà ìàëî áûëî ñìîòðÿùèõ íà íàñ — ïëîõàÿ áûëà áåñåäà. Êàê ìû ãóëÿëè, 
áûëî íåâàæíî. Åñëè íà íàñ ñìîòðåëî ìàëî íàðîäó, îãîð÷àëèñü» (Ñåäíîâà Ð. Ì., 
1921 ã. ð., ñ. Êîðîâüå). Ìîëîäåæè, ó÷àñòíèêîâ, ñîáèðàëîñü òàê ìíîãî, ÷òî «ñèäå-
ëè â 3 ðÿäà, äðóã ó äðóæêè íà êîëåíÿõ. Òðèäöàòü — ñîðîê äåâóøåê!» (Ñåäîâà À. È., 
1936 ã. ð., ñ. Êîðîâüå). Ïðè ñðàâíåíèè ìàòåðèàëîâ ôîëüêëîðíûõ ýêñïåäèöèé â 
×óõëîìñêîì ðàéîíå îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ñõîäñòâî ôèãóð Êîçóëè â ðàçíûõ 
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äåðåâíÿõ. Ïðè÷èíó ýòîãî ñõîäñòâà ñëåäóåò èñêàòü â ìåñòíîì îáû÷àå ïðîâåäåíèÿ 
áåñåä. Áåñåäû áûâàëè äâóõ âèäîâ: ðåãóëÿðíûå (÷àùå åæåíåäåëüíûå), êîãäà ñîáèðà-
ëàñü ìîëîäåæü îäíîé äåðåâíè, è áåñåäû-ñâîçêè, êîãäà íà îäíó áåñåäó ñúåçæàëèñü 
ïàðíè è äåâóøêè îêðåñòíûõ äåðåâåíü. 

«Îðãàíèçîâûâàëè áåñåäû äåâ÷îíêè. Ïàðíè íå êàñàëèñü... Äåâóøêè ñ èçáîé äîãîâà-
ðèâàëèñü, ìûëè âñå, ãàðìîíèñòîâ íàíèìàëè. Â Ñâÿòêè ê ñåáå ïðèãëàøàëè äåâóøåê èç 
äðóãîé äåðåâíè. Âîò îíà ïðèåõàëà, ýòà äåâóøêà, îíà ó ìåíÿ è æèâåò, è ãîñòèòñÿ. 
À æåíèõè óæå ïî âñåì (äåðåâíÿì. — À. Ø.) åçäÿò... Ñåãîäíÿ â Íîæêèíå, çàâòðà â 
Íåñòåðîâî ïîåõàëè. Îíè è â îäèí âå÷åð ìîãëè îáúåõàòü ÷åòûðå (äåðåâíè. — À. Ø.). 
Ïîíðàâÿòñÿ èì òóò äåâ÷îíêè, îíè ìîãóò îñòàòüñÿ, ìîãóò è çàâòðà ñþäà ïðèåõàòü» 
(Ïåòóøêîâà À. È., 1938 ã. ð., ä. Ïîâàëèõèíî). Îáû÷àè ïîñåùàòü áåñåäû äðóãèõ 
äåðåâåíü íåîäíîêðàòíî ïîäòâåðæäàëè èíôîðìàíòû â ðàçíûõ ÷àñòÿõ ×óõëîìñêîãî 
ðàéîíà. 

Ñîáèðàÿñü íà áåñåäó, òùàòåëüíî íàðÿæàëèñü íå òîëüêî äåâóøêè, íî è ðåáÿòà. 
«Æåíñêàÿ îáóâü — ÷åðíûå òóôëè íà êàáëóêàõ, à ó ìóæ÷èí — òåïëûå áîòèíêè. Çèìîé 
åäóò â áóðêàõ (âûñîêàÿ ìóæñêàÿ îáóâü íà ìåõó. — À. Ø.), ïðèåçæàþò òàíöå âàòü, 
ñíèìàþò, è â áîòèíî÷êàõ ÷èñòî õðîìîâûõ, òîëüêî áåç øíóðêîâ» (Íå÷àåâ Â. Â., 1932 ã. ð., 
ä. Ïîâàëèõèíî). Åñëè ïðèåçæàëè èç äðóãîé äåðåâíè â âàëåíêàõ, òî áîòèíêè ïðèâî-
çèëè ñ ñîáîé è ïåðåîáóâàëèñü. Îáû÷íî ïàðíè áûëè îäåòû â êîñòþìû-äâîéêè èëè 
òðîéêè, ïðè ãàëñòóêàõ. Äåâóøêè èíîãäà ñòàðàëèñü çà îäèí âå÷åð ïîêàçàòü ñðàçó 
äâà íàðÿäà. «Ñõîäÿò åùå ïåðåîäåíóòñÿ. Ïîëîâèíó âå÷åðà â îäíîì ïëàòüå, äðóãóþ â 
äðóãîì. À òóò æåíùèíû ñïîþò ñâîè ïåñíè ñòàðèííûå» (Íå÷àåâ Â. Â., 1932 ã. ð., 
ä. Ïîâàëèõèíî). 

Îñîáåííî òùàòåëüíî äåâóøêè ãîòîâèëè íàðÿäû ê ñâÿòî÷íûì áåñåäàì. «Äåâóø-
êè â ñâÿòî÷íûå âå÷åðà ìåíÿëè ïëàòüÿ êàæäûé âå÷åð. Ïåðâûé âå÷åð ðîçîâîå, áåëîå 
îáÿçàòåëüíî áûëî ïëàòüå. Íåò ñâîåãî ïëàòüÿ, ó ñîñåäåé âîçüìóò. Äîãîâàðèâàëèñü, 
ìåíÿëèñü. Îäíó êîôòó áåëóþ íîñèëè 3 äåâóøêè: Ëèäêà Ëåáåäåâà, Íèíêà Èâàíîâà è 
ÿ. Âû âñå èõ çíàåòå. Îäíà (íàäåíåò. — À. Ø.) îáûêíîâåííî, êàê åñòü, âòîðàÿ áåëûé 
âîðîòíè÷îê (ïðèøüåò. — À. Ø.), òðåòüÿ — êðàñíûå ïóãîâèöû... ×óëêè áûëè êîå ó 
êîãî ñ êðóæåâàìè, òàê ñòàðàëèñü, ÷òîáû êðóæåâà òîæå âèäíû áûëè. Íà âòîðîé âå-
÷åð — ïëàòüå, êàêîå óãîäíî, öâåòî÷êàìè, íàïðèìåð, èëè â ïîëîñêó, ó êîãî êàêîå åñòü» 
(Àðòåìüåâà Å. Í., 1930 ã. ð., ñ. Êîðîâüå). 

Àíàëèç ìåñòíûõ îáðàçöîâ îäåæäû, ñíÿòûõ íà âèäåîêàìåðó â ñåëå Íîæêèíî àâ-
òîðîì ñòàòüè, ïðîäåëàí âåäóùèì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì Ãîñóäàðñòâåííîãî ðåñïóá-
ëèêàíñêîãî öåíòðà ðóññêîãî ôîëüêëîðà Ñ. Â. Ïðîñèíîé4.

4 Ïîäîáíûå êîìïëåêòû, áóäó÷è îáðàçöàìè ãîðîäñêîé îäåæäû, óæå ñ ñåðåäèíû XIX â. 
ñòàëè ÷ðåçâû÷àéíî ïîïóëÿðíû â äåðåâíå ñðåäè äåâóøåê è ìîëîäûõ æåíùèí. Îíè çíà÷èòåëü-
íî îòëè÷àëèñü îò ïðèâû÷íîé òðàäèöèîííîé äåðåâåíñêîé îäåæäû ïî íåêîòîðûì ïàðàìåòðàì 
(ïðîïàëà ïðèñóùàÿ íàðîäíîé îäåæäå ìíîãîñëîéíîñòü; ñîâåðøåííî èçìåíèëñÿ ñèëóýò, àêöåí-
òû ñòàëè ðàññòàâëÿòüñÿ ñ ïîìîùüþ êîíñòðóêöèè, à íå öâåòîâîãî è îðíàìåíòàëüíîãî ðåøå-
íèÿ, ïîìåíÿëîñü ñàìî èõ ðàñïðåäåëåíèå — òåïåðü ïîä÷åðêèâàëèñü òàëèÿ, ðóêè (çà ñ÷åò óçêèõ 
ðóêàâîâ); ïîìåíÿëàñü äëèíà (âîçðîñëà ðîëü îáóâè, òàê êàê òåïåðü îíà ñòàëà âèäíà. Êîìïëåê-
òû èç þáêè è êîôòû ïðàêòè÷åñêè âåçäå íàçûâàëèñü «ïàðî÷êà», îäíàêî âîçìîæíû è èñêëþ÷å-
íèÿ. Èíîãäà îíè èìåíîâàëèñü «ïëàòüå», «ñàðàôàí», õîòÿ àáñîëþòíî íå îòíîñèëèñü ê íèì ïî 
ñâîåé êîíñòðóêöèè. «Ïàðî÷êà» ïðåäïîëàãàëà îäèíàêîâûé ìàòåðèàë è äëÿ þáêè, è äëÿ êîôòû, 
õîòÿ «âåðõ» è «íèç» ïîäîáíîãî êîìïëåêòà ìîãëè áûòü ñøèòû èç ðàçíîé òêàíè. ×àùå âñåãî 
ïàðî÷êè áûëè èçäåëèÿìè êóñòàðíûõ ìàíóôàêòóð, ÷àñòíûõ ìîäèñòîê èëè ìàãàçèíîâ ãîòîâîãî 
ïëàòüÿ, ñîîòâåòñòâåííî îíè øèëèñü èç äîðîãèõ (èëè ïðîñòî áîãàòî âûãëÿäåâøèõ) ïîêóïíûõ 
òêàíåé. Îäíàêî ýòà îäåæäà, èçíà÷àëüíî áûòîâàâøàÿ òîëüêî â êà÷åñòâå ìîäíîé ïðàçäíè÷íîé, 
áëàãîäàðÿ ñâîåé ïîïóëÿðíîñòè ïîñòåïåííî ïåðåøëà â ðàçðÿä áóäíè÷íîé. Â ýòîì êà÷åñòâå îíà 
ìîãëà áûòü ñøèòà èíäèâèäóàëüíî íà äîìó èç áîëåå ïðîñòûõ òêàíåé. 
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Âñå èíôîðìàíòû ïîä÷åðêèâàëè ñåðüåçíîñòü îòíîøåíèÿ ê áåñåäàì: «Ïîðÿäîê ó 
íàñ áûë ãåíèàëüíûé. Âåëè âñå ñåáÿ õîðîøî. ×òîáû ïàðíè ó íàñ... Íó, áûâàëî, ðàçäåðóò-
ñÿ, ýòî ëàäíî. À ÷òîáû òàì ÷òî-òî, ÷òî-òî... Â áåñåäå âåëè ñåáÿ âñå, êàê â áåñåäå. 
Áûâàëî òàêîå, ÷òî âûïèâøè ïðèåçæàëè, íî ýòî ðåäêî, ðåäêî. À êòî íå âûïèâøè, áû-
âàëî, è ùåë÷êà õîðîøåãî äàäóò, è âûñòàâÿò» (ïüÿíîãî. — À. Ø.) (Àðòåìüåâà Å. Í., 
1930 ã. ð., ñ. Êîðîâüå); «×òîáû íà áåñåäå êòî çàêóðèë, ëèáî ÷òî!? Âûâîäèëè ìóæèêè 
ñ êëóáà è...» (Ñîêîëîâ Ì. À., 1926 ã. ð., ñ. Íîæêèíî). 

Îñíîâíûì çàíÿòèåì íà áåñåäàõ áûëè òàíöû. Â Ñâÿòêè òîëüêî îäèí âå÷åð â 
ñóááîòó íå òàíöåâàëè, à èãðàëè â èãðû. Òàíöåâàòü â ýòîò âå÷åð ñ÷èòàëîñü ãðåõîì: 
«Íà Ñâÿòûå âå÷åðà è èãðîâûå âå÷åðà òîæå áûëè. Â èãðîâîé âå÷åð “Êîëå÷êî” õîðîíè-
ëè, â “Ðó÷åéêè”, â “Ïðîñî” èãðàëè, “Íà Ñåðàïèõèíñêîì ìîñòó”» (Áûñòðîâà Å. Ì. 
1927 ã. ð., ñ. Ñåðàïèõà). Â ýòîò âå÷åð äåâóøêè îäåâàëèñü áîëåå ñòðîãî. «Îäåâàëè 
÷åðíóþ þáêó è áåëóþ êîôòó. Âñå äî îäíîé òàê, äîãîâàðèâàëèñü ìåæäó ñîáîé» (Àð-
òåìüåâà Å. Í., 1930 ã. ð., ñ. Êîðîâüå). Ïîñëåäíåé èãðîé â èãðîâîé âå÷åð áûë «Ðå-
ìåøîê». «Â “Ðåìåøîê” ê êîíöó áåñåäû. ×òîáû äîãîâîðèòüñÿ, êòî êîãî ïðîâîæàåò» 
(Ìàãàçèííèêîâà À. Ñ., 1916 ã. ð., ñ. Êîðîâüå). 

Íåøóòî÷íûé õàðàêòåð âçàèìîîòíîøåíèé, âîçíèêàâøèé ïðè èñïîëíåíèè Êî-
çóëè íà áåñåäàõ, äîêàçûâàåò è òî, ÷òî ÷àñòî îíè çàêàí÷èâàëèñü äðàêàìè: «×óæèå 
ðåáÿòà ïðèäóò — îáÿçàòåëüíî äðàêà áóäåò» (Êàçàêîâ Ì. Â., 1925 ã. ð., ñ. Êîðîâüå); 
«À ýòî ñêîëüêî õîøü. Ñêîëüêî æåíèõîâ èç äðóãîé äåðåâíè... Îíè íàøó äåâêó òÿíóò 
(íà êàäðèëü. — À. Ø.), à ìû íå äàåì. È ïîøëà...» (äðàêà. — À. Ø.) (Ñîêîëîâ Ì. À., 
1926 ã. ð., ñ. Íîæêèíî). «ß âîò íà íèõ çëîé, ÷òî ìîþ äåâ÷îíêó ïðèãëàñèëè», — ðàñ-
ñêàçûâàåò Âèêòîð Âàñèëüåâè÷ Íå÷àåâ èç äåðåâíè Ïîâàëèõèíî. — «Òàê ïðåâÿ çàòüñÿ? 
Ìíå íå ïîä ñòàòü. ß áåðó ñåáå íàïàðíèêà è âñòàåì âîò òàê (ïîêàçûâàåò. — À. Ø.), 
ïîïåðåê ïîëîâèö. È ïîøëî...» 5 (Íå÷àåâ Â. Â., 1932 ã. ð., ä. Ïîâàëèõèíî). 

«Åùå äðàêè âîò òàê çàâÿçûâàëèñü. Çàêàçûâàëè òàíöåâàòü äâàäöàòü äâå “âòî-
ðûõ” (ôèãóðû. — À. Ø.). Äîñàæèâàåøü âñåì îñòàëüíûì. È ïîøëà äðàêà» (Êîëî-
êîëüöåâ Á. Å., 1927 ã. ð., ä. Ïîâàëèõèíî). Òî åñòü, ïðîñèëè ãàðìîíèñòîâ äâàäöàòü 
äâà ðàçà èãðàòü âòîðóþ ôèãóðó, òåì ñàìûì íå äàâàëè äðóãèì ïàðíÿì òàíöåâàòü, 
òàê êàê 22 ðàçà ÿêîáû ñîáèðàëèñü òàíöåâàòü òîëüêî ñàìè. 

Â. Â. Íå÷àåâ ðàññêàçàë, ÷òî èíîãäà ïàðíè, îòïðàâëÿÿñü â äðóãóþ äåðåâíþ, áðàëè 
ñ ñîáîé «ñâàõó — çíàêîìóþ ïîæèëóþ æåíùèíó», êîòîðàÿ âî âðåìÿ òàíöåâ óçíàâàëà 
âñ¸ î ïîíðàâèâøåéñÿ äåâóøêå, åñòü ëè ó íåå êàâàëåð, ïîìîãàëà ðàçðåøèòü êîíô-
ëèêòû ñ ìåñòíûìè ïàðíÿìè «ìèðíûì ïóòåì». 

Èíîãäà íåïðîñòî ñêëàäûâàëèñü îòíîøåíèÿ è ó äåâóøåê, îòïðàâëÿâøèõñÿ íà 
áåñåäó â äðóãóþ äåðåâíþ. «Ó íàñ, êîãäà ÿêóøîâñêèå äåâî÷êè ãóëÿëè — ýòî 12—15 
êèëîìåòðîâ, òî îíè, êîíå÷íî, ïåðåíî÷óþò (ó íàñ. — À. Ø.). Äåâ÷îíîê ïðèãëàøàëè 
òåõ, êîãî õîòèì, à íåïðèãëàøåííûå ê íàì íå ïðèäóò. Íàñ îäíàæäû äåâî÷êà èç Èëüþ-
íèíà ïðèãëàñèëà, à äðóãèì íå ñêàçàëà. À îíè ñâîèì ðåáÿòàì ïðèêàçàëè êîðîâüåâñêèõ 
äåâîê íå ïðèãëàøàòü (íà Êîçóëþ. — À. Ø.). Ìû ñèäåëè, ñèäåëè... Íó, ÿ è ïîøëà 
ïëÿñàòü. 

Íàðîä çäåñü-òî íåçíàêîìûé, 
Ñòîðîíà-òî äèêàÿ. 
Òàíöåâàòü íàñ íå áåðóò, 
Ñèäåòü òîñêà âåëèêàÿ. 

5 Êîçóëÿ — êàäðèëü ëèíåéíàÿ, êîãäà òàíöóþùèå ïàðû âñòàþò â äâà ðÿäà (ïàðà íàïðîòèâ 
ïàðû), ëþáîå ÷åòíîå êîëè÷åñòâî, â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ ïîìåùåíèÿ. Åñëè âñå ïàðû 
âñòàâàëè âäîëü ïîëîâèö, à äâå — ïîïåðåê, òî òàíöåâàòü áûëî íåâîçìîæíî, ÷òî è ñëóæèëî 
ïîâîäîì äëÿ äðàêè. 
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Ôîòî 2. Æèòåëè ä. Ïîâàëèõèíî èñïîëíÿþò ñåìèçàðÿäíóþ êàäðèëü Êîçóëÿ 
íà ôîëüêëîðíîì ïðàçä íèêå â Ìóçåå äåðåâÿííîãî çîä÷åñòâà â ã. Êîñòðîìå, 1990 ã.

À ìíå ïîäðóãè ãîâîðÿò: “Ñìåëîñòü êàêàÿ — ñïåòü òàêóþ åðóíäó”. Íàïëåâàòü! 
Ñïåëè äà óøëè » (Àðòåìüåâà Å. Í., 1930 ã. ð., ñ. Êîðîâüå). 

Êàäðèëü çíàëè è òàíöåâàëè ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ äåðåâíÿõ è ñåëàõ óåçäà. Èìåí-
íî èñïîëíåíèå Êîçóëè áûëî îñíîâíûì ðàçâëå÷åíèåì íà áåñåäàõ (ñì. ôîòî 2). 
Â ×óõëîìñêîì ðàéîíå âñå ïàðíè è äåâóøêè îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûëè óìåòü ëîâêî 
òàíöåâàòü Êîçóëþ. Ìíîãîâàðèàíòíîñòü â ðàçíûõ äåðåâíÿõ íå ïîçâîëèëà áû ãîñòÿì 
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ óâåðåííî â òàíöå. Çàâåäåííûé ïîðÿäîê — ïîñåùàòü áåñåäû â 
äðóãèõ äåðåâíÿõ, ÷àñòî íå áëèçêèõ, — ñïîñîáñòâîâàë ñîõðàíåíèþ êàäðèëè ïî÷òè 
â íåèçìåííîì âèäå. 

Ïî÷åìó êàäðèëü çäåñü ñòàëè íàçûâàòü Êîçóëåé, îòâåòà ïîêà íàéòè íå óäàëîñü. 
«Íàçâàíèå Êîçóëÿ — âåçäå (â îêðóãå. — À. Ø.) Êîçóëÿ. Íå çíàåì, îòêóäà ýòî ñëîâî 
âçÿëîñü», — ãîâîðèëè íàì æèòåëè äåðåâíè Ïîâàëèõèíî (Ðóìÿíöåâ À. À., 1938 ã. ð., 
ä. Ïîâàëèõèíî). 

Êàäðèëü «Êîçóëÿ» èñïîëíÿëè ïîä íàèãðûøè è ìåëîäèè ïåñåí, ïîïóëÿðíûõ â 
íà÷àëå ÕÕ â. Îïûòíûé è èçâåñòíûé â îêðóãå ãàðìîíèñò Ìèõàèë Àëåêñàíäðîâè÷ 
Ñîêîëîâ íàçâàë ñëåäóþùèå ìåëîäèè (â ïîðÿäêå èõ èñïîëíåíèÿ â êàäðèëè): 

1. Ñåíè. 
2. Ïî óëèöå ìîñòîâîé. 
3. Êðàêîâÿê. 
4. Ïîïîâû äåòè (ìåñòíûé âàðèàíò ìåëîäèè «Âåñåëûå ãóñè»). 
5. Ñâåòèò ìåñÿö. 
6. Êîëõîçíàÿ. 
7. ×èæà. 
Äàëåå Ìèõàèë Àëåêñàíäðîâè÷ ïîÿñíèë: «Âìåñòî “×èæà” ìîãëè èãðàòü “Êàìà-

ðèíñêóþ”, äà è ìíîãî ÷åãî: ÷òî ïðèäóìàþò, òî è èãðàþò, õîòü “Ñåìåíîâíó” èãðà-
þò...» (Ñîêîëîâ Ì. À. 1926 ã. ð., ñ. Íîæêèíî). Êðîìå âûøåíàçâàííûõ ìåëîäèé, â 
äðóãèõ äåðåâíÿõ åùå èãðàëè: ß íà ãîðêó øëà, Áàðûíþ, Ðóññêîãî. 
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Ìàðèÿ Àëåêñàíäðîâíà Àðñòîâà (1911 ã. ð.) èç äåðåâíè Ôåäüêîâî âñïîìíèëà íå-
êîòîðûå ïåñíè, ïîä êîòîðûå òàíöåâàëè Êîçóëþ äî Îòå÷åñòâåííîé âîéíû: «ïåðâîå 
êîëåíî (Ì. À. íàçûâàåò çàðÿäû êîëåíàìè. — À. Ø.) — “Ñåíè”, âòîðîå êîëåíî — 
“Ó ïðîãîíà ÿ ñòîÿëà”, òðåòüå êîëåíî — “ß ñ ãîðóøå÷êè ñïóñêàëàñÿ”, ÷åòâåðòîå — 
“ß ñ ãîðóøå÷êè çåìëÿíî÷êó áðàëà”, ïÿòîå — “Ìû êîñèëè”». 

Õîðîøèå ãàðìîíèñòû î÷åíü öåíèëèñü, îò íèõ âî ìíîãîì çàâèñåëî, êàê óäà÷íî 
ïðîéäåò áåñåäà. Ìóçûêàíòû äîëæíû áûëè íå òîëüêî ìàñòåðñêè èãðàòü, íî è îáëà-
äàòü çàâèäíûì òåðïåíèåì è âûíîñëèâîñòüþ. «Îäíîìó ÷åëîâåêó èãðàòü íà Ñâÿòêè 
áûëî òÿæåëî. Ñ âîñüìè ÷àñîâ âå÷åðà äî ÷åòûðåõ óòðà. Åñëè åñòü ðåáÿòà — òàíöóþò 
(Êîçóëþ. — À. Ø.), à òî äåâêè îäíè, ïðèñòàþò (ïðîñÿò èãðàòü ïîä ïëÿñêó. — À. Ø.). 
Äàðîì äåíåã íå ïëàòèëè. Çà øåñòü äíåé Ñâÿòîê ïëàòèëè ïî 700—800 ðóáëåé» 
(Ñîêîëîâ Ì. À., 1926 ã. ð., ñ. Íîæêèíî). «Â îñíîâíîì-òî èãðàë îäèí ãàðìîíèñò, íî è 
ïîäìåíÿëñÿ. Ãàðìîíèñòû èãðàëè íà õðîìêàõ, ðóññêèõ ãàðìîøêàõ. Òàëüÿíîê íå áûëî. Áà-
ëàëàéêà, òðåíçåëü — òðåóãîëüíèê ñîãíóòûé è æåëåçíàÿ øòó÷êà. Ïîäûãðûâàëè» (Ôå-
äîòîâ À. Í., 1942 ã. ð., ñ. Êîðîâüå). «Ëîæêè, áóáåí? Íåò, ðàíüøå íå áûëî», — ñâè-
äåòåëüñòâóåò îïûòíûé ãàðìîíèñò èç Íîæêèíà, — «áàëàëàéêè, ìàíäîëèíû, òðåíçåëÿ» 
(Ñîêîëîâ Ì. À., 1926 ã. ð., ñ. Íîæêèíî). Èíòåðåñåí äèàëîã òàíöîðîâ è ìóçûêàíòîâ 
â àíñàìáëåâîì èñïîëíåíèè ÷óõëîìñêîé Êîçóëè. Îíè íàõîäÿòñÿ â ïîñòîÿííîì âçàè-
ìîäåéñòâèè — ïëÿøóùèå òàíöóþò ïîä ìóçûêó, ìóçûêàíòû èãðàþò, ïîäñòðàèâàÿñü 
ïîä òàíöîðîâ. Â Êîçóëå ðåøàþùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò òàíöîðàì (ìóçûêàíòà íàíè-
ìàëè çà äåíüãè äëÿ èãðû ïîä òàíöû). Â çàâèñèìîñòè îò óìåíèÿ è æåëàíèÿ òàíöîðû 
ìîãëè òîò èëè èíîé ýëåìåíò êàäðèëè èñïîëíÿòü äîëüøå èëè êîðî÷å, ÷òî ïîðîé 
ïðèâîäèëî ê íåñîîòâåòñòâèþ äëèòåëüíîñòè õîðåîãðàôè÷åñêîé è ìóçûêàëüíîé ôðàç. 
Ìóçûêàíòû, ïðèñòðàèâàÿñü ê òàíöîðàì, îïðåäåëÿëè òåìï è ðèòìè÷åñêóþ ñòðóêòóðó 
íàèãðûøåé, à òàíöîðàì ïðèõîäèëîñü ñîîòâåòñòâîâàòü òåìïó, ïðåäëîæåííîìó ìó-
çûêàíòîì. 

Ïîñëå êàæäîãî «çàðÿäà» òàíåö îñòàíàâëèâàëñÿ, è òàíöîðû ìåíÿëè ïàðòíåðø. 
Êàâàëåðû ìîãëè íà êàæäóþ ôèãóðó êàäðèëè ïðèãëàøàòü ðàçíûõ äåâóøåê. Èìåëî 
çíà÷åíèå, åñëè îäíó è òó æå äåâóøêó ïàðåíü ïðèãëàøàë íåñêîëüêî ðàç. Òåì ñàìûì 
îí äåìîíñòðèðîâàë îêðóæàþùèì ñâîþ ñèìïàòèþ ê íåé. 

Áëàãîäàðÿ ñóùåñòâóþùåìó â ×óõëîìñêîì ðàéîíå ïîðÿäêó èñïîëíåíèÿ çàðÿäîâ 
Êîçóëÿ èç òàíöà ïðåâðàòèëàñü â ìíîãî÷àñîâîå äåéñòâî. Ïîäðîáíî î ïîðÿäêå èñ-
ïîëíåíèÿ ôèãóð ðàññêàçûâàåò ïðåêðàñíàÿ ïëÿñóíüÿ èç ñåëà Êîðîâüå — Åâäîêèÿ 
Íèêîëàåâíà Àðòåìüåâà: «Ïåðâàÿ, Ëåøà, èãðàé ïåðâóþ. ß æåíèõ è îí æåíèõ. Ìû 
òàíöóåì ïåðâóþ. Íó, êòî ñëåäóþùèé? Ìèõàèë, è îí æåíèõ. È îíè òîæå áóäóò ïåð-
âóþ òàíöåâàòü. Âñå ïî ïåðâîé ñòàíöåâàëè, Ëåø, äàâàé âòîðóþ. Áûâàëî òàê, ÷òî 
ïÿòü, øåñòü ñìåí. Âñåì, âñåì (æåëàþùèì. — À. Ø.) ïåðâàÿ, âòîðàÿ, òðåòüÿ, ÷åò-
âåðòàÿ. Ïåðâóþ ñòàíöåâàëè íåñêîëüêî ïàð, âòîðóþ — íåñêîëüêî è òàê äî ñåìèçàðÿä-
íîé. Ýòè ïåðåòàíöåâàëè, òå ïåðåòàíöåâàëè, è òå, êîòîðûå óæå òàíöåâàëè, îïÿòü 
ìîãóò âñòàòü òàíöåâàòü. “ß õî÷ó òðè ðàçà òàíöåâàòü, à òåáå è îäíîãî íå äàì!” 
Âîçüìåì äà è ðàçäåðåìñÿ» (Àðòåìüåâà Å. Í., 1930 ã. ð., ñ. Êîðîâüå). 

Íà íàø âîïðîñ: «Ìîãëà ëè äåâóøêà îòêàçàòüñÿ îò ïðèãëàøåíèÿ è íå ïîéòè òàí-
öåâàòü ñ ïàðíåì?» — íàñ âñå ãîðÿ÷î óáåæäàëè, ÷òî òàêîãî áûòü íå ìîãëî. «Ýòî áûë 
ïîçîð! Ñ÷èòàé, ÷òî óæå ñ íåãî ñíÿòà ãîëîâà. Îòêàçàëà äåâóøêà?! Äà ðàçâå ýòî ìûñ-
ëèìî?» (Àðòåìüåâà Å. Í., 1930 ã. ð., ñ. Êîðîâüå). «Íðàâèòñÿ, íå íðàâèòñÿ, íå èìåëà 
ïðàâà îíà îòêàçàòüñÿ. Ïàðåíü âûáèðàåò êàêóþ íàäî, à äåâ÷îíêà — êàêîé ïðèãëàñèë» 
(Ïåòóøêîâà À. È., 1938 ã. ð., ä. Ïîâàëèõèíî). 

Âèêòîð Âàñèëüåâè÷ Íå÷àåâ ïîêàçàë è ðàññêàçàë, êàê ïàðíè ïðèãëàøàëè äå-
âóøåê íà Êîçóëþ: «Ïàðåíü ïîäõîäèë ê äåâóøêå, ïîäàâàë (ïðàâóþ. — À. Ø.) ðóêó 
ñ ïëàòêîì (ïðîòÿãèâàåò ïðàâóþ ðóêó, ïîêðûòóþ ïëàòêîì, â êîòîðóþ äåâóøêà 
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êëàäåò ñâîþ ðóêó, è âñòàåò. — À. Ø.). Ïîòîì ïàðåíü ïåðåêëàäûâàåò ïëàòîê â ñâîþ 
ëåâóþ ðóêó (â êîòîðóþ äåâóøêà, ñòîÿ ëèöîì ê ïàðíþ, êëàäåò ñâîþ ïðàâóþ ðóêó. 
Êàâàëåð áåðåò äåâóøêó çà òàëèþ ïðàâîé ðóêîé. Ïîëîæåíèå âàëüñà. — À. Ø.). 
À êîãäà Ñâÿòêè, òîãäà, áûâàëî, ýòîò ïëàòî÷åê — âîò ñþäà» (ïîêðûâàåò ïëàòêîì 
ñâîþ ïðàâóþ ðóêó è êëàäåò äåâóøêå íà òàëèþ. — À. Ø.). ×òîáû íå çàïà÷êàòü 
ïëàòüå, à òî ïëàòüå áûâàëî áåëîå» (Íå÷àåâ Â. Â., 1932 ã. ð., ä. Ïîâàëèõèíî). Âî 
âðåìÿ òàíöà, ïðè íåîáõîäèìîñòè, ïàðòíåðû ëîâêî è íåçàìåòíî ïåðåêëàäûâàþò 
ïëàòîê èç îäíîé ðóêè â äðóãóþ. Â ñåëàõ Íîæêèíî, Êîðîâüå, Ïåòðîâñêîå, äå-
ðåâíå Ïîâàëèõèíî ðàññêàçûâàëè, ÷òî êàâàëåðû òàíöåâàëè Êîçóëþ ñ ïëàòî÷êîì 
â ðóêå. 

Õîðåîãðàôè÷åñêóþ ìàíåðó èñïîëíèòåëåé õàðàêòåðèçóåò áîëüøîå ðàçëè÷èå â ïî-
âåäåíèè ìóæ÷èí è æåíùèí. Æåíùèíû äåðæàòñÿ î÷åíü ñêðîìíî, íå óëûáàþòñÿ, íå 
äðîáÿò â Êîçóëå, ïåðåäâèãàþòñÿ ëåãêî, íå ðàçìàõèâàþò ðóêàìè, ïîçâîëÿÿ ìóæ÷èíàì 
ïðîÿâèòü ñâîþ íåçàâèñèìîñòü è óäàëü. Ìóæ÷èíû äåðæàòñÿ ñ áîëüøèì äîñòîèíñ-
òâîì, ñâîáîäíî, íî áåç ôàìèëüÿðíîñòè — ñåðüåçíî, íå óëûáàþòñÿ, ñ áîëüøèì âíè-
ìàíèåì îòíîñÿòñÿ ê æåíùèíàì. Äðîáÿò ìóæ÷èíû òàê ãðîìêî, êàê òîëüêî ìîãóò. 
Êàæäûé èñïîëíÿåò ñâîþ èìïðîâèçàöèîííóþ äðîáü, ïîêàçûâàåò ñâîþ óäàëü, ïðè 
ýòîì ðóêè õîòÿ è äâèãàþòñÿ, íî îáû÷íî íå ïîäíèìàþòñÿ âûøå ïîÿñà. 

Ïåðåõîäû ïàð, ëèáî îäíîãî èç ïàðòíåðîâ èç îäíîé ëèíèè â äðóãóþ, ñèíõðîí-
íîñòü âðàùåíèé, îäíîâðåìåííîå íà÷àëî è îêîí÷àíèå èñïîëíåíèÿ òîãî èëè èíîãî 
ïåðåñòðîåíèÿ äâå ïðîòèâîñòîÿùèå ïàðû îñóùåñòâëÿþò àâòîíîìíî îò äðóãèõ ïàð. 
Ïðè ïðîñìîòðå Êîçóëè (êîãäà òàíöóþò ÷åòûðå, øåñòü ïàð) íåòðóäíî çàìåòèòü, ÷òî 
òàíöîðû ïåðâîé è âòîðîé ïàð âûïîëíÿþò ðàçëè÷íûå ïåðåñòðîåíèÿ ïî÷òè îäíî-
âðåìåííî, íî ñîâåðøåííî íåñèíõðîííî ñ òàíöîðàìè òðåòüåé è ÷åòâåðòîé ïàðû, è 

Ôîòî 3. Æèòåëè ä. Ïîâàëèõèíî èñïîëíÿþò âðàùåíèå â ïàðàõ â Êîçóëå, 1990 ã.
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ïÿòîé, øåñòîé ïàðû. Òàêîé ïðèíöèï èñïîëíåíèÿ ïîçâîëÿåò òàíöîðàì ÷óâñòâîâàòü 
ñåáÿ ñâîáîäíî, ñîîòâåòñòâóåò èìïðîâèçàöèîííîé ìàíåðå ðóññêèõ òàíöåâ è ïëÿñîê, 
ïî÷òè íå âñòðå÷àåòñÿ íà ïðîôåññèîíàëüíîé ñöåíå è ïîòîìó ìîæåò ïîêàçàòüñÿ íå-
áðåæíîñòüþ. 

Â ðèñóíêå Êîçóëè ìîæíî âûäåëèòü òðè íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ ýëå-
ìåíòà. Ýòî, ïðåæäå âñåãî, âðàùåíèå â ïàðàõ (ñì. ôîòî 3), êîòîðîå ïîâòîðÿåòñÿ êàê 
ðåôðåí ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñåìè ôèãóðàõ êàäðèëè. Âðàùåíèÿ èñïîëíÿþòñÿ â ïî-
ëîæåíèè âàëüñà íà ìåñòå, à íå ïî êðóãó, ïðè ýòîì ïàðòíåðû ñìåùåíû îòíîñèòåëü-
íî äðóã äðóãà âëåâî. Îíî îñóùåñòâëÿåòñÿ íåáîëüøèì ïðèïàäàíèåì ïðàâîé íîãîé 
íà ñèëüíóþ äîëþ òàêòà è ñîîòâåòñòâåííî ïðè øàãå ëåâîé íåáîëüøèì ïîäúåìîì ñ 
ïîäêðóòêîé. Êðóæàòñÿ î÷åíü èíòåíñèâíî â òàêò ìóçûêå 2—3 ðàçà (â çàâèñèìîñòè 
îò ìèçàíñöåíû). 

Âòîðîé ÷àñòî âñòðå÷àþùèéñÿ ýëåìåíò ðèñóíêà òàíöà — êðåñòèê, èëè êðåñò, 
êàê íàçûâàëè åãî ñàìè èñïîëíèòåëè. Ýòî ïîî÷åðåäíûé ïðîõîä ïî äèàãîíàëè ÷å-
ðåç öåíòð ñíà÷àëà äåâóøåê, ïîòîì ïàðíåé. Â ðàçëè÷íûõ ôèãóðàõ îí èñïîëíÿåòñÿ 
ïî-ðàçíîìó. Åñëè è ïàðåíü, è äåâóøêà ïðîõîäÿò ÷åðåç öåíòð äâàæäû, òî îêàçû-
âàþòñÿ íà ñâîåì ïåðâîíà÷àëüíîì ìåñòå. Åñëè îäèí ðàç, òî ïåðåõîäÿò íà ïðîòè-
âîïîëîæíóþ ñòîðîíó, ò. å. èñïîëíÿþò ïîëîâèíó êðåñòà. Èíîãäà èñïîëíÿþò è 
÷åòâåðòü êðåñòà, ïðè ýòîì ïåðåõîäèò èëè ïàðåíü, èëè äåâóøêà è îêàçûâàþòñÿ íà 
ìåñòå ïðîòèâîïîëîæíîé ïàðû ñ ÷óæèì ïàðòíåðîì. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî êðåñòèê 
èñïîëíÿþò íå âñåãäà ðèòìèçîâàííûìè øàðêàþùèìè øàãàìè (îñíîâíîé øàã êàäðè-
ëè). ×àñòî ìóæ÷èíû, à ïîðîé è æåíùèíû äâèãàþòñÿ ñâîáîäíûìè ïðîèçâîëüíûìè 
øàãàìè, êàê áû íå ó÷èòûâàÿ æåñòêèé ðèòì àêêîìïàíåìåíòà, ÷òî ïðèäàåò òàíöó 
îñîáóþ ãðàöèþ. 

Òðåòèé ñâîåîáðàçíûé ýëåìåíò ÷óõëîìñêîé Êîçóëè — ðóêîïîæàòèå. Îí ïðîñò â 
èñïîëíåíèè, íî ñëîæåí äëÿ òî÷íîãî îïèñàíèÿ. Â êîíöå êàæäîé ôèãóðû êàäðèëè 
ïàðåíü è äåâóøêà íà ñ÷åò «è» ïîäíèìàëè ñîåäèíåííûå ðóêè äî óðîâíÿ ãðóäè, à íà 
ñ÷åò «ðàç» ñ óñèëèåì îïóñêàëè ñîåäèíåííûå ðóêè âíèç. Ïðè÷åì, êàê ýòî óêàçûâà-
ëîñü âûøå, ðóêîïîæàòèå íå îáÿçàòåëüíî ñîâïàäàëî ñ îêîí÷àíèåì ìåëîäèè. Îíî 
áûëî ñèãíàëîì, ÷òî ýòà ïàðà çàêîí÷èëà òàíöåâàòü. Ïîñëå ðóêîïîæàòèÿ âñåõ ïàð 
ìóçûêàíòû çàêàí÷èâàëè èãðó, ïîðîé íå äîèãðûâàÿ äî êîíöà òó èëè èíóþ ìåëîäèþ. 
Êîãäà ìóçûêà çàìîëêàåò, âñå êàâàëåðû ïðîâîæàþò äåâóøåê íà èõ ìåñòà è âûáè-
ðàþò íîâûõ. Â òðåòüåé ôèãóðå ðóêîïîæàòèå èñïîëíÿþò æåíùèíû. Ïî õîäó òàíöà 
îíè ïîäõîäÿò ê ñâîèì ïàðòíåðàì è ýíåðãè÷íî çäîðîâàþòñÿ ñ íèìè ïðàâîé ðóêîé. 
Æåíùèíû èñïîëíÿþò ðóêîïîæàòèå òðèæäû. 

Ïî ñëîæíîñòè ôèãóð çàðÿäû ÷óõëîìñêîé Êîçóëè ðàñïðåäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèì îá-
ðàçîì: áîëåå ïðîñòûå è êîðîòêèå — 1, 2, 4, 6; áîëåå ñëîæíûå è ïðîäîëæèòåëüíûå — 
3, 5, 7. 

Êîëõîçíàÿ — åäèíñòâåííàÿ â Êîçóëå ôèãóðà, èñïîëíÿåìàÿ ïî êðóãó. Ñêîðåå âñå-
ãî, ýòî ïîçäíåå èçìåíåíèå â òàíöå (Ìåëîäèÿ Êîëõîçíîé î÷åíü íàïîìèíàåò ïåñíþ 
«Íàø ïàðîâîç âïåðåä ëåòè». — À. Ø.). Êðîìå êðóãîâîãî ñóùåñòâóåò è âòîðîé âàðè-
àíò øåñòîé ôèãóðû — ëèíåéíûé: «Êîãäà äâå ïàðû, òî “Êîëõîçíóþ” íå òàíöåâàëè, à 
êîãäà ìíîãî, òî øåñòàÿ (ôèãóðà. — À. Ø.) — “Êîëõîçíàÿ”» (Åêèìîâà Ê. Ì., 1935 ã. ð., 
ä. Ïîâàëèõèíî). 

Áîëüøîå âíèìàíèå îáðàùàëè òàíöåâàâøèå Êîçóëþ è íàáëþäàâøèå çà íåé çðèòå-
ëè íà òî, êàêîé ïàðåíü êàêóþ äåâóøêó ïðèãëàñèë, ÷òî ïîä÷åðêèâàëî õàðàêòåð óõà-
æèâàíèÿ ïðè èñïîëíåíèè êàäðèëè. Íåêîòîðûì ôèãóðàì â ýòîì îòíîøåíèè ïðè-
äàâàëîñü îñîáîå çíà÷åíèå. «Åñëè òû ìîÿ äðîëÿ, — ðàññêàçûâàåò Ì. À. Ñîêîëîâ, — 
òî ÿ ìîãó è íà âñþ (êàäðèëü. — À. Ø.) ïðèãëàñèòü. À òàê îáû÷íî ñ ïåðâîé ïî ñåäüìóþ — 
ðàçíûå (äåâóøêè. — À. Ø.). À óæ ïîñëåäíÿÿ... 
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Äðîëå÷êà ïëÿñàòü âñòàåò,
Ìåíÿ íà ïåðâóþ áåðåò. 
Íà âòîðóþ ïàðî÷êó 
Áåðåò ìîþ òîâàðî÷êó. 

À íà ïîñëåäíþþ îïÿòü óæå åå áåðåò, ïåðâóþ (äåâóøêó. — À. Ø.). Ñ ëþáèìûìè — ïåð-
âóþ è ñåäüìóþ (ôèãóðû. — À. Ø.)» (Ñîêîëîâ Ì. À., 1926 ã. ð., ñ. Íîæêèíî). «Ñåäü-
ìàÿ íàçûâàëàñü ïî÷åòíàÿ, ïàðåíü ñ äåâóøêîé äðóæèò, îí è âîçüìåò åå íà ïî÷åòíóþ. 
Ïåðâàÿ, ïÿòàÿ, ñåäüìàÿ — ýòî ïî÷åòíûå. Åñëè îí ìåíÿ âçÿë íà ïåðâóþ è íà ïÿòóþ 
âçÿë, à óæ êîãäà íà ñåäüìóþ — âñÿ áåñåäà õëîïàåò. Æåíèõ è íåâåñòà! Ïåðâóþ (äåâóø-
êó. — À. Ø.) ïðèãëàøàþò è íà âñþ (êàäðèëü. — À. Ø.). Çíà÷èò, îíà ïðèãëàøåíèÿ íå 
æäåò — ñàìà âûõîäèò» (Àðòåìüåâà Å. Í., 1930 ã. ð., ñ. Êîðîâüå). 

Â ñåëå Íîæêèíî ×óõëîìñêîãî ðàéîíà íàì âñòðåòèëàñü åäèíñòâåííàÿ â ñâî¸ì 
ðîäå ñåìèçàðÿäíàÿ ëèíåéíàÿ êàäðèëü Êóçîâîê, êîòîðóþ èñïîëíÿëè òîëüêî æåíùèíû 
(ñì. ôîòî 4). Êîìïîçèöèÿ òàíöà Êóçîâîê àíàëîãè÷íà Êîçóëå ñ òðàäèöèîííûì ìóæ-
ñêèì è æåí ñêèì (ñìåøàííûì) ñîñòàâîì ó÷àñòíèêîâ. Ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî èñ-
ïîëíèòåëåé â òàíöå — âîñåìü ÷åëîâåê (÷åòûðå äåâóøêè â ëåâîé ëèíèè è ÷åòûðå — 
â ïðàâîé, ëèíèÿ íàïðîòèâ ëèíèè). Äâå äåâóøêè èç ÷åòûðåõ, ñòîÿùèõ â îäíîé ëè-
íèè ñïðàâà, èñïîëíÿþò ïàðòèþ ìóæ÷èíû. Äâå äðóãèå, ñòîÿùèå ñëåâà, — ïàðòèþ 
æåíùèíû. 

Åñòåñòâåííî, êàäðèëü â òàêîì èñïîëíåíèè îòëè÷àåòñÿ îò òàíöà ñìåøàííîãî ñî-
ñòàâà. Íàïðèìåð, âðàùåíèå â ïàðàõ Êîçóëè (â ïîëîæåíèè âàëüñà) çàìåíåíî â Êó-
çîâêå íà êðóæåíèå ÷åòâåðêîé äåâóøåê (ïðè ýòîì æåíùèíû êðóæàòñÿ ëèöîì äðóã ê 
äðóãó, äåðæà ïàðòíåðø ïîä ðóêè). Òàêîå ïîëîæåíèå ïðè êðóæåíèè ÷åòâåðêàìè íà-
ïîìèíàåò ôîðìó áåðåñòÿíîãî êóçîâêà, îò êîòîðîãî òàíåö è ïîëó÷èë ñâîå íàçâàíèå. 

Ôîòî 4. Èñïîëíèòåëüíèöû «Êóçîâêà» èç ñ. Íîæêèíà ×óõëîìñêîãî ðàéîíà, 2001 ã.
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Â íåêîòîðûõ çàðÿäàõ Êóçîâêà ïàðà äåâóøåê, òàíöóþùèõ çà ïàðòíåðà, èñïîëíÿåò 
äðîáü, êàê ïîëîæåíî â Êîçóëå ìóæ÷èíàì, íî äðîáÿò ëåãêî è èçÿùíî, â ñâîéñòâåí-
íîé æåíùèíàì ìàíåðå. 

Îäíà èç èñïîëíèòåëüíèö Êóçîâêà òàê îáúÿñíÿëà åãî êîìïîçèöèþ è ïîïóëÿð-
íîñòü: «Ïàðíè êóäà-òî óåçæàëè. Ìîëîäûõ ïàðíåé áûëî ìåíüøå, è äåâóøêè ïðèäó-
ìàëè “Êóçîâîê”. Ðàçëè÷àþòñÿ ñìåøàííàÿ è æåíñêàÿ êàäðèëè â ìèíèìàëüíîì êîëè-
÷åñòâå ÷åëîâåê — íå ÷åòûðå, à âîñåìü. Íàïðèìåð, ìîëîäîé ÷åëîâåê âçÿë äåâóøêó, è 
ìû äåëàåì, íàïðèìåð, ïåðâîå (êîëåíî. — À. Ø.) — Êðåñòèê. À âîò â “Êóçîâêå” ìû 
óæå ñ äåâóøêîé ñòîèì — òîæå êàê áû çà êàâàëåðà. Íî òîëüêî íå îäèí, à ìû äâîå, 
à òàì äâîå ñòîÿò äåâóøêè (ïîêàçûâàåò íàïðàâî îò ñåáÿ. — À. Ø.). Ïîæèëûå æåí-
ùèíû, áàáóøêè — âîò êòî íàì ðàññêàçàëè (î Êóçîâêå. — À. Ø.)» (Àáðàìîâà Â. Ì., 
1932 ã. ð., ñ. Íîæêèíî). 

Î ïðè÷èíå âîçíèêíîâåíèÿ Êóçîâêà ìíåíèÿ èñïîëíèòåëüíèö ðàçäåëèëèñü. Îäíè 
ñ÷èòàëè ïðè÷èíîé îòñóòñòâèå ìóæ÷èí âî âðåìÿ Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû, äðóãèå — 
÷àñòîå èõ îòñóòñòâèå âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ âå÷¸ðîê. Ìû ñêîðåå ñêëîííû ïîääåðæàòü 
âòîðóþ âåðñèþ, òàê èíôîðìàíòû óòâåðæäàëè: «Áàáóøêè òîæå âñåãäà çíàëè è òàí-
öåâàëè Êóçîâîê» (÷òî ñîîòâåòñòâóåò âðåìåíè äî 1914 ãîäà). Òàêàÿ «ñóãóáî æåíñêàÿ» 
êàäðèëü ñóùåñòâóåò òîëüêî â îäíîì ñåëå, â Íîæêèíî. Â äðóãèõ äåðåâíÿõ è ñåëàõ îíà 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ íå ïîëó÷èëà. 

×óõëîìñêàÿ ãîðîäñêàÿ êàäðèëü ñèëüíî îòëè÷àëàñü îò äåðåâåíñêîé Êîçóëè. Ìîæíî 
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îñíîâîé òàíöà ïîñëóæèëà Áîëüøàÿ ãîðîäñêàÿ êàäðèëü, î êîòîðîé 
óïîìèíàåòñÿ â êíèãå «Òàíöåâàëüíàÿ êóëüòóðà Êîñòðîìñêîãî êðàÿ»: «Â äîðåâîëþöè-
îííîì ïðîøëîì â Êîñòðîìå áûëà î÷åíü ïîïóëÿðíà Áîëüøàÿ ãîðîäñêàÿ êàäðèëü, ñî-
ñòîÿùàÿ èç øåñòè ôèãóð. Òàíöåâàëè åå äîëãî, îêîëî ÷àñà è áîëåå, ñ ìóçûêàëüíûìè 
ïàóçàìè ìåæäó ôèãóðàìè. Îñíîâíîå ïîñòðîåíèå â òàíöå — ïàðà íà ïàðó. Î íà÷àëå 
êàæäîé íîâîé ôèãóðû âîçâåùàë ðàñïîðÿäèòåëü áàëà, áåç óêàçàíèÿ êîòîðîãî íèêòî 
íå èìåë ïðàâà èçìåíèòü ïîðÿäîê ôèãóð. Ïî ñâîåìó ðèñóíêó Áîëüøàÿ êîñòðîìñêàÿ 
êàäðèëü áûëà íåñëîæíîé è ñîñòîÿëà èç ìàëûõ êðóãîâ, ïåðåõîäîâ íàêðåñò, ïàðíîãî 
âðàùåíèÿ íà ìåñòå è îáùåãî áîëüøîãî êðóãà. Ïî ëåêñè÷åñêîìó ñîñòàâó â íåêîòîðûõ 
ôèãóðàõ äåëèëèñü íà ìóæñêèå è æåíñêèå. Òàê, ñêàæåì, â ïåðâîé ôèãóðå èìåëîñü 
îáÿçàòåëüíîå “ïà” äëÿ êàâàëåðîâ. Íóæíî áûëî âñòàòü íà êîëåíî ïåðåä ïàðòíåð-
øåé è íà îêîí÷àíèå ìóçûêàëüíîé ôðàçû ïîöåëîâàòü åé ðóêó, íà ÷òî äàìà, â ñâîþ 
î÷åðåäü, îòâå÷àëà ðåâåðàíñîì» [Òàíöåâàëüíàÿ êóëüòóðà Êîñòðîìñêîãî êðàÿ 1990, 
16—17]. Â Ãîðîäñêîé ÷óõëîìñêîé êàäðèëè, çàïèñàííîé íàìè â ýêñïåäèöèè 1993 ãîäà 
â ãîðîäå ×óõëîìà ìíîãî îáùåãî ñ îïèñàíèåì Áîëüøîé ãîðîäñêîé êàäðèëè, íî åñòü è 
ðàçëè÷èÿ (ñì. ôîòî 5). 

Â Ãîðîäñêîé ÷óõëîìñêîé êàäðèëè êîëè÷åñòâî ïàð — ÷åòûðå è áîëåå (÷åòíîå ÷èñ-
ëî), ÷òî ïðåäïîëàãàëî ïðîñòîðíîå ïîìåùåíèå äëÿ åå èñïîëíåíèÿ. Ïåðåä íà÷àëîì 
êàäðèëè êàâàëåðû ÷èííî ïîäõîäèëè è ïðèãëàøàëè áàðûøåíü íà âåñü òàíåö. Òàíåö 
èñïîëíÿëñÿ ñ îñòàíîâêàìè ìåæäó ôèãóðàìè. Âî âðåìÿ ïàóçû ðàñïîðÿäèòåëü âû-
êðèêèâàë íàçâàíèå ñëåäóþùåé ÷àñòè. Íàçâàíèÿ è ôèãóðû êàäðèëè:

1. Àõ, âû ñåíè. 
2. Ïî óëèöå ìîëîäåö èäåò. 
3. Ïî ðåêå, ïî ðå÷êå. 
4. ß êî ñàäó. 
5. Àõ òû, áåðåçà. 
6. Ïîëå÷êà. 
7. Îáùèé êðóã. 
Îñíîâíîå ðàñïîëîæåíèå ïàð â òàíöå — ëèíèÿ íàïðîòèâ ëèíèè. Â ñåäüìîé ôè-

ãóðå — Îáùèé êðóã — ìèçàíñöåíà òàíöà ìåíÿåòñÿ. Íà÷èíàåòñÿ îíà ñ òîãî, ÷òî âñå 
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áåðóòñÿ çà ðóêè (äåðæàò èõ íà óðîâíå ãðóäè) è èäóò ïî êðóãó ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåë-
êè. Âòîðàÿ ÷àñòü — Êîðçèíî÷êà. Æåíùèíû, ñîåäèíÿÿ ðóêè, îáðàçóþò âíóòðåííèé 
êðóã. Ìóæ÷èíû, îáðàçóÿ âíåøíèé, ïåðåáðàñûâàþò ñîåäèíåííûå ðóêè ÷åðåç ãîëîâû 
æåíùèí. Ïðè ïåðåñòðîåíèè äâèæåíèå ïî êðóãó íå îñòàíàâëèâàåòñÿ. 

Ñåðüåçíîñòü îòíîøåíèÿ ìîëîäåæè ê áåñåäàì; îñîáûé ïîðÿäîê, êîòîðûé ïîääåð-
æèâàëè è òàíöóþùèå, è ñìîòðÿùèå; òùàòåëüíîñòü, àêêóðàòíîñòü è íàðÿäíîñòü â 
îäåæäå; ÷àñòîå íàçûâàíèå ó÷àñòíèêîâ ñâàäåáíûìè òåðìèíàìè «æåíèõ», «íåâåñòà»; 
íàëè÷èå «ñâàõè»; íà÷àëî ïîñåùåíèÿ áåñåä â ïîëîâîçðåëîì âîçðàñòå; ïîèñêè æåíè-
õîâ, íåâåñò â äðóãèõ äåðåâíÿõ è êîíôëèêòû èç-çà íèõ, ïóáëè÷íîñòü, ïðèëþäíîñòü 
âûáîðà «íåâåñòû» â Êîçóëå — âñ¸ âûøåïåðå÷èñëåííîå óêàçûâàåò, ÷òî â ×óõëîìñ-
êîì ðàéîíå ê áåñåäàì è èñïîëíåíèþ õîðîâîäîâ, ïëÿñîê è êàäðèëåé îòíîñèëèñü íå 
òîëüêî êàê ê ðàçâëå÷åíèþ, íî è êàê ÷àñòè ïðåäñâàäåáíîé îáðÿäíîñòè — âûáîðó 
æåíèõà è íåâåñòû. 

Ïðîøëè ñâÿòî÷íû âåñåëüÿ,
Ãóëÿíüèöàì êîíåö. 
Çàäóøåâíóþ ïîäðóæåíüêó
Ñòàíîâÿò ïîä âåíåö. 

(Ñîêîëîâ Ì. À., 1926 ã. ð., ñ. Íîæêèíî.) 

«Òåìà áðàêà çàíèìàëà âèäíîå ìåñòî íà èãðèùàõ» [Ìàêàøèíà 1997, 5]. Íà 
áåñåäàõ, ãóëÿíüÿõ çàâÿçûâàëèñü çíàêîìñòâà. Âîçíèêàâøèå îòíîøåíèÿ è ÷óâñòâà 
ìîëîäåæè äåëàëè èñïîëíåíèå êàäðèëåé âàæíûì ýïèçîäîì äåðåâåíñêîé æèçíè, 
êîãäà ïðèëþäíî «æåíèõè» âûáèðàëè ñåáå «íåâåñò». Òåì ñàìûì õîðîâîäû, òàíöû 
è ïëÿñêè ïîëíîñòüþ âïèñûâàëèñü â ðàìêè òðàäèöèîííûõ ðèòóàëüíûõ ôóíêöèé 
õîðåîãðàôè÷åñêîãî êîìïîíåíòà íàðîäíîé êóëüòóðû, ñâÿçàííûõ ñ óñòàíîâëåíèåì 
áðà÷íûõ îòíîøåíèé âíóòðè îáùèíû. «Â õîðîâîäàõ, òàíöàõ, ïëÿñêàõ âîçíèêàëè, 
îñîçíàâàëèñü è ïîðîþ ðåøàëèñü âàæíåéøèå è ñåðüåçíåéøèå âîïðîñû ïîâñåä-
íåâíîé æèçíè ìîëîäûõ ëþäåé, îïðåäåëÿâøèå â äàëüíåéøåì âåñü æèçíåííûé 

Ôîòî 5. Èñïîëíèòåëè ×óõëîìñêîé ãîðîäñêîé êàäðèëè. 
Â ïåðâîì ðÿäó â öåíòðå — Í. Ï. Æóðàâëåâ, 1985 ã.
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ïóòü è ïàðíÿ è äåâóøêè» (Ëàäûãèí 
1994, 173). 

Â ôîëüêëîðíûõ ýêñïåäèöèÿõ â ×óõ-
ëîìñêîì ðàéîíå Êîñòðîìñêîé îáëàñ òè 
ïðèíÿëè ó÷àñòèå: Á. Ñ. Åôðåìîâ —
1991 ã., À. È. Øèëèí, Á. Ñ. Åôðåìîâ —
1992 ã. (ðàéîííûé ïðàçäíèê «×óõ-
ëîìñêàÿ êàäðèëü»); Ò. Â. Êèðþøèíà, 
Î. È. Êîâàëåâà, È. Áîêàðåâ, Å. Êîâàëå âà, 
È. Ëàéêîâ, À. ×àïêîâñêèé, À. È. Øè -
ëèí — 1993 ã. (ñîâìåñòíàÿ ýêñïåäèöèÿ 
ÃÌÏÈ èì. Ãíåñèíûõ è ôîëüêëîðíîãî 
àíñàìáëÿ «Ñëîáîäà» — ðóêîâîäèòåëü 
À. È. Øèëèí); Ì. Í. Ãàðáóçîâà, Ò. Â. Êè -
ðþøèíà, Ñ. Í. Ñòàðîñòèí, À. È. Øè-
ëèí — 1994 ã. (ñîâìåñòíàÿ ýêñïåäèöèÿ 
ÎÄÍÒ Êîñòðîìñêîé îáë., ÃÌÏÈ 
èì. Ãíåñèíûõ è Ðîññèéñêîãî òåëåâè-
äåíèÿ).

Àâòîð âûðàæàåò èñêðåííþþ ïðèçíà-
òåëüíîñòü è áëàãîäàðèò Ò. Â. Êèðþøèíó 
çà ïðåäîñòàâëåíèå öåííîé èíôîðìàöèè 
èç ëè÷íîãî ýêñïåäèöèîííîãî àðõèâà, 
Ì. Í. Ãàðáóçîâó çà îðãàíèçàöèîííóþ 
ïîääåðæêó èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû 
è âñåõ íàðîäíûõ èñïîëíèòåëåé, ùåäðî 
äåëèâøèõñÿ ñ àâòîðîì ñâîèìè çíàíèÿ-
ìè è óìåíèÿìè. 

Â ðàçäåë, ïîñâÿù¸ííûé òðàäèöèîííîé òàíöåâàëüíîé êóëüòóðå ×óõëîìñêîãî 
ðàéîíà êðîìå õîðåîãðàôè÷åñêîãî î÷åðêà âõîäÿò òàêæå ðàñøèôðîâêà è îïèñàíèå 
òð¸õ òàíöåâ: ïîâàëèõèíñêîé Êîçóëè (ñåìèðàçðÿäíîé êàäðèëè), Êóçîâêà (æåíñêîé 
êàäðèëè èç ñ. Íîæêèíî), ×óõëîìñêîé ãîðîäñêîé êàäðèëè; íîòíîå ïðèëîæåíèå ê òàí-
öàì, ïèñüìî À. È. Ïåòóøêîâîé, ôîòîãðàôèè.

Áîëüøóþ ïîìîùü â ðàáîòå ïî îïèñàíèþ òàíöà ïîâàëèõèíñêàÿ Êîçóëÿ âûïîë-
íèëà Í. Í. Ïîòàïîâà. Îíà ðàçðàáîòàëà ñâîåîáðàçíûé ïðèíöèï îïèñàíèÿ òàíöà, 
ïðè êîòîðîì ñíà÷àëà äàþòñÿ îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ òàíöóþùèõ â ïàðå, îïèñàíèå 
äâèæåíèé â òàíöå è îáîçíà÷èëà èõ îïðåäåëåííûìè öèôðîâûìè íîìåðàìè è ñõå-
ìàìè. Ïðè ýòîì, â äàëüíåéøåì â îïèñàíèè ôèãóð (çàðÿäîâ) êàäðèëè ïîäðîáíî 
íå óêàçûâàþòñÿ ýòè ïîëîæåíèÿ è äâèæåíèÿ, à äàíû ëèøü èõ öèôðîâûå íîìåðà. 
Ýòîò ïðèåì ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óïðîñòèòü è ñîêðàòèòü îáúåì îïèñàíèÿ. Äëÿ 
áîëüøåé íàãëÿäíîñòè â îïèñàíèÿ òðåõ êàäðèëåé âêëþ÷åíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî 
ðèñóíêîâ-ñõåì ïåðåìåùåíèé, ÷òî äîëæíî ïîìî÷ü ïðè ïðàêòè÷åñêîé ïîñòàíîâêå 
òàíöåâ. 

Â íîòíîå ïðèëîæåíèå âõîäÿò øåñòü ïðèìåðîâ íàèãðûøåé: Ñåíè, Ïî óëèöå ìîñ-
òîâîé, Êðàêîâÿê, Ñåì¸íîâíà, Êîëõîçíàÿ, Áàðûíÿ. Êðîìå ïàðòèè ãàðìîíè, â íîòàöèè 
äàíû ïàðòèè ëîæåê è áóáíà. Ïðè çàïèñè òàíöà â ôîëüêëîðíîé ýêñïåäèöèè 1993 ã. 
áûëà èñïîëíåíà ïàðòèÿ ëîæåê, íî îíà íå ñîîòâåòñòâóåò ìåñòíîé òðàäèöèè. Ëîæêè 
ëó÷øå çàìåíèòü íà òðåíçåëü (òðåóãîëüíèê), î êîòîðîì ìíîãîêðàòíî óïîìèíàëè èí-
ôîðìàíòû â ×óõëîìñêîì ðàéîíå.

Ôîòî 6. Î. Â. Áåëîâà è Í. Ï. Æóðàâë¸â 
íà ôîëüêëîðíîì ïðàçäíèêå, 1993 ã.
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Íîòíîå ïðèëîæåíèå âûïîëíèë èçâåñòíûé ìóçûêàíò-èíñòðóìåíòàëèñò Á. Ñ. Åô-
ðåìîâ. Îí íåîäíîêðàòíî ïðèíèìàë ó÷àñòèå â ôîëüêëîðíûõ ýêñïåäèöèÿõ â ×óõëîì-
ñêîì ðàéîíå. Á. Ñ. Åôðåìîâ âèðòóîçíî âëàäååò òåõíèêîé èñïîëíåíèÿ íà ìíîãèõ 
ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòàõ, â òîì ÷èñëå è íà ãàðìîíè. Â íîòíîé ðàñøèôðîâêå îí 
ìàêñèìàëüíî òî÷íî ïåðåäàåò ìåñòíóþ ìàíåðó ãàðìîøå÷íûõ íàèãðûøåé. Çà îñíîâó 
ìóçûêàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ Êîçóëè âçÿòî èñïîëíåíèå íàèãðûøåé ïîâàëèõèíñêî-
ãî ãàðìîíèñòà Þ. Â. Êîâàë¸âà (1943 ã. ð.). Äëÿ ìóçûêàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ òàíöà 
Êóçîâîê ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü âûøåóêàçàííûå íàèãðûøè ïîâàëèõèíñêîé Êîçóëè, 
òàê êàê îíè èäåíòè÷íû è îòíîñÿòñÿ ê îäíîé òðàäèöèè.

Âñòóïèòåëüíûé õîðåîãðàôè÷åñêèé î÷åðê îäîáðåí ìåñòíûìè çíàòîêàìè ÷óõ-
ëîìñêîãî ôîëüêëîðà À. È. Ïåòóøêîâîé è Î. Â. Áåëîâîé. Îíè íå òîëüêî âíèìà-
òåëüíî èçó÷èëè ïóáëèêóåìûé ìàòåðèàë, íî è âíåñëè íåêîòîðûå ïîïðàâêè. Âìåñòå 
ñ Í. Ï. Æóðàâë¸âûì, ìíîãèå ãîäû âîçãëàâëÿâøèì ×óõëîìñêîé îòäåë êóëüòóðû, 
îíè ïðåäîñòàâèëè ïóáëèêóåìûå çäåñü ôîòîãðàôèè (ñì. ôîòî 6). Ïèñüìî À. È. Ïå-
òóøêîâîé ñ èíòåðåñíûìè äîêóìåíòàëüíûìè ôàêòàìè ïî òàíöåâàëüíîìó ôîëüêëîðó 
×óõëîìñêîãî ðàéîíà çàâåðøàåò õîðåîãðàôè÷åñêèé ðàçäåë.

Áëàãîäàðÿ óñèëèÿì ìåñòíûõ ýíòóçèàñòîâ ïî ñîõðàíåíèþ õîðåîãðàôè÷åñêîãî 
ôîëüêëîðà è ýêñïåäèöèîííîé ðàáîòå àâòîðà-ñîñòàâèòåëÿ ÷óõëîìñêèå òàíöû îáðåëè 
âòîðóþ æèçíü. Êàäðèëü Êóçîâîê óâëå÷åííî è î÷åíü áëèçêî ê îðèãèíàëó èñïîëíÿëè 
æåíùèíû ñåìåéíîãî ôîëüêëîðíîãî êëóáà «Áðàò÷èíà» ïðè Õðàìå Ïîêðîâà 
Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû íà Äåñíå (õóäðóê — È. À. Íàáàòîâà). Ïîâàëèõèíñêàÿ 
Êîçóëÿ âîøëà â ðåïåðòóàð ôîëüêëîðíîãî àíñàìáëÿ «Âåíåö» Óïðàâëåíèÿ êóëüòóðû 
ã. Êîñòðîìû (õóäðóê – À. À. Äðóæèíèí). Ïîä ðóêîâîäñòâîì àâòîðà ñòàòüè Êîçóëþ 
íåîäíîêðàòíî èñïîëíÿëè ñòóäåíòû êàôåäðû ðóññêîãî íàðîäíî-ïåâ÷åñêîãî èñêóññòâà 
Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà êóëüòóðû è èñêóññòâ (ÌÃÓÊÈ). Îñîáî õîòåëîñü áû 
îòìåòèòü óñïåøíóþ ðàáîòó ïî îñâîåíèþ ïîâàëèõèíñêîé Êîçóëè ñòóäåíòîê ÌÃÓÊÈ: 
Í. Ãðèãîðüåâîé, Í. Ñèäîðîâîé, À. Âààëü. Ìíîãèå ýëåìåíòû è ïðèåìû ìóæñêîé 
÷óõëîìñêîé ïëÿñêè îðãàíè÷íî âîøëè è îáîãàòèëè  èñïîëíèòåëüñêèé àðñåíàë 
èçâåñòíûõ ìîëîäûõ ïëÿñóíîâ Ìîñêâû: È. Áîêàðåâà, È. Àõðàìååâà, Ô. Ñòåïîâîãî. 
Ïîñòîÿííûì àêêîìïàíèàòîðîì èñïîëíåíèÿ Êîçóëè áûë Á. Ñ. Åôðåìîâ. Íàäååìñÿ, 
÷òî íàñòîÿùàÿ ïóáëèêàöèÿ çàìå÷àòåëüíûõ ÷óõëîìñêèõ òàíöåâ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü 
èõ äàëüíåéøåé æèçíè. 
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Ïîâàëèõèíñêàÿ Êîçóëÿ — îäèí èç íàèáîëåå ñëîæíûõ è ïîëíûõ îáðàçöîâ êàä-
ðèëåé, âñòðåòèâøèõñÿ íàì â ìíîãî÷èñëåííûõ ýêñïåäèöèÿõ ïî ñáîðó õîðåîãðàôè÷å-
ñêîãî ôîëüêëîðà íå òîëüêî â Êîñòðîìñêîé îáëàñòè, íî è äðóãèõ ðåãèîíàõ Ðîññèè. 

Äëÿ îïèñàíèÿ è ïóáëèêàöèè òàíöà áûëà âûáðàíà Êîçóëÿ â èñïîëíåíèè æèòå-
ëåé ä. Ïîâàëèõèíî. Áëàãîäàðÿ ïîìîùè óâàæàåìîé â ñåëå äèðåêòîðà êëóáà Àèäû 
Èâàíîâíû Ïåòóøêîâîé, íàì óäàëîñü ñîáðàòü ïðåêðàñíûé ñîñòàâ èñïîëíèòåëåé 
(8 òàíöîðîâ è 3 ìóçûêàíòà) è ñíÿòü íà ïëåíêó äâà âàðèàíòà Êîçóëè. Ýòè äâà âà-
ðèàíòà, ñíÿòûå ìíîé íà âèäåîêàìåðó â ýêñïåäèöèè â èþíå 1993 ã. è ïîñëóæèëè â 
äàëüíåéøåì îñíîâíûì ìàòåðèàëîì äëÿ îïèñàíèÿ êàäðèëè. Ïîçæå ìíå åùå íåîä-
íîêðàòíî óäàâàëîñü âèäåòü è ñíèìàòü èñïîëíåíèå ïîâàëèõèíöàìè Êîçóëè. Òàê, â 
íîÿáðå 1994 ã. áûëè çàïèñàíû å¸ ÷åòâåðòàÿ è øåñòàÿ ëèíåéíàÿ ôèãóðû. 

Áîëüøèíñòâî èñïîëíèòåëåé â þíîñòè è âïëîòü äî øåñòèäåñÿòûõ ãîäîâ ÕÕ â. 
òàíöåâàëè Êîçóëþ â áûòó — íà áåñåäàõ, ïðàçäíèêàõ, ãóëÿíèÿõ. Íåñìîòðÿ íà ñëîæ-
íîñòü òàíöà, æèòåëè Ïîâàëèõèíà ëåãêî è åñòåñòâåííî èñïîëíèëè äëÿ íàñ êàäðèëü 
äâàæäû, âîñïðîèçâîäÿ åå âî âñåõ äåòàëÿõ, ÷òî îòâå÷àëî íàøåé ïðîñüáå — ïðîïëÿ-
ñàòü âñå êàê ðàíüøå íà âå÷åðêàõ-áåñåäàõ. 

Ñëîæíîñòü â ðàáîòå ïî îïèñàíèþ ñåìèçàðÿäíîé Êîçóëè, çàêëþ÷àëàñü â òîì, 
÷òî ìû ñòàðàëèñü, ïî âîçìîæíîñòè, ïîëíî è òî÷íî îòðàçèòü âñå íþàíñû èñïîëíå-
íèÿ êàäðèëè, êàê íàèáîëåå öåííîãî îáðàçöà òðàäèöèîííîé õîðåîãðàôèè. Ñëåäóåò 
îòìåòèòü, ÷òî âñå ïåðåõîäû îò ïîëîæåíèÿ ê ïîëîæåíèþ â Ïîâàëèõèíñêîé Êîçóëå 
ñëèòíûå, è îäèí ðèñóíîê òàíöà âûòåêàåò ïëàâíî èç äðóãîãî. 

Â íåêîòîðûõ íîìåðàõ íîòíîãî ïðèëîæåíèÿ ïðè ñîïîñòàâëåíèè ñ òàíöåì âñòðå-
÷àþòñÿ íåñîîòâåòñòâèÿ ìóçûêàëüíûõ ôðàç íàèãðûøåé è õîðåîãðàôè÷åñêèõ ôðàç, 
÷òî äîïóñòèìî äëÿ ìåñòíîãî ñòèëÿ èñïîëíåíèÿ, íî â ñëó÷àå ïîñòàíîâêè Êîçóëè íà 
ñöåíå ìû ñîâåòóåì ïîäîéòè ê ýòîìó âîïðîñó òâîð÷åñêè è óáðàòü íåñîîòâåòñòâèÿ. 

Ïåðåä íà÷àëîì êàäðèëè ïàðíè äîãîâàðèâàëèñü ìåæäó ñîáîé, êòî áóäåò òàíöåâàòü. 
Äåâóøêè, êîòîðûå õîòåëè, ÷òîáû èõ ïðèãëàñèëè íà òàíåö, ñòàðàëèñü çàíÿòü íà ëàâêàõ 
áîëåå âûãîäíîå, âèäíîå ìåñòî. Æåëàþùèå òàíöåâàòü Êîçóëþ ïàðíè ãóðüáîé ïîäõîäè-
ëè ê ìóçûêàíòàì óäîñòîâåðèòüñÿ, ãîòîâû ëè òå, à ïîòîì, âçÿâ áåëûå øåëêîâûå ïëàòêè 
â ðóêè, øëè ïðèãëàøàòü äåâóøåê íà ïåðâûé «çàðÿä». Ïàðåíü ïîäàâàë ïðàâóþ ðóêó 
ïîêðûòóþ ïëàòêîì, â êîòîðóþ äåâóøêà êëàëà ëåâóþ ðóêó è âñòàâàëà íà òàíåö. Êîãäà 
ìóçûêàíòû âèäåëè, ÷òî òàíöîðû ãîòîâû, íà÷èíàëè èãðàòü. Ïîñëå êîðîòêîãî àêêîðäà 
âñòóïëåíèÿ ïàðû ïóñêàëèñü â ïëÿñ. Ïîñëå èñïîëíåíèÿ êàæäîãî çàðÿäà æåíùèíû 
âîçâðàùàëèñü è ñàäèëèñü íà ñâîè ìåñòà, à ìóæ÷èíû ïðèãëàøàëè íîâûõ ïàðòíåðø. 

Êîãäà ïîâàëèõèíöû ñòàëè èñïîëíÿòü Êîçóëþ â óñëîâèÿõ ñöåíû, íà êîíöåðòàõ, 
îíè ïðîïóñêàëè è íå òàíöåâàëè äâå ôèãóðû: ÷åòâåðòóþ è øåñòóþ — ëèíåéíóþ. 
Ïðè÷èíîé ïðîïóñêà ôèãóð áûëî ñòðåìëåíèå ñäåëàòü èñïîëíåíèå Êîçóëè áîëåå äè-

Ïîâàëèõèíñêàÿ Êîçóëÿ
(ñåìèçàðÿäíàÿ êàäðèëü)

Çàïèñü è îïèñàíèå òàíöà À. È. ØÈËÈÍÀ, Í. Í. ÏÎÒÀÏÎÂÎÉ 
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íàìè÷íûì, ñöåíè÷íûì. Åñòü íåêîòîðûå ñõîäñòâà â ïåðâîé, âòîðîé, ÷åòâåðòîé è 
øåñòîé — ëèíåéíûõ ôèãóðàõ. Íà ôîíå ýòèõ ôèãóð áîëåå ÿðêî è ñâîåîáðàçíî âû-
ãëÿäåëè òðåòüÿ, ïÿòàÿ è ñåäüìàÿ ôèãóðû. Ïðè ñöåíè÷åñêîì èñïîëíåíèè Êîçóëè, 
ìû ñîâåòóåì âîñïîëüçîâàòüñÿ îïûòîì íàðîäíûõ ìàñòåðîâ è èñêëþ÷àòü ÷åòâåðòóþ è 
øåñòóþ — ëèíåéíûå ôèãóðû. 

Îïèñàíèå òàíöà äàåòñÿ ñî ñòîðîíû çðèòåëåé, à îïèñàíèå äâèæåíèé ñî ñòîðîíû 
èñïîëíèòåëåé. 

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÏÎËÎÆÅÍÈß ÒÀÍÖÓÞÙÈÕ Â ÏÀÐÅ

ÏÎËÎÆÅÍÈÅ ¹ 1. Ìóæ÷èíà ñòîèò ñëåâà îò æåíùèíû. Åå ëåâàÿ ðóêà ëåæèò 
íà ïëàòêå â ëàäîíè ïðàâîé ðóêè. Ñîåäèíåííûå è ñâîáîäíûå ðóêè îïóùåíû âíèç 
(ðèñ. 1). 

ÏÎËÎÆÅÍÈÅ ¹ 2. Òàê æå, êàê è â ïîëîæåíèè ¹ 1, íî ñîåäèíåííûå ðóêè 
ñîãíóòû è ïðèïîäíÿòû äî óðîâíÿ ãðóäè (ðèñ. 2). 

ÏÎËÎÆÅÍÈÅ ¹ 3. Ìóæ÷èíà è æåíùèíà ñòîÿò ðÿäîì, êàê â ïîëîæåíèè ¹ 1. 
Ïðàâàÿ ðóêà íà òàëèè æåíùèíû, â îáõâàò ñçàäè. Åå ïðàâàÿ ðóêà, ñîãíóòàÿ â ëîêòå, 
êàê áû ïðèæèìàåò ê ñåáå êèñòü ïàðòíåðà. À ëàäîíü ëåâîé — â ëàäîíè åãî ëåâîé 
ðóêè íà óðîâíå ãðóäè: ðóêè ïðèñîãíóòû (ðèñ. 3). 

ÏÎËÎÆÅÍÈÅ ¹ 4. Ìóæ÷èíà è æåíùèíà ñòîÿò ëèöîì äðóã ê äðóãó. Ïàðò-
íåð íà ïîëêîðïóñà ñìåùåí âëåâî. Ïðàâîé ðóêîé, êàê áû îáíèìàÿ ïàðòíåðøó, îí 
äåðæèò ëàäîíü íà åå ñïèíå. Åå ëåâàÿ ðóêà ëåæèò íà åãî ïðàâîé ÷óòü íèæå ïëå÷à. 
Ïðàâàÿ ðóêà æåíùèíû ëåæèò â ëåâîé ðóêå ìóæ÷èíû. Ñîåäèíåííûå ðóêè îòâåäåíû 
â ñòîðîíó è íàõîäÿòñÿ íà óðîâíå ãðóäè (ðèñ. 4). 

Ðèñ. 1* Ðèñ. 2

* Ðèñóíêè 1—13 Î. Þ. ßêóá÷óêà. 
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ÏÎËÎÆÅÍÈÅ ¹ 5. Ìóæ÷èíà è æåíùèíà ñòîÿò ðÿäîì, ïîëóáîêîì äðóã ê äðó-
ãó. Ïðàâàÿ ðóêà ïàðòíåðà ëåæèò íà òàëèè æåíùèíû. Ëåâàÿ ðóêà ïàðòíåðøè ëåæèò 
íà ïðàâîì ïëå÷å ïàðòíåðà. Ïðàâàÿ ðóêà æåíùèíû è ëåâàÿ ðóêà ìóæ÷èíû ñîåäèíå-
íû íà óðîâíå ïîÿñà (ðèñ. 5). 

ÏÎËÎÆÅÍÈÅ ¹ 6. Ìóæ÷èíà è æåíùèíà ñòîÿò ëèöîì äðóã ê äðóãó. Ïðàâàÿ ëà-
äîíü æåíùèíû ëåæèò â ïðàâîé ëàäîíè ìóæ÷èíû. Ïðèñîãíóòûå ðóêè ñîåäèíÿþòñÿ 
íà óðîâíå ãðóäè. Ëåâûå ðóêè ïàðòíåðîâ ñâîáîäíî îïóùåíû (ðèñ. 6). 

 

Ðèñ. 4Ðèñ. 3

Ðèñ. 5 Ðèñ. 6
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ÏÎËÎÆÅÍÈÅ ¹ 7 (Âàðèàíò à, á). Ìóæ÷èíà è æåíùèíà ñòîÿò äðóã ïåðåä äðó-
ãîì. Âàðèàíò à — ñîåäèíåíû ïðàâàÿ ðóêà ïàðòíåðøè è ëåâàÿ ðóêà ïàðòíåðà (ðèñ. 7). 
Âàðèàò á — ñîåäèíåíû ëåâàÿ ðóêà ïàðòíåðøè è ïðàâàÿ ðóêà ïàðòíåðà. Ñâîáîäíûå 
ðóêè îïóùåíû. 

ÏÎËÎÆÅÍÈÅ ¹ 8. Æåíùèíû áåðóòñÿ ïîä ëåâûå ðóêè. Ïðàâûå ñîãíóòû â ëîê-
òå è ñëåãêà ïðèæàòû ê òàëèè (ðèñ. 8). 

ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÄÂÈÆÅÍÈÉ ÒÀÍÖÀ

Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4

ÄÂÈÆÅÍÈÅ ¹ 1. Ñêîëüçÿùèé êàäðèëüíûé øàã. Êîëåíè ñëåãêà ïðèñîãíóòû. Íà 
êàæäóþ 1/8 òàêòà äåëàþòñÿ íåáîëüøèå, ñêîëüçÿùèå, áåç øàðêàíüÿ, øàãè.

ÄÂÈÆÅÍÈÅ ¹ 2. Ïðîñòûå øàãè. Èñïîëíÿþò ìóæ÷èíû, øàã ñâîáîäíûé, øè-
ðîêèé, åñòåñòâåííûé, íà êàæäóþ 1/4 òàêòà.

ÄÂÈÆÅÍÈÅ ¹ 3. Âðàùåíèå ñ ïðèïàäàíèåì. Äâèæåíèå çàíèìàåò 1/2 òàêòà. 
Âðàùåíèÿ â ïàðå èñïîëíÿþòñÿ íà ìåñòå, ïî õîäó ÷àñîâîé ñòðåëêè. Ïàðòíåðû ñòî-
ÿò ëèöîì äðóã ê äðóãó. Ìóæ÷èíà ÷óòü ëåâåå æåíùèíû (ïîëîæåíèå ¹ 4). Èñõîä-
íîå ïîëîæåíèå íîã: ñòîïû ðàñïîëîæåíû ïàðàëëåëüíî, íà íåáîëüøîì ðàññòîÿíèè 
äðóã îò äðóãà. Øàãè ïðè âðàùåíèè ñ ïðèïàäàíèåì äîëæíû áûòü ïðóæèíÿùèìè. Íà 
ñ÷åò «ðàç» — øàã âïåðåä ïðàâîé íîãîé ñ ÷óòü çàìåòíûì ïðèïàäàíèåì. Íà ñ÷åò 
«è» — ïîñòàâèòü ëåâóþ íîãó â èñõîäíîå ïîëîæåíèå, ïîâîðà÷èâàÿñü íà íèçêèõ 
ïîëóïàëüöàõ, êîëåíè âûïðÿìèòü. Íåêîòîðûå òàíöîðû âûïîëíÿëè âðàùåíèå â ïàðå 
áåç ïðèïàäàíèÿ. 

 

Ðèñ. 7 Ðèñ. 8
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ÄÂÈÆÅÍÈÅ ¹ 4. Ñêîëüçÿùèé ïîëóáåã. Äëÿ áûñòðûõ ïåðåäâèæåíèé òàíöîðû 
èíîãäà ïåðåõîäÿò îò ñêîëüçÿùèõ êàäðèëüíûõ øàãîâ ê ñêîëüçÿùåìó ïîëóáåãó, êîòîðûé 
èñïîëíÿåòñÿ òàê æå, êàê è êàäðèëüíûé øàã íà êàæäóþ 1/8 òàêòà. 

ÄÂÈÆÅÍÈÅ ¹ 5. Ìóæñêàÿ èìïðîâèçàöèîííàÿ äðîáü. 
Äðîáè, èñïîëíÿåìûå ìóæ÷èíàìè, ÷ðåçâû÷àéíî ðàçíîîáðàçíû, ñîñòîÿò èç ïå-

ðåìåííûõ øàãîâ, ïðèòîïîâ, ñîñêîêîâ íà îäíó è äâå íîãè, ïðèïàäàíèé, ýëåìåíòîâ 
äðîáíîãî êëþ÷à è äðóãèõ äâèæåíèé. Ðóêè ïðè èñïîëíåíèå äðîáåé ñâîáîäíî äâèãà-
þòñÿ, íå ïîäíèìàÿñü âûøå ãðóäè. Â îäíîé ðóêå ïëàòîê, êîòîðûé ìóæ÷èíû ïðîèç-
âîëüíî ìîãóò ïåðåêëàäûâàòü èç ðóêè â ðóêó. Â ïîëîæåíèÿõ ïàðû, ãäå ñîåäèíÿþòñÿ 
ðóêè ïàðòíåðîâ, îáû÷íî ýòî äåëàåòñÿ ÷åðåç ïëàòîê. Íèæå äàåòñÿ îïèñàíèå ïðèìåðà 
äðîáè, õàðàêòåðíîé äëÿ ïëÿñêè ìóæ÷èí. Åå èñïîëíåíèå âîçìîæíî íà ìåñòå è ñ 
ïðîäâèæåíèåì. 

Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4
Èñõîäíîå ïîëîæåíèå: VI ïîçèöèÿ íîã. 
Ðàçìåð 2/4. 
Äâèæåíèå íà÷èíàåòñÿ èç-çà òàêòà:
«È» — ñîñêîê íà ëåâóþ íîãó, óäàð êàáëóêîì ïðàâîé íîãè
I òàêò
«Ðàç» — óäàð ïðàâîé íîãîé
«È» — óäàð ëåâîé íîãîé
«Äâà»— óäàð ïðàâîé íîãîé
«È» — ñîñêîê íà ëåâóþ íîãó, óäàð êàáëóêîì ïðàâîé íîãè
I I òàêò (ïîâòîð I òàêòà)
I I I òàêò 
«Ðàç» — óäàð ïðàâîé íîãîé
«È» — óäàð êàáëóêîì ëåâîé íîãè, ïðè ýòîì íîñîê îñòà¸òñÿ íà ïîëó
«Äâà» — óäàð êàáëóêîì ïðàâîé íîãè
«È» — óäàð êàáëóêîì ëåâîé íîãè
IV òàêò
«Ðàç» — óäàð êàáëóêîì ïðàâîé íîãè 
«È» — óäàð ëåâîé íîãîé
«Äâà» — óäàð ïðàâîé íîãîé
«È» — ïàóçà

ÄÂÈÆÅÍÈÅ ¹ 6 (âàðèàíò à, á, â). «Ðóêîïîæàòèå». 
Âàðèàíò à — ìóæ÷èíà è æåíùèíà ñòîÿò ëèöîì äðóã ê äðóãó, ïðàâàÿ ëàäîíü 

æåíùèíû â ïðàâîé ëàäîíè ìóæ÷èíû (ïîëîæåíèå ¹ 6). Íà ñ÷åò «ðàç-è» — ëåãêîå 
âñòðÿõèâàíèå ðóê, êàê ïðè ðóêîïîæàòèè. Íà ñ÷åò «äâà-è» — ïàóçà (ðèñ. 9). 

Âàðèàíò á — ìóæ÷èíà è æåíùèíà ñòîÿò ïîëóáîêîì äðóã ê äðóãó. Ìóæ÷èíà ÷óòü 
ëåâåå. Ïðàâàÿ ëàäîíü æåíùèíû â ëåâîé ëàäîíè ìóæ÷èíû, ñîåäèíåíû íå âûøå 
óðîâíÿ ãðóäè (ïîëîæåíèå ¹ 4). Íà ñ÷åò «è» — ñîåäèíåííûå ðóêè ïîäíèìàþòñÿ 
(ðèñ. 10). Íà ñ÷åò «ðàç» — ýíåðãè÷íî îïóñêàþòñÿ â èñõîäíîå ïîëîæåíèå. Íà ñ÷åò 
«è-äâà-è» — ïàóçà. 
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Âàðèàíò â — íà ñ÷åò «ðàç» — æåíùèíà ïîäõîäèò ê ìóæ÷èíå è ïîäàåò åìó ðóêó 
(ïîëîæåíèå ¹ 6, ðèñ. 11). Íà ñ÷åò «è» — æåíùèíà äåëàåò øàã âïåðåä ïðàâîé 
íîãîé è ðàçâîðà÷èâàåòñÿ ÷åðåç ïðàâîå ïëå÷î, âñòàåò ðÿäîì ñ ïàðòíåðîì, ñïðàâà 
îò íåãî. Ñîåäèíåííûå ðóêè ïðèïîäíèìàþòñÿ äî óðîâíÿ ãîëîâû (ðèñ. 12). Íà ñ÷åò 
«äâà» — ñîåäèíåííûå ðóêè ýíåðãè÷íî îïóñêàþòñÿ äî óðîâíÿ ïîÿñà — «ðóêîïîæà-
òèå» (ðèñ. 13). 

 

Ðèñ. 9 Ðèñ. 10

Ðèñ. 11 Ðèñ. 12 Ðèñ. 13
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ÏÅÐÂÀß ÔÈÃÓÐÀ 

41 òàêò. Îáùåå êîëè÷åñòâî òàêòîâ ôèãóðû âêëþ÷àåò òàêæå àêêîðä — âñòóïëå-
íèå, êîòîðîå çàíèìàåò îáû÷íî 1 òàêò.

Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå: «Ñåíè» (Ïðèëîæåíèå 1). 
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4.
Òåìï —  =152. 
Áîäðî, ýíåðãè÷íî. 
Èñõîäíîå ïîëîæåíèå: òàíöóþùèå ñòîÿò ïàðà íàïðîòèâ ïàðû. 
Ïîëîæåíèå òàíöóþùèõ â ïàðå ¹ 1. 
Ìóçûêàëüíîå âñòóïëåíèå (1 òàêò).

1—3 òàêòû: ïàðû ñòîÿò íà ìåñòå. 
4—5 òàêòû: ïàðû èäóò ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì (äâèæåíèå 1) íàâñòðå÷ó 

äðóã äðóãó. Ðóêè èç ïîëîæåíèÿ ¹ 1 ïîäíèìàþòñÿ â ïîëîæåíèå ¹ 2 (ðèñ. 14). Æåí-
ùèíû âûõîäÿò ÷óòü âïåðåä ìóæ÷èí. 

6—7 òàêòû: ðóêè ðàçúåäèíÿþòñÿ. Ìóæ÷èíû ïðèîñòàíàâëèâàþòñÿ. Æåíùèíû 
ïðîõîäÿò ïî äèàãîíàëè âïåðåä, ìåíÿþòñÿ ìåñòàìè (äâèæåíèå ¹ 1), (ðèñ. 15). 

8—15 òàêòû: êàê òîëüêî æåíùèíû ïðîøëè ÷åðåç öåíòð, ìóæ÷èíû èñïîëíÿþò 
èìïðîâèçàöèîííóþ äðîáü äðóã ïåðåä äðóãîì, ìåäëåííî ïðîäâèãàÿñü ïî âíóòðåííåìó 
êðóãó è ìåíÿÿñü ìåñòàìè (ðèñ. 16). Æåíùèíû â ýòî âðåìÿ ïîâîðà÷èâàþòñÿ ÷åðåç 
ëåâîå ïëå÷î è âñòàþò ëèöîì ê öåíòðó, ñìîòðÿò íà òàíöóþùèõ ìóæ÷èí (ðèñ. 17). 

16—17 òàêòû: æåíùèíû ïî äèàãîíàëè âîçâðàùàþòñÿ íà ñâîè ìåñòà (äâèæåíèå 
¹ 1, ðèñ. 18). Ìóæ÷èíû, çàêîí÷èâ äðîáü, èäóò ïðîñòûìè øàãàìè (äâèæåíèå ¹ 2) 
ê ñâîèì ïàðòíåðøàì, êàê òîëüêî òå ïðîéäóò ÷åðåç öåíòð (ðèñ. 19). 
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18—25 òàêòû: ìóæ÷èíû âñòðå÷àþò ñâîèõ ïàðòíåðø, âñòàþò â ïîëîæåíèå ¹ 4. 
Ïàðû èñïîëíÿþò ÷åòûðå âðàùåíèÿ íà ìåñòå (äâèæåíèå ¹ 3), (ðèñ. 20) ïî ÷àñîâîé 
ñòðåëêå, è çàêàí÷èâàþò âðàùåíèå â ïîëîæåíèè ¹ 5, íàïðîòèâ äðóã äðóãà. 

26-é òàêò: ìóæ÷èíû ñòîÿò. Æåíùèíû, íå ðàçíèìàÿ ïðàâûõ ðóê ñ ìóæ÷èíàìè, äå-
ëàþò ïîâîðîò âëåâî (ðèñ. 21) è âñòàþò ëèöîì ê ñâîèì ïàðòíåðàì (äâèæåíèå ¹ 1). 

27-é òàêò: íå îñòàíàâëèâàÿñü â ïîëîæåíèè ¹ 7, æåíùèíû äâèãàþòñÿ ñïèíîé ïî 
õîäó äâèæåíèÿ, âåäóò çà ñîáîé ìóæ÷èí ê öåíòðó êàäðèëüíûì øàãîì (ðèñ. 22). 

28-é òàêò: ðóêè ðàçúåäèíÿþòñÿ, è æåíùèíà ïåðâîé ïàðû ïîâîðà÷èâàåòñÿ ÷åðåç 
ëåâîå ïëå÷î ëèöîì ê æåíùèíå âòîðîé ïàðû äëÿ òîãî, ÷òîáû ïåðåéòè ê äðóãîìó 
ïàðòíåðó (ðèñ. 23). 

29—35 òàêòû: ìóæ÷èíà ïåðâîé ïàðû ïîäõâàòûâàåò æåíùèíó âòîðîé ïàðû, à 
ìóæ÷èíà âòîðîé ïàðû ïîäõâàòûâàåò æåíùèíó ïåðâîé ïàðû (ïîëîæåíèå ¹ 3). 
Ìóæ÷èíû äâà ðàçà îáâîäÿò ïàðòíåðø âîêðóã ñåáÿ ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, ïðè-
òàíöîâûâàÿ íà ìåñòå (ðèñ. 24). 

Æåíùèíû äâèãàþòñÿ êàäðèëüíûì øàãîì (äâèæåíèå ¹ 1). Ïàðû îñòàíàâëèâàþò-
ñÿ ëèöîì äðóã ê äðóãó. 

36—37 òàêòû: æåíùèíû ïîâîðà÷èâàþòñÿ âëåâî ïåðåä ìóæ÷èíàìè. Ïðè ýòîì 
ïîâîðîòå ëåâàÿ ðóêà æåíùèíû îñòàåòñÿ â ëåâîé ðóêå ìóæ÷èíû (ðèñ. 25). Æåíùèíû 
îñòàíàâëèâàþòñÿ ïåðåä ïàðòíåðàìè ñâîåé ïàðû, ëåâûå ðóêè îñâîáîæäàþòñÿ. 

38—39 òàêòû: ïàðòíåðû «çäîðîâàþòñÿ» ñî ñâîèìè ïàðòíåðøàìè (ïîëîæåíèå ¹ 6, 
äâèæåíèå 9à, ðèñ. 26). 
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40—41 òàêòû: æåíùèíû ïîñëå «ðóêîïîæàòèÿ» ðàñõîäÿòñÿ è ñàäÿòñÿ íà ëàâêè, 
ìóæ÷èíû îñòàþòñÿ ñòîÿòü íà ñâîèõ ìåñòàõ. Ïåðâàÿ ôèãóðà çàêîí÷èëàñü. 

ÂÒÎÐÀß ÔÈÃÓÐÀ

83 òàêòà.
Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå: «Ïî óëèöå ìîñòîâîé» (Ïðèëîæåíèå ¹ 2).
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4.
Òåìï —  =152.
Ìóæ÷èíû âûáèðàþò íîâûõ ïàðòíåðø, ïðèãëàøàþò è âûâîäÿò íà òàíåö. Ãàðìî-

íèñò èãðàåò îäèí àêêîðä-ñèãíàë ê íà÷àëó âòîðîé ôèãóðû. 

1—2 òàêòû: ïàðû ñòîÿò íàïðîòèâ äðóã äðóãà, ðóêè îïóùåíû. 
3—10 òàêòû: ìóæ÷èíû èñïîëíÿþò èìïðîâèçàöèîííóþ äðîáü, ïðîäâèãàÿñü ïî 

âíóòðåííåìó êðóãó, ìåíÿþòñÿ ìåñòàìè. Æåíùèíû â ýòî âðåìÿ ñòîÿò, ñìîòðÿò íà 
òàíöóþùèõ ìóæ÷èí (ðèñ. 27). 

11—13 òàêòû: çàêîí÷èâ äðîáèòü, ìóæ÷èíû èäóò ê ñâîèì ïàðòíåðøàì ïðîñòûì 
øàãîì (äâèæåíèå ¹ 2, ðèñ. 28). 

14—21 òàêòû: ïàðû èñïîëíÿþò 4 ïîâîðîòà (äâèæåíèå ¹ 3) ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå 
(ðèñ. 29). Çàêàí÷èâàþò äâèæåíèå â ïîëîæåíèè ¹ 5 (ðèñ. 30). 

22—24 òàêòû: ðóêè ðàçúåäèíÿþòñÿ. Ìóæ÷èíû èäóò ê ïàðòíåðøàì äðóãîé ïàðû 
ïðîñòûì øàãîì. Æåíùèíû ñòîÿò íà ìåñòå (ðèñ. 31). 

25—32 òàêòû: ÷åòûðå ïîâîðîòà â ïàðå ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (äâèæåíèå ¹ 3, 
ðèñ. 32). 
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33—35 òàêòû: ìóæ÷èíû âîçâðàùàþòñÿ ê ñâîèì ïàðòíåðøàì ïðîñòûì øàãîì. 
Æåíùèíû ñòîÿò íà ìåñòå (ñì. ðèñ. 28). 

36—43 òàêòû: ÷åòûðå ïîâîðîòà â ïàðå ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (ñì. ðèñ. 29). Çàêàí-
÷èâàþò äâèæåíèå â ïîëîæåíèè ¹ 5 (ñì. ðèñ. 30). 

44—45 òàêòû: æåíùèíû ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì ïåðåõîäÿò íàëåâî è âñòà-
þò ëèöîì ê ïàðòíåðó (ðèñ. 33). Â ýòî âðåìÿ ìóæ÷èíû äðîáÿò íà ìåñòå. 

46—47 òàêòû: æåíùèíû, äâèãàÿñü ñïèíîé, âåäóò çà ñîáîé ìóæ÷èí, êîòîðûå èñ-
ïîëíÿþò èìïðîâèçàöèîííóþ äðîáü, äî öåíòðà (ïîëîæåíèå 7à, ðèñ. 34). 

48—49 òàêòû: ðóêè ðàçúåäèíÿþòñÿ, ìóæ÷èíû, ïðîäîëæàÿ äðîáèòü, äâèãàþòñÿ ïî 
âíóòðåííåìó êðóãó, ìåíÿÿñü ìåñòàìè. Æåíùèíû ïðîäîëæàþò äâèãàòüñÿ ñïèíîé è 
îñòàíàâëèâàþòñÿ (ðèñ. 35). 

50—51 òàêòû: çàêîí÷èâ äðîáü, ìóæ÷èíû ïðîñòûì øàãîì ïîäõîäÿò ê ïàðòíåðøàì 
äðóãîé ïàðû (ðèñ. 36). 

52—59 òàêòû: ÷åòûðå ïîâîðîòà â ïàðå (äâèæåíèå ¹ 3, ðèñ. 37). Ïàðû çàêàí÷è-
âàþò ïîâîðîòû â ïîëîæåíèè ¹ 5 ê öåíòðó. 

60—61 òàêòû: Æåíùèíû ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì ïåðåõîäÿò íàëåâî (ðèñ. 
38). Ìóæ÷èíû äðîáÿò íà ìåñòå. 
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62—63 òàêòû: â ïîëîæåíèè 7à ïàðû ïåðåñåêàþò öåíòð (ðèñ. 39). 
64—67 òàêòû: ðàçúåäèíÿþò ðóêè. Ìóæ÷èíû äåëàþò ïîëíûé ïîâîðîò ÷åðåç ëåâîå 

ïëå÷î, îáõîäÿ äðóã äðóãà, è èäóò ê ñâîèì ïàðòíåðøàì ïðîñòûì øàãîì (ðèñ. 40). 
Â ýòî âðåìÿ æåíùèíû, ïðîäîëæàÿ äâèæåíèå ñïèíîé, âîçâðàùàþòñÿ íà èñõîäíûå 
ìåñòà. 

68—75 òàêòû: ïàðû äåëàþò òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâîðîòà (äâèæåíèå ¹ 3) ïî ÷àñî-
âîé ñòðåëêå (ñì. ðèñ. 29). Çàêàí÷èâàþò âðàùåíèå â ïîëîæåíèè ¹ 5, ïàðà íàïðîòèâ 
ïàðû. 

76—77 òàêòû: «Ðóêîïîæàòèå» (äâèæåíèå ¹ 6, ñì. ðèñ. 30). 
78—83 òàêòû: Æåíùèíû âîçâðàùàþòñÿ è ðàññàæèâàþòñÿ íà ñâîè ìåñòà. Ìóæ-

÷èíû îñòàþòñÿ â öåíòðå. 

ÒÐÅÒÜß ÔÈÃÓÐÀ

73 òàêòà.
Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå: «Êðàêîâÿê» (Ïðèëîæåíèå ¹ 3). 
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4.
Òåìï —  = 152.
Ëåãêî, ïîäâèæíî. 
Ìóæ÷èíû ïðèãëàøàþò ïàðòí¸ðø. 

1-é òàêò: ïàðû ñòîÿò â ïîëîæåíèè ¹ 2. 
2—3 òàêòû: èç ïîëîæåíèÿ ¹ 2 ìóæ÷èíû ïðîâîäÿò ïåðåä ñîáîé ïàðòíåðø ñïðàâà 

íàëåâî (ðèñ. 41) â ïîëîæåíèå 7á. Æåíùèíû èäóò ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì. 
4—7 òàêòû: ìóæ÷èíû, íå îòïóñêàÿ ðóêè æåíùèíû, ïðîäîëæàþò ïåðåõîä ïàðû 

(ðèñ. 42), äâèãàÿñü ñïèíîé ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì â ñòîðîíó ïðîòèâîïîëîæ-
íîé ïàðû (ðèñ. 43). 

8—9 òàêòû: æåíùèíû, ðàçúåäèíèâ ðóêè â ïàðàõ, èäóò ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì 
øàãîì ïî äèàãîíàëè íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó, ðóêè îïóùåíû. Äåëàþò ïîâîðîò ÷åðåç 
ïðàâîå ïëå÷î, ïîäõîäÿò ê ñâîèì ïàðòíåðàì (ðèñ. 44). 
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10—12 òàêòû: äâèæåíèå 6â «ðóêîïîæàòèå» (ðèñ. 45). 
13-é òàêò: æåíùèíû èäóò íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó ïî äèàãîíàëè ñêîëüçÿùèì êàä-

ðèëüíûì øàãîì. Ìóæ÷èíû ñòîÿò (ðèñ. 46). 

14—16 òàêòû: êàê òîëüêî æåíùèíû ïåðåñåêëè öåíòð, ìóæ÷èíû íà÷èíàþò äðî-
áèòü (äâèæåíèå ¹ 5, ðèñ. 47). 

17—20 òàêòû: æåíùèíû ïåðåõîäÿò íà ìåñòî ïðîòèâîïîëîæíîé ïàðû, ðàçâîðà÷è-
âàþòñÿ ëèöîì ê öåíòðó, îñòàíàâëèâàþòñÿ. Ìóæ÷èíû, èñïîëíÿÿ èìïðîâèçàöèîííóþ 
äðîáü, äâèãàþòñÿ ïî âíóòðåííåìó êðóãó, ìåíÿþòñÿ ìåñòàìè (ðèñ. 48). 

21-é òàêò: ìóæ÷èíû, çàêîí÷èâ äðîáü, èäóò ïðîñòûì øàãîì ê æåíùèíàì äðóãîé 
ïàðû. Æåíùèíû ñòîÿò (ðèñ. 49). 
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22—29 òàêòû: òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâîðîòà â ïàðå ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (äâèæåíèå 
¹ 3, ðèñ. 50). Ïàðû çàêàí÷èâàþò ïîâîðîòû â ïîëîæåíèè ¹ 5. 

30—31 òàêòû: ìóæ÷èíû ïðîñòûì øàãîì èäóò ê æåíùèíàì ñâîåé ïàðû. Æåíùè-
íû ñòîÿò (ðèñ. 51). 

32—39 òàêòû: ïîâòîðÿþòñÿ òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâîðîòà â ïàðå ñî ñâîèìè ïàðò-
íåðøàìè (äâèæåíèå ¹ 3, ðèñ. 52). 

40-é òàêò: æåíùèíû èäóò ïî äèàãîíàëè, íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó (ðèñ. 53). 
41—46 òàêòû: æåíùèíû âñòðå÷àþòñÿ â öåíòðå è, âçÿâøèñü ïîä ëåâûå ðóêè (ïî-

ëîæåíèå ¹ 8), äåëàþò äâà ñ ïîëîâèíîé ïîâîðîòà ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè (äâèæå-
íèå ¹ 4). Ìóæ÷èíû â ýòî âðåìÿ ñòîÿò íà ñâîèõ ìåñòàõ (ðèñ. 54). 

47—48 òàêòû: æåíùèíû, îêàçàâøèñü ïåðåä ñâîèìè ïàðòíåðàìè, ðàçúåäèíÿþò 
ëåâûå ðóêè, ïîäàþò ìóæ÷èíàì ïðàâûå (ðèñ. 55), èñïîëíÿþò «ðóêîïîæàòèå» (äâè-
æåíèå 6â). 

49—50 òàêòû: ðàçúåäèíèâ ðóêè, æåíùèíû äåëàþò ïîëïîâîðîòà ÷åðåç ïðàâîå 
ïëå÷î. Ïðîõîäÿ ìèìî äðóã äðóãà ñëåâà ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì (ðèñ. 56), îêà-
çûâàþòñÿ ïåðåä ñâîèìè ïàðòíåðàìè. Â ýòî âðåìÿ ìóæ÷èíû ñòîÿò. 

51—52 òàêòû: ïîâòîðÿåòñÿ «ðóêîïîæàòèå» (äâèæåíèå 6â, ñì. ðèñ. 55). 

53—54 òàêòû: æåíùèíû ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì èäóò ïî äèàãîíàëè íà-
âñòðå÷ó äðóã äðóãó. Ìóæ÷èíû íà÷èíàþò äðîáèòü (ðèñ. 57). 

55—60 òàêòû: æåíùèíû ïåðåñåêàþò öåíòð (äâèæåíèå ¹ 1), äåëàþò ïîëïîâîðî-
òà ÷åðåç ïðàâîå ïëå÷î. Ìóæ÷èíû â ýòî âðåìÿ èñïîëíÿþò èìïðîâèçàöèîííóþ äðîáü, 
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äâèãàÿñü ïî âíóòðåííåìó êðóãó. Æåíùèíû, ïîãëÿäûâàÿ íà òàíöóþùèõ â öåíòðå 
ìóæ÷èí, ìåäëåííî îáõîäÿò èõ ïî âíåøíåìó êðóãó è èäóò íàâñòðå÷ó ïàðòíåðó ÷óæîé 
ïàðû (ðèñ. 58). 

Æåíùèíà ïåðâîé ïàðû âñòðå÷àåòñÿ ñ ìóæ÷èíîé âòîðîé ïàðû. Æåíùèíà âòîðîé 
ïàðû — ñ ìóæ÷èíîé ïåðâîé (ðèñ. 59). 

61—68 òàêòû: ïàðû ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 22—29 (ñì. ðèñ. 50). 
69—70 òàêòû: ïàðû ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 30—31 (ñì. ðèñ. 51). 
71—78 òàêòû: ïàðû ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 32—39 (ñì. ðèñ. 52). 
79—80 òàêòû: ïàðû çàêàí÷èâàþò ïîâîðîòû «ðóêîïîæàòèåì» (äâèæåíèå ¹ 6á, 

ðèñ. 60). Òðåòüÿ ôèãóðà çàêîí÷èëàñü. Æåíùèíû óõîäÿò, ñàäÿòñÿ. Ìóæ÷èíû îñòà-
þòñÿ íà ñâîèõ ìåñòàõ. 

×ÅÒÂÅÐÒÀß ÔÈÃÓÐÀ

58 òàêòîâ.
Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå: «Ñåíè» (Ïðèëîæåíèå ¹ 1).
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4.
Òåìï —  = 152. 
Óìåðåííî, íå ñïåøà. 
Ìóæ÷èíû ïðèãëàøàþò íîâûõ ïàðòíåðø. 

1—2 òàêòû: òàíöóþùèå ñòîÿò ïàðà ïðîòèâ ïàðû â ïîëîæåíèè ¹ 1. 
3—4 òàêòû: ïàðû èäóò ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó, ïðè 

ýòîì ðóêè èç ïîëîæåíèÿ ¹ 1 ïîäíèìàþòñÿ â ïîëîæåíèå ¹ 2. Æåíùèíû âûõîäÿò 
÷óòü âïåðåä ìóæ÷èí (ðèñ. 61). 

5—8 òàêòû: ðóêè ðàçúåäèíÿþòñÿ, ìóæ÷èíû ïðèîñòàíàâëèâàþòñÿ. Æåíùèíû, 
äâèãàÿñü ïî äèàãîíàëè, ïðîõîäÿò è îñòàíàâëèâàþòñÿ íà ìåñòå ïðîòèâîïîëîæíîé 
ïàðû, ðàçâîðà÷èâàÿñü ê öåíòðó ÷åðåç ëåâîå ïëå÷î (ðèñ. 62). 
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Êàê òîëüêî æåíùèíû ïðîøëè ÷åðåç öåíòð, ìóæ÷èíû ïåðåõîäÿò íà ìåñòî ïðîòè-
âîïîëîæíîé ïàðû è ðàçâîðà÷èâàþòñÿ ê öåíòðó ÷åðåç ëåâîå ïëå÷î (ðèñ. 63). 

9—10 òàêòû: æåíùèíû ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì ïåðåõîäÿò ê ìóæ÷èíàì 
÷óæîé ïàðû (ðèñ. 64). 

11—18 òàêòû: ìóæ÷èíû âñòðå÷àþò æåíùèí â ïîëîæåíèè ¹ 4. Ïàðû äåëàþò òðè 
ñ ïîëîâèíîé âðàùåíèÿ ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (ðèñ. 65). 

19—22 òàêòû: ìóæ÷èíû ïðîñòûì øàãîì ïåðåõîäÿò íà ñâîþ ñòîðîíó (ðèñ. 66). 

23—30 òàêòû: ìóæ÷èíû äåëàþò òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâîðîòà â ïàðå ñî ñâîèìè 
ïàðòíåðøàìè. 

31—58 òàêòû: ïàðû ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 3—30. Çàêîí÷èâ âðàùåíèå ïàðà 
íàïðîòèâ ïàðû, äåëàþò «ðóêîïîæàòèå» (äâèæåíèå 6á). 
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ÏßÒÀß ÔÈÃÓÐÀ

45 òàêòîâ.
Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå: «Ñåìåíîâíà» (Ïðèëîæåíèå ¹ 5).
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 4/4.
Òåìï —  = 152. 

1-é òàêò: òàíöóþùèå ñòîÿò ïàðà íàïðîòèâ ïàðû (ïîëîæåíèå ¹ 5). 
2-é òàêò: ïàðû èäóò ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó 

(ðèñ. 67). 
3-é òàêò: ïðîéäÿ öåíòð, ïàðû îáõîäÿò äðóã äðóãà è ìåíÿþò ïîëîæåíèå ¹ 5 íà 

ïîëîæåíèå ¹ 4 (ðèñ. 68). 

4-é òàêò: äåëàÿ ïîâîðîò íà õîäó äâèæåíèÿ, ïàðû âîçâðàùàþòñÿ íà ñâîè ìåñòà 
(ðèñ. 69). 

5—8 òàêòû: íå ïðåðûâàÿ äâèæåíèÿ, ïàðû èñïîëíÿþò òðè ïîâîðîòà (ïîëîæåíèå 
¹ 4) ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (äâèæåíèå ¹ 3) (ðèñ. 70). Ïîâîðîòû çàêàí÷èâàþòñÿ â 
ïîëîæåíèè ¹ 5. 

9-é òàêò: æåíùèíû ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì èäóò ê ìóæ÷èíàì ïðîòèâî-
ïîëîæíîé ïàðû, ïðîòÿãèâàÿ èì ïðàâûå ðóêè ëàäîíÿìè âíèç. Ìóæ÷èíû, ñòîÿ íà 
ñâîèõ ìåñòàõ, ïîäàþò èì ëåâûå ðóêè (ðèñ. 71). 

10-é òàêò: æåíùèíû ïîäõîäÿò ê ìóæ÷èíàì. Âçÿâøèñü çà ðóêè (ïîëîæåíèå 7à), 
ïàðû îáõîäÿò äðóã äðóãà (ðèñ. 72). 
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11—12 òàêòû: ïàðû âîçâðàùàþòñÿ íà èñõîäíûå ìåñòà, ïðè ýòîì æåíùèíû äâè-
ãàþòñÿ ñïèíîé, ìóæ÷èíû èñïîëíÿþò èìïðîâèçàöèîííóþ äðîáü. 

13—16 òàêòû: òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâîðîòà â ïàðå (äâèæåíèå ¹ 3, ðèñ. 73). Ïîâî-
ðîòû çàêàí÷èâàþòñÿ â ïîëîæåíèè ¹ 5. 

17—18 òàêòû: ìóæ÷èíû ïðîñòûì øàãîì âîçâðàùàþòñÿ ê ñâîèì ïàðòíåðøàì. 
Æåíùèíû ñòîÿò íà ìåñòå (ðèñ. 74). 

19—22 òàêòû: ïàðû äåëàþò òðè ïîâîðîòà (ðèñ. 75), (äâèæåíèå ¹ 3). Çàêàí÷èâà-
þò ïîâîðîòû â ïîëîæåíèè ¹ 5. 

23-é òàêò: æåíùèíû ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì èäóò ïî äèàãîíàëè íàâñòðå÷ó 
äðóã äðóãó. Ìóæ÷èíû â ýòî âðåìÿ ñòîÿò íà ìåñòå (ðèñ. 76). 

24-é òàêò: â öåíòðå æåíùèíû ïðîõîäÿò ìèìî äðóã äðóãà ëåâûìè ïëå÷àìè è äå-
ëàþò ïîëïîâîðîòà âïðàâî, îáõîäÿò äðóã äðóãà (ðèñ. 77). 

25-é òàêò: îáîéäÿ äðóã äðóãà, æåíùèíû ïî äèàãîíàëè âîçâðàùàþòñÿ ê ñâîèì 
ïàðòíåðàì (ðèñ. 78). 
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26—29 òàêòû: ïàðû äåëàþò òðè ïîâîðîòà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (äâèæåíèå ¹ 3, 
ðèñ. 79). Çàêàí÷èâàþò ïîâîðîòû â ïîëîæåíèè ¹ 5. 

30—42 òàêòû: ïàðû ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 9—21. Çàêîí÷èâ òðè ïîâîðîòà, 
ïàðû îñòàíàâëèâàþòñÿ áîêîì äðóã ê äðóãó (ðèñ. 80). 

43-é òàêò: ïàðû èñïîëíÿþò «ðóêîïîæàòèå» (äâèæåíèå ¹ 6á). 
44—45 òàêòû: æåíùèíû óõîäÿò è ñàäÿòñÿ íà ñâîè ìåñòà, ìóæ÷èíû îñòàþòñÿ íà 

ñâîèõ ìåñòàõ. 

ØÅÑÒÀß ÔÈÃÓÐÀ. Âàðèàíò ¹ 1

Êðóãîâàÿ, 48 òàêòîâ.
Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå: «Êîëõîçíàÿ» (Ïðèëîæåíèå 5). 
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4. 
Òåìï —  = 160. 
Îïèñàíèå äàåòñÿ äëÿ ÷åòûðåõ ïàð. 
Ìóæ÷èíû ïðèãëàøàþò æåíùèí è âåäóò èõ (ïîëîæåíèå ¹ 1) íà óãëû êâàäðàòà. 

Èñõîäíîå ïîëîæåíèå — ðóêè îïóùåíû. 
Çâó÷èò àêêîðä âñòóïëåíèÿ. 

1-é òàêò: ïàðû ñòîÿò íà ìåñòå. 
2-é òàêò: ïàðû âñòàþò â ïîëîæåíèå ¹ 5 ïî õîäó äâèæåíèÿ (ïðîòèâ ÷àñîâîé 

ñòðåëêè). 
3—6 òàêòû: ïàðû èäóò ïî êðóãó ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì 

øàãîì (ïî æåëàíèþ, íåêîòîðûå ìóæ÷èíû ìîãóò èñïîëíÿòü èìïðîâèçàöèîííóþ äðîáü 
(ðèñ. 81). Ïàðû âîçâðàùàþòñÿ íà ñâîè ìåñòà, ïðîéäÿ ïîëíûé êðóã. 

7—10 òàêòû: ÷åòûðå ïîâîðîòà â ïàðå íà ìåñòå (äâèæåíèå ¹ 3) ïî ÷àñîâîé ñòðåë-
êå (ðèñ. 82). Çàêàí÷èâàþò ïîâîðîòû ïàðû â ïîëîæåíèè ¹ 5. 
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11-é òàêò: ìóæ÷èíû ïðîñòûì øàãîì èëè ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì ïåðåõî-
äÿò âïåðåä ïî ëèíèè òàíöà (ðèñ. 83) ê äðóãèì ïàðòíåðøàì, ïåðâûé — êî âòîðîé, 
âòîðîé — ê òðåòüåé, òðåòèé — ê ÷åòâåðòîé, ÷åòâåðòûé — ê ïåðâîé. 

12—38 òàêòû: ïàðû òðèæäû ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 3—11 (ðèñ. 84), êàæäûé 
ðàç ìóæ÷èíû ïåðåõîäÿò è ìåíÿþò ïàðòíåðø. 

39—46 òàêòû: ïåðåõîäÿ îò ïàðòíåðøè ê ïàðòíåðøå, ìóæ÷èíû äîõîäÿò äî æåí-
ùèíû ñâîåé ïàðû è ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 3—10. 

47—48 òàêòû: òàíöóþùèå çàêàí÷èâàþò ïîâîðîòû â ïàðå «ðóêîïîæàòèåì» (äâè-
æåíèå ¹ 6á). 

ØÅÑÒÀß ÔÈÃÓÐÀ. Âàðèàíò ¹ 2

Ëèíåéíàÿ, 91 òàêò.
Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå: «Ïî óëèöå ìîñòîâîé» (Ïðèëîæåíèå 1). 
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4.
Òåìï —  = 152. 
Áîäðî, ýíåðãè÷íî. 
Èñõîäíîå ïîëîæåíèå: òàíöóþùèå ñòîÿò ïàðà íàïðîòèâ ïàðû. 
Ïîëîæåíèå òàíöóþùèõ â ïàðå ¹ 1. 
Ìóçûêàëüíîå âñòóïëåíèå (1 òàêò).
Ïàðû ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 1—25 ïåðâîé ôèãóðû

1—3 òàêòû: ïàðû ñòîÿò íà ìåñòå. 
4—5 òàêòû: ïàðû èäóò ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì (äâèæåíèå ¹ 1) íàâñòðå÷ó 

äðóã äðóãó. Ðóêè èç ïîëîæåíèÿ ¹ 1 ïîäíèìàþòñÿ â ïîëîæåíèå ¹ 2 (ñì. ðèñ. 14). 
Æåíùèíû âûõîäÿò ÷óòü âïåðåä ìóæ÷èí. 

6—7 òàêòû: ðóêè ðàçúåäèíÿþòñÿ. Ìóæ÷èíû ïðèîñòàíàâëèâàþòñÿ. Æåíùèíû 
ïðîõîäÿò ïî äèàãîíàëè âïåðåä, ìåíÿþòñÿ ìåñòàìè (äâèæåíèå ¹ 1, ñì. ðèñ. 15). 

8—15 òàêòû: êàê òîëüêî æåíùèíû ïðîøëè ÷åðåç öåíòð, ìóæ÷èíû èñïîëíÿþò 
èìïðîâèçàöèîííóþ äðîáü äðóã ïåðåä äðóãîì, ìåäëåííî ïðîäâèãàÿñü ïî âíóòðåííå-
ìó êðóãó è ìåíÿÿñü ìåñòàìè (ñì. ðèñ. 16). Æåíùèíû â ýòî âðåìÿ ïîâîðà÷èâàþò-
ñÿ ÷åðåç ëåâîå ïëå÷î è âñòàþò ëèöîì ê öåíòðó, ñìîòðÿò íà òàíöóþùèõ ìóæ÷èí 
(ñì. ðèñ. 17). 

16—17 òàêòû: æåíùèíû ïî äèàãîíàëè âîçâðàùàþòñÿ íà ñâîè ìåñòà (äâèæåíèå 
¹ 1, ñì. ðèñ. 18). Ìóæ÷èíû, çàêîí÷èâ äðîáü, èäóò ïðîñòûìè øàãàìè (äâèæåíèå 
¹ 2) ê ñâîèì ïàðòíåðøàì, êàê òîëüêî òå ïðîéäóò ÷åðåç öåíòð (ñì. ðèñ. 19). 
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18—25 òàêòû: ìóæ÷èíû âñòðå÷àþò ñâîèõ ïàðòíåðø, âñòàþò â ïîëîæåíèå 
¹ 4. Ïàðû èñïîëíÿþò ÷åòûðå âðàùåíèÿ íà ìåñòå (äâèæåíèå ¹ 3, ñì. ðèñ. 20) 
ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, è çàêàí÷èâàþò âðàùåíèå â ïîëîæåíèè ¹ 5, íàïðîòèâ 
äðóã äðóãà. 

26—47 òàêòû: ïàðû ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 4—25 åùå ðàç (ñì. ðèñ. 
14—20). 

48—57 òàêòû: ïàðû ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 26—35 ïåðâîé ôèãóðû (ñì. ðèñ. 
21—24).)

48-é òàêò: ìóæ÷èíû ñòîÿò. Æåíùèíû, íå ðàçíèìàÿ ïðàâûõ ðóê ñ ìóæ÷èíàìè, 
äåëàþò ïîâîðîò âëåâî (ñì. ðèñ. 21) è âñòàþò ëèöîì ê ñâîèì ïàðòíåðàì (äâèæåíèå 
¹ 1). 

49-é òàêò: íå îñòàíàâëèâàÿñü, â ïîëîæåíèè ¹ 7 æåíùèíû äâèãàþòñÿ ñïè-
íîé ïî õîäó äâèæåíèÿ, âåäóò çà ñîáîé ìóæ÷èí ê öåíòðó êàäðèëüíûì øàãîì (ñì. 
ðèñ. 22). 

50-é òàêò: ðóêè ðàçúåäèíÿþòñÿ, è æåíùèíà ïåðâîé ïàðû ïîâîðà÷èâàåòñÿ ÷åðåç 
ëåâîå ïëå÷î ëèöîì ê æåíùèíå âòîðîé ïàðû äëÿ òîãî, ÷òîáû ïåðåéòè ê äðóãîìó 
ïàðòíåðó (ñì. ðèñ. 23). 

51—57 òàêòû: ìóæ÷èíà ïåðâîé ïàðû ïîäõâàòûâàþò æåíùèíó âòîðîé ïàðû, à 
ìóæ÷èíà âòîðîé ïàðû ïîäõâàòûâàåò æåíùèíó ïåðâîé ïàðû (ïîëîæåíèå ¹ 3). 
Ìóæ÷èíû äâà ðàçà îáâîäÿò ïàðòíåðø âîêðóã ñåáÿ ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, ïðè-
òàíöîâûâàÿ íà ìåñòå (ñì. ðèñ. 24). 

Æåíùèíû äâèãàþòñÿ êàäðèëüíûì øàãîì (äâèæåíèå ¹ 1). Ïàðû îñòàíàâëèâàþò-
ñÿ ëèöîì äðóã ê äðóãó. 

58—59 òàêòû: æåíùèíû ïîâîðà÷èâàþòñÿ âëåâî ïåðåä ìóæ÷èíàìè, ïðè ýòîì 
ïðàâàÿ ðóêà æåíùèíû îñòàåòñÿ â ëåâîé ðóêå ìóæ÷èíû. 

60—61 òàêòû: æåíùèíû, äâèãàÿñü ñïèíîé, âåäóò çà ñîáîé ïàðòíåðîâ (ðèñ. 85). 
Æåíùèíû íå îòïóñêàÿ ðóêó ïàðòíåðà ÷óæîé ïàðû è ïðîäîëæàÿ äâèãàòüñÿ ñïèíîé, 
ïåðåõîäÿò íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó. 

62—67 òàêòû: ïàðû èñïîëíÿþò òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâîðîòà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, 
äâèæåíèå ¹ 3 (ðèñ. 86).

68—69 òàêòû: ìóæ÷èíû ïðîñòûì øàãîì ïåðåõîäÿò ê ñâîèì ïàðòíåðøàì íà ñâîþ 
ñòîðîíó (ðèñ. 87). 

70—77 òàêòû: ïàðû äåëàþò òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâîðîòà â ïàðå, äâèæåíèå ¹ 3 
(ðèñ. 88) Çàêàí÷èâàþò âðàùåíèå â ïîëîæåíèè ¹ 4. 

78—79 òàêòû: ïàðû èñïîëíÿþò «ðóêîïîæàòèå» (äâèæåíèå 6á). 
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ÑÅÄÜÌÀß ÔÈÃÓÐÀ

134 òàêòà.
Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå: «Áàðûíÿ» (Ïðèëîæåíèå 6). 
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4. 
Òåìï —  = 160. 

1—2 òàêòû: ïàðû ñòîÿò íà ìåñòå â ïîëîæåíèè ¹ 3. 
3—4 òàêòû: ïàðû ýíåðãè÷íî äåëàþò 4 øàãà âïåðåä (äâèæåíèå ¹ 4). 
5—6 òàêòû: ïàðû, äâèãàÿñü ñïèíîé, âîçâðàùàþòñÿ íà ñâî¸ ìåñòî (ðèñ. 89). 
7—10 òàêòû: ïàðû ïåðåõîäÿò íà ïðîòèâîïîëîæíûå ñòîðîíû (ðèñ. 90), äåëàþò 

ïîëïîâîðîòà ÷åðåç ëåâîå ïëå÷î. 

11—18 òàêòû: ïàðû ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 3—10, âîçâðàùàþòñÿ íà ñâîè 
ìåñòà (ðèñ. 91). 
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19—26 òàêòû: æåíùèíû èäóò ïî äèàãîíàëè íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó, ìåíÿþòñÿ ìåñ-
òàìè (ðèñ. 92), äåëàþò ïîâîðîò ÷åðåç ëåâîå ïëå÷î, ìóæ÷èíû èñïîëíÿþò èìïðîâèçà-
öèîííóþ äðîáü, äâèãàÿñü ïî âíóòðåííåìó êðóãó (ðèñ. 93). 

27—34 òàêòû: æåíùèíû ïî äèàãîíàëè âîçâðàùàþòñÿ íà ñâîè ìåñòà (ðèñ. 94), 
ìóæ÷èíû, çàêîí÷èâ äðîáèòü, ïîäõîäÿò (äâèæåíèå ¹ 2) ê ñâîèì ïàðòíåðøàì. 

35—42 òàêòû: ïàðû èñïîëíÿþò òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâîðîòà (äâèæåíèå ¹ 3, 
ðèñ. 95). Çàêàí÷èâàþò ïîâîðîòû â ïîëîæåíèè ¹ 5. 

43—44 òàêòû: æåíùèíû ïåðåõîäÿò ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì èç ïîëîæåíèÿ 
¹ 5 â ïîëîæåíèå 7à, ìóæ÷èíû ñòîÿò íà ìåñòå (ðèñ. 96). 

45—46 òàêòû: æåíùèíû ðàçúåäèíÿþò ïðàâûå ðóêè ñ ìóæ÷èíàìè, äâèãàÿñü ñïè-
íîé, îòõîäÿò ê ïàðòíåðó ïðîòèâîïîëîæíîé ïàðû (ðèñ. 97) îñòàíàâëèâàþòñÿ â ïî-
ëîæåíèè ¹ 3. 

47—90 òàêòû: ïàðû ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ 3—45 òàêòîâ ñ ïàðòíåðîì ïðîòèâî-
ïîëîæíîé ïàðû (ðèñ. 98), òîëüêî â êîíöå ïåðåõîäà æåíùèíû, äâèãàÿñü ñïèíîé, 
ïîäõîäÿò ê ñâîåìó ïàðòíåðó. 
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91—130 òàêòû: ïàðû ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 3—42. 
131—132 òàêòû: ïàðû äåëàþò «ðóêîïîæàòèå» (äâèæåíèå 6á, ðèñ. 99). 

133—134 òàêòû: æåíùèíû óõîäÿò, ñàäÿòñÿ íà ëàâêè. 
Ìóæ÷èíû ïîäõîäÿò äðóã ê äðóãó, ïîæèìàþò ðóêè, ãóðüáîé ïîäõîäÿò ê ìóçûêàí-

òàì, áëàãîäàðÿò çà êàäðèëü. Êàäðèëü Êîçóëÿ çàêîí÷èëàñü. 
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àíåö áûë ñíÿò ìíîé íà âèäåîêàìåðó â ýêñïåäèöèè â èþíå 1993 ã. Èñïîëíèëè 
Êóçîâîê âîñåìü æåíùèí — æèòåëüíèöû ñåëà Íîæêèíî ×óõëîìñêîãî ðàéîíà Êîñò-

ðîìñêîé îáëàñòè íà ñöåíå ìåñòíîãî êëóáà: Î. Â. Áåëîâà, 1937 ã. ð., Ò. Åëèçàðîâà, 
1968 ã. ð., Ã. À. Êîíîâàëîâà, 1957 ã. ð., Ë. Ì. Ìèðîõàíîâà, 1952 ã. ð., Ì. À. Ìèðîõà-
íîâà, 1978 ã. ð., À. À. Ñó÷êîâà, 1935 ã. ð., Ê. Ì. Ñó÷êîâà, 1931 ã. ð., À. Í. ×àëîâñêàÿ, 
1928 ã. ð. Ñðåäíèé âîçðàñò ó÷àñòíèö ïîêàçà — ïÿòüäåñÿò ëåò. Ðóêîâîäèëà èñïîëíå-
íèåì çàâåäóþùàÿ êëóáîì ñåëà Íîæêèíî Îêòÿáðèíà Âàëåíòèíîâíà Áåëîâà, êîòîðàÿ 
ïðîðàáîòàëà â ìåñòíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ êóëüòóðû áîëåå ñîðîêà ëåò. Áëàãîäàðÿ åé è 
äðóãèì ìåñòíûì ýíòóçèàñòàì â ðåïåðòóàðå êëóáà ìíîãèå ãîäû ñîõðàíÿëèñü ìåñòíàÿ 
Íîæêèíñêàÿ êàäðèëü è Êóçîâîê. Íåîäíîêðàòíî ýòè òàíöû æèòåëè ñåëà Íîæêèíî 
ïîêàçûâàëè â Êîñòðîìå, äðóãèõ ðàéîíàõ îáëàñòè è òðèæäû â Ìîñêâå. Êóçîâîê èñ-
ïîëíèëè ïîä àêêîìïàíåìåíò îïûòíîãî ãàðìîíèñòà Ìèõàèëà Àëåêñàíäðîâè÷à Ñî-
êîëîâà 1926 ã. ð. 

Æåíñêàÿ êàäðèëü ïîëó÷èëà ñâîå íàçâàíèå îò ôèãóðû òàíöà, ïðè èñïîëíåíèè 
êîòîðîé ÷åòûðå äåâóøêè, âçÿâøèñü ïîä ðóêè, ýíåðãè÷íî è ãðàöèîçíî âðàùàþòñÿ 
ïî íàïðàâëåíèþ ÷àñîâîé ñòðåëêè. Òàê æå êàê â Êîçóëå âðàùåíèå â ïàðå, âðàùåíèå 
äåâóøåê â Êóçîâêå ïîâòîðÿåòñÿ ìíîãîêðàòíî è ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ýëå-
ìåíòîâ òàíöà. Ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî èñïîëíèòåëåé — 8 æåíùèí. Êîíñòðóêöèÿ 
Êóçîâêà àíàëîãè÷íà ñìåøàííîé êàäðèëè — Êîçóëå (â êîòîðîé ó÷àñòâóþò è ïàðíè, è 
äåâóøêè), áûòóþùåé â ýòîì ñåëå. Òîëüêî â Êóçîâêå ïàðòèþ ìóæ÷èíû èñïîëíÿþò 2 
äåâóøêè è ïàðòèþ æåíùèíû èñïîëíÿþò òàêæå äâå äåâóøêè. Âî âñåõ ïàðàõ ëåâûå 
æåíùèíû äåðæàò ïðàâîé ðóêîé ïîä ðóêó ïðàâûõ æåíùèí. Ñâîáîäíûå ðóêè â ïàðàõ 
Ì è Æ (ó ëåâîé ïàðòíåðøè — ëåâàÿ, ó ïðàâîé ïàðòíåðøè — ïðàâàÿ) îïóùåíû è 
íåìíîãî äâèãàþòñÿ ïðè õîäüáå. Äâå æåíùèíû, èñïîëíÿþùèå òàíåö çà ìóæ÷èíó è 
çà æåíùèíó, íèêîãäà íå ðàçúåäèíÿþòñÿ, ïðåäñòàâëÿÿ êàê áû îäíî öåëîå. Ïî àíàëî-
ãèè ñî ñìåøàííîé Êîçóëåé, ìû äàåì îïèñàíèå òàíöà Êóçîâîê äëÿ äâóõ ïàð, êîòîðûå 
îáîçíà÷àåì íà ñõåìàõ Ì1, Æ1 è Ì2, Æ2. Íà ñàìîì äåëå âñå òàíöåâàëüíûå ïàðòèè 
(Ì1, Ì2 è Æ1, Æ2) èñïîëíÿþò ïàðû, ñîñòîÿùèå èç äâóõ æåíùèí. 

Áîëüøèíñòâî ôèãóð òàíöà èñïîëíÿåòñÿ ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì. Íà êàæ-
äóþ ìóçûêàëüíóþ ÷åòâåðòü — îäèí øàã. 

Â ñåäüìîé ôèãóðå, êðîìå ñêîëüçÿùåãî êàäðèëüíîãî øàãà, ïàðû òàêæå èñïîëíÿþò 
øàã ñ äîáàâëåíèåì óäàðà, øàðêàíüÿ êàáëóêà. 

«Ðàç» — øàã ïðàâîé íîãîé. 
«È» — ïðîñêàëüçûâàþùèé óäàð êàáëóêîì ëåâîé íîãè. 
«Äâà» — øàã ëåâîé íîãîé. 
«È» — ïðîñêàëüçûâàþùèé óäàð êàáëóêîì ïðàâîé íîãè. 
 Îïèñàíèå òàíöà äà¸òñÿ ñî ñòîðîíû çðèòåëåé. 
Âñå ïåðåñòðîåíèÿ â Êóçîâêå èñïîëíÿþòñÿ ñëèòíî, ò. å. ÷àùå âñåãî íå áûâàåò 

÷åòêîé ãðàíèöû ìåæäó îêîí÷àíèåì îäíîé ìèçàíñöåíû òàíöà è íà÷àëîì äðóãîé. 
Èñïîëíèòåëüíèöû òàíöóþò èìïðîâèçàöèîííî, ó÷èòûâàÿ ïî õîäó âçàèìîäåéñòâèå ñ 
äðóãèìè ïàðàìè, ÷åòêî ñëåäóÿ ïëàíó è î÷åðåäíîñòè ïåðåñòðîåíèé. 

Êóçîâîê
(æåíñêàÿ ñåìèçàðÿäíàÿ êàäðèëü)

Çàïèñü è îïèñàíèå òàíöà À. È. ØÈËÈÍÀ
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Òàê æå êàê â Êîçóëå, ôèãóðû Êóçîâêà çàêàí÷èâàþòñÿ ðóêîïîæàòèåì — êîãäà ñî-
åäèíåííûå ðóêè ïàð Ì è Æ ïîäíèìàþòñÿ äî óðîâíÿ ãðóäè è ýíåðãè÷íî îïóñêàþòñÿ 
äî óðîâíÿ ïîÿñà. 

Íà 12 òàêòîâ âñòóïëåíèÿ ïàðû âûõîäÿò äðóã çà äðóãîì (Æ1, Ì1, Æ2, Ì2) èç 
ïðàâîãî äàëüíåãî óãëà ñöåíû, ïðîõîäÿò êðóã è îñòàíàâëèâàþòñÿ â èñõîäíîì ïî-
ëîæåíèè (ïàðà íàïðîòèâ ïàðû). Ñëåâà ñòîÿò ïàðû Ì1, Æ1, ñïðàâà — ïàðû Ì2, 
Æ2. Ïðàâàÿ æåíùèíà â ïàðå Ì äåðæèò ïðàâîé ðóêîé ëåâóþ ðóêó ëåâîé æåíùè-
íû ïàðû Æ. 

Îïèñàíèå æåíñêîé êàäðèëè Êóçîâîê, çàïèñàííîé â ñåëå Íîæêèíî, äàåòñÿ áîëåå 
ñêóïî, òàê êàê ýòîò òàíåö èìååò àíàëîãè÷íîå ñ Êîçóëåé ïîñòðîåíèå. Ïðè âîçíèê-
íîâåíèè âîïðîñîâ ïî ïðî÷òåíèþ Êóçîâêà, ñëåäóåò îáðàùàòüñÿ ê îïèñàíèþ Êîçóëè, 
êàê íàèáîëåå ïîëíîìó îïèñàíèþ àíàëîãè÷íîãî òàíöà. 

ÏÅÐÂÀß ÔÈÃÓÐÀ

57 òàêòîâ)
Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå: «Ñåíè» (Ïðèëîæåíèå 1). 
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4.
Òåìï —  =152. 
Áîäðî, ýíåðãè÷íî. 
Èñõîäíîå ïîëîæåíèå: 2 ïàðû ñòîÿò íàïðîòèâ äâóõ ïðîòèâîïîëîæíûõ ïàð. 
Ìóçûêàëüíîå âñòóïëåíèå (1 òàêò)

1—3 òàêòû: ïàðû ñòîÿò íà ìåñòå. 
4—5 òàêòû: ïàðû èäóò ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó. Ñî-

åäèíåííûå ðóêè ïàð Ì è Æ ïîäíèìàþòñÿ âïåðåä äî óðîâíÿ ïîÿñà. Ïàðû Æ âûõî-
äÿò ÷óòü âïåðåä ïàð Ì (ðèñ. 1). 

6—7 òàêòû: ðóêè ðàçúåäèíÿþòñÿ. Ïàðû Ì ïðèîñòàíàâëèâàþòñÿ. Ïàðû Æ ïðîõî-
äÿò ïî äèàãîíàëè, ìåíÿþòñÿ ìåñòàìè (ðèñ. 2). 
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8—9 òàêòû: êàê òîëüêî ïàðû Æ ïðîøëè ÷åðåç öåíòð, ïàðû Ì ïðîõîäÿò ïî âíóò-
ðåííåìó êðóãó è ìåíÿþòñÿ ìåñòàìè (ðèñ. 3). Ïàðû Æ â ýòî âðåìÿ ïîâîðà÷èâàþòñÿ 
âëåâî ëèöîì ê öåíòðó (ðèñ. 4). 

10—13 òàêòû: Ïàðû Æ âîçâðàùàþòñÿ íà ñâîè ìåñòà (ðèñ. 5). Ïàðû Ì, îáõîäÿ 
ïàðû Æ, èäóò ê ñâîèì ïàðàì Æ, êàê òîëüêî òå ïðîéäóò ÷åðåç öåíòð (ðèñ. 6). 

14—25 òàêòû: ïàðà Ì1, âñòðå÷àåòñÿ ñ ïàðîé Æ1, à ïàðà Ì2 ñ ïàðîé Æ2, âñòàþò 
â Êóçîâîê. Ïàðû èñïîëíÿþò òðè âðàùåíèÿ íà ìåñòå (ðèñ. 7) ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, 
Êóçîâîê ðàçìûêàåòñÿ, è ïàðû çàêàí÷èâàþò âðàùåíèå â èñõîäíîì ïîëîæåíèè, — ëè-
íèÿ ïàð íàïðîòèâ äðóãîé ëèíèè ïàð. 

Ðèñ. 3
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26—29 òàêòû: ïàðû Ì ñòîÿò. Îíè ïîäíèìàþò ñîåäèíåííûå ñ ïàðîé Æ ðóêè, 
íàïðàâëÿÿ ïàðû Æ âïåðåä. Ïàðû Æ íà÷èíàþò äâèãàòüñÿ íà ïðîòèâîïîëîæíûå ñòî-
ðîíû (ðèñ. 8).

30-é òàêò: ïàðû Æ ïîäõîäÿò ê ïðîòèâîïîëîæíûì ïàðàì (ðèñ. 9). 
31-é òàêò: ïàðû Ì áåðóò ïîä ðóêè ïîäîøåäøèå ê íèì ïðîòèâîïîëîæíûå ïàðû 

Æ (ðèñ. 10). 

32—39 òàêòû: ïàðû Ì è ïàðû Æ âûñòðàèâàþòñÿ â ïðÿìûå ëèíèè. Äâà âðàùå-
íèÿ ëèíèåé, ïðè ýòîì ïàðû Ì âðàùàþòñÿ ñïèíîé ïî ëèíèè âðàùåíèÿ, à ïàðû Æ 
— ëèöîì (ðèñ. 11). 

Ïàðû îñòàíàâëèâàþòñÿ ëèöîì ê öåíòðó. 
40—45 òàêòû: Ïàðû Ì, îñòàâàÿñü íà ìåñòå, ïðîâîæàþò ïàðû Æ, ïîäíèìàÿ ñî-

åäèíåííûå ðóêè. Ïàðû Æ èäóò íà ñâîè ñòîðîíû (ðèñ. 12). 

46—56 òàêòû: ïàðû Æ, íà÷èíàÿ äâèãàòüñÿ ïî êðóãó Êóçîâêà, óâëåêàþò çà ñîáîé 
ïàðû Ì. Âñå èñïîëíÿþò òðè ïîâîðîòà Êóçîâêà (ðèñ. 13). 

57-é òàêò: ïðàâûå äåâóøêè ïàð Ì è ëåâûå äåâóøêè ïàð Æ èñïîëíÿþò ðóêîïî-
æàòèÿ. Ïåðâàÿ ôèãóðà çàêîí÷èëàñü (ðèñ. 14). 
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ÂÒÎÐÀß ÔÈÃÓÐÀ

48 òàêòîâ.
Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå: «Ïî óëèöå ìîñòîâîé» (Ïðèëîæåíèå 2).
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4.
Òåìï —  =152.
Èñõîäíîå ïîëîæåíèå: ëèíèÿ ïàð íàïðîòèâ äðóãîé ëèíèè ïàð. 
Ãàðìîíèñò èãðàåò îäèí òàêò âñòóïëåíèÿ — ñèãíàë ê íà÷àëó âòîðîé ôèãóðû. 

1—2 òàêòû: ïàðû ñòîÿò íà ìåñòå. 
3—10 òàêòû: ïàðû Ì äâèãàþòñÿ ïî äèàãîíàëè âïðàâî, îáõîäÿò â öåíòðå äðóã 

äðóãà ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè. Ïàðû Æ â ýòî âðåìÿ ñòîÿò íà ìåñòå (ðèñ. 15). 
11—13 òàêòû: îáîéäÿ äðóã äðóãà, ïàðû Ì èäóò ê ñâîèì ïàðàì Æ (ðèñ. 16). 

14—21 òàêòû: ïàðû èñïîëíÿþò 3 ïîâîðîòà Êóçîâêà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (ðèñ. 17). 
Ðàçìûêàþò Êóçîâîê, çàêàí÷èâàþò äâèæåíèå â èñõîäíîì ïîëîæåíèè ¹ 1 (ðèñ. 18). 

22—25 òàêòû: ðóêè ðàçúåäèíÿþòñÿ. Ïàðû Ì ïåðåõîäÿò ê ïðîòèâîïîëîæíûì 
ïàðòíåðøàì. Ïàðû Æ ñòîÿò íà ìåñòå (ðèñ. 19). 
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26—34 òàêòû: èñïîëíÿþò òðè ïîâîðîòà Êóçîâêà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (ðèñ. 20).
35—38 òàêòû: Ïàðû Ì âîçâðàùàþòñÿ ê ñâîèì ïàðòíåðøàì (ðèñ. 21). 

39—46 òàêòû: òðè ïîâîðîòà Êóçîâêà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå. 
47—48 òàêòû: ïàðû çàêàí÷èâàþò äâèæåíèå â èñõîäíîì ïîëîæåíèè. Âçìàõ-ðóêî-

ïîæàòèå ñîåäèíåííûìè ðóêàìè ïàð Ì è Æ. Âòîðàÿ ôèãóðà îêîí÷åíà. 

ÒÐÅÒÜß ÔÈÃÓÐÀ

96 òàêòîâ
Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå: «Êðàêîâÿê»
Ïðèëîæåíèå 3. 
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4.
Òåìï —  = 160.
Ëåãêî, ïîäâèæíî. 

1-é òàêò: ïàðû ñòîÿò â èñõîäíîì ïîëîæåíèè. 
2—5 òàêòû: èç èñõîäíîãî ïîëîæåíèÿ ïàðû Ì ïðîâîäÿò ðóêîé ïåðåä ñîáîé ïàðû 

Æ ñïðàâà íàëåâî (ðèñ. 22). 
6—11 òàêòû: ïàðû Ì, ïåðåâåäÿ ïàðû Æ ñïðàâà íàëåâî, îòïóñêàþò ðóêè è íà÷è-

íàþò äâèãàòüñÿ ê öåíòðó (ðèñ. 23). 

Ïàðû Ì ïåðåõîäÿò íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó (ðèñ. 24). 
12—21 òàêòû: òðè ïîâîðîòà Êóçîâêà ñ ïðîòèâîïîëîæíûìè ïàðòíåðøàìè 

(ðèñ. 25). 
Ïàðû îñòàíàâëèâàþòñÿ â ïðÿìîé ëèíèè (ðèñ. 26). 
22—25 òàêòû: ïàðû Ì âîçâðàùàþòñÿ íà ñâîè ñòîðîíû (ðèñ. 27). 
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26—35 òàêòû: òðè âðàùåíèÿ Êóçîâêà ñî ñâîèìè ïàðàìè (Ì1 ñ Æ1 è Ì2 ñ Æ2). 
Ïàðû îñòàíàâëèâàþòñÿ â ïðÿìîé ëèíèè. Ïðàâûå æåíùèíû ïàð Ì äåðæàò çà ðóêó 
ëåâóþ ðóêó äåâóøåê ïàð Æ. 

36—37 òàêòû: ïîäíèìàÿ ñîåäèíåííûå ðóêè, ïàðû Ì íàïðàâëÿþò ïàðû Æ â 
öåíòð. 

38—45 òàêòû: ïàðû Æ èäóò â öåíòð, ëåâûå æåíùèíû â ïàðàõ áåðóòñÿ ïîä ðóêè 
è íà÷èíàþò âðàùåíèå ïðÿìîé ëèíèåé ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè. Ïàðû Ì ñòîÿò 
(ðèñ. 28). 

46—49 òàêòû: ñäåëàâ äâà ïîëíûõ ïîâîðîòà, æåíùèíû ïàð Æ ïîäõîäÿò ê ñâîèì 
ïàðàì Ì. Ïðàâûå æåíùèíû ïàð Æ ïîäàþò ïðàâûå ðóêè ïðàâûì æåíùèíû ïàð Ì, 
çäîðîâàþòñÿ ñ íèìè è âñòàþò ðÿäîì ñ íèìè, íå ðàçúåäèíÿÿ ðóê (ðèñ. 29). 

50-57 òàêòû: ïðàâûå äåâóøêè ïàð Æ îòïóñêàþò ðóêè ïàð Ì, è òîãäà ïàðû Æ 
äâèãàþòñÿ ê öåíòðó, îáõîäÿ ïðîòèâîïîëîæíóþ ïàðó Æ ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè. 
Ïàðû Ì ñòîÿò (ðèñ. 30). 

58—61 òàêòû: ïàðû Æ ïîäõîäÿò ê ñâîèì ïàðàì, åùå ðàç çäîðîâàþòñÿ, âñòàþò 
ðÿäîì ñ ïàðàìè Ì (ðèñ. 31). 
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62—65 òàêòû: ïàðû Æ èäóò ïî äèàãîíàëè íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó. Ïàðû Ì, ïðîïóñ-
òèâ ïàðû Æ, íà÷èíàþò äâèãàòüñÿ ïî âíóòðåííåìó êðóãó (ðèñ. 32). 

66—69 òàêòû: ïàðû Æ ïåðåñåêàþò öåíòð, äåëàþò ïîëïîâîðîòà íà ïðîòèâîïî-
ëîæíûõ ìåñòàõ ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè. Ïàðû Ì â ýòî âðåìÿ äâèãàþòñÿ ïî âíóò-
ðåííåìó êðóãó (ðèñ. 33). 

70—71 òàêòû: Ïàðà Æ1 âñòðå÷àåòñÿ ñ ïàðîé Ì2. Ïàðà Æ2 âñòðå÷àåòñÿ ñ ïàðîé Ì1. 
Îáðàçîâûâàÿ Êóçîâîê, ïàðû ðàñõîäÿòñÿ â ðàçíûå ñòîðîíû îò öåíòðà (ðèñ. 34). 

72—81 òàêòû: òðè ïîâîðîòà Êóçîâêà ñ ïðîòèâîïîëîæíûìè ïàðàìè Æ. Ïàðû îñ-
òàíàâëèâàþòñÿ â ïðÿìîé ëèíèè. Ïðàâûå æåíùèíû ïàð Ì äåðæàò ïîä ðóêó ëåâóþ 
ðóêó äåâóøåê ïàð Æ (ðèñ. 35). 

82—85 òàêòû: ïàðû Ì âîçâðàùàþòñÿ íà ñâîè ñòîðîíû. 
86—95 òàêòû: òðè âðàùåíèÿ Êóçîâêà ñî ñâîèìè ïàðàìè (Ì1 ñ Æ1 è Ì2 ñ Æ2). 

Ïàðû îñòàíàâëèâàþòñÿ â ïðÿìîé ëèíèè. Ïðàâûå æåíùèíû ïàð Ì äåðæàò çà ðóêó 
ëåâóþ ðóêó äåâóøåê ïàð Æ. 

96-é òàêò: ïàðû çàêàí÷èâàþò äâèæåíèå â èñõîäíîì ïîëîæåíèè. Âçìàõ-ðóêîïî-
æàòèå ñîåäèíåííûìè ðóêàìè ïàð Ì è Æ. Òðåòüÿ ôèãóðà îêîí÷åíà. 

Ðèñ. 30

М1 

Ж1 М2 

Ж2 
 

М1 

Ж1 

Ж2 

М2 

Ðèñ. 31

 

М1 

Ж1 

Ж2 

М2 

 М1 

Ж1 М2 

Ж2 

 

М1 

Ж1 

Ж2 

М2 
 

М1 Ж1 

М2 Ж2 

Ðèñ. 32 Ðèñ. 33

Ðèñ. 34 Ðèñ. 35



279

×ÅÒÂÅÐÒÀß ÔÈÃÓÐÀ
80 òàêòîâ.
Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå: «Ñåíè».
Ïðèëîæåíèå ¹ 1. 
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4.
Òåìï —  = 152. 

1—2 òàêòû: òàíöóþùèå ñòîÿò ëèíèÿ ïàð ïðîòèâ ëèíèè ïàð â èñõîäíîì ïîëî-
æåíèè. 

3—4 òàêòû: ïàðû èäóò ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó, ïðè 
ýòîì ñîåäèíåííûå ðóêè ïàð Ì è Æ ïîäíèìàþòñÿ äî óðîâíÿ ïîÿñà. Ïàðû Æ âûõî-
äÿò ÷óòü âïåðåä ïàð Ì (ðèñ. 36). 

5—10 òàêòû: ðóêè ïàð Ì è Æ ðàçúåäèíÿþòñÿ, ïàðû Ì ïðèîñòàíàâëèâàþòñÿ. 
Ïàðû Æ, äâèãàÿñü ïî äèàãîíàëè, ïðîõîäÿò íà ìåñòî ïðîòèâîïîëîæíîé ïàðû, ðàç-
âîðà÷èâàÿñü ê öåíòðó ÷åðåç ëåâîå ïëå÷î. Êàê òîëüêî ïàðû Æ ïðîøëè ÷åðåç öåíòð, 
ïàðû Ì ïåðåõîäÿò íà ìåñòî ïðîòèâîïîëîæíîé ïàðû è ðàçâîðà÷èâàþòñÿ ê öåíòðó 
÷åðåç ëåâîå ïëå÷î (ðèñ. 37). 

11—14 òàêòû: ïàðû Æ ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì ïåðåõîäÿò ê ïðîòèâîïî-
ëîæíûì ïàðàì Ì (ðèñ. 38). 

15—26 òàêòû: ïàðû Ì âñòðå÷àþò ïàðû Æ, îáðàçîâûâàþò Êóçîâîê è äåëàþò òðè âðàùå-
íèÿ ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå. Êóçîâîê ðàçìûêàåòñÿ, ïàðû îñòàíàâëèâàþòñÿ â ëèíèè (ðèñ. 39). 

27—30 òàêòû: ïàðû Ì ïåðåõîäÿò íà ñâîþ ñòîðîíó (ðèñ. 40). 
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31—42 òàêòû: ïàðû Ì äåëàþò òðè ïîâîðîòà Êóçîâêà ñî ñâîèìè ïàðàìè Æ. 
43—80 òàêòû: ïàðû ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 3—42. Çàêîí÷èâ âðàùåíèå Êó-

çîâêà ëèíèÿ ïàð íàïðîòèâ ëèíèè ïàð, èñïîëíÿþò ðóêîïîæàòèå. 

ÏßÒÀß ÔÈÃÓÐÀ

60 òàêòîâ.
Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå: «Ñåìåíîâíà» (Ïðèëîæåíèå 5). 
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4.
Òåìï —  = 152. 
Äî íà÷àëà ïÿòîé ôèãóðû ïàðû ìåíÿþò èñõîäíîå ïîëîæåíèå. Ïðàâàÿ æåíùèíà ïàðû 

Ì, êàê è ðàíüøå, äåðæèò ïîä ðóêó ëåâóþ æåíùèíó ïàðû Æ. Ëåâàÿ æåíùèíà ïàðû Ì, 
ïîâåðíóâøèñü íàëåâî, áåðåò çà ïðàâóþ ðóêó ïðàâóþ æåíùèíó ïàðû Æ è ïîäíèìàåò 
ñîåäèíåííûå ðóêè äî óðîâíÿ òàëèè. Ïðàâàÿ æåíùèíà ïàðû Æ ïîâîðà÷èâàåòñÿ íàïðàâî. 
Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷àåòñÿ çàìêíóòàÿ ìèçàíñöåíà äâóõ òàíöóþùèõ ïàð, êîãäà ÷åòûðå 
æåíùèíû îáðàçóþò ïîëóêðóã ñ âûñòàâëåííûìè âïåðåä ñîåäèíåííûìè ðóêàìè. Ãîëîâû 
âñåõ èñïîëíèòåëüíèö ïîâåðíóòû â ñòîðîíó ïðîòèâîïîëîæíîé ïàðû (ðèñ. 41). 

1—2 òàêòû: òàíöóþùèå ñòîÿò — ÷åòâåðêà íàïðîòèâ ÷åòâåðêè. 
3—4 òàêòû: ÷åòâåðêè èäóò ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì íà ïðîòèâîïîëîæíûå 

ñòîðîíû (ðèñ. 42). 
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5—8 òàêòû: ïðîéäÿ öåíòð, ÷åòâåðêè îáõîäÿò äðóã äðóãà ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè. 
×åòâåðêè âîçâðàùàþòñÿ íà ñâîè ìåñòà (ðèñ. 43). 

9—18 òàêòû: íå ïðåðûâàÿ äâèæåíèÿ, ÷åòâåðêè èñïîëíÿþò òðè ïîâîðîòà Êóçîâêà 
ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå íà ñâîèõ ìåñòàõ. Êóçîâîê ðàçìûêàåòñÿ, è ïîâîðîòû çàêàí÷èâà-
þòñÿ â ïðÿìîé ëèíèè. Ïàðû Ì îòïóñêàþò ðóêó ïàð Æ (ðèñ. 44). 

19—20 òàêòû: Âñå ïàðû äåëàþò ÷åòûðå øàãà ê öåíòðó, ïðîòÿãèâàÿ ñâîáîäíûå 
ðóêè íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó (ðèñ. 45). 

21—28 òàêòû: âñòðåòèâøèñü â öåíòðå — ïàðà íàïðîòèâ ïàðû, ñîåäèíÿþò ðóêè: â 
ïðàâîé ðóêå ïðàâîé æåíùèíû ïàðû Ì ëåâàÿ ðóêà ëåâîé æåíùèíû ïàðû Æ, â ëåâîé 
ðóêå ëåâîé æåíùèíû ïàðû Ì ïðàâàÿ ðóêà ïðàâîé æåíùèíû ïàðû Æ. Âçÿâøèñü 
çà ðóêè, ÷åòâåðêè äâèãàþòñÿ çà ìóæ÷èíàìè íà èõ ñòîðîíó. Ïàðû Ì èäóò ñïèíîé, 
ïàðû Æ ëèöîì. ×åòâåðêè íå ìåíÿÿ ïîëîæåíèÿ, îáõîäÿò äðóã äðóãà ïðîòèâ ÷àñîâîé 
ñòðåëêè è ðàñõîäÿòñÿ â ðàçíûå ñòîðîíû (ðèñ. 46). 

29—30 òàêòû: ÷åòâåðêè âîçâðàùàþòñÿ íà èñõîäíûå ìåñòà, ïðè ýòîì ïàðû Æ 
äâèãàþòñÿ ëèöîì, ïàðû Ì ñïèíîé. 

31—40 òàêòû: ÷åòâåðêè èñïîëíÿþò òðè ïîâîðîòà Êóçîâêà (ðèñ. 47). Ïîâîðîòû 
çàêàí÷èâàþòñÿ â ïðÿìîé ëèíèè. 

41—42 òàêòû: ïàðû Ì è Æ îòïóñêàþò ñîåäèíåííûå ðóêè. Âñå ïàðû äåëàþò 
÷åòûðå øàãà ê öåíòðó, ïðîòÿãèâàÿ ñâîáîäíûå ðóêè íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó. Ïàðû Ì 
âîçâðàùàþòñÿ ê ñâîèì ïàðàì Æ (ðèñ. 48). 

43—50 òàêòû: âñòðåòèâøèñü â öåíòðå — ïàðà íàïðîòèâ ïàðû, ñîåäèíÿþò ðóêè: â 
ïðàâîé ðóêå ïðàâîé æåíùèíû ïàðû Ì ëåâàÿ ðóêà ëåâîé æåíùèíû ïàðû Æ, â ëåâîé 
ðóêå ëåâîé æåíùèíû ïàðû Ì ïðàâàÿ ðóêà ïðàâîé æåíùèíû ïàðû Æ. Âçÿâøèñü çà 
ðóêè, ÷åòâåðêè äâèãàþòñÿ çà ìóæ÷èíàìè. Ïàðû Ì èäóò ñïèíîé, ïîòîì ëèöîì ïî 
íàïðàâëåíèþ äâèæåíèÿ. Ïàðû Æ èäóò ëèöîì ïîòîì ñïèíîé. ×åòâåðêè, íå ìåíÿÿ 
ïîëîæåíèÿ, îáõîäÿò äðóã äðóãà ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè è ðàñõîäÿòñÿ â ðàçíûå ñòî-
ðîíû (ðèñ. 49). 
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51—60 òàêòû: ÷åòâåðêè èñïîëíÿþò òðè ïîâîðîòà êóçîâêà (ðèñ. 50). Ïîâîðîòû 
çàêàí÷èâàþòñÿ â ïðÿìîé ëèíèè. Âçìàõ-ðóêîïîæàòèå ñîåäèíåííûìè ðóêàìè ïàð 
Ì è Æ. Ïÿòàÿ ôèãóðà îêîí÷åíà. 

ØÅÑÒÀß ÔÈÃÓÐÀ. Âàðèàíò ¹ 1

74 òàêòîâ.
Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå: «Êîëõîçíàÿ» (Ïðèëîæåíèå 5). 
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4. 
Òåìï —  = 160. 
Èñõîäíîå ïîëîæåíèå: ïàðû Ì è ïàðû Æ ñòîÿò ñàìîñòîÿòåëüíî íà ñâîèõ ìåñòàõ. 

Ðóêè ïàð Ì è ïàð Æ íå ñîåäèíèíû. Çâó÷àò àêêîðäû âñòóïëåíèÿ. 

1—2 òàêòû: ïàðû ñòîÿò íà ìåñòå. 
3—14 òàêòû: ïàðû Ì èäóò çà ïàðàìè Æ ïî êðóãó ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, ïàðà 

çà ïàðîé (ðèñ. 51). Ïðîéäÿ ïîëíûé êðóã, ïàðû âîçâðàùàþòñÿ íà ñâîè ìåñòà. 
15—27 òàêòû: òðè ïîâîðîòà Êóçîâêà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå íà ñâîèõ ìåñòàõ. Çàêàí-

÷èâàþò ïîâîðîòû, ðàçìûêàþò Êóçîâîê, îñòàíàâëèâàþòñÿ â ïðÿìîé ëèíèè. 
28—39 òàêòû: âíîâü ïàðû èäóò ïî êðóãó, òîëüêî òåïåðü íà÷èíàþò äâèæåíèå 

ïàðû Ì, îáãîíÿÿ ïàðû Æ, èäóò ïåðåä íèìè ïî êðóãó ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, ïàðà 
çà ïàðîé (ðèñ. 52). Ïàðû Æ ïðîõîäÿò îäèí êðóã, à ïàðû Ì — ïîëòîðà êðóãà è îêà-
çûâàþòñÿ íà ïðîòèâîïîëîæíûõ ñòîðîíàõ. 

40—51 òàêòû: äîéäÿ äî ñâîèõ èñõîäíûõ ìåñò, ïàðû Æ ïîâîðà÷èâàþòñÿ íà 
180 ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè ê ïàðàì Ì è ïðîïóñêàþò èõ â Êóçîâêå âïåðåäè ñåáÿ 
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(ðèñ. 53). Ïàðà Ì1 ñ ïàðîé Æ2 íà ïðàâîé ñòîðîíå, à ïàðà Ì2 ñ ïàðîé Æ1 íà ëåâîé 
ñòîðîíå èñïîëíÿþò òðè ïîâîðîòà Êóçîâêà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (ðèñ. 54). Çàêàí÷èâà-
þò ïîâîðîòû, ðàçìûêàþò Êóçîâîê, îñòàíàâëèâàþòñÿ â ïðÿìîé ëèíèè 

52—62 òàêòû: âíîâü ïàðû èäóò ïî êðóãó, è âíîâü íà÷èíàþò äâèæåíèå ïàðû Ì, 
îáãîíÿÿ ïàðû Æ, èäóò ïåðåä íèìè ïî êðóãó ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, ïàðà çà ïàðîé 
(ðèñ. 55). Ïàðû Æ ïðîõîäÿò îäèí êðóã, à ïàðû Ì — ïîëòîðà êðóãà è îêàçûâàþòñÿ 
òåïåðü íà ñâîèõ ñòîðîíàõ. 

63—74 òàêòû: òðè ïîâîðîòà Êóçîâêà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå íà ñâîèõ ìåñòàõ ñî ñâî-
èìè ïàðàìè. Çàêàí÷èâàþò ïîâîðîòû, ðàçìûêàþò Êóçîâîê, îñòàíàâëèâàþòñÿ â ïðÿ-
ìîé ëèíèè, ñîåäèíåííûìè ðóêàìè ïàðû Ì è Æ èñïîëíÿþò âçìàõ-ðóêîïîæàòèå. 

ÑÅÄÜÌÀß ÔÈÃÓÐÀ

186 òàêòîâ.
Ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå: «Áàðûíÿ» (Ïðèëîæåíèå 6). 
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4. 
Òåìï —  = 160. 
Èñõîäíîå ïîëîæåíèå: ïðàâûå è ëåâûå èñïîëíèòåëüíèöû ñòîÿò ëèöîì ê öåíòðó 

ïëîòíûìè ÷åòâåðêàìè â ëèíèÿõ — ïðàâûå æåíùèíû ïàð Ì äåðæàò ïðàâîé ðóêîé çà 
òàëèþ ñî ñïèíû ëåâûõ æåíùèí ïàð Æ, à ëåâûå — ðóêè ñîåäèíÿþò âïåðåäè ñ ëåâîé 
ðóêîé ëåâûõ æåíùèí ïàð Æ. Êàê è â äðóãèõ ôèãóðàõ, â ïàðàõ Ì è Æ ëåâûå æåíùèíû 
äåðæàò ïðàâûõ ïîä ñîãíóòûå ðóêè. Ó ïðàâûõ æåíùèí ïàð Æ — ñâîáîäíûå ïðàâûå ðóêè 
è ó ëåâûõ æåíùèí ïàð Ì — ëåâûå ðóêè ñâîáîäíî îïóùåíû âíèç (ðèñ. 56).

1—4 òàêòû: äâå ÷åòâåðêè äåëàþò 8 øàãîâ âïåðåä, ïî äèàãîíàëè âïðàâî, íåìíîãî 
ìèíóÿ öåíòð (ðèñ. 57). 
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5—8 òàêòû: âîçâðàùàþòñÿ îáðàòíî íà ñâîè ìåñòà, äåëàÿ 8 øàãîâ íàçàä ñïèíîé 
(ðèñ. 58). 

9—12 òàêòû: ñíîâà èäóò âïåðåä äî öåíòðà. 
13—16 òàêòû: ëèíèÿìè îáõîäÿò äðóã äðóãà ïî êðóãó ïðîòèâ ÷àñîâ ñòðåëêè îêà-

çûâàþòñÿ íà ïðîòèâîïîëîæíûõ ñòîðîíàõ (ðèñ. 59). 

17—20 òàêòû: ÷åòâåðêè èäóò âïåðåä, êàê â äâèæåíèè òàêòîâ 1—4, íåìíîãî ìè-
íóþò öåíòð. 

21—24 òàêòû: îòõîäÿò ñïèíîé íàçàä íà ìåñòà ïðîòèâîïîëîæíûõ ÷åòâåðîê 
(ðèñ. 60). 

25—28 òàêòû: ÷åòâåðêè èäóò âïåðåä (ðèñ. 61). 
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29—32 òàêòû: äîõîäÿò äî ñâîèõ ìåñò è, ðàçâîðà÷èâàÿñü ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè 
íà 180, îêàçûâàþòñÿ ëèöîì ê ïðîòèâîïîëîæíûì ÷åòâåðêàì (ðèñ. 62). 

33—34 òàêòû: ïàðû èäóò ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó. 
Ïàðû Æ âûõîäÿò ÷óòü âïåðåä ïàð Ì (ðèñ. 63). 

35—36 òàêòû: ïàðû Ì ïðèîñòàíàâëèâàþòñÿ. Ïàðû Æ ïðîõîäÿò ïî äèàãîíàëè, 
ìåíÿþòñÿ ìåñòàìè (ðèñ. 64). 

37-38 òàêòû: êàê òîëüêî ïàðû Æ ïðîøëè ÷åðåç öåíòð, ïàðû Ì ïðîõîäÿò ïî âíóò-
ðåííåìó êðóãó è ìåíÿþòñÿ ìåñòàìè (ðèñ. 65). Ïàðû Æ â ýòî âðåìÿ ïîâîðà÷èâàþòñÿ 
âëåâî ëèöîì ê öåíòðó íà ïðîòèâîïîëîæíûõ ìåñòàõ. 

Ðèñ. 60
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39-42 òàêòû: Ïàðû Æ âîçâðàùàþòñÿ íà ñâîè ìåñòà (ðèñ. 66). Ïàðû Ì, îáõîäÿ 
ïàðû Æ, èäóò ê ñâîèì ïàðàì Æ, êàê òîëüêî òå ïðîéäóò ÷åðåç öåíòð (ðèñ. 67). 

43—58 òàêòû: ïàðà Ì1, âñòðå÷àåòñÿ ñ ïàðîé Æ1, à ïàðà Ì2 ñ ïàðîé Æ2, âñòàþò â 
Êóçîâîê (ðèñ. 68). Ïàðû èñïîëíÿþò òðè âðàùåíèÿ íà ìåñòå ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, Êó-
çîâîê ðàçìûêàåòñÿ, è ïàðû çàêàí÷èâàþò âðàùåíèå â èñõîäíîì ïîëîæåíèè, ëèíèÿ 
ïàð íàïðîòèâ äðóãîé ëèíèè ïàð. 

59—64 òàêòû: ïàðû Ì1 è Ì2 îòäàþò, ïîäíèìàÿ ñîåäèíåííûå ðóêè, ïàðû Æ1 è Æ2 
íà ÷óæóþ ñòîðîíó, ïðè ýòîì ïàðû Æ1, Æ2, äîéäÿ äî öåíòðà, ðàçâîðà÷èâàþòñÿ, äåëàÿ 
ïîëîâèíó ïîâîðîòà ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, è, äâèãàÿñü ñïèíîé, ïàðà Æ1 ïîäõîäèò 
ê ïàðå Ì2, à ïàðà Æ2 ïîäõîäèò ê ïàðå Ì1 (ðèñ. 69). 

65—128 òàêòû: ÷åòâåðêè ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 1—64, òîëüêî èñïîëíÿþò 
èõ ñ ÷óæèìè ïàðàìè, ò. å. ïàðà Ì1 ñ ïàðîé Æ2, à ïàðà Ì2 ñ ïàðîé Æ1. Â òàêòàõ 
123—128 ïàðû Æ ïåðåõîäÿò ê ñâîèì ïàðàì Ì, íà ñâîþ ñòîðîíó. 

129—186 òàêòû: ÷åòâåðêè ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 1—58 ñî ñâîèìè ïàðàìè. 
Êóçîâîê ðàçìûêàåòñÿ, è ïàðû çàêàí÷èâàþò âðàùåíèå â èñõîäíîì ïîëîæåíèè, ëè-
íèÿ ïàð íàïðîòèâ äðóãîé ëèíèè ïàð, ñîåäèíåííûìè ðóêàìè ïàðû Ì è Æ èñïîëíÿ-
þò âçìàõ-ðóêîïîæàòèå. Ñåäüìàÿ ôèãóðà çàêîí÷èëàñü. 

Ãàðìîíèñò ïðîäîëæàåò èãðàòü. Âñå ïàðû äðóã çà äðóãîì äâèãàþòñÿ ïî êðóãó 
ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, ïðîéäÿ êðóã, îñòàíàâëèâàþòñÿ íà àâàíñöåíå, êëàíÿþòñÿ 
è ïîêèäàþò ñöåíó.
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àíåö ñíÿò ìíîé íà âèäåîïëåíêó â ôîëüêëîðíîé ýêñïåäèöèè â ãîðîäå ×óõëî-
ìå Êîñòðîìñêîé îáëàñòè â èþíå 1993 ãîäà. Â ñïåöèàëüíîì ïîêàçå äëÿ ñúåì-

êè êàäðèëè ó÷àñòâîâàëè øåñòü ïàð: øåñòü ìóæ÷èí è øåñòü æåíùèí. Îñíîâíûìè 
èñïîëíèòåëÿìè òàíöà áûëè ðàáîòíèêè ó÷ðåæäåíèé êóëüòóðû. ðóêîâîäèë ïîêàçîì 
çàâåäóþùèé ðàéîííûì îòäåëîì êóëüòóðû Æóðàâëåâ Íèêîëàé Ïàâëîâè÷, êîòîðûé 
ñàì òàêæå ïðèíèìàë ó÷àñòèå â èñïîëíåíèè êàäðèëè. Ñðåäíèé âîçðàñò ó÷àñòíèêîâ 
ïîêàçà — ñîðîê ëåò. ×óõëîìè÷è òàíöåâàëè ×óõëîìñêóþ ãîðîäñêóþ êàäðèëü ïîä íà-
èãðûøè èçâåñòíûõ è ïîïóëÿðíûõ ïåñåí, èñïîëíÿåìûõ íà áàÿíå â îáùåïðèíÿòîé 
ìàíåðå1.

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî Ãîðîäñêàÿ êàäðèëü áûëà ïîïóëÿðíà â ×óõëîìå â êîí-
öå XIX —íà÷àëå ÕÕ ââ. Íåêîòîðîå âðåìÿ, â 1940—1960 ãîäû êàäðèëü íå èñïîëíÿëè. 
Â ñåìèäåñÿòûå ãîäû ÕÕ â. Ê. À. Ñàôîíîâà áûëà èíèöèàòîðîì âîññòàíîâëåíèÿ êàä-
ðèëè, êîòîðóþ îíà òàíöåâàëà â 1920—1930 ãî äû. Â ôèëüìå 1981 ã. Ëåíèíãðàäñêîé 
ñòóäèè äîêóìåíòàëüíûõ ôèëüìîâ «×óõëîìñêàÿ êàäðèëü»2 îíà òàê ðàññêàçûâàåò î 
âîññòàíîâëåíèè êàäðèëè: «ß ãîâîðþ... ïî÷åìó ìû ýòó êàäðèëü âîñïðîèçâîäèì? Ýòî, 
ïîíèìàåòå æå, êàäðèëü íàøåãî âðåìåíè, äàâíèøíåãî âðåìåíè «×óõëîìñêàÿ ãîðîäñêàÿ». 
Âîò âû ïðåäñòàâüòå ñåáå, ïåðåä âàìè “ýêçåìïëÿð” (ïîêàçûâàåò íà ñåáÿ). Ýòîìó “ýê-
çåìïëÿðó” 81 ãîä ñ ïîëîâèíîé. Òàê âîò, ÿ â ìîëîäîñòè òàíöåâàëà ýòó êàäðèëü. Ìû åå 
î÷åíü ëþáèëè... Ãîðîäñêàÿ êàäðèëü êðàñèâàÿ áûëà. À çíàåòå ñêîëüêî áóäåò æåëàíèÿ ó 
ëþäåé, ó ïîæèëûõ ïîñìîòðåòü íà òî, êîãäà îíè áûëè ìîëîäûìè?! Ó âàñ-òî òåïåðü 
ýòî «Òðàëè-âàëè, òðàëè-âàëè» (ïîêàçûâàåò)... Ìû íå ïîíèìàåì äàæå. À ó íàñ âåäü ýòî 
áûëî âñå ñòåïåííî, èíòåðåñíî, âåæëèâî, äåëèêàòíî. Âîò òàê! Ïîíÿòíî?». Â ôèëüì 
âîøëè ýïèçîäû ðåïåòèöèè è èñïîëíåíèÿ íåêîòîðûõ ôèãóð ×óõëîìñêîé ãîðîäñêîé 
êàäðèëè.

Ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ äîëãèå ãîäû å¸ èñïîëíÿëè íà ñöåíå ìåñòíûå ëþáèòå-
ëè. Êàäðèëü ïîêàçûâàëè íå òîëüêî â ×óõëîìå, íî è â äðóãèõ ãîðîäàõ. Â 1993 ã. â 
ìåñòíîì êëóáå ìíå áûë ïîêàçàí âñåñîþçíûé êèíîæóðíàë ñ ýïèçîäîì èñïîëíåíèÿ 
×óõëîìñêîé ãîðîäñêîé êàäðèëè â Ìîñêâå, ÷åì ÷óõëîìè÷è î÷åíü ãîðäèëèñü. 

Íàðÿäó ñ èñïîëíåíèåì Ãîðîäñêîé êàäðèëè, â ×óõëîìå øèðîêî èñïîëíÿëàñü è 
äåðåâåíñêàÿ êàäðèëü Êîçóëÿ, ïîâñåìåñòíî áûòóþùàÿ â îêðåñòíûõ äåðåâíÿõ è ñåëàõ. 
Òàê, â ñîâìåñòíîé ýêñïåäèöèè ñ òåëåâèçèîííîé ñúåìî÷íîé ãðóïïîé ïîä ðóêîâîäñò-
âîì Ñ. Í. Ñòàðîñòèíà â 1994 ã., ìåñòíûå ãîðîäñêèå æèòåëè èñïîëíÿëè èìåííî 
«äåðåâåíñêóþ» Êîçóëþ. Ýïèçîä èñïîëíåíèÿ ýòîãî òàíöà âîøåë â òåëåâèçèîííóþ 
ïåðåäà÷ó «×óõëîìñêàÿ êàäðèëü» èç öèêëà «Ìèðîâàÿ äåðåâíÿ»3.

Îïèñàíèå ×óõëîìñêîé ãîðîäñêîé êàäðèëè äàåòñÿ ñî ñòîðîíû çðèòåëåé. Ìû îãðà-
íè÷èëèñü îïèñàíèåì ïåðâûõ äâóõ ïàð, òàê êàê îñòàëüíûå ïàðû òî÷íî ïîâòîðÿþò 
èõ äâèæåíèÿ. Ñåäüìàÿ ôèãóðà äàåòñÿ â îïèñàíèè òàíöà øåñòè ïàð. Èìïðîâèçàöèÿ 

1 Íîòíûå ïðèìåðû Â. Â. Íîâîæèëîâ.
2 Ôèëüì Ëåíèíãðàäñêîé ñòóäèè äîêóìåíòàëüíûõ ôèëüìîâ «×óõëîìñêàÿ êàäðèëü», 1981 ã. 

(ñöåíàðèñò — À. Øàðûìîâ, ðåæèññåð — Å. Ãàëûíêèí).
3 Òåëåâèçèîííûé êàíàë ÐÒÐ «Ðóññêèé äîì» — ÒÂ, ÒÏÎ ìóçûêàëüíî-ðàçâëåêàòåëüíîãî 

âåùàíèÿ, 1995 ã. Ôèëüì «×óõëîìñêàÿ êàäðèëü» èç öèêëà «Ìèðîâàÿ äåðåâíÿ» (ðåæèññåð — 
Ñ. Ñòàðîñòèí, íàó÷íûå êîíñóëüòàíòû — À. Øèëèí, Ò. Êèðþøèíà). 

×óõëîìñêàÿ ãîðîäñêàÿ êàäðèëü

Çàïèñü è îïèñàíèå òàíöà À. È. ØÈËÈÍÀ
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â òàíöå ïðàêòè÷åñêè íå äîïóñêàåòñÿ. Åäèíñòâåííîå èñêëþ÷åíèå â òîì, ÷òî ðàçëè÷-
íûå ôèãóðû íåêîòîðûå ïàðû èñïîëíÿëè ñ ðàçíûõ íîã. Ñ ïåðâîé ïî øåñòóþ ôèãóðû 
òàíåö èñïîëíÿåòñÿ ñêîëüçÿùèì êàäðèëüíûì øàãîì — îäèí øàã íà êàæäóþ ÷åòâåðòü 
ìóçûêàëüíîãî ñîïðîâîæäåíèÿ. Â ñåäüìîé ôèãóðå øàã ìåíÿåòñÿ íà øàðêàþùèé ñ 
ïîäáèâîì. 

«Ðàç» — øàã ïðàâîé íîãîé. 
«È» — ïðîñêàëüçûâàþùèå öåïëÿíèå êàáëóêîì ëåâîé íîãè. 
«Äâà» — øàã ëåâîé íîãîé. 
«È» — ïðîñêàëüçûâàþùåå öåïëÿíèå êàáëóêîì ïðàâîé íîãè. 
Çâó÷èò àêêîðä — âñòóïëåíèå. 
Ïåðåä íà÷àëîì êàäðèëè ìóæ÷èíû ñèäÿò íà ëàâêàõ ñïðàâà, æåíùèíû — ñëåâà. 

Ïîñëå âñòóïëåíèÿ ãàðìîíèñòà çàïåâàþò æåíùèíû:
«Â ïîëå åëü, â ïîëå åëü — íà÷èíàåòñÿ êàäðåëü. 
Âû âñòàâàéòå, êàâàëåðû, ïðèãëàøàéòå íà êàäðåëü».

Èì îòâå÷àþò ìóæ÷èíû:
«Ñðóáèì ñîñíó, ñðóáèì åëü — òàê òàíöóåì ìû êàäðåëü. 
Ñðóáèì ñîñíó ìîëîäóþ, ïðîòàíöóåì è äðóãóþ». 

Òåìï —  = 80. Óìåðåííî.

Âî âðåìÿ ïåíèÿ ìóæ÷èíû âñòàþò è ïðèãëàøàþò æåíùèí íà òàíåö, ïîäàâàÿ 
èì ïðàâóþ ðóêó, â êîòîðóþ æåíùèíû êëàäóò ñâîþ ëåâóþ. Ïàðû âñòàþò â èñõîä-
íîå ïîëîæåíèå — æåíùèíà ñïðàâà îò ìóæ÷èíû. Ìóæ÷èíà äåðæèò ïðàâîé ðóêîé 
ëåâóþ ðóêó æåíùèíû, ðóêè îïóùåíû. Ó æåíùèí â ïðàâîé ðóêå áåëûé ïëàòî÷åê. 
Îäèí èç òàíöîðîâ — ðàñïîðÿäèòåëü êàäðèëè — ïîñëåäîâàòåëüíî âûêðèêèâàåò 
íàçâàíèÿ ôèãóð. 

ÏÅÐÂÀß ÔÈÃÓÐÀ
«Àõ âû, ñåíè!»

64 òàêòà. 
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4. 
Òåìï —  = 116. Ïîäâèæíî. 
Çâó÷èò àêêîðä — âñòóïëåíèå. 

1—4 òàêòû: ïàðû èäóò íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó, äîéäÿ äî öåíòðà, äåëàþò «ïðî÷¸ñ» 
(ðèñ. 1). 

5—8 òàêòû: ìèíóÿ öåíòð, ïàðû äîõîäÿò äî ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû. Ìóæ÷è-
íû ïîäõâàòûâàþò æåíùèí ïðàâîé ðóêîé çà òàëèþ, â ëåâîé ðóêå ìóæ÷èíû ëåâàÿ 
ðóêà æåíùèíû, çàòåì äåëàþò ñ íèìè ïîâîðîò íà 180 ÷åðåç ëåâîå ïëå÷î — îáâîäÿò 
âîêðóã ñåáÿ (ðèñ. 2). 
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9—16 òàêòû: ïàðû âîçâðàùàþòñÿ íà ñâîè èñõîäíûå ìåñòà, äåëàÿ â öåíòðå «ïðî-
÷¸ñ» (ðèñ. 3). 

17—32 òàêòû: ïàðû êðóæàòñÿ íà ìåñòå â ïîëîæåíèè âàëüñà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, 
ñîâåðøàÿ òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâîðîòà. 

33-é òàêò: ïàðû îñòàíàâëèâàþòñÿ ëèöîì ê öåíòðó â èñõîäíîì ïîëîæåíèè. 
34—40 òàêòû: æåíùèíû ïåðåõîäÿò ê ïðîòèâîïîëîæíûì ïàðòí¸ðàì, ìèíóÿ äðóã 

äðóãà â öåíòðå ëåâûìè ïëå÷àìè (ðèñ. 4). 

41—47 òàêòû: ìóæ÷èíû ïîäõâàòûâàþò æåíùèí ïðàâîé ðóêîé çà òàëèþ, â ëåâîé 
ðóêå ìóæ÷èíû ëåâàÿ ðóêà æåíùèíû, çàòåì äåëàþò ñ íèìè ïîâîðîò ÷åðåç ëåâîå 
ïëå÷î — îáâîäÿò âîêðóã ñåáÿ äâà ðàçà (ðèñ. 5). 

48—54 òàêòû: æåíùèíû âîçâðàùàþòñÿ ê ñâîåìó ïàðòí¸ðó, ìèíóÿ äðóã äðóãà â 
öåíòðå ëåâûìè ïëå÷àìè (ðèñ. 6). 

55—64 òàêòû: ïàðû êðóæàòñÿ íà ìåñòå ïðîñòûìè øàãàìè â ïîëîæåíèè âàëüñà 
ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, ñîâåðøàÿ òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâîðîòà. Îñòàíàâëèâàþòñÿ ëèöîì 
ê öåíòðó â èñõîäíîì ïîëîæåíèè. 
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ÂÒÎÐÀß ÔÈÃÓÐÀ
«Âäîëü ïî óëèöå ìîëîä÷èê èä¸ò...»

48 òàêòîâ. 
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4.
Òåìï —  = 124. Ñêîðî. 
Çâó÷èò àêêîðä — âñòóïëåíèå. 

1—2 òàêòû: ìóæ÷èíû èäóò â öåíòð è îñòàíàâëèâàþòñÿ äðóã ïåðåä äðóãîì (ðèñ. 7). 
3-é òàêò: ìóæ÷èíû èñïîëíÿþò òðè ïðèòîïà. 
4—5 òàêòû: ìóæ÷èíû äåëàþò ïîâîðîò ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå íà 180°, âîçâðàùàþòñÿ 

íà ñâîè ìåñòà (ðèñ. 8). 

6—12 òàêòû: ïàðû êðóæàòñÿ íà ìåñòå â ïîëîæåíèè âàëüñà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, 
ñîâåðøàÿ òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâîðîòà. Îñòàíàâëèâàþòñÿ ëèöîì ê öåíòðó â èñõîäíîì 
ïîëîæåíèè. 

13—15 òàêòû: ìóæ÷èíû èäóò â öåíòð è îñòàíàâëèâàþòñÿ äðóã ïåðåä äðóãîì (ñì. 
ðèñ. 7), èñïîëíÿþò òðè ïðèòîïà. 

16—17 òàêòû: ìóæ÷èíû ïåðåõîäÿò ê ïðîòèâîïîëîæíûì ïàðòí¸ðøàì, ìèíóÿ â 
öåíòðå äðóã äðóãà ïðàâûìè ïëå÷àìè (ðèñ. 9). 

18—25 òàêòû: ïàðû êðóæàòñÿ íà ìåñòå â ïîëîæåíèè âàëüñà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, 
ìèíóÿ òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâîðîòà. Îñòàíàâëèâàþòñÿ ëèöîì ê öåíòðó â èñõîäíîì 
ïîëîæåíèè. 

26—27 òàêòû: ìóæ÷èíû èäóò â öåíòð. 
28-é òàêò: ìóæ÷èíû èñïîëíÿþò òðè ïðèòîïà. 
29—30 òàêòû: ìóæ÷èíû ïîâîðà÷èâàþòñÿ íà 180° ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, âîçâðàùà-

þòñÿ ê ïðîòèâîïîëîæíûì ïàðòí¸ðøàì (ðèñ. 10). 
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31—37 òàêòû: ìóæ÷èíû êðóæàòñÿ íà ìåñòå â ïîëîæåíèè âàëüñà ñ ïðîòèâîïîëîæ-
íîé ïàðòí¸ðøåé, ñîâåðøàÿ òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâîðîòà. Îñòàíàâëèâàþòñÿ ëèöîì ê 
öåíòðó â èñõîäíîì ïîëîæåíèè. 

38—39 òàêòû: ìóæ÷èíû èäóò â öåíòð è îñòàíàâëèâàþòñÿ äðóã ïåðåä äðóãîì. 
40-é òàêò: ìóæ÷èíû èñïîëíÿþò òðè ïðèòîïà. 
41—42 òàêòû: ìóæ÷èíû, ìèíóÿ öåíòð, âîçâðàùàþòñÿ ê ñâîèì ïàðòí¸ðøàì (ðèñ. 11). 

43—48 òàêòû: ïàðû êðóæàòñÿ íà ìåñòå â ïîëîæåíèè âàëüñà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, 
ñîâåðøàÿ òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâîðîòà. Îñòàíàâëèâàþòñÿ ëèöîì ê öåíòðó â èñõîä-
íîì ïîëîæåíèè. 

ÒÐÅÒÜß ÔÈÃÓÐÀ 
«Ïî ðåêå, ïî ðå÷êå»

48 òàêòîâ. 
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4. 
Òåìï —  = 132. Ïîäâèæíî. 
Çâó÷èò àêêîðä — âñòóïëåíèå. 

1—2 òàêòû: æåíùèíû äåëàþò òðè øàãà íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó, äåëàþò ñîñêîê íà 
äâå íîãè. 

3—4 òàêòû: æåíùèíû áåðóòñÿ ëåâûìè ðóêàìè «ïîä êðåíäåëü» è ïðîõîäÿò êðóã 
ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè (ðèñ. 12). 

5-é òàêò: ìóæ÷èíû áåðóò ëåâîé ðóêîé ïðàâóþ ðóêó æåíùèí, â êîòîðîé òå äåðæàò 
ïëàòî÷åê, è èäóò ñ íèìè ïî êðóãó.

6-é òàêò: ìóæ÷èíû, ïðîéäÿ ïîëîâèíó êðóãà, ñî ñâîèìè ïàðòí¸ðøàìè ïåðåõîäÿò 
íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó (ðèñ. 13). 
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7—12 òàêòû: ïàðû êðóæàòñÿ íà ïðîòèâîïîëîæíûõ ìåñòàõ, ñîâåðøàÿ òðè ñ ïîëî-
âèíîé ïîâîðîòà â ïîëîæåíèè âàëüñà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (ðèñ. 14). 

13—14 òàêòû: æåíùèíû äåëàþò òðè øàãà íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó, äåëàþò ñîñêîê 
íà äâå íîãè. 

15—16 òàêòû: æåíùèíû áåðóòñÿ ëåâûìè ðóêàìè «ïîä êðåíäåëü» è íà÷èíàþò 
êðóæèòüñÿ ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè (ðèñ. 15). 

17-é òàêò: ìóæ÷èíû áåðóò ëåâîé ðóêîé ïðàâóþ ðóêó æåíùèí, â êîòîðîé òå äå-
ðæàò ïëàòî÷åê. 

18—23 òàêòû: ïàðû êðóæàòñÿ íà ñâîèõ ìåñòàõ, ñîâåðøàÿ òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâî-
ðîòà â ïîëîæåíèè âàëüñà. 

24—25 òàêòû: ìóæ÷èíû èäóò íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó. 
26—27 òàêòû: ìóæ÷èíû áåðóòñÿ â öåíòðå ïðàâûìè ðóêàìè «ïîä êðåíäåëü» è 

âðàùàþòñÿ ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, ëåâàÿ ðóêà íà ïîÿñå (ðèñ. 16). 
28-é òàêò: ìóæ÷èíû áåðóò ëåâîé ðóêîé ïðàâóþ ðóêó æåíùèí, â êîòîðîé òå äå-

ðæàò ïëàòî÷åê 
29—30 òàêòû: ìóæ÷èíû, ïðîäîëæàÿ äâèæåíèå, ïåðåâîäÿò æåíùèí íà ïðîòèâî-

ïîëîæíóþ ñòîðîíó (ðèñ. 17). 

31—35 òàêòû: ïàðû êðóæàòñÿ íà ïðîòèâîïîëîæíûõ ìåñòàõ, ñîâåðøàÿ òðè ñ ïî-
ëîâèíîé ïîâîðîòà â ïîëîæåíèè âàëüñà. 

36—37 òàêòû: ìóæ÷èíû èäóò íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó. 
38—39 òàêòû: ìóæ÷èíû áåðóòñÿ â öåíòðå ïðàâûìè ðóêàìè «ïîä êðåíäåëü» è 

âðàùàþòñÿ ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, ëåâàÿ ðóêà íà ïîÿñå (ðèñ. 18). 
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40-é òàêò: ìóæ÷èíû áåðóò ëåâîé ðóêîé ïðàâóþ ðóêó æåíùèí, â êîòîðîé òå äå-
ðæàò ïëàòî÷åê. 

41—42 òàêòû: ìóæ÷èíû, ïðîäîëæàÿ äâèæåíèå, ïåðåâîäÿò æåíùèí íà ñâîþ ñòî-
ðîíó (ðèñ. 19). 

43—47 òàêòû: ïàðû êðóæàòñÿ íà ñâîèõ ìåñòàõ, ñîâåðøàÿ òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâî-
ðîòà â ïîëîæåíèè âàëüñà. 

48-é òàêò: ïàðû îñòàíàâëèâàþòñÿ â èñõîäíîì ïîëîæåíèè. 

×ÅÒÂ¨ÐÒÀß ÔÈÃÓÐÀ
«ß êî ñàäó»

28 òàêòîâ. 
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4.
Òåìï —  = 120. Æèâî.
Çâó÷èò àêêîðä — âñòóïëåíèå. 

1—2 òàêòû: ïåðâàÿ ïàðà äåëàåò òðè øàãà íàâñòðå÷ó âòîðîé, ÷åòâåðòûé øàã — 
ïðèòîï. Ñîåäèí¸ííûå ðóêè ïðè ýòîì ïîäíèìàþò äî óðîâíÿ ïîÿñà. Ó ìóæ÷èí ëåâàÿ 
ðóêà íà ïîÿñå, ó æåíùèí â ïðàâîé ðóêå ïëàòî÷åê. Âòîðàÿ ïàðà ñòîèò íà ìåñòå. 

3—4 òàêòû: ïåðâàÿ ïàðà îòõîäèò, äâèãàÿñü ñïèíîé, íà ñâî¸ ìåñòî, äåëàÿ ÷åòûðå 
øàãà (ðèñ. 20). 

5-é òàêò: ïåðâàÿ ïàðà äâèãàåòñÿ âïåð¸ä. 
6-é òàêò: ïåðâàÿ ïàðà äîõîäèò äî öåíòðà. Ìóæ÷èíà, ñäåëàâ òðè øàãà, îïóñêàåòñÿ 

íà ïðàâîå êîëåíî, ëåâàÿ ðóêà íà ïîÿñå. 
7-é òàêò: ìóæ÷èíà ïîäíèìàåò ïðàâóþ ðóêó, â êîòîðîé äåðæèò ëåâóþ ðóêó æåí-

ùèíû è îáâîäèò âîêðóã ñåáÿ æåíùèíó, êîòîðàÿ äåðæèò â ïðàâîé ðóêå ïëàòî÷åê 
(ðèñ. 21). 

8—9 òàêòû: æåíùèíà ïåðâîé ïàðû âîçâðàùàåòñÿ íà ñâî¸ ìåñòî ñ ïîâîðîòîì 
ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè. Â ýòî âðåìÿ æåíùèíà âòîðîé ïàðû èä¸ò ê ìóæ÷èíå ïåð-
âîé ïàðû, ñòîÿùåìó íà êîëåíå, è îáõîäèò åãî ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè (ðèñ. 22). 
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10—12 òàêòû: æåíùèíà âòîðîé ïàðû âîçâðàùàåòñÿ ê ñâîåìó ïàðòí¸ðó. Ìóæ÷è-
íà ïåðâîé ïàðû ïîäíèìàåòñÿ ñ êîëåíà è, ïîâåðíóâøèñü íàïðàâî, âîçâðàùàåòñÿ ê 
ñâîåé ïàðòí¸ðøå (ðèñ. 23). 

13—14 òàêòû: ïàðû êðóæàòñÿ íà ñâîèõ ìåñòàõ, ñîâåðøàÿ òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâî-
ðîòà â ïîëîæåíèè âàëüñà. 

15—16 òàêòû: âòîðàÿ ïàðà äåëàåò òðè øàãà íàâñòðå÷ó ïåðâîé, ÷åòâåðòûé øàã 
— ïðèòîï. Ñîåäèí¸ííûå ðóêè ïîäíèìàþò äî óðîâíÿ ïîÿñà. Ó ìóæ÷èí ëåâàÿ ðóêà 
íà ïîÿñå, ó æåíùèí â ïðàâîé ðóêå ïëàòî÷åê. Ïåðâàÿ ïàðà ñòîèò íà ìåñòå. 

17—18 òàêòû: âòîðàÿ ïàðà îòõîäèò, äâèãàÿñü ñïèíîé íà ñâî¸ ìåñòî, äåëàÿ ÷åòûðå 
øàãà (ðèñ. 24). 

19-é òàêò: âòîðàÿ ïàðà äâèãàåòñÿ âïåð¸ä. 
20-é òàêò: âòîðàÿ ïàðà äîõîäèò äî öåíòðà. Ìóæ÷èíà, ñäåëàâ òðè øàãà, îïóñêàåò-

ñÿ íà ïðàâîå êîëåíî, ëåâàÿ ðóêà íà ïîÿñå. 
21-é òàêò: ìóæ÷èíà ïîäíèìàåò ïðàâóþ ðóêó, â êîòîðîé äåðæèò ëåâóþ ðóêó æåí-

ùèíû è îáâîäèò âîêðóã ñåáÿ æåíùèíó, êîòîðàÿ äåðæèò â ïðàâîé ðóêå ïëàòî÷åê 
(ðèñ. 25). 

22—23 òàêòû: æåíùèíà âòîðîé ïàðû âîçâðàùàåòñÿ íà ñâî¸ ìåñòî ñ ïîâîðîòîì 
ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè. Â ýòî âðåìÿ æåíùèíà ïåðâîé ïàðû èä¸ò ê ìóæ÷èíå âòî-
ðîé ïàðû, ñòîÿùåìó íà êîëåíå, è îáõîäèò åãî ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè (ðèñ. 26). 

24—25 òàêòû: æåíùèíà ïåðâîé ïàðû âîçâðàùàåòñÿ ê ñâîåìó ïàðòí¸ðó. Ìóæ÷èíà 
âòîðîé ïàðû ïîäíèìàåòñÿ ñ êîëåíà è, ïîâåðíóâøèñü íàëåâî, âîçâðàùàåòñÿ ê ñâîåé 
ïàðòí¸ðøå (ðèñ. 27). 
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26—27 òàêòû: ïàðû êðóæàòñÿ íà ñâîèõ ìåñòàõ, ñîâåðøàÿ òðè ñ ïîëîâèíîé ïîâî-
ðîòà â ïîëîæåíèè âàëüñà. 

28-é òàêò: ïàðû îñòàíàâëèâàþòñÿ â èñõîäíîì ïîëîæåíèè. 

ÏßÒÀß ÔÈÃÓÐÀ
«Àõ òû, áåð¸çà»

96 òàêòîâ.
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4.
Òåìï —  = 124. Ñêîðî. 
Çâó÷èò àêêîðä — âñòóïëåíèå. 

Ìóæ÷èíà ïåðâîé ïàðû äåðæèò â ïðàâîé ðóêå ëåâóþ ðóêó æåíùèíû è ïîäíèìàåò å¸ 
âïåð¸ä äî óðîâíÿ ïîÿñà. Ëåâàÿ ðóêà ìóæ÷èíû íà ïîÿñå. Æåíùèíà äåðæèò ïëàòî÷åê â 
ïðàâîé ðóêå. Ìóæ÷èíà âòîðîé ïàðû îáíèìàåò æåíùèíó çà òàëèþ ïðàâîé ðóêîé, å¸ ëå-
âàÿ ðóêà â îáõâàò ñïåðåäè, ëàäîíüþ â ïðàâîé ðóêå ìóæ÷èíû. Ó ìóæ÷èíû âòîðîé ïàðû 
ëåâàÿ ðóêà íà ïîÿñå. Ó æåíùèíû â ïðàâîé ðóêå ïëàòî÷åê. 

1—2 òàêòû: ïåðâàÿ ïàðà äåëàåò 3 øàãà âïåð¸ä ñ ïðàâîé íîãè è ÷åòâ¸ðòûé øàã 
— ïðèòîï ëåâîé íîãîé. 

3—4 òàêòû: ïåðâàÿ ïàðà äåëàåò 3 øàãà íàçàä, ÷åòâ¸ðòûé øàã — ïðèòîï íà èñ-
õîäíîì ìåñòå. 

5—8 òàêòû: ïåðâàÿ ïàðà èä¸ò âïåðåä äî ïðîòèâîïîëîæíîé ïàðû. Ìóæ÷èíà ïåð-
âîé ïàðû îñòàíàâëèâàåòñÿ è ðàçâîðà÷èâàåò æåíùèíó, íàïðàâëÿÿ å¸ ê ìóæ÷èíå âòî-
ðîé ïàðû (ðèñ. 28). Æåíùèíà ïåðâîé ïàðû äåëàåò ïîëîâèíó ïîâîðîòà ïðîòèâ ÷à-
ñîâîé ñòðåëêè è âñòà¸ò ê ìóæ÷èíå âòîðîé ïàðû ñëåâà îò íåãî, òàê æå êàê æåíùèíà 
âòîðîé ïàðû. 

9—12 òàêòû: ìóæ÷èíà âòîðîé ïàðû, îáíèìàÿ çà òàëèþ îáåèõ æåíùèí, íàñòóïàåò 
âìåñòå ñ íèìè íà ìóæ÷èíó ïåðâîé ïàðû, êîòîðûé îòõîäèò, äâèãàÿñü ñïèíîé íàçàä, 
äî ñâîåãî èñõîäíîãî ìåñòà, ïðè ýòîì ðóêè äåðæèò íà ïîÿñå (ðèñ. 29). 
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13—15 òàêòû: ìóæ÷èíà âòîðîé ïàðû ñ îáåèìè æåíùèíàìè îòõîäèò, äâèãàÿñü 
ñïèíîé íàçàä, à ïåðâûé ìóæ÷èíà íàñòóïàåò íà íèõ. 

16-é òàêò: ìóæ÷èíà âòîðîé ïàðû, äîéäÿ äî ñâîåãî èñõîäíîãî ìåñòà, ðàçâîðà÷è-
âàåò æåíùèí ïåðåä ïåðâûì ìóæ÷èíîé, ïåðâàÿ æåíùèíà äåëàåò ïîëîâèíó ïîâîðîòà 
ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, âòîðàÿ æåíùèíà — ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (ðèñ. 30). Â ëåâîé 
ðóêå ìóæ÷èíû âòîðîé ïàðû ïðàâàÿ ðóêà æåíùèíû ïåðâîé ïàðû, â ïðàâîé ðóêå 
ìóæ÷èíû âòîðîé ïàðû — ëåâàÿ ðóêà æåíùèíû âòîðîé ïàðû. 

Ìóæ÷èíå ïåðâîé ïàðû îáå æåíùèíû ïîäàþò ñâîáîäíûå ðóêè, ïåðâàÿ — ëåâóþ, 
âòîðàÿ — ïðàâóþ, îáðàçóÿ êðóã (ðèñ. 31). 

17—20 òàêòû: îáðàçîâàâøèéñÿ êðóã äâèæåòñÿ ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, âîñüìîé øàã — 
ïðèòîï. 

21—24 òàêòû: êðóã äâèæåòñÿ â îáðàòíóþ ñòîðîíó ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, âîñü-
ìîé øàã — ïðèòîï (ðèñ. 32)

25—26 òàêòû: âñå òàíöóþùèå îñâîáîæäàþò ðóêè è èñïîëíÿþò ÷åòûðå õëîïêà 
ëàäîíÿìè ñâåðõó âíèç íà êàæäóþ ÷åòâåðòü. Ïåðâîé îïóñêàåòñÿ âíèç ïðàâàÿ ðóêà, 
çàòåì — ëåâàÿ, ïðàâàÿ, ëåâàÿ. 

27—28 òàêòû: ïàðû îáðàçóþò «çâåçäî÷êó». Âçÿâøèñü çà ïðàâûå ðóêè, äâèãàþòñÿ 
ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (ðèñ. 33). 

29—30 òàêòû: ïðîéäÿ ïîëîâèíó êðóãà, òàíöîðû îñòàíàâëèâàþòñÿ è èñïîëíÿþò 
õëîïêè, êàê â òàêòàõ 25 è 26. 

31—32 òàêòû: ïàðû îáðàçóþò «çâ¸çäî÷êó» ëåâûìè ðóêàìè è äâèæóòñÿ ïðîòèâ 
÷àñîâîé ñòðåëêè (ðèñ. 34) 

33—36 òàêòû: îáå ïàðû îáðàçóþò êðóã è äâèæóòñÿ ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå. 
37—40 òàêòû: êðóã äâèæåòñÿ â îáðàòíóþ ñòîðîíó ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè (ðèñ. 35). 
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41—43 òàêòû: âòîðàÿ ïàðà ïîäíèìàåò ðóêè, îáðàçóÿ âîðîòà, â êîòîðûå ïðîõîäèò 
ïåðâàÿ ïàðà è âîçâðàùàåòñÿ íà èñõîäíîå ìåñòî (ðèñ. 36). 

44—47 òàêòû: îáå ïàðû ñîâåðøàþò 3 ïîâîðîòà íà ñâîèõ ìåñòàõ â ïîëîæåíèè 
âàëüñà. 

48-é òàêò: îñòàíàâëèâàþòñÿ â èñõîäíîì ïîëîæåíèè. 
49—96 òàêòû: ôèãóðà ïîâòîðÿåòñÿ öåëèêîì, òîëüêî òåïåðü å¸ íà÷èíàåò âòîðàÿ 

ïàðà (ðèñ. 37). 

ØÅÑÒÀß ÔÈÃÓÐÀ
«Ïîëüêà»

56 òàêòîâ.
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4.
Òåìï —  = 124. Ñêîðî. 
Çâó÷èò àêêîðä — âñòóïëåíèå. 

1—2 òàêòû: ïàðû â ïîëîæåíèè âàëüñà ïîâîðà÷èâàþòñÿ ëèöîì ê öåíòðó, äåëàþò 
òðè øàãà íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó. ×åòâåðòûé øàã — ïðèòîï. 

3—4 òàêòû: ïàðû äåëàåò 3 øàãà íàçàä, ÷åòâ¸ðòûé øàã — ïðèòîï íà èñõîäíîì 
ìåñòå. 

5—8 òàêòû: ïàðû èäóò íàâñòðå÷ó ïðîòèâîïîëîæíîé ïàðå, ìèíóÿ äðóã äðóãà â 
öåíòðå ëåâûìè ïëå÷àìè. Íà ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå ðàçâîðà÷èâàþòñÿ ëèöîì ê 
öåíòðó ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, íå ìåíÿÿ ïîëîæåíèÿ â ïàðå (ðèñ. 38). 
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9—16 òàêòû: ïàðû öåëèêîì ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 1—8, íà÷èíàÿ íà ÷óæèõ 
ìåñòàõ. Â 16-ì òàêòå ïàðû, äîéäÿ äî ñâîèõ ìåñò, íå ïîâîðà÷èâàþòñÿ ïðîòèâ ÷àñî-
âîé ñòðåëêè, à íà÷èíàþò âðàùåíèå â ïàðå ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (ðèñ. 39). 

17—20 òàêòû: äâà âðàùåíèÿ â ïàðå ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå. 
21—24 òàêòû: ìóæ÷èíû ïåðåõîäÿò íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó ê ÷óæèì ïàðò-

íåðøàì, ìèíóÿ äðóã äðóãà â öåíòðå ïðàâûìè ïëå÷àìè (ðèñ. 40), è âñòàþò â èñõîä-
íîå ïîëîæåíèå âàëüñà, ðàçâåðíóâøèñü ëèöîì ê öåíòðó. 

25—48 òàêòû: ïàðû ïîâòîðÿþò äâèæåíèÿ òàêòîâ 1—24. Â òàêòàõ 25—48 ìóæ÷èíû 
ïåðåõîäÿò íà ñâîþ ñòîðîíó, ê ñâîèì ïàðòíåðøàì (ðèñ. 41). 

49—56 òàêòû: ÷åòûðå âðàùåíèÿ â ïàðå ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå. Ïàðû çàêàí÷èâàþò 
ôèãóðó â èñõîäíîì ïîëîæåíèè. 

ÑÅÄÜÌÀß ÔÈÃÓÐÀ
«Îáùèé êðóã»

192 òàêòîâ. 
Èñïîëíÿåòñÿ ïîä âàðèàíòû íàèãðûøà «Êàìàðèíñêîé». 
Ìóçûêàëüíûé ðàçìåð — 2/4.
Òåìï —  = 120. Ñêîðî.  
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Èñõîäíîå ïîëîæåíèå — îáùèé êðóã. Ñîåäèíåííûå ðóêè, íåìíîãî ñîãíóòûå â ëîêòå, 
äåðæàò íà óðîâíå ãðóäè. Íà êàæäóþ ÷åòâåðòü ðóêè íåìíîãî ïîêà÷èâàþòñÿ ñâåðõó 
âíèç. Æåíùèíû â ïðàâîé ðóêå äåðæàò ïëàòî÷åê. 

Â ñåäüìîé ôèãóðå øàã ìåíÿåòñÿ. Â íåãî äîáàâëÿåòñÿ öåïëÿíèå, øàðêàíüå êàáëóêà. 

1—6 òàêòû: èñïîëíèòåëè, âçÿâøèñü çà ðóêè, èäóò 12 øàãîâ ïî êðóãó ïðîòèâ ÷à-
ñîâîé ñòðåëêè, 12-é øàã — ïðèòîï. 

7—12 òàêòû: èñïîëíèòåëè, âçÿâøèñü çà ðóêè, èäóò 12 øàãîâ ïî êðóãó â îáðàòíóþ 
ñòîðîíó (ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå), 12-é øàã — ïðèòîï. 

13—18 òàêòû: èñïîëíèòåëè îáðàçóþò «êîðçèíî÷êó» — æåíùèíû áåðóòñÿ ìåæäó 
ñîáîé çà ðóêè è ìóæ÷èíû — òàêæå ìåæäó ñîáîé, îáðàçóÿ ñïëåòåíèå, ðóêè ìóæ-
÷èí — ïîâåðõ; «êîðçèíî÷êà» äâèæåòñÿ ïî êðóãó ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè 12 øàãîâ 
(ðèñ. 42). 

19—24 òàêòû: «êîðçèíî÷êà» äâèæåòñÿ ïî êðóãó â îáðàòíîì íàïðàâëåíèè (ïî 
÷àñîâîé ñòðåëêå) 12 øàãîâ. 

25—30 òàêòû: ìóæ÷èíû ïåðåíîñÿò ñîåäèí¸ííûå ðóêè íàçàä è îáðàçóþò âíåøíèé 
êðóã, êîòîðûé äâèæåòñÿ ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè; æåíùèíû äâèãàþòñÿ, âçÿâøèñü 
çà ðóêè, âî âíóòðåííåì êðóãå ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå («êðóã â êðóãå») (ðèñ. 43).

31—36 òàêòû: ìóæ÷èíû äâèãàþòñÿ âî âíåøíåì êðóãå ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, æåí-
ùèíû — âî âíóòðåííåì ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè («êðóã â êðóãå» â îáðàòíûõ íà-
ïðàâëåíèÿõ). 

37—39 òàêòû: ìóæ÷èíû îñòàíàâëèâàþòñÿ â ïðîìåæóòêå ñëåâà îò ñâîåé æåíùè-
íû, êðóã æåíùèí è êðóã ìóæ÷èí ñõîäÿòñÿ ê öåíòðó (ðèñ. 44). 

40—42 òàêòû: â öåíòðå èñïîëíèòåëè, îòïóñòèâ ðóêè, âðàùàþòñÿ ïî ÷àñîâîé 
ñòðåëêå, æåíùèíû äåëàþò òðè îáîðîòà, ìóæ÷èíû — äâà, ïðè ýòîì ðàñøèðÿÿ êðóã 
îò öåíòðà (ðèñ. 45). 

43—48 òàêòû: èñïîëíèòåëè îáðàçóþò ïàðû è äåëàþò òðè âðàùåíèÿ ïî ÷àñîâîé 
ñòðåëêå â ïîëîæåíèè âàëüñà. 

49—51 òàêòû: ïàðû îáðàçóþò «çâ¸çäî÷êó», êîòîðàÿ äâèæåòñÿ ïî êðóãó ïðîòèâ 
÷àñîâîé ñòðåëêè; â «çâ¸çäî÷êå» ìóæ÷èíû äåðæàò äðóã äðóãà ëåâûìè ðóêàìè â 
öåíòðå êðóãà, ïðàâîé ðóêîé äåðæàò ñâîèõ ïàðòí¸ðø çà òàëèþ. Ó æåíùèí ëåâàÿ 
ðóêà íà ïðàâîì ïëå÷å ìóæ÷èíû, â ïðàâîé îòâåä¸ííîé â ñòîðîíó ðóêå — ïëà-
òî÷åê. 
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52—54 òàêòû: ìóæ÷èíû ïðîäîëæàþò äâèæåíèå ïî êðóãó â òîì æå íàïðàâëåíèè; 
æåíùèíû, îòïóñêàÿ ìóæ÷èí, äåëàþò ðåçêèé ïîâîðîò ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå è ïåðåõî-
äÿò îò ñâîåãî ïàðòí¸ðà ê ñëåäóþùåìó ìóæ÷èíå (ðèñ. 46). 

55—66 òàêòû: äàííûå äâèæåíèÿ æåíùèí ïîâòîðÿþòñÿ åù¸ 5 ðàç, äî âñòðå÷è ñî 
ñâîèì ïàðòí¸ðîì; ìóæ÷èíû â ýòî âðåìÿ, íå îñòàíàâëèâàÿñü, äâèãàþòñÿ ïî êðóãó äî 
ñâîåé ïàðòí¸ðøè. 

67—78 òàêòû: èñïîëíèòåëè ìåíÿþò ïîëîæåíèå â ïàðå — ìóæ÷èíû â ïðàâîé 
ðóêå äåðæàò ëåâóþ ðóêó æåíùèí, ëåâàÿ ðóêà — íà òàëèè. Ïàðû ïåðåñòðàèâàþòñÿ â 
êîëîííó äðóã çà äðóãîì (ðèñ. 47). 

79—102 òàêòû: ïàðû èñïîëíÿþò «ðó÷å¸ê» — ñ ïåðâîé ïî ïÿòóþ ïàðû ïîäíèìàþò 
ñîåäèí¸ííûå ðóêè è äâèãàþòñÿ â êîëîííå íàçàä. Â ýòî âðåìÿ øåñòàÿ (ïîñëåäíÿÿ) 
ïàðà ïîä ñîåäèí¸ííûìè ðóêàìè ïðîõîäèò âïåð¸ä. Äàííîå äâèæåíèå ïîî÷åð¸äíî 
ïîâòîðÿþò âñå îñòàëüíûå ïàðû (ðèñ. 48). 
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103—105 òàêòû: èñïîëíèòåëè ìåíÿþò ïîëîæåíèå â ïàðå — îñòàâàÿñü â êî-
ëîííå, ìóæ÷èíû (ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå) è æåíùèíû (ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè), 
ïîâîðà÷èâàþòñÿ (íà ÷åòâåðòü ïîâîðîòà) äðóãó ê äðóãó ëèöîì è áåðóòñÿ çà îáå 
ðóêè. Èñïîëíÿåòñÿ ôèãóðà «÷åëíîê». Ïåðâàÿ ïàðà äâèæåòñÿ íàïðàâî ïî äèàãîíàëè 
íàçàä, âòîðàÿ — íàëåâî ïî äèàãîíàëè âïåð¸ä (ðèñ. 49). 

106—108 òàêòû: ïåðâàÿ ïàðà äâèæåòñÿ ïî äèàãîíàëè íàçàä íàëåâî, ïðîõîäÿ ìèìî 
âòîðîé è òðåòüåé ïàðû, âòîðàÿ ïàðà — ïî äèàãîíàëè âïåðåä íàïðàâî è îñòàíàâëèâà-
åòñÿ â öåíòðå êîëîííû (ðèñ. 50). 

109—162 òàêòû: ïåðâàÿ ïàðà ïðîäîëæàåò äàííûå äâèæåíèÿ, äâèãàÿñü çèãçàãîì 
íàçàä, ìèíóÿ âñå îñòàëüíûå ïàðû. Îñòàëüíûå ïàðû, ïðîäâèãàþòñÿ çèãçàãîì âïåð¸ä, 
îêàçûâàÿñü ïåðâûìè â êîëîííå, ïðîïóñêàþò îäíî äâèæåíèå (òðè òàêòà); ïîñëå ýòî-
ãî, äâèãàÿñü çèãçàãîì íàçàä, ìèíóþò âñòðå÷àþùèåñÿ ïàðû. Îêàçûâàÿñü ïîñëåäíåé 
â êîëîííå, êàæäàÿ ïàðà ïî î÷åðåäè ñòîèò òðè òàêòà ïî öåíòðó êîëîííû. Äâèãàÿñü 
òàêèì îáðàçîì, âñå ïàðû îêàçûâàþòñÿ âíîâü íà ñâîèõ èñõîäíûõ ìåñòàõ. 

163—180 òàêòû: ìåíÿåòñÿ ïîëîæåíèå â ïàðàõ — â ïðàâîé ðóêå ìóæ÷èíû ëåâàÿ 
ðóêà æåíùèíû. Ñîåäèí¸ííûå ðóêè äåðæàò íà óðîâíå ãðóäè. Ëåâóþ ðóêó ìóæ÷èíà 
äåðæèò íà òàëèè, â ïðàâîé ðóêå æåíùèíû — ïëàòî÷åê. Ïàðû äâèãàþòñÿ èç êî-
ëîííû â êðóã, ÷åðåç êàæäûå òðè òàêòà ìóæ÷èíû â äâèæåíèè ïî êðóãó ïîî÷åð¸äíî 
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âðàùàþò ïàðòí¸ðø — ïîä ñâîåé ïîäíÿòîé ïðàâîé ðóêîé. Íà÷èíàÿ ñ ïåðâîé, æåí-
ùèíû âñåõ ïàð ïîî÷åðåäíî äåëàþò îäèí îáîðîò ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè ïîä ðóêîé 
ìóæ÷èíû (ðèñ. 51). 

181—186 òàêòû: ïðîäîëæàÿ äâèãàòüñÿ ïî êðóãó, ïàðû âûñòðàèâàþòñÿ â ïðÿìóþ 
ëèíèþ íà çàäíåì ïëàíå ñöåíû, âñå áåðóòñÿ çà ðóêè (ðèñ. 52). 

187—190 òàêòû: ëèíèÿ èñïîëíèòåëåé äâèæåòñÿ âïåð¸ä, ñîåäèí¸ííûå ðóêè îïó-
ùåíû. 

191—192 òàêòû: èñïîëíèòåëè îñòàíàâëèâàþòñÿ, ïîäíèìàþò ñîåäèí¸ííûå ðóêè 
íàä ãîëîâîé, îïóñêàþò ðóêè âíèç, ïîêëîí. 

×óõëîìñêàÿ ãîðîäñêàÿ êàäðèëü çàêîí÷èëàñü. 
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Çäðàâñòâóéòå, Àëåêñåé Èâàíîâè÷! 
1

Âî-ïåðâûõ, ñïàñèáî áîëüøîå çà æóðíàëû è çà äèñêè (îíè óæå õîäÿò ïî äåðåâ-
íå), âñåì õî÷åòñÿ ïîãëÿäåòü, óæå è ýòî âîøëî â èñòîðèþ, äåòè ïîäðîñëè, êî-
òîðûå òîæå òàíöåâàëè «êîçóëþ» èëè â çàëå íàõîäèëèñü, à ñàìîå ïå÷àëüíîå, ÷òî 
ìíîãèõ íàøèõ òàíöîðîâ íåò, óìåðëè îáà ãàðìîíèñòà Êîâàë¸â Þðèé Âàñèëüåâè÷ è 
Øåðøàêîâ Ìèõàèë Ìàðêîâè÷, íåò ïëÿñóíà Ðóìÿíöåâà Àëåêñàíäðà Àëåêñàíäðîâè-
÷à. Óìåðëè Êîëîêîëüöåâ Áîðèñ Åãîðîâè÷ è Íå÷àåâ Âèêòîð Âàñèëüåâè÷, à òàêæå 
âìåñòå ñ íèìè óìåðëà è íàøà «êîçóëÿ». Èíîãäà íà ïðàçäíèêàõ æåíùèíû ïîæèëûå 
è õîòåëè áû ñòàíöåâàòü ïî ñòàðèíêå, äà èãðàòü íåêîìó, áûëà ó ìåíÿ çàïèñàíà 
íà ìàãíèòîôîí ìóçûêà âñåé ñåìèçàðÿäíîé, äà âèäíî è êàññåòó âûêèíóëè â ÄÊ. 
Æàëü, êîíå÷íî, íî íè÷åãî íå ïîäåëàåøü. Â Ïîâàëèõèíå òåïåðü ôîëüêëîðîì íå çà-
íèìàþòñÿ, äà è ñîâðåìåííûå ïåñíè ïîþò ïîä êàðàîêå íà ñöåíå.

«Êîçóëÿ» çàêîí÷èëàñü íà ãóëÿíüå â ñàìîì íà÷àëå 60-õ ãîäîâ, ïðè÷èí òóò ìíî-
ãî, âî-ïåðâûõ, ïîÿâèëèñü â ýòî âðåìÿ ðàäèîëû, íå íàäî óãîâàðèâàòü ãàðìîíèñòà, 
à îíè âåäü áûëè î÷åíü êàïðèçíûå; âî-âòîðûõ, äåâ÷îíêàì íå íàäî äîæèäàòüñÿ, 
êîãäà èõ ïðèãëàñÿò íà òàíåö, âåäü ðàíüøå íà ãóëÿíüÿ íåêîòîðûå äåâóøêè çà 
âå÷åð íè ðàçó íå áûëè ïðèãëàøåíû òàíöåâàòü; â-òðåòüèõ, ìíîãèå â øêîëå ñòàëè 
ó÷èòüñÿ òàíöåâàòü âàëüñ, ôîêñòðîò, òàíãî è äðóãèå òàíöû, ó÷èòüñÿ âåäü ñòàëè 
äàëüøå, íèêàê ðàíüøå — òîëüêî 7 êëàññîâ, è â òåõíèêóìû, è â èíñòèòóòû ïîø-
ëè ó÷èòüñÿ, íà ñåëî ñòàëî áîëüøå ïðèåçæàòü ñïåöèàëèñòîâ: àãðîíîìû, ó÷èòåëÿ, 
çîîòåõíèêè, ìåõàíèêè è äàæå èíæåíåðû. 

Çàïðåùàòü ó íàñ íå çàïðåùàëè. À â æèçíè âçðîñëûå åù¸ äîëãî íà ïðàçäíèêàõ, 
ñâàäüáàõ, þáèëåÿõ äîëãî òàíöåâàëè âïëîòü äî êîíöà 80-õ ãîäîâ. Òàíöåâàëè ïîä 
íàèãðûøè: 

1. «Àõ âû ñåíè»
2. «Ïî óëèöû ìîñòîâîé»
3. «Êðàêîâÿê»
4. «Ïîïîâû äåòè»
5. «Ñåì¸íîâíà» èëè «Ñâåòèò ìåñÿö»
6. «Ïî óëèöå ìîñòîâîé», êàê âòîðàÿ, êîãäà òàíöóåòñÿ
6. Êðóãîâàÿ 
7. «×èæà» èëè «áàðûíþ».

«Êðóãîâóþ» óæå ïîïîçäíåå ñòàëè çâàòü «Êîëõîçíàÿ». Ìíå êàæåòñÿ è «êîçóëÿ» 
íà÷àëàñü ñ êðóãîâîé, ò. ê. ñòàðåíüêàÿ áàáóøêà ìíå ðàññêàçûâàëà, ÷òî îíè, êîãäà 
áûëè ìîëîäûå, òî ó íèõ «êîçóëè» íå áûëî, à òàíöåâàëè îíè òîëüêî «êðóãîâóþ» 
(ó íåé è ìåëîäèÿ ñàìàÿ ñòàðèííàÿ «Ïðèáåæàëè â èçáó äåòè» èëè 

Ïðèëîæåíèå 7

1 Ïèñüìî ïðèâåäåíî â ñîîòâåòñòâèè ñ îðèãèíàëîì, áåç èñïðàâëåíèÿ îðôîãðàôèè 
è ïóíêòóàöèè.
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Ôîòî ïåðâîé ñòðàíèöû ïèñüìà À. È. Ïåòóøêîâîé (2012 ã.). Èç àðõèâà ñîñòàâèòåëÿ
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«×åðåç òóìáó, òóìáó ðàç, 
÷åðåç òóìáó, òóìáó äâà, 
÷åðåç âàëåííûé ñàïîã ñïîòûêàåòñÿ. 
îí è ãîðüêîå ïü¸ò, îí è ïåñíè ïî¸ò 
è åù¸ êîå-÷åì çàíèìàåòñÿ».

Ïîñëóøàéòå íà äèñêå íàøó «êðóãîâóþ», êîòîðóþ èãðàþò íàøè ãàðìîíèñòû è 
ïðîïîéòå ýòè ñëîâà, à íå «Íàø ïàðîâîç âïåðåä ëåòè». 

Âîîáùå, õîòÿ è íàçûâàåì íàçâàíèå ïåñåí, íî âåäü ìåëîäèÿ èõ íå òî÷íàÿ, êàæ-
äûé ãàðìîíèñò å¸ èãðàë ïî ñâîåìó, ïîïðîñòó ãîâîðÿ çäåñü òàêàÿ èìïðîâèçàöèÿ, 
÷òî äèâó äà¸øüñÿ. 

Â âîéíó æåíùèíû ÷àùå âñåãî òàíöåâàëè ïîä áàëàëàéêó è ïîä ïåñíè. Áîëüøå 
âñåãî èãðàëè ïëÿñîâóþ — «áàðûíþ», «ñâåòèò ìåñÿö», «ÿáëî÷êî». Ïåëè ñàìè òàí-
öóþùèå, à åñëè è áàëàëàéêè íå áûëî, òàíöåâàëè ïîä çàñëîíêó, æåëåçíàÿ çàñëîí-
êà ñ ðó÷êîé (êîòîðîé çàêðûâàëè óñòüå ðóññêîé ïå÷è, íå ïóòàòü ñ çàäâèæêîé). 
Â îäíîé ðóêå (ëåâîé) çàñëîíêà, â äðóãîé — ïîâàð¸øêà è ïîä ðèòìè÷íûå óäàðû 
òàíöåâàëè è ïëÿñàëè. Èíîãäà ìóçûêîé ñëóæèëà è áàðàáàííàÿ äðîáü ïàñòóøüåé 
áàðàáàíêè, ó íåêîòîðûõ ýòî òàê âèðòóîçíî ïîëó÷àëîñü. Ó íàñ áûë êîëõîçíûé 
ïàñòóõ ×åðíûøîâ Ïàâåë Àëåêñàíäðîâè÷, îí èíîãäà íà êîëõîçíûå ïðàçäíèêè ïðè-
õîäèë øóòêè ðàäè è ïëÿñàë ñàì ïîä ñâîþ áàðàáàííóþ äðîáü. Íî ýòî âñ¸ â ïðî-
øëîì, ñåé÷àñ åãî íåò è íà áàðàáàíêå íèêîìó íå ñûãðàòü (äîñêà íà âåðåâî÷êå íà 
øåå è äâå ïàëî÷êè). 

Ðàçëè÷èå ìåæäó êîçóëÿì â ðàçíûõ äåðåâíÿõ áûëî íåáîëüøîå, â ñóäàéñêîé ñòî-
ðîíå ïåðâàÿ áûëà äëèííåå, áûëî åù¸ äâà ïåðåõîäà; ñ íîæêèíñêèìè îòëè÷àëàñü 
÷åòâ¸ðòàÿ; â íåêîòîðûõ äåðåâíÿõ øåñòàÿ áûëà êàê âòîðàÿ, à ó íàñ — äâîéíûì 
êðåñòèêîì, åùå â ñóäàéñêîé ñòîðîíå, êîãäà êîí÷àëàñü ïåðâàÿ, íà âòîðóþ îñòàâ-
ëÿëè äåâóøêó ïàðòí¸ðà, ïðîùå ãîâîðÿ, îáìåíèâàëèñü. 

Åù¸ õî÷åòñÿ îòìåòèòü, êîãäà êîí÷àëñÿ «çàðÿä», ïàðåíü îáÿçàòåëüíî æàë 
ðóêó äåâóøêå, à åñëè ðåøèë ñëåäóþùóþ ñ íåé òàíöåâàòü ïðîñòî óäåðæèâàë å¸ 
ñâîåé ëåâîé ðóêîé çà ïðàâóþ ðóêó, â îáùåì, äàæå ñëîâ íå òðåáîâàëîñü ïðîèçíî-
ñèòü. 

 «Íà ãîðóøêå, íà ãîðå» 
òàíöåâàëè òàê: ñòàíîâèëèñü â êðóã, äåðæàñü çà ðóêè. Íà çàïåâ øëè ïîä ìåëî-

äèþ ïî êðóãó, íà ïðèïåâå ïðîñòî ïðèïëÿñûâàëè îñòàíàâëèâàÿñü, è òàê âñþ ïåñíþ, 
è òîëüêî íà ñëîâàõ «Ïîñòîé, ìóæó äîñàæó» îäíà äåâóøêà âûõîäèëà â êðóã è 
ïëÿñàëà íà ïðèïåâàõ, íî ïåëè âñå.

«Îé, âî ïîëå òðàâóøêà ãîðåëà» (æåíñêèé)
òàíöåâàëè ìåäëåííûé õîðîâîä (íå ìåíüøå 8 ÷åëîâåê). Ñíà÷àëà øëè çìåéêîé 

âûõîäÿ ñ äâóõ ñòîðîí, îáðàçóÿ äâà êðóãà, çàòåì êðóãè îïÿòü ðàçðûâàëèñü èäÿ 
â äâà ðÿäà îïÿòü äåëÿñü íà äâå ïîëîâèíêè, ïîòîì îïÿòü îáðàçóÿ áîëüøîé êðóã, 
êîòîðûé òî ñóæàåòñÿ ê öåíòðó, òî ðàñøèðÿÿñü. È ìåäëåííî êàæäàÿ äåâóøêà 
ïîâîðà÷èâàëàñü îäèí ðàç, èäÿ â êðóã, óæå íå çà ðóêó. È òàê òðè ðàçà, íî ðóêè 
äàæå êîãäà èäóò çà ðóêó íå ïîäíèìàÿ âûñîêî îïÿòü èäóò ïî êðóãó, îáðàçóÿ äâà 
ìàëûõ è ðàçúåäèíÿÿñü â öåíòðå è óõîäÿò îïÿòü íà äâå ñòîðîíû. 

Ïåñíÿ çàïèñàíà âñÿ.
Êîãäà åù¸ ðàáîòàëà â ÄÊ, íàñ êàæäûé ãîä çàñòàâëÿëè ïèñàòü ðåôåðàòû. 

Êàæäûé ñàì âûáèðàë òåìó, ÿ åñòåñòâåííî ïèñàëà ïî ôîëüêëîðó. Ó ìåíÿ îñòàëñÿ 
÷åðíîâèê îäíîãî èç íèõ «Ñâÿòêè â Ïîâàëèõèíñêîé ñòîðîíå». Åñëè Âàì íàäî — 
âûøëþ. 
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3 äåêàáðÿ ñ. ã. â 18 ÷àñîâ (ïðèìåðíî) íà òåëåêàíàëå «Êóëüòóðà» øëà ïåðå-
äà÷à «Áîëüøàÿ ñåìüÿ» ïðî íîâûé ôèëüì Õîòèíåíêî «Äîðîãà» (ìîæåò è íå òàê 
íàçûâàëñÿ, ÿ ñëóøàëà â íà÷àëå íå âíèìàòåëüíî, ìåæäó äåëîì), è âäðóã çàçâó÷àëà 
ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïåñíÿ, ìåíÿ êàê òîêîì óäàðèëî, ïåëà äåâî÷êà-ïîäðîñòîê (îíà 
èãðàåò â ýòîì ôèëüìå). Ïåñíþ ýòó ÿ õîðîøî çíàþ, ìîòèâ òî÷ü-â-òî÷ü è èíòî-
íàöèÿ èñïîëíåíà òàê æå òî÷íî. 

Âîò èñòîðèÿ ýòîé ïåñíè: åùå â 1955 ãîäó ýòó ïåñíþ ÿ óñëûøàëà îò ñâîåé äâîþ-
ðîäíîé òåòè (äåð. Êðþ÷êîâî), åé òîãäà áûëî 62 ãîäà. Ìíå ýòà ïåñíÿ òàê ïîíðàâè-
ëàñü, ÷òî ÿ ñðàçó çàïèñàëà ñëîâà è âûó÷èëà ìîòèâ. Ýòó ïåñíþ ÿ íèêîãäà íå çàáûâàëà, 
÷àñòî íàïåâàëà, íî íèãäå ÿ åå áîëüøå íå ñëûøàëà íèêîãäà.

Â íà÷àëå 80-õ ãîäîâ ê íàì â Ïîâàëèõèíî ïðèåçæàëà ýêñïåäèöèÿ ïî ñîáèðàíèþ 
ôîëüêëîðà, ÿ óæå íå ïîìíþ èç êàêîãî èíñòèòóòà, ìîæåò, èç Ãíåñèíêè; áûëè ñòó-
äåíòû ñ ïðåïîäàâàòåëåì, åãî êàæåòñÿ, Áîðèñîì Èâàíîâè÷åì çâàëè, ÿ åìó ýòó ïåñíþ 
íàïåëà. Îí çàïèñàë íà ìàãíèòîôîí. Ïèøó ÿ ýòî âîò ïî êàêîìó ïîâîäó, êîãäà áóäåòå 
ñìîòðåòü ýòîò ôèëüì è óñëûøèòå ýòó êðàñèâóþ ïåñíþ, çíàéòå, ÷òî ýòà ïåñíÿ 
íàøåãî ×óõëîìñêîãî ðàéîíà. Âîò ó íàñ êàêèå áûëè ïðåêðàñíûå ïåñíè. ß ðàäà, ÷òî 
îíà íå êàíóëà â âå÷íîñòü.

Ïîäðóæêè ìèëûå, ìíå ñêó÷íî
Êóäà äåâàòüñÿ ìíå ñ òîñêè
Íåéäåò, íåéäåò ðàñõîðîøèé,
Íåéäåò, íå ëþáèò îí ìåíÿ.

Êðóãîì, êðóãîì îñèðîòåëà
ß áåç òåáÿ, ìîé äîðîãîé.
Ñ òîáîé âñå ñ÷àñòüå óëåòåëî
È íå âîðîòèòñÿ äîìîé.

Âî ñíå êàê ñîêîë ìíå ïðèñíèëñÿ,
Íà ñåðäöå èñêðó çàðîíèë
Ñêàçàë: «Ãóëÿé, ìîÿ ìèëàÿ,
È íå âëþáëÿéñÿ íè â êîãî».

Ñêàçàë: Ãóëÿé, ìîÿ ìèëàÿ,
È íå âëþáëÿéñÿ íè â êîãî,
Â òâîè ãîäà ëþáèòü îïàñíî
È òû çàâÿíåøü êàê òðàâà.

Â òâîè ãîäà ëþáèòü îïàñíî
È òû çàâÿíåøü êàê òðàâà.
È òû çàâÿíåøü, è çàñîõíåøü,
Ðàñöâåñòü íå ñìîæåøü íèêîãäà.

Êîãäà öâåò-ðîçà ðàñöâåòàåò,
Òî âñÿê ñòàðàåòñÿ ñîðâàòü,
Êîãäà öâåò-ðîçà îòöâåòàåò,
Òî âñÿê ñòàðàåòñÿ ñòîïòàòü.

Êîãäà äåâ÷îíêà ìîëîäàÿ,
Òî âñÿ ñòàðàåòñÿ ëþáèòü,
Êîãäà äåâ÷îíêà óñòàðåëà,
Òî âñÿê ñòàðàåòñÿ çàáûòü.
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Ôîòîãðàôèé ïî÷òè íåò ñ òàíöàìè è ïëÿñêàìè ïî÷òè íåò. ×òî íàøëà, âûñû-
ëàþ. Åùå âûðåçêó èç ãàçåòû, ìîæåò, ïðèãîäèòñÿ. 

Íó âîò, âñ¸ âðîäå íàïèñàëà. Èçâèíèòå, ÷òî çàäåðæàëàñü ñ îòâåòîì, áûëà äâå 
íåäåëè â Êîñòðîìå ó ñâîèõ.

Äî ñâèäàíèÿ
Ñ ïðèâåòîì À. Ïåòóøêîâà

Êàêèå áóäóò âîïðîñû, çâîíèòå. Â ñòàòüÿõ âñ¸ òî÷íî.



ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÉ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀÍÑÊÈÉ ÖÅÍÒÐ
ÐÓÑÑÊÎÃÎ ÔÎËÜÊËÎÐÀ

ïðåäñòàâëÿåò ñåðèþ èçäàíèé

«ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÀß ÊÓËÜÒÓÐÀ ÐÅÃÈÎÍÎÂ ÐÎÑÑÈÈ»
(àâòîð ïðîåêòà — À. Ñ. Êàðãèí)

ÂËÀÄÈÌÈÐÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜ

Ôîëüêëîð Ñóäîãîäñêîãî êðàÿ: ñáîðíèê ôîëüêëîðíî-ýòíîãðàôè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ 
è òåêñòîâ / ñîñò. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ, È. À. Ìîðîçîâ, Â. Ã. Ñìîëèöêèé (1999)

Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà Ãîðîõîâåöêîãî êðàÿ. Ò. 1: ñáîðíèê ôîëüêëîðíûõ òåêñòîâ 
ñ ðèñóíêàìè è ôîòîãðàôèÿìè / ñîñò. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ, À. Ñ. Êàðãèí (2004)

Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà Ãîðîõîâåöêîãî êðàÿ. Ò. 2: ñáîðíèê òåêñòîâ ñ íîòàìè / ñîñò. 
À. Í. Èâàíîâ, À. Ñ. Êàðãèí (2004)

Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà Ìóðîìñêîãî êðàÿ. Ò. 1: ñáîðíèê ôîëüêëîðíî-ýòíîãðàôè-
÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ è òåêñòîâ / ñîñò. À. Ñ. Êàðãèí (2008)

Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà Ìóðîìñêîãî êðàÿ. Ò. 2: ñáîðíèê òåêñòîâ ñ íîòàìè è ñõåìà-
ìè òàíöåâ / ñîñò. À. Ñ. Êàðãèí (2008)

Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà Ñåëèâàíîâñêîãî ðàéîíà Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè: ñáîðíèê 
ôîëüêëîðíî-ýòíîãðàôè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ è òåêñòîâ ñ íîòàìè è ôîòîãðàôèÿìè / 
ñîñò. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ, À. Ñ. Êàðãèí (ãîòîâèòñÿ ê èçäàíèþ)

ÊÅÌÅÐÎÂÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜ

Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà Êåìåðîâñêîé îáëàñòè: ñáîðíèê ôîëüêëîðíî-ýòíîãðàôè-
÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ è òåêñòîâ ñ íîòàìè, ñõåìàìè è ðèñóíêàìè / ñîñò. Ò. À. Êîòëÿðîâà 
è äð. (ãîòîâèòñÿ ê èçäàíèþ)

ÊÎÑÒÐÎÌÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜ

×óõëîìñêîé ôîëüêëîð. Ò. 1: ôîëüêëîðíî-ýòíîãðàôè÷åñêèå ìàòåðèàëû / ñîñò.
Â. À. Êîâ ïèê, À. Â. Êóëàãèíà è äð. (2012)

×óõëîìñêîé ôîëüêëîð. Ò. 2: ñáîðíèê òåêñòîâ ñ íîòàìè, îïèñàíèÿìè îáðàçöîâ íà-
ðîäíîé õîðåîãðàôèè ñ ðèñóíêàìè è ñõåìàìè / ñîñò. Ò. Â. Êèðþøèíà, À. È. Øèëèí 
(2013)

Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà Âåðõíåãî Ïîâåòëóæüÿ: ñáîðíèê ôîëüêëîðíî-ýòíîãðàôè-
÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ è òåêñòîâ ñ íîòàìè, ñõåìàìè è ðèñóíêàìè / ñîñò. Â. À. Êîâïèê, 
Ò. Â. Êèðþøèíà, À. È. Øèëèí è äð. (ãîòîâèòñÿ ê èçäàíèþ)

ÎÐËÎÂÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜ

Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà Îðëîâùèíû. Ò. 1: áèáëèîãðàôè÷åñêèé óêàçàòåëü / ñîñò.
Í. Ç. Øàòîõèíà, Ë. Ï. Õîìåíêîâà, À. À. Ãîðáà÷åâà, Ì. Â. Èãíàòîâà è äð. (2010)

Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà Îðëîâùèíû. Ò. 2: ñáîðíèê òåêñòîâ ñ íîòàìè, îïèñàíè-
ÿìè îáðàçöîâ íàðîäíîé õîðåîãðàôèè ñ ðèñóíêàìè è ñõåìàìè / ñîñò. Ñ. Í. ×àáàí, 
Í. È. Çàèêèí è äð. (2012)

Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà Îðëîâùèíû. Ò. 3: ñáîðíèê ôîëüêëîðíî-ýòíîãðàôè÷åñêèõ 
ìàòåðèàëîâ è òåêñòîâ / ñîñò. Ì. Â. Àíòîíîâà, Í. Â. Êóðãóçîâà, Ì. Â. Êîñòðîìè÷¸âà 
è äð. (ãîòîâèòñÿ ê èçäàíèþ)

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÊÎÌÈ

Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà Óñòü-Öèëüìû: ñáîðíèê òåêñòîâ ñ íîòàìè è ôîòîãðà -
ôèÿìè / ñîñò. Ò. Ñ. Êàíåâà, è äð. (2008)

ÒÂÅÐÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜ

Ôîëüêëîð Òâåðñêîé çåìëè: ñáîðíèê ôîëüêëîðíî-ýòíîãðàôè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ 
è òåêñòîâ / ñîñò. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ, Ì. Â. Ñòðîãàíîâ (ãîòîâèòñÿ ê èçäàíèþ)
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