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А.И.	ШИЛИН
(Ìîñêâà)

ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÀß 
ÕÎÐÅÎÃÐÀÔÈß Â ÊÎÍÒÅÊÑÒÅ 
ÑÂßÒÎ×ÍÛÕ ÏÐÀÇÄÍÈÊÎÂ 
(ÍÀ ÌÀÒÅÐÈÀËÅ ×ÓÕËÎÌÑÊÎÃÎ

ÐÀÉÎÍÀ ÊÎÑÒÐÎÌÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ)1

Ïàìÿòè ëó÷øåãî êîñòðîìñêîãî 
ïëÿñóíà Àëåêñàíäðà Àëåêñàíäðîâè÷à 
Ðóìÿíöåâà èç äåðåâíè Ïîâàëèõèíî

Îïèñàíèþ êîìïîíåíòîâ, ñîñòàâëÿþ-
 ùèõ çèìíèå ïðàçäíè÷íûå îáðÿäû è 

ãóëÿíèÿ âîñòî÷íûõ ñëàâÿí, ïîñâÿùåíî 
íåìàëî èññëåäîâàíèé. Ñâÿòî÷íûå êîëÿä-
êè, ãàäàíèÿ, èãðû, ðÿæåíèå, íàðîäíûé 
òåàòð èçó÷àëèñü è îïèñûâàëèñü áîëüøèì 
÷èñëîì àâòîðîâ [Ïðîïï 2000; Âèíîãðà-
äîâà 1982; Íåêðûëîâà 1989; Ìàêàøèíà 
1997; Ïàøèíà 1998; Áàéáóðîâà 2000; 
Õðåíîâ 2000; Ðóññêèé ïðàçäíèê 2002 
è äð.]. Âìåñòå ñ òåì, èçó÷åíèÿ ðîëè è 
ìåñòà ïëÿñ êè, òàíöà â ñòðóêòóðå Ñâÿòîê 
ïðàêòè÷åñêè íå ïðîâîäèëîñü, íåñìîòðÿ 
íà òî ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ âàæíûì êîìïî-
íåíòîì çèìíèõ ïðàçäíèêîâ. Íå ñëó÷àéíî 
äðåâíèé õðîíèêåð óïîìèíàåò î ïëÿñàíèè 
ñðåäè äðóãèõ «áîãîìåðçêèõ äåë», îòíî-
ñÿùèõñÿ èìåííî ê Ñâÿòêàì: «Î Èâàíîâå 
äíè è íàâå÷åðèè Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà 
è Áîãîÿâëåíèÿ ñõîäÿòñÿ íàðîäè ìóæè, è 
æåíû, è äåâèöû íà íîùíîå ïëåùåâàíèå è 
íà áåç÷èííûé ãîâîð, è íà áåñîâñêèå ïåñíè, 

ïëÿñàíèå è íà Áîãîìåðçêèå äåëà…» [Ñòî-
ãëàâ 1863, 141].

Òàê êàê ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåííîé 
ïëàñòè÷åñêîìó è õîðåîãðàôè÷åñêîìó 
êîìïîíåíòó çèìíèõ íàðîäíûõ ïðàçä-
íèêîâ, íàéòè íå óäàëîñü, íàìè áûëà 
ïîñòàâëåíà çàäà÷à èçó÷èòü è îïèñàòü 
ëîêàëüíîå ñâîåîáðàçèå òðàäèöèîííîé 
ñâÿòî÷íîé õîðåîãðàôèè â ×óõëîìñêîì 
ðàéîíå Êîñòðîìñêîé îáëàñòè.

Èçâåñòíûé çíàòîê ðóññêîé íàðîäíîé 
õîðåîãðàôèè, àâòîð ó÷åáíèêà ïî ðóñ-
ñêî ìó òàíöó À.À. Êëèìîâ ñïðàâåäëèâî 
îòìå÷àåò óíèêàëüíîñòü èçó÷àåìîé íàìè 
òåððèòîðèè. «“×óõëîìñêèõ ïî ìàíåðå 
âèäàòü”, — ãîâîðèëè î íèõ â Ðîññèè. 
Æèòåëè ×óõëîìû, æåëàÿ ïîä÷åðêíóòü 
ñàìîáûòíîñòü ñâîåãî ðàéîíà, ñâîåãî 
æèçíåííîãî óêëàäà, ñî÷èíèëè òàêóþ 
ïîãîâîðêó: “×óõëîìà-ãîðîäîê — Ìîñê-
âû óãîëîê, êðóãîì îêàþò, à ó íàñ àêà-
þò”» [Êëèìîâ 2004, 173]. Îäíèì èç 
çíà÷èòåëüíûõ ôàêòîðîâ, ïîâëèÿâøèõ 
íà ñâîåîáðàçèå æèçíåííîãî óêëàäà 
êðåñòüÿí ×óõëîìñêîãî ðàéîíà, ñòàëî 
îòõîäíè÷åñòâî, êîòîðîå çàðîäèëîñü «ñ 
Ïåòðà I, ñ íà÷àëà XVIII âåêà» [Ãàëêèí 
1992, 43]. Èíòåðåñíóþ èíôîðìàöèþ î 
âëèÿíèè ãîðîäà íà äåðåâíþ è î æèçíè 
÷óõëîìñêèõ êðåñòüÿí ìû íàõîäèì â êíè-
ãå Â. Ãàëêèíà «×óõëîìà». «Â 1913 ãîäó èç 
×óõëîìñêîãî óåçäà íà îò õîæèå ïðîìûñëû 
âûáûâàëî 25 000 ÷åëîâåê îò 12 äî 60 ëåò. 
Ýòî ïðàêòè÷åñêè âñ¸ ìóæñêîå íàñåëåíèå 
êðàÿ» — óòâåðæäàåò àâòîð [Ãàëêèí 1992, 
84]. Îòïðàâëÿÿñü íà çàðàáîòîê â êðóïíûå 
ãîðîäà (â îñíîâíîì â Ñàíêò-Ïåòåðáóðã è 
Ìîñêâó), ÷óõëîì ñêèå êðåñòüÿíå ïåðåíè-
ìàëè íå òîëüêî ãîðîäñêóþ ìîäó â îäåæäå, 
íî è ãîðîäñêèå ïåñíè è òàíöû. Òàêèì 
îáðàçîì, îòõîäíè÷åñòâî ïîâëèÿëî íå 
òîëüêî íà ãîâîð, ïîâñåäíåâíûé áûò, íî 
è â öåëîì íà âñþ äå ðåâåíñêóþ êóëüòóðó 
ðàéîíà.

Â ìåñòíîé òðàäèöèîííîé õîðåîãðà-
ôèè ïðåäñòàâëåíû ðàçëè÷íûå æàíðû. 
Êàê è â äðóãèõ ðàéîíàõ Êîñòðîìñêîé 

1 Àâòîð âûðàæàåò èñêðåííþþ ïðèçíà-
òåëüíîñòü è áëàãîäàðèò Ì.À. Åíãîâàòîâó çà 
êîíñòðóêòèâíûå çàìå÷àíèÿ è ïðåäëîæåíèÿ 
ïðè íàïèñàíèè äàííîé ñòàòüè, Ò.Â. Êèðþ-
øèíó çà ïðåäîñòàâëåíèå öåííîé èíôîðìàöèè 
èç ëè÷íîãî ýêñïåäèöèîííîãî àðõèâà è âñåõ 
íàðîäíûõ èñïîëíèòåëåé, ùåäðî äåëèâøèõñÿ 
ñ àâòîðîì ñâîèìè çíàíèÿìè è óìåíèÿìè.
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îáëàñòè, â ×óõëîìñêîì ëþáÿò è óìå-
þò ïëÿñàòü. È ïî ñåé äåíü æåíùèíû 
çäåñü ïëÿøóò «Ðóññêîãî», «Ñåìåíîâíó», 
«Öûãàíî÷êó», «Åëåöêîãî», «Ìàõîíþ»2. 
Ìóæ÷èíû ïðåäïî÷èòàþò «Ðóññêîãî», 
«Áàðûíþ», «Öûãàíî÷êó», «Êàìàðèí-
ñêîãî», «ßáëî÷êî». Ïëÿñêè èñïîëíÿþò 
ñîëüíî è ïàðíî ïîä ãàðìîíü, èíîãäà ïîä 
áàëàëàéêó, ðåæå «ïîä ÿçûê». Îáû÷íî 
ñàìè ïëÿøóùèå ïîþò ÷àñòóøêè ñ õà-
ðàêòåðíûìè äëÿ êàæäîãî íàçâàíèÿ òåê-
ñòàìè è íàïåâàìè. Èñïîëíåíèå ïëÿñîê 
è ÷àñòóøåê íîñèò èìïðîâèçàöèîííûé 
õàðàêòåð. Ëåêñè÷åñêàÿ îñíîâà ïëÿñîâûõ 
äâèæåíèé — äðîáü. Äëÿ ìåñòíîé ìàíåðû 
èñïîëíåíèÿ ïëÿñîê õàðàêòåðíî ÷åòêîå, 
ñèëüíîå âûáèâàíèå äðîáåé ïðè äîâîëüíî 
ñòàòè÷íîì, íåâûñîêîì ïîëîæåíèè ðóê3 è 
ïðÿìîì êîðïóñå. Ó æåíùèí äðîáè ÷àùå 
ìåëêèå, ó ìóæ÷èí ïëÿñêà áîëåå øèðî-
êàÿ, óäàëü ñêàÿ. Õëîïóøêè è ïðèñÿäêè 
èñïîëíÿëèñü ðåäêî, â îñíîâíîì äðîáèëè. 
Ìàñòåðñòâî â èñïîëíåíèè ïëÿñêè âûñîêî 
öåíèëîñü. Õîðîøèå ïëÿñóíû è ïëÿñóíüè 
áûëè øèðîêî èçâåñòíû â îêðóãå. Ëåã-
êîñòü è ñòðåìèòåëüíîñòü èñïîëíåíèÿ 
äðîáåé îòëè÷àåò ïëÿñêó Âàëåíòèíû 
Íèêîëàåâíû Àáðàìîâîé, 1932 ã.ð., èç 
ñ. Íîæêèíà (âèäåî ñúåìêà àâòîðà, èþíü 
1993 ã. [ÀØ]). Íå ïðå âçîéäåííûé ïëÿñóí-
èìïðîâèçàòîð, îðèãèíàëüíûé ñî÷èíèòåëü 
÷àñòóøåê Àëåêñàíäð Àëåêñàíäðîâè÷ 
Ðóìÿíöåâ, 1938 ã.ð., èç ä. Ïîâàëèõèíî, 
èçâåñòåí è ïðèçíàí íå òîëüêî â ðàé-
îíå, îáëàñòè. Áëàãîäàðÿ òåëåâèçèîííîé 
ïåðåäà÷å «×óõëîì ñêàÿ êàäðèëü» åãî 
âèð òóîçíîå èñïîëíåíèå ñìîãëè óâèäåòü 
ìèëëèîíû òåëåçðèòåëåé4.

Ìåíåå ïîëíî, ÷åì ïëÿñêà â òàíöåâàëü-
íî-ôîëüêëîðíîé òðàäèöèè èññëåäóåìîãî 
ðåãèîíà, ïðåäñòàâëåí äðóãîé àðõàè÷íûé 
æàíð — õîðîâîä. Â ÕÕ âåêå èñïîëíåíèå 
õîðîâîäîâ óòðàòèëî ñâîé ìàãè÷åñêèé 
ñìûñë è ñòàëî íîñèòü ñêîðåå ðàçâëå-
êàòåëüíûé õàðàêòåð. Ïî êàëåíäàðíîé 

ïðèóðî÷åííîñòè êîñòðîìñêèå õîðîâîäû 
äåëÿòñÿ íà äâå ãðóïïû: âåñåííå-ëåòíèå 
è çèìíèå. Âåñåííå-ëåòíèå èñïîëíÿëèñü 
äåâóøêàìè è ìîëîäûìè æåíùèíàìè íà 
ñïåöèàëüíîé ïëîùàäêå ðÿäîì ñ äåðåâ-
íåé, êîòîðàÿ íàçûâàëàñü êðóã, îòñþäà è 
èõ íàçâàíèå êðóãîâûå. Íàèáîëåå ÷àñòî 
âñòðå÷àþùèåñÿ õîðîâîäû âåñåííå-ëåòíå-
ãî öèêëà â ×óõëîìñêîì ðàé îíå: «Âûõî-
äèëè êðàñíûå äåâóøêè», «Âäîëü áûëî ïî 
òðàâèíêå», «ß èç ãîðåíêè â ãîðåíêó õî-
äèëà», «Öâåòû ëè ìîè öâåòî÷êè». Çèìíèå 
õîðîâîäû âîäèëè ñìåøàííûì ñîñòàâîì 
â èçáàõ íà áåñåäàõ (áóäíè÷íûõ ñîáðàíè-
ÿõ ìîëîäåæè â ñïåöèàëüíî ñíèìàåìîé 
äëÿ ýòîãî èçáå) è ñâîçêàõ (ïðàçäíè÷íûõ 
èãðèùàõ ìîëîäåæè). Õîäîâûå — çèìíèå 
ïîñèäåëî÷íûå õîðîâîäû «Íà ãîðóøêå, íà 
ãîðå», «Êàê íàä ðå÷êîé, íàä ðåêîé», «×òî 
Èâàí Àëåêñå åâè÷ ïî êîðàáëèêó ïîõàæè-
âàåò» è ò.ä. — ñîïðîâîæäàëè õîæäåíèå 
îäíîãî èëè äâóõ ñîëèñòîâ â öåíòðå èçáû. 
Áîëüøèíñòâî òàêèõ õîðîâîäîâ çàêàí÷è-
âàëîñü âûáîðîì ïàðû è ïîöåëóåì. 

Ïî ôîðìå èñïîëíåíèÿ õîðîâîäû äå-
ëÿòñÿ íà ÷åòûðå âèäà:

1) ìåäëåííûå õîðîâîäû, êîòîðûå âî-
äèëèñü ÷àùå ïî êðóãó (â âåñåííå-ëåòíèé 
ïåðèîä) ñâîáîäíûìè, íåðèòìèçîâàííû-
ìè øàãàìè ïîä ðàñïåâíûå, äîëãèå ïåñíè. 
Ïðè èñïîëíåíèè ìåäëåííûõ õîðîâîäîâ 
ó÷àñòíèöû ÷àñòî äåðæàëèñü ìåæäó ñîáîé 
çà ïëàòêè, èíîãäà çà øèðîêèå ïîäîëû. 
Õîðîâîäíèöû äâèãàëèñü ñ áîëüøèì äî-
ñòîèíñòâîì;

2) áûñòðûå (ñêîðûå) õîðîâîäû èñïîë-
íÿëèñü ïîä ÷àñòûå ïåñíè ðàâíîìåðíûìè 
(íà êàæäóþ ðèòìè÷åñêóþ åäèíèöó), 
øàðêàþùèìè ñêîëüçÿùèìè øàãàìè ëèáî 
ïåðåìåííûì øàãîì ñ ïðèïëÿñûâàíèåì. 
Êðîìå êðóãà â áûñòðûõ õîðîâîäàõ âñòðå-
÷àþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ôèãóðû: çìåéêà, 
âîðîòèêè, ðó÷ååê, êàïóñòà, êðóã â êðóãå è 
äð. Áûñòðûå õîðîâîäû èñïîëíÿëèñü ÷àùå 
âåñíîé è ëåòîì, íî ìîãëè èñïîëíÿòüñÿ è 
íà áåñåäàõ çèìîé;

3) õîðîâîäû ñ ïðåäñòàâëåíèåì, êîãäà 
ñîëèñòû èëè âñå ó÷àñòíèêè ðàçûãðûâàþò 
ñþæåò ïåñíè. Òàê â õîðîâîäå «×òî Èâàí 
Àëåêñååâè÷ ïî êîðàáëèêó ïîõàæèâàåò» 
îäèí ïàðåíü âûõîäèë â öåíòð è ðàçûã-
ðûâàë âñ¸, î ÷åì ïåëîñü â ïåñíå;

4) õîðîâîäû-èãðû, ñðåäè êîòîðûõ 
øèðîêî èçâåñòíû «Ïðîñî» è «Áîÿðå» (ñ 
äâèæåíèåì ñòåíêà íà ñòåíêó). Â íàáîð-
íîì õîðîâîäå-èãðå «Ñóäüè», èñïîëíÿ-
åìîì ïîä ãàðìîíü, ó÷àñòíèêè äåëÿòñÿ 
íà äâå ãðóïïû — ñóäüè è ïîäñóäèìûå. 

2 Áîëåå ðàííÿÿ ïëÿñêà, ÷åì «Åëåöêîãî», 
èñïîëíÿåìàÿ ïîä àíàëîãè÷íûé íàèãðûø, ñð.: 
«Ðàíüøå áûëà “Ìàõîíÿ”, à ñåé÷àñ “Åëåöêî ãî”» 
(çàï. îò À.Â. Êóäðÿâöåâîé, 1924 ã.ð., â ä. Ñåðàïè õà 
(èþëü 1994 ã. [ÏÍÈË ÐÀÌ, ê/ê ¹ 1641]).

3 Â ×óõëîìñêîì ðàéîíå ðàíüøå ïëÿñàëè, 
äåðæà ïëàòîê â ðóêå íå òîëüêî æåíùèíû, íî 
èíîãäà è ìóæ÷èíû.

4 Òåëåâèçèîííàÿ ïåðåäà÷à «×óõëîìñêàÿ 
êàäðèëü» èç öèêëà «Ìèðîâàÿ äåðåâíÿ» (àâòîð 
è ðåæèññåð — Ñ. Ñòàðîñòèí, îïåðàòîð — Ô. Ñåì-
ìóëü, íàó÷íûå êîíñóëüòàíòû: Ò.Â. Êèðþøè-
íà, À.È. Øèëèí; 1995 ã.).
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Òðîå ñóäåé ñàäÿòñÿ íà ñòóëüÿ â ñåðåäè-
íå êîìíàòû. Íà÷èíàÿ åãî èñïîëíåíèå, 
õîðîâîäíèöà ïðèãëàøàëà ïàðíÿ, ïîñëå 
÷åãî îíè äâèãàëèñü ïî êðóãó çà ïàðíåì. 
Ïàðåíü, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèãëàøàë åùå 
äåâóøêó è ò.ä., ò.å. èñïîëíèòåëè â öåïî÷-
êå, ïîñòîÿííî ðàçâîðà÷èâàÿñü, ìåíÿëè 
íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ. Êðàéíèå ïðè 
ýòîì ïîî÷åðåäíî ïðèãëàøàëè — ïàðíè 
äåâóøåê, äåâóøêè ïàðíåé. Âàæíûì óñ-
ëîâèåì áûëî íå÷åòíîå ÷èñëî íàáðàííûõ 
ó÷àñòíèêîâ. Êîãäà íàáîð çàêàí÷èâàëñÿ, 
êðàéíèå áðàëèñü çà ðóêè è çàìûêàëè 
êðóã. Ìóçûêà íåîæèäàííî ïðåêðàùàëàñü. 
Â ýòîò ìîìåíò íóæíî áûëî âñåì ñõâà-
òèòüñÿ çà ñâîþ ïàðó. Òîìó, êîìó ïàðû íå 
äîñòàâàëîñü, ñóäüè íàçíà÷àëè øóòî÷íîå 
íàêàçàíèå. «Ñóäüè» èñïîëíÿëèñü ñêîëü-
çÿùèì ïîëóáåãîì ïîä çàäîðíûå ïëÿñîâûå 
íà èãðûøè («Ðóññêîãî», «Áàðûíþ»). Â 
õîðîâîäàõ-èãðàõ ïåñíè è òàíåö — òîëüêî 
âñïîìîãàòåëüíûå ýëåìåíòû, ñëóæàùèå 
ãëàâíîìó — èãðå, ðàçâèâàþùåéñÿ ïî 
îïðåäåëåííûì ïðàâèëàì. 

Ïðîñòûå áûòîâûå ïàðíûå òàíöû, 
íåñìîòðÿ íà ïîçäíåå âðåìÿ âîçíèê-
íîâåíèÿ (íà÷àëî ÕÕ âåêà), øèðîêîãî 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ â ×óõëîìñêîì ðàéîíå 
íå ïîëó÷èëè. Òóñòåï, êðàêîâÿê, «Ñâåòèò 
ìåñÿö», ïàäåñïàíü è äðóãèå âñòðå÷àëèñü 
â õîäå ýêñ ïåäèöèè íå î÷åíü ÷àñòî. Ïðè-
÷èíó òàêîé ñèòóàöèè ìîæíî óñìîòðåòü 
â îòñóòñòâèè ôóíêöèîíàëüíîé íåîáõî-
äèìîñòè.

Êàäðèëü, âîçíèêøàÿ ðàíüøå, ÷åì 
áûòîâûå ïàðíûå òàíöû, íå ïîòåðÿëà 
ñâîåé àêòóàëüíîñòè. Ó ÷óõëîìè÷åé îíà 
áûëà ïîïóëÿðíà âïëîòü äî 1960-õ ãã. è 
ÿâëÿëàñü öåíòðàëèçóþùèì êîìïîíåíòîì 
ëîêàëüíîé æàíðîâîé ñèñòåìû òðàäè-
öèîííîé õîðåîãðàôèè. Íà òåððèòîðèè 
ðàé îíà íàì óäàëîñü âñòðåòèòü òðè ïî-
ñâîåìó óíèêàëüíûõ òàíöà. Ýòî «Êîçóëÿ» 
ñåìèçàðÿäíàÿ5 — äåðåâåíñêàÿ ëèíåéíàÿ 
êàäðèëü6, êîòîðàÿ áûëà ÷ðåçâû÷àéíî 
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà è ëþáèìà â 
×óõëîìñêîì óåçäå Êîñòðîìñêîé îáëàñòè, 
æåíñêàÿ êàäðèëü «Êóçîâîê» â ñ. Íîæêèíå 
è «Ãîðîäñêàÿ», «ñàëîííàÿ» ìíîãîôèãóð-

íàÿ êàäðèëü, âîññòàíîâëåííàÿ ðàáîòíè-
êàìè ÷óõëîìñêîãî îòäåëà êóëüòóðû.

Ò.Â. Êèðþøèíà òàê õàðàêòåðèçóåò 
ñîîòíîøåíèå õîðåîãðàôè÷åñêèõ æàíðîâ 
è ìåñòî êàäðèëè: «Ñ íà÷àëà XX âåêà îáÿ-
çàòåëüíûì æàíðîì íà çèìíèõ èãðèùàõ 
áûëà êàäðèëü, êîòîðàÿ íà Êîñòðîìñêîé 
çåìëå ïðèîáðåëà ìíîæåñòâî ñàìîáûòíûõ 
è ðàçíîîáðàçíûõ ôîðì. Ñî âðåìåíåì îíà 
ñòàëà âûòåñíÿòü äðóãèå òðàäèöèîííûå 
æàíðû, è â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîêîëåíèå 
ëþäåé îò 60 äî 75 ëåò õîðîøî ïîìíèò åå 
ñîñòàâíûå ÷àñòè è äâèæåíèÿ, à õîðîâî-
äîâ óæå íå çíàåò» [Êèðþøèíà 2001, 4].

Èíòåðåñåí ðàññêàç çàâåäóþùåé êëó-
áîì ñ. Íîæêèíà Îêòÿáðèíû Âàëåíòèíîâ-
íû Áåëîâîé, 1937 ã.ð., î ñóäüáå êàäðèëè 
â ïîñëåâîåííîé äåðåâíå: «Áûë ïåðåëîì, 
áûë… Òàíöåâàëè â ñòàðîì êëóáå âñþ ýòó 
êàäðèëü, “Êîçóëþ”, âñå òàíöåâàëè. Èç 
ðàéêîìà ïàðòèè ïðèäóò, ïîñìîòðÿò: “À! 
×òî âû çäåñü òàíöóåòå?!”. Íà÷àëè íà ñå-
ìèíàðàõ íàñ ïåðåñòðàèâàòü íà âàëüñû íà 
ðàçíûå. È áûëî âðåìÿ, ÷òî ìû è âàëüñàì-òî 
íå íàó÷èëèñü, è êàäðèëè îòñòàâèëè. À ïîòîì 
êàêàÿ-òî æåíùèíà èç Ìîñêâû ñêàçàëà: 
“Äàâàéòå!… Äà âû ÷òî?…Òàíöóéòå!”. Íà 
60 ëåò ñîâåòñêîé âëàñòè Ùóðîâ ïðèåçæàë, 
×èæîâà... Ïðèãëàñèëè íàñ â Ìîñêâó. Â çàëå 
èìåíè Ãíåñèíûõ âûñòóïàëè — ôîëüêëîð. 
Ìû íå ñ “Êóçîâêîì” åçäèëè — ñ ïàðíÿìè. 
Íàì äåëàëè âñòðå÷ó ñ õîðîì Ïÿòíèö-
êîãî! Òàê õîðîøî… íåäåëþ òàì æèëè» 
(èþíü 1993 ã. [ÀÊ]). 

Ïðàêòè÷åñêè âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå 
òàíöû, ïëÿñêè è õîðîâîäû èñïîëíÿëèñü 
êðóãëûé ãîä, íî ìåñòî è âðåìÿ âíîñèëî 
â íèõ îïðåäåëåííûå êîððåêòèâû. Òàê, 
åñëè íà ãóëÿíèè ëåòîì êàäðèëü ìîãëè 
îäíîâðåìåííî èñïîëíÿòü è øåñòü, è âî-
ñåìü, è äåñÿòü ïàð, òî çèìîé íà áåñåäàõ 
îáû÷íî òàíöåâàëè òîëüêî äâå — ÷åòûðå, 
ðåäêî øåñòü ïàð, òàê êàê áî vëüøåå ÷èñëî 
íå ìîãëî ñâîáîäíî äâèãàòüñÿ â èçáå. «Ëå-
òîì áûâàëè ãóëÿíèÿ (íà óëèöå. — À.Ø.), 
à çèìîé — áåñåäû (â èçáå. — À.Ø.). Ãäå 
êàêîé ïðåñòîëüíûé ïðàçäíèê áûë, òàì 
è ãóëÿíüå» (çàï. îò Ì.À. Ñïèðèäîíîâà, 
1928 ã.ð., â ä. Ïîâàëèõèíî (èþíü 1993 ã. 
[ÀØ])). Íà ãóëÿíüÿõ òàê æå èñïîëíÿëè 
«Êîçóëþ», íî ðåæå, ÷åì íà áåñåäàõ.

Áåñåäû íà÷èíàëèñü ñ íàñòóïëåíèåì 
õîëîäîâ è äëèëèñü äî âåñíû. «Ïåðâàÿ 
áåñåäà ó íàñ íà÷èíàëàñü íà Ôðîëû-Ãîëû, 31 
àâãóñòà. Óæå õîëîäíî», — ðàññêàçûâàëè â 
ñ. Êîðîâüåì (èþëü 1994 ã. [ÏÍÈË ÐÀÌ, 
ê/ê ¹ 1641]). Ñàìûé ðàçãàð äåðåâåíñêèõ 
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5 Çàðÿäàìè â Êîñòðîìñêîé îáëàñòè íàçû-
âàþò ôèãóðû êàäðèëåé.

6 «Â ëèíåéíîì (äâóõðÿäíîì) ïîñòðîåíèè 
“óëèöåé” ìîãóò ó÷àñòâîâàòü ÷åòûðå, øåñòü, 
âîñåìü è áîëåå ïàð. Êàæäàÿ ïàðà ïëÿøåò ïî÷-
òè âñåãäà òîëüêî ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ïàðîé» 
[Êëèìîâ 2004, 177].
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«áàëîâ»-áåñåä áûâàë â Ñâÿòêè, êîãäà 
ñî áèðàëèñü êàæäûé âå÷åð. Íà áåñåäàõ çà-
âÿçûâàëèñü çíàêîìñòâà ìåæäó ïàðíÿìè è 
äåâóøêàìè. Âîçíèêàâøèå ñëîæíûå, ïîðîé 
äðàìàòè÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ïðè óõà-
æèâàíèè äåëàëè èõ âàæíûì è çíà÷èòåëü-
íûì ýïèçîäîì äåðåâåíñêîé æèçíè.

Åâäîêèÿ Íèêîëàåâíà Àðòåìüåâà, èç-
âåñòíàÿ â îêðóãå áàëàëàå÷íèöà, ïëÿñó-
íüÿ è ÷àñòóøå÷íèöà, òàê ðàññêàçûâàåò 
î ïîâåäåíèè äåâóøåê íà áåñåäàõ: «Ó íàñ 
êàæäàÿ áåñåäà áûëà êàê êîíöåðò. Âîò ÿ 
ñåé÷àñ êàê âûõîæó íà ñöåíó è çíàþ, ÷òî íà 
ìåíÿ ñìîòðÿò, êàê ÿ îäåòà, êàê ïðè÷åñàíà, 
êàê äåðæóñü, ãîâîðþ. Ìû òàê æå âåëè ñåáÿ 
íà áåñåäàõ, âñå äåâóøêè» (çàï. îò Å.Í. Àð-
òåìüåâîé, 1930 ã.ð., â ñ. Êîðîâüåì (èþëü 
1994 ã. [ÏÍÈË ÐÀÌ, ê/ê ¹ 1640])).  
Íà÷èíàëè õîäèòü íà áåñåäû ðàíî, â 
14—15 ëåò. «Ñåìü êëàññîâ êîí÷èëè, ïîøëè 
ïî áåñåäàì. Ðåáÿòà áûëè ðîñëûå, íå òî 
÷òî ñåé÷àñ. Øèøàêîâû Êîëüêà, Ìèøêà, 
Ëåáåäåâ Ñàøêà. Îíè èç áåñåä ñðàçó â øêîëó 
õîäèëè» (çàï. îò À.À. Ðóìÿí öåâà, 1938 ã.ð., 
â ä. Ïî   âàëèõèíî (èþíü 1993 ã. [ÀØ])), — 
òàê êàê áåñåäû èíîãäà çàêàí÷èâàëèñü ïîä 
óòðî. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äîïóñê 
ìî ëîäûõ äåâóøåê äëÿ ó÷àñòèÿ â áåñåäàõ 
áûë áîëåå ñòðîãèì. «Ïîáîëüøå äåâóøêè 
ó÷àñòâîâàëè, à ïîìîëîæå — ñìîòðåëè 
òîëüêî» (çàï. îò À.Ô. Ãóñåâîé, 1932 ã.ð., 
â ä. Ñåðàïèõà (èþëü 1994 ã. [ÏÍÈË ÐÀÌ, 
ê/ê ¹ 1641])).

Â èçáó, ãäå ïðîõîäèëà áåñåäà, êðîìå 
íåïîñðåäñòâåííûõ ó÷àñòíèêîâ, ñîáèðà-
ëîñü ñòîëüêî ñìîòðÿùèõ, ÷òî ïîðîé ïðè-
õîäèëîñü îãîðàæèâàòü ìåñòî äëÿ òàíöåâ 
æåðäÿìè. «Íàì íðàâèëîñü, êîãäà â êóòè 
ìíîãî ñìîòðÿùèõ. Ñòàðóøêè âñå ñìîòðåòü 
õîäèëè. Êîãäà ìàëî áûëî ñìîò ðÿùèõ íà íàñ, 
ïëîõàÿ áûëà áåñåäà. Êàê ìû ãóëÿëè — áûëî 
íå âàæíî. Åñëè íà íàñ ñìîòðåëî ìàëî íàðî-
äó — îãîð÷àëèñü» (çàï. îò Ð.Ì. Ñåäíîâîé, 
1921 ã.ð., â ñ. Êî    ðîâü åì (èþëü 1994 ã. 
[ÏÍÈË ÐÀÌ, ê/ê ¹ 1641])). Ìîëîäåæè 
ñîáèðàëîñü òàê ìíîãî, ÷òî «ñèäåëè â òðè 
ðÿäà, äðóã ó äðóæêè íà êîëåíÿõ. Òðèäöàòü- 
ñîðîê äåâóøåê!» (çàï. îò À.È. Ñåäîâîé, 
1936 ã.ð., â ñ. Êîðîâüåì (èþëü 1994 ã. 
[ÏÍÈË ÐÀÌ, ê/ê ¹ 1641])). 

Ïðè ñðàâíåíèè ìàòåðèàëîâ ôîëüê-
ëîðíûõ ýêñïåäèöèé â ×óõëîìñêîé ðàéîí 
îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ñõîäñòâî 
ôèãóð «Êîçóëè» â ðàçíûõ äåðåâíÿõ. 
Ïðè÷èíó ýòîãî ñõîäñòâà ñëåäóåò èñêàòü 
â ìåñòíîì îáû÷àå ïðîâåäåíèÿ áåñåä. 
Áåñåäû áûâàëè äâóõ âèäîâ: ðåãóëÿðíûå, 

÷àùå åæåíåäåëüíûå, ñîáðàíèÿ ìîëîäåæè 
îäíîé äåðåâíè è áåñåäû-ñâîçêè, êîãäà íà 
îäíó áåñåäó ñúåçæàëèñü ïàðíè è äåâóøêè 
îêðåñòíûõ äåðåâåíü. «Îðãàíèçîâûâàëè 
áåñåäû äåâ÷îíêè. Ïàðíè íå êàñàëèñü... Äå-
âóøêè ñ èçáîé äîãîâàðèâàëèñü, ìûëè âñå, 
ãàðìîíèñòîâ íàíèìàëè. Â Ñâÿòêè ê ñåáå 
ïðèãëàøàëè äåâóøåê èç äðóãîé äåðåâíè. Âîò 
îíà ïðèåõàëà, ýòà äåâóøêà, îíà ó ìåíÿ è 
æèâåò, è ãîñòèòñÿ. À æåíèõè óæå ïî 
âñåì (äåðåâíÿì. — À.Ø.) åçäÿò... Ñåãîäíÿ 
â Íîæêèíå, çàâòðà â Íåñòåðîâî ïîåõàëè. 
Îíè è â îäèí âå÷åð ìîãëè îáúåõàòü ÷åòûðå 
(äåðåâíè. — À.Ø.). Ïîíðàâÿòñÿ èì òóò äå-
â÷îíêè, îíè ìîãóò îñòàòüñÿ, ìîãóò è çàâòðà 
ñþäà ïðèåõàòü» (çàï. îò À.È. Ïåòóøêîâîé, 
1938 ã.ð., â ä. Ïî  âàëèõèíî (èþíü 1993 ã. 
[ÀØ])). Íà îáû÷àé ïîñåùàòü áåñåäû 
(íå òîëüêî íà Ñâÿòêè) äðóãèõ äåðåâåíü 
íåîäíîêðàòíî óêàçûâàëè â ðàçíûõ ÷àñòÿõ 
×óõëîì ñêîãî ðàéîíà.

Ñîáèðàÿñü íà áåñåäó, è äåâóøêè è ðåáÿòà 
òùàòåëüíî íàðÿæàëèñü. «Æåíñêàÿ îáóâü — ÷åð-
íûå òóôëè íà êàáëóêàõ, à ó ìóæ ÷èí — òåïëûå 
áîòèíêè. Çèìîé åäóò â áóðêàõ (âûñîêàÿ ìóæ-
ñêàÿ îáóâü íà ìåõó. — À.Ø.) — ïðèåçæàþò 
òàíöåâàòü, ñíèìàþò è â áîòèíî÷êàõ ÷èñòî 
õðîìîâûõ, òîëüêî áåç øíóðêîâ» (çàï. îò 
Â.Â. Íå÷àåâà, 1932 ã.ð., â ä. Ïîâàëèõèíî 
(èþíü 1993 ã. [ÀÊ])). Åñëè ïðèåçæàëè èç 
äðóãîé äåðåâíè â âàëåíêàõ, òî áîòèíêè 
ïðèâîçèëè ñ ñîáîé è ïåðåîáóâàëèñü. 
Îáû÷íî ïàðíè áûëè îäåòû â êîñòþ-
ìû-äâîéêè èëè òðîéêè, ïðè ãàëñòóêàõ. 
Äåâóøêè èíîãäà ñòàðàëèñü çà îäèí âå÷åð 
ïîêàçàòü ñðàçó äâà íàðÿäà. «Ñõîäÿò åùå 
ïåðåîäåíóòñÿ. Ïîëîâèíó âå÷åðà â îäíîì 
ïëàòüå, äðóãóþ â äðóãîì. À òóò æåíùèíû 
ñïîþò ñâîè ïåñíè ñòàðèííûå» (çàï. îò 
Â.Â. Íå÷àåâà, 1932 ã.ð., â ä. Ïîâàëèõèíî 
(èþíü 1993 ã. [ÀÊ])).

Îñîáåííî òùàòåëüíî äåâóøêè ãîòî-
âèëè íàðÿäû ê ñâÿòî÷íûì áåñåäàì. «Äå-
âóøêè â ñâÿòî÷íûå âå÷åðà ìåíÿëè ïëàòüÿ 
êàæäûé âå÷åð. Ïåðâûé âå÷åð ðîçîâîå, 
áåëîå îáÿçàòåëüíî áûëî ïëàòüå. Íåò 
ñâîåãî ïëàòüÿ, ó ñîñåäåé âîçüìóò. Äîãî-
âàðèâàëèñü, ìåíÿëèñü. Îäíó êîôòó áåëóþ 
íîñèëè òðè äåâóøêè: Ëèäêà Ëåáåäåâà, 
Íèíêà Èâàíîâà è ÿ. Âû âñå èõ çíàåòå. 
Îäíà (íàäåíåò. — À.Ø.) îáûêíîâåííî, 
êàê åñòü, âòîðàÿ áåëûé âîðîòíè÷îê 
(ïðèøüåò. — À.Ø.), òðåòüÿ — êðàñ-
íûå ïóãîâèöû... ×óëêè áûëè êîå ó êîãî, 
ñ êðóæåâàìè, òàê ñòàðàëèñü, ÷òîáû 
êðóæåâà òîæå âèäíû áûëè. Íà âòîðîé 
âå÷åð — ïëàòüå, êàêîå óãîäíî, öâåòî-
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÷êàìè, íàïðèìåð, èëè â ïîëîñêó, ó êîãî 
êàêîå åñòü» (çàï. îò Å.Í. Àðòåìüåâîé, 
1930 ã.ð., â ñ. Êîðîâüåì (èþëü 1994 ã. 
[ÏÍÈË ÐÀÌ, ê/ê ¹ 1640])).

Âñå èíôîðìàíòû ïîä÷åðêèâàëè ñå-
ðüåçíîñòü îòíîøåíèÿ ê áåñåäàì: «Ïîðÿ-
äîê ó íàñ áûë ãåíèàëüíûé. Âåëè âñå ñåáÿ 
õîðîøî. ×òîáû ïàðíè ó íàñ... Íó, áûâàëî, 
ðàçäåðóòñÿ, ýòî ëàäíî. À ÷òî áû òàì 
÷òî-òî, ÷òî-òî... Â áåñåäå âåëè ñåáÿ âñå 
êàê â áåñåäå. Áûâàëî òàêîå, ÷òî âûïèâøè 
ïðèåçæàëè, íî ýòî ðåäêî, ðåäêî. À êòî íå 
âûïèâøè, áûâàëî, è ùåë÷êà õîðîøåãî äàäóò, 
è âûñòàâÿò (ïüÿíîãî. — À.Ø.)» (çàï. îò 
Å.Í. Àðòåìüåâîé, 1930 ã.ð., â ñ. Êî ðîâüåì 
(èþëü 1994 ã. [ÏÍÈË ÐÀÌ, ê/ê ¹ 1640])); 
«×òîáû íà áåñåäå êòî çàêóðèë ëèáî ÷òî!? 
Âûâîäèëè ìóæèêè ñ êëóáà è...» (çàï. îò 
Ì.À. Ñîêîëîâà, 1926 ã.ð., â  ñ. Íîæ êèíå 
(äåêàáðü 1992 ã. [ÀØ])).

Îñíîâíûì çàíÿòèåì íà áåñåäàõ áû-
ëè òàíöû è, ïðåæäå âñåãî, ïëÿñàíèå 
«Êîçóëè». Òîëüêî îäèí âå÷åð, â ñóááîòó, 
íå òàíöåâàëè, à òîëüêî èãðàëè â èãðû. 
Òàíöåâàòü â ýòîò âå÷åð ñ÷èòàëîñü ãðåõîì. 
«Íà Ñâÿòûå âå÷åðà è èãðîâûå âå÷åðà òîæå 
áûëè. Â èãðîâîé âå÷åð “Êîëå÷êî õîðîíèëè”, 
â “Ðó÷åéêè”, â “Ïðîñî” èãðàëè, “Íà Ñå ðà-
ïè õèíñêîì ìîñòó”» (çàï. îò Å.Ì. Áûñòðî-
âîé, 1927 ã.ð., â ñ. Ñåðàïèõà (èþëü 1994 ã. 
[ÏÍÈË ÐÀÌ, ê/ê ¹ 1641])). Â ýòîò âå÷åð 
äåâóøêè îäåâàëèñü áîëåå ñòðîãî: «Îäåâàëè 
÷åðíóþ þáêó è áåëóþ êîôòó. Âñå äî îäíîé 
òàê, äîãîâàðèâàëèñü ìåæäó ñîáîé» (çàï. îò 
Å.Í. Àðòåìüåâîé, 1930 ã.ð., â ñ. Êîðîâüåì 
(èþëü 1994 ã. [ÏÍÈË ÐÀÌ, ê/ê ¹ 1640])). 
Ïîñëåäíåé èãðîé â èãðîâîé âå÷åð áûë 
«Ðåìåøîê»: «Â Ðåìåøîê ê êîíöó áåñåäû. 
×òîáû äîãîâîðèòüñÿ, êòî êîãî ïðîâîæàåò» 
(çàï. îò À.Ñ. Ìàãà çèí      íè êîâîé, 1916 ã.ð., â 
ñ. Êî   ðîâüåì (èþëü 1994 ã. [ÏÍÈË ÐÀÌ, 
ê/ê ¹ 1640])).

Íåøóòî÷íûé õàðàêòåð êîíôëèêòîâ, 
âîçíèêàþùèõ ïðè èñïîëíåíèè «Êîçóëè» 
íà áåñåäàõ, äîêàçûâàåò è òîò ôàêò, ÷òî 
÷àñòî îíè çàêàí÷èâàëèñü äðàêàìè: «×ó-
æèå ðåáÿòà ïðèäóò — îáÿçàòåëüíî äðàêà 
áóäåò» (çàï. îò Ì.Â. Êàçàêî âà, 1925 ã.ð., 
â ñ. Êîðîâüåì (èþíü 1993 ã. [ÀØ])); «À 
ýòî ñêîëüêî õîøü. Ñêîëüêî æåíèõîâ èç 
äðóãîé äåðåâíè... Îíè íàøó äåâêó òÿíóò 
(íà êàäðèëü. — À.Ø.), à ìû íå äàåì. È 
ïîøëà (äðàêà. — À.Ø.)...» (çàï. îò Ì.À. Ñî-
êîëîâà, 1926 ã.ð., â ñ. Íîæêèíå (äåêàáðü 
1992 ã. [ÀØ])). Èíîãäà äðàêó íà÷èíàëè 
ïðÿìî â òàíöå: «ß âîò íà íèõ çëîé, ÷òî 
ìîþ äåâ÷îíêó ïðèãëàñèëè. Òàê ïðèâÿçàòüñÿ? 

Ìíå íå ïîäñòàòü. ß áåðó ñåáå íàïàðíèêà è 
âñòàåì âîò òàê (ïîêàçûâàåò. — À.Ø.), ïî-
ïåðåê ïîëîâèö. È ïîøëî...»7 (çàï. îò Â.Â. Íå÷à-
å âà, 1932 ã.ð., â ä. Ïîâàëèõèíî (âèäåîñúåìêà 
àâòîðà, èþíü 1993 ã. [ÀØ])); «Åùå äðàêè âîò 
òàê çàâÿçûâàëèñü. Çàêàçûâàëè òàíöåâàòü 
äâà äöàòü äâå “âòîðûõ” (ôèãóð. — À.Ø.). 
Äîñàæèâàåøü âñåì îñòàëüíûì. È ïî øëà äðà-
êà» (çàï. îò Á.Å. Êîëîêîëüöåâà, 1927 ã.ð., â 
ä. Ïî âà ëè õèíî (èþëü 1994 ã. [ÏÍÈË ÐÀÌ, 
ê/ê ¹ 1640])), — ò.å. ïðîñèëè ãàðìîíèñòîâ 
äâàäöàòü äâà ðàçà èãðàòü âòîðóþ ôèãóðó è òåì 
ñàìûì íå äàâàëè äðóãèì ïàðíÿì òàíöåâàòü, 
òàê êàê ñòîëüêî, ÿêîáû, ñîáèðàëèñü òàíöå-
âàòü ñàìè. Â.Â. Íå÷àåâ ðàññêàçàë, ÷òî ïîðîé 
ïàðíè, îòïðàâëÿÿñü â äðóãóþ äåðåâíþ, áðàëè 
ñ ñîáîé «ñâàõó — çíàêîìóþ ïîæèëóþ æåíùè-
íó», êîòîðàÿ âî âðåìÿ òàíöåâ óçíàâàëà âñ¸ 
î ïîíðàâè âøåéñÿ äåâóøêå (åñòü ëè ó íåå 
êàâàëåð), ïîìîãàëà ðàçðåøèòü êîíôëèêòû 
ñ ìåñò íûìè ïàðíÿìè «ìèðíûì ïóòåì».

Èíîãäà íåïðîñòî ñêëàäûâàëèñü îòíî-
øåíèÿ è ñ äåâóøêàìè, ïðèõîäèâøèìè 
íà áåñåäó èç äðóãîé äåðåâíè: «Ó íàñ 
êî ãäà ÿêóøîâñêèå äåâî÷êè ãóëÿëè — ýòî 
äâåíàäöàòü-ïÿòíàäöàòü êèëîìåòðîâ, òî 
îíè, êîíå÷íî, ïåðåíî÷óþò (ó íàñ. — À.Ø.). 
Äåâ÷îíîê ïðèãëàøàëè òåõ, êîãî õîòèì, 
à íåïðèãëàøåííûå ê íàì íå ïðèäóò. Íàñ 
îäíàæäû äåâî÷êà èç Èëüþíèíî ïðèãëàñèëà, 
à äðóãèì íå ñêàçàëà. À îíè ñâîèì ðåáÿòàì 
ïðèêàçàëè êîðîâüåâñêèõ äåâîê íå ïðèãëà-
øàòü (íà «Êîçóëþ». — À.Ø.). Ìû ñèäåëè, 
ñèäåëè... Íó, ÿ è ïîøëà ïëÿñàòü:

Íàðîä çäåñü-òî íåçíàêîìûé, 
Ñòîðîíà-òî äèêàÿ. 
Òàíöåâàòü íàñ íå áåðóò — 
Ñèäåòü òîñêà âåëèêàÿ.

À ìíå ïîäðóãè ãîâîðÿò: “Ñìåëîñòü êàêàÿ — 
ñïåòü òàêóþ åðóíäó”. Íàïëåâàòü! Ñïå  ëè 
äà óøëè» (çàï. îò Å.Í. Àðòåìüåâîé, 1930 
ã.ð., â ñ. Êîðîâüåì (èþëü 1994 ã. [ÏÍÈË 
ÐÀÌ, ê/ê ¹ 1640])).

Êðîìå îñîáûõ òðåáîâàíèé ê îäåæäå (ó 
äåâóøåê â ïåðâûé âå÷åð ñâåòëîå ïëàòüå, 
à â èãðîâîé — ñòðîãèå ÷åðíûå þáêè, 
áåëûå êîôòû), íàëè÷èÿ ñïåöèàëüíîãî 
èãðîâîãî âå÷åðà, îáÿçàòåëüíûì íà ïðàçä-
íè÷íûõ ñâÿòî÷íûõ áåñåäàõ áûë ïðèõîä 
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7 «Êîçóëÿ» — êàäðèëü ëèíåéíàÿ, êîãäà 
òàíöóþùèå ïàðû âñòàþò â äâà ðÿäà (ïàðà 
íàïðîòèâ ïàðû), ëþáîå ÷åòíîå êîëè÷åñòâî â 
çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ ïîìåùåíèÿ. Åñëè 
âñå ïàðû âñòàâàëè âäîëü ïîëîâèö, à äâå ïî-
ïåðåê, òî òàíöåâàòü áûëî íåâîçìîæíî, ÷òî è 
ñëóæèëî ïîâîäîì äëÿ äðàêè.
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ðÿæåíûõ íà ñòàðûé Íîâûé ãîä. Îäíà èç 
ñòàðåéøèõ æèòåëüíèö ñåëà Êîðîâüåãî 
âñïîìèíàåò î íàðÿæ¸íêàõ: «Ðÿæåíûå â 
Íîâûé ãîä õîäèëè. Áîëüøå ïîæèëûå íà-
ðÿæàëèñü, íå ìîëîäåæü. Íå óçíàåøü åâî, 
òîëüêî íà âòîðîé äåíü, áûâàëî, îïðåäå-
ëÿëè. Ìóæ÷èíû íàðÿæàëèñü æåíùèíàìè 
è íàîáîðîò. Âûâîðà÷èâàëè òóëóïû, ëèöî 
íàìàæóò… Â Êóëèêîâå áûëà ìàñêà êîçëà, 
êîçëèíàÿ ìîðäà. Èç äåðåâÿøåê êàêèõ-òî è 
äâå ïàëî÷êè ñäåëàíû òàê áûëè, ÷òî ðîò 
îòêðûâàëñÿ. Ðîãà áûëè ñäåëàíû. Ñèìêà 
íàðÿäèëàñü êîçëîì, à ÿ ïàñòóõîì. Îíà 
áëåÿëà, à ÿ òóò æå ñî÷èíèëà ÷àñòóøêó: 

ß èäó, à ïîä íîãàì 
Êîçåë îêîëåâàåò.
ß õîòåëà ïîëå÷èòü,
Äà ñìåõ îäîëåâàåò.

Âîäèëè êîçëà, ÷àñòóøêè ïåëè, îêîëî êîç-
ëà ïëÿñàëè. Êîçåë óïàë, êîçëà ïîäíèìàòü 
íàäî, ãîâîðèëè: “Ïîéäåì, êîçî÷êà, äîìîé!”» 
(çàï. îò À.Ñ. Ìàãàçèííèêîâîé, 1916 ã.ð., 
â ñ. Êîðîâüåì (èþëü 1994 ã. [ÏÍÈË 
ÐÀÌ, ê/ê ¹ 1640])). Íàðÿæåíêè áðàëè 
ñòèðàëüíóþ äîñêó, ðóáåëü, êîñó, ïèëó, 
èãðàëè íà íèõ è øóòåéíî ïëÿñàëè.

Êàäðèëü çíàëè è òàíöåâàëè ïðàêòè-
÷åñêè âî âñåõ äåðåâíÿõ è ñåëàõ óåçäà. 
Èìåííî èñïîëíåíèå «Êîçóëè» áûëî 
îñíîâíûì ðàçâëå÷åíèåì íà áåñåäàõ (â 
òîì ÷èñëå è ñâÿòî÷íûõ). Â ×óõëîìñêîì 
ðàéîíå âñå ïàðíè è äåâóøêè îáÿçàòåëüíî 
äîëæíû áûëè óìåòü ëîâêî òàíöåâàòü «Êî-
çóëþ». Ìíîãîâàðèàíòíîñòü íå ïîçâîëèëà 
áû ãîñòÿì èç ðàçíûõ äåðåâåíü ÷óâñòâî-
âàòü ñåáÿ óâåðåííî â òàíöå. Çàâåäåííûé 
ïîðÿäîê — ïîñåùàòü áåñåäû â äðóãèõ 
äåðåâíÿõ, ÷àñòî íå áëèçêèõ, — ñïîñîá-
ñòâîâàë ñîõðàíåíèþ êàäðèëè â ïî÷òè 
íåèçìåííîì âèäå ïî âñåìó ðàéîíó. 

Îòâåòà íà âîïðîñ, ïî÷åìó êàäðèëü 
çäåñü ñòàëè íàçûâàòü «Êîçóëåé», ïîêà 
íàéòè íå óäàëîñü. «Íàçâàíèå “Êîçóëÿ” 
âåçäå (â îêðóãå. — À.Ø.), “Êîçóëÿ”. Íå 
çíàåì, îòêóäà ýòî ñëîâî âçÿëîñü», — ãî-
âîðèëè íàì æèòåëè ä. Ïîâàëèõèíî (çàï. 
îò À.À. Ðóìÿíöåâà, 1938 ã.ð., â ä. Ïîâà-
ëèõèíî (èþíü 1993 ã. [ÀØ])).

Êàäðèëü «Êîçóëþ» èñïîëíÿëè ïîä 
íàèãðûøè è ìåëîäèè ïåñåí, ïîïóëÿðíûõ 
â íà÷àëå ÕÕ âåêà. Îïûòíûé è èçâåñòíûé 
â îêðóãå ãàðìîíèñò Ìèõàèë Àëåêñàíäðî-
âè÷ Ñîêîëîâ íàçâàë ñëåäóþùèå ìåëîäèè 
(â ïîðÿäêå èõ èñïîëíåíèÿ â êàäðèëè):

1. «Ñåíè»;
2. «Ïî óëèöå ìîñòîâîé»;
3. Êðàêîâÿê;
4. «Ïîïîâû äåòè»;

5. «Ñâåòèò ìåñÿö»;
6. «Êîëõîçíàÿ»;
7. «×èæà».
Äàëåå Ìèõàèë Àëåêñàíäðîâè÷ ïî-

ÿñíèë: «Âìåñòî “×èæà” ìîãëè èãðàòü 
“Êàìàðèíñêóþ”, äà è ìíîãî ÷åãî: ÷òî 
ïðèäóìà þò, òî è èãðàþò, õîòü “Ñåìå-
íîâíó” èãðàþò…» (çàï. îò Ì.À. Ñîêîëîâà, 
1926 ã.ð., â ñ. Íîæêèíå (äåêàáðü 1992 ã. 
[ÀØ])). Êðîìå ïåðå÷èñëåííûõ ìåëîäèé, 
â äðóãèõ äåðåâíÿõ åùå èãðàëè «ß íà ãîðêó 
øëà», «Áàðûíþ», «Ðóññêîãî». 

Ìàðèÿ Àëåêñàíäðîâíà Àñòðîâà, 1911 ã.ð., 
èç ä. Ôåäüêîâî âñïîìíèëà íåêîòîðûå 
ïåñíè, ïîä êîòîðûå òàíöåâàëè «Êîçó-
ëþ» äî Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû: 
«Ïåðâîå êîëåíî (Ì.À. íàçûâàåò çàðÿäû 
êîëåíà ìè. — À.Ø.) — “Ñåíè”, âòîðîå 
êîëåíî — “Ó ïðîãîíà ÿ ñòîÿëà”, òðåòüå 
êîëåíî — “ß ñ ãîðóøå÷êè ñïóñêàëàñÿ”, 
÷åòâåðòîå — “ß ñ ãîðóøå÷êè çåìëÿíî÷êó 
áðàëà”, ïÿòîå — “Ìû êîñèëè”» (èþëü 
1994 ã. [ÀÊ]).

Õîðîøèå ãàðìîíèñòû î÷åíü öåíèëèñü, 
îò íèõ âî ìíîãîì çàâèñåëî, ñêîëü óäà÷íî 
ïðîéäåò áåñåäà. Ìóçûêàíòû äîëæíû áûëè 
íå òîëüêî ìàñòåðñêè èãðàòü, íî è îáëàäàòü 
çàâèäíûì òåðïåíèåì è âûíîñëèâî ñòüþ. 
«Îäíîìó ÷åëîâåêó èãðàòü íà Ñâÿòêè áûëî 
òÿæåëî. Ñ âîñüìè ÷àñîâ âå÷åðà äî ÷åòûðåõ 
óòðà. Åñëè åñòü ðåáÿòà — òàíöóþò («Êî-
çóëþ». — À.Ø.), à òî äåâêè îäíè, ïðèñòà-
þò (ïðîñÿò èãðàòü ïîä ïëÿñêó. — À.Ø.). 
Äàðîì äåíåã íå ïëàòèëè. Çà øåñòü äíåé 
ñâÿòîê ïëàòèëè ïî ñåìüñîò-âîñåìüñîò 
ðóáëåé» (çàï. îò Ì.À. Ñîêîëîâà, 1926 ã.ð., 
â ñ. Íîæ êèíå (äåêàáðü 1992 ã. [ÀØ])); 
«Â îñíîâíîì-òî èãðàë îäèí ãàðìîíèñò, 
íî è ïîäìåíÿëñÿ. Ãàðìîíèñòû èãðàëè íà 
õðîìêàõ, ðóññêèõ ãàðìîøêàõ. Òàëüÿíîê íå 
áûëî. Áàëàëàéêà, òðåíçåëü — òðåóãîëüíèê 
ñîãíóòûé è æåëåçíàÿ øòó÷êà. Ïîäûãðû-
âàëè» (çàï. îò À.Í. Ôåäîòîâà, 1942 ã.ð., â 
ñ. Êî ðîâü åì (èþëü 1994 ã. [ÏÍÈË ÐÀÌ, 
ê/ê ¹ 1641]); «Ëîæêè, áóáåí? Íåò, ðàíü-
øå íå áûëî, — ñâèäåòåëü ñòâóåò îïûòíûé 
ãàðìîíèñò èç ñ. Íîæêèíà. — Áàëàëàéêè, 
ìàíäàëèíû, òðåíçåëè» (çàï. îò Ì.À. Ñî-
êî  ëîâà, 1926 ã.ð., â ñ. Íîæêèíå (äåêàáðü 
1992 ã. [ÀØ])).

Èíòåðåñåí äèàëîã òàíöîðîâ è ìó-
çûêàíòîâ â àíñàìáëåâîì èñïîëíåíèè 
÷óõëîìñêîé «Êîçóëè». Îíè íàõîäÿòñÿ â 
ïîñòîÿííîì âçàèìîäåéñòâèè: ïëÿøóùèå 
òàíöóþò ïîä ìóçûêó, ìóçûêàíòû èãðàþò, 
ïîäñòðàèâàÿñü ïîä òàíöîðîâ. Â «Êîçóëå» 
ðåøàþùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò òàíöîðàì 
(ìóçûêàíòà íàíèìàëè çà äåíüãè äëÿ èãðû 
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ïîä òàíöû). Â çàâèñèìîñòè îò óìåíèÿ è 
æåëàíèÿ òàíöîðû ìîãëè òîò èëè èíîé 
ýëåìåíò êàäðèëè èñïîëíÿòü äîëüøå èëè 
êîðî÷å, ÷òî ïîðîé ïðèâîäèëî ê íåñîîò-
âåòñòâèþ äëèòåëüíîñòè õîðåîãðàôè÷åñ-
êîé è ìóçûêàëüíîé ôðàç. Ïðèñòðàèâàÿñü 
ê òàíöîðàì, ìóçûêàíòû îïðåäåëÿëè òåìï 
è ðèòìè÷åñêóþ ñòðóêòóðó íàèãðûøåé, 
òàíöîðàì, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèõîäèëîñü 
ñîîòâåòñòâîâàòü òåìïó, ïðåäëîæåííîìó 
ìóçûêàíòîì. Ïîñëå êàæäîãî çàðÿäà òàíåö 
îñòàíàâëèâàëñÿ è òàíöîðû ìåíÿëè ïàðò-
íåðø. Êàâàëåðû ìîãëè íà êàæäóþ ôèãóðó 
êàäðèëè ïðèãëàøàòü ðàçíûõ äåâóøåê. 
Èìåëî çíà÷åíèå, ñêîëüêî ðàç ïàðåíü 
ïðèãëàøàë îäíó è òó æå äåâóøêó. Òåì 
ñàìûì îí äåìîíñòðèðîâàë îêðóæàþùèì 
ñâîþ ñèìïàòèþ ê íåé. 

Áëàãîäàðÿ ñóùåñòâóþùåìó â ×óõëîìå 
ïîðÿäêó èñïîëíåíèÿ çàðÿäîâ, «Êîçóëÿ» èç 
òàíöà ïðåâðàòèëàñü â ìíîãî÷àñîâîå äåé-
ñòâî. Ïîäðîáíî î ïîðÿäêå èñïîëíåíèÿ 
ôèãóð ðàññêàçàëà Åâäîêèÿ Íèêîëàåâíà 
Àðòåìüåâà: «Ïåðâàÿ. Ëåøà, èãðàé ïåðâóþ. 
ß æåíèõ è îí æåíèõ. Ìû òàíöóåì ïåðâóþ. 
Íó, êòî ñëåäóþùèé? Ìèõàèë, è îí æåíèõ. 
È îíè òîæå áóäóò ïåðâóþ òàíöåâàòü. 
Âñå ïî ïåðâîé ñòàíöåâàëè, Ëåø, äàâàé 
âòîðóþ. Áûâàëî òàê, ÷òî ïÿòü, øåñòü 
ñìåí. Âñåì, âñåì (æåëàþùèì. — À.Ø.). 
Ïåðâàÿ, âòîðàÿ, òðåòüÿ, ÷åòâåðòàÿ. 
Ïåðâóþ ñòàíöåâàëè íåñêîëüêî ïàð, âòîðóþ 
íåñêîëüêî è òàê äî ñåìè — ñåìèçàðÿäíàÿ. 
Ýòè ïåðåòàíöåâàëè, òå ïåðåòàíöåâàëè, 
è òå, êîòîðûå óæå òàíöåâàëè, îïÿòü 
ìîãóò âñòàòü òàíöåâàòü: “ß õî÷ó òðè 
ðàçà òàíöåâàòü, à òåáå è îäíîãî íå äàì!”. 
Âîçüìåì äà è ðàçäåðåìñÿ» (çàï. îò Å.Í. Àð-
òåìü åâîé, 1930 ã.ð., â ñ. Êîðîâüåì (èþëü 
1994 ã. [ÏÍÈË ÐÀÌ, ê/ê ¹ 1640])).

Îòêàçàòüñÿ îò ïðèãëàøåíèÿ è íå 
ïîéòè òàíöåâàòü ñ ïàðíåì äåâóøêà íå 
ìîãëà: «Ýòî áûë ïîçîð! Ñ÷èòàé, ÷òî óæå 
ñ íåãî ñíÿòà ãîëîâà. Îòêàçàëà äåâóøêà?! 
Äà ðàçâå ýòî ìûñëèìî?» (çàï. îò Å.Í. Àð-
òåìüåâîé, 1930 ã.ð., â ñ. Êîðîâüåì (èþëü 
1994 ã. [ÏÍÈË ÐÀÌ, ê/ê ¹ 1640])); 
«Íðàâèòñÿ, íå íðàâèòñÿ, íå èìåëà ïðàâà 
îíà îòêàçàòüñÿ. Ïàðåíü âûáèðàåò êàêóþ 
íàäî, à äåâ÷îíêà — êàêîé ïðèãëàñèë» (çàï. 
îò À.È. Ïå òóøêîâîé, 1938 ã.ð., â ä. Ïî-
âàëèõèíî (âèäåîñúåìêà àâòîðà, èþíü 
1993 ã. [ÀØ])).

Âèêòîð Âàñèëüåâè÷ Íå÷àåâ ïîêàçàë 
è ðàññêàçàë, êàê ïàðíè ïðèãëàøàëè äå-
âóøåê íà «Êîçóëþ»: «Ïàðåíü ïîäõîäèë ê 
äåâóøêå, ïîäàâàë ðóêó ñ ïëàòêîì (ïðîòÿ-

ãèâàåò ïðàâóþ ðóêó, ïîêðûòóþ ïëàòêîì, 
â êîòîðóþ äåâóøêà êëàäåò ñâîþ ïðàâóþ 
ðóêó è âñòàåò. — À.Ø.). Ïîòîì ïàðåíü ïå-
ðåêëàäûâàåò ïëàòîê â ñâîþ ëåâóþ ðóêó, (â 
êîòîðóþ äåâóøêà, ñòîÿ ëèöîì ê ïàðíþ, 
êëàäåò ñâîþ ïðàâóþ ðóêó. Êàâàëåð áåðåò 
äåâóøêó çà òàëèþ ïðàâîé ðóêîé, êàê â âàëü-
ñå. — À.Ø.). À êîãäà Ñâÿòêè, òîãäà, áûâàëî, 
ýòîò ïëàòî÷åê — âîò ñþäà (ïî  êðûâàåò 
ïëàòêîì ñâîþ ïðàâóþ ðóêó è êëàäåò 
äåâóøêå íà òàëèþ. — À.Ø.), ÷òîáû íå 
çàïà÷êàòü ïëàòüå, à òî ïëàòüå áûâàëî 
áåëîå» (çàï. îò Â.Â. Íå÷àåâà, 1932 ã.ð., 
â ä. Ïîâàëèõèíî (âèäåîñúåìêà àâòîðà, 
èþíü 1993 ã. [ÀØ])). Âî âðåìÿ òàíöà ïðè 
íåîáõîäèìîñòè ïàðòíåðû ëîâêî è íåçà-
ìåòíî ïåðåêëàäûâàþò ïëàòîê èç îäíîé 
ðóêè â äðóãóþ. Â ñåëàõ Íîæêèíå, Êîðî-
âüåì, Ïåòðîâñêîì, äåðåâíå Ïîâàëèõèíî 
ðàññêàçûâàëè, ÷òî êàâàëåðû òàíöåâàëè 
«Êîçóëþ» ñ ïëàòî÷êîì â ðóêå. 

Õîðåîãðàôè÷åñêóþ ìàíåðó èñïîëíè-
òåëåé õàðàêòåðèçóåò áîëüøîå ðàçëè÷èå â 
ïîâåäåíèè ìóæ÷èí è æåíùèí. Æåíùèíû 
äåðæàòñÿ î÷åíü ñêðîìíî, íå óëûáàþòñÿ, 
íå äðîáÿò â «Êîçóëå», ïåðåäâèãàþòñÿ 
ëåãêî, íå ðàçìàõèâàþò ðóêàìè, ïîçâîëÿÿ 
ìóæ÷èíàì ïðîÿâèòü ñâîþ íåçàâèñèìîñòü 
è óäàëü. Ìóæ÷èíû äåðæàòñÿ ñ áîëüøèì 
äîñòîèíñòâîì, ñâîáîäíî, íî áåç ôàìè-
ëüÿðíîñòè, ñåðüåçíî, íå óëûáàþòñÿ, ñ 
áîëüøèì âíèìàíèåì îòíîñÿòñÿ ê æåí-
ùèíàì. Äðîáÿò ìóæ÷èíû òàê ãðîìêî, 
êàê òîëüêî ìîãóò. Êàæäûé èñïîëíÿåò 
ñâîþ èìïðîâèçàöèîííóþ äðîáü, ïîêà-
çûâàåò ñâîþ óäàëü, ïðè ýòîì ðóêè, õîòÿ 
è äâèãàþòñÿ, îáû÷íî íå ïîäíèìàþòñÿ 
âûøå ïîÿñà.

Ïåðåõîäû ïàð ëèáî îäíîãî èç ïàð-
òíåðîâ èç îäíîé ëèíèè â äðóãóþ, ñèí-
õðîííîñòü âðàùåíèé, îäíîâðåìåííîå 
íà÷àëî è îêîí÷àíèå èñïîëíåíèÿ òîãî 
èëè èíîãî ïåðåñòðîåíèÿ äâå ïðîòèâî-
ñòîÿùèå ïàðû îñóùåñòâëÿþò àâòîíîìíî 
îò äðóãèõ ïàð. Ïðè ïðîñìîòðå «Êîçóëè» 
(êîãäà òàíöóþò ÷åòûðå, øåñòü ïàð) íå 
òðóäíî çàìåòèòü, ÷òî òàíöîðû ïåðâîé 
è âòîðîé ïàð âûïîëíÿþò ðàçëè÷íûå 
ïåðåñòðîåíèÿ ïî÷òè îäíîâðåìåííî, íî 
ñîâåðøåííî íå ñèíõðîííî ñ òàíöîðàìè 
òðåòüåé, ÷åòâåðòîé è ïÿòîé, øåñòîé ïàð. 
Òàêîé ïðèíöèï èñïîëíåíèÿ ïîçâîëÿåò 
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñâîáîäíî, ñîîòâåòñòâóåò 
èìïðîâèçàöèîííîé ìàíåðå ðóññêèõ òàí-
öåâ è ïëÿñîê, ïî÷òè íå âñòðå÷àþùåéñÿ 
íà ïðîôåññèîíàëüíîé ñöåíå, è ïîòîìó 
ìîæåò ïîêàçàòüñÿ íåáðåæíîñòüþ.
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Â ðèñóíêå «Êîçóëè» ìîæíî âûäåëèòü 
òðè íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ ýëå-
ìåíòà. Ýòî, ïðåæäå âñåãî, âðàùåíèå â 
ïàðàõ, êîòîðîå ïîâòîðÿåòñÿ êàê ðåôðåí 
ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñåìè ôèãóðàõ êàäðè-
ëè. Âðàùåíèÿ èñïîëíÿþòñÿ â ïîëîæåíèè 
âàëüñà íà ìåñòå, à íå ïî êðóãó, ïðè ýòîì 
ïàðòíåðû ñìåùåíû äðóã îòíîñèòåëüíî 
äðóãà âëåâî. Îíî îñóùåñòâëÿåòñÿ íå-
áîëüøèì ïðèïàäàíèåì ïðàâîé íîãîé íà 
ñèëüíóþ äîëþ òàêòà è, ñîîòâåòñòâåííî, 
ïðè øàãå ëåâîé íåáîëüøèì ïîäúåìîì ñ 
ïîäêðóòêîé. Êðóæàòñÿ î÷åíü èíòåíñèâíî 
â òàêò ìóçûêå 2—3 ðàçà (â çàâèñèìîñòè 
îò ìèçàíñöåíû).

Âòîðîé ÷àñòî âñòðå÷àþùèéñÿ ýëåìåíò 
ðèñóíêà òàíöà — êðåñòèê èëè êðåñò, êàê 
íàçûâàëè åãî ñàìè èñïîëíèòåëè. Ýòî 
ïîî÷åðåäíûé ïðîõîä ïî äèàãîíàëè ÷åðåç 
öåíòð ñíà÷àëà äåâóøåê, ïîòîì ïàðíåé. 
Â ðàçëè÷íûõ ôèãóðàõ îí èñïîëíÿåòñÿ 
ïî-ðàçíîìó. Åñëè è ïàðåíü è äåâóøêà 
ïðîõîäÿò ÷åðåç öåíòð äâàæäû, òî îêàçû-
âàþòñÿ íà ñâîåì ïåðâîíà÷àëüíîì ìåñòå, 
åñëè îäèí ðàç, òî ïåðåõîäÿò íà ïðîòè-
âîïîëîæíóþ ñòîðîíó (ò.å. èñïîëíÿþò 
ïîëîâèíó êðåñòà). Èíîãäà èñïîëíÿþò è 
÷åòâåðòü êðåñòà, ïðè ýòîì ïåðåõîäèò èëè 
ïàðåíü, èëè äåâóøêà è îêàçûâàþòñÿ íà 
ìåñòå ïðîòèâîïîëîæíîé ïàðû ñ ÷óæèì 
ïàðòíåðîì. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî êðåñòèê 
èñïîëíÿþò íå âñåãäà ðèòìèçîâàííûìè 
øàðêàþùèìè øàãàìè (îñíîâíîé øàã 
êàäðèëè). ×àñòî ìóæ÷èíû, à ïîðîé è 
æåíùèíû äâèãàþòñÿ ñâîáîäíûìè ïðîèç-
âîëüíûìè øàãàìè, êàê áóäòî íå ó÷èòû-
âàÿ æåñòêèé ðèòì àêêîìïàíåìåíòà, ÷òî 
ïðèäàåò òàíöó îñîáóþ ãðàöèþ.

Òðåòèé ñâîåîáðàçíûé ýëåìåíò ÷óõ-
ëîìñêîé «Êîçóëè» — ðóêîïîæàòèå. Îí 
ïðîñò â èñïîëíåíèè, íî ñëîæåí äëÿ òî÷-
íîãî îïèñàíèÿ. Â êîíöå êàæäîé ôèãóðû 
êàäðèëè ïàðåíü è äåâóøêà íà ñ÷åò «è» 
ïîäíèìàëè ñîåäèíåííûå ðóêè äî óðîâíÿ 
ãðóäè, à íà ñ÷åò «ðàç» ñ óñèëèåì îïóñ-
êàëè ñîåäèíåííûå ðóêè âíèç. Ïðè÷åì, 
êàê óêàçûâàëîñü âûøå, ðóêîïîæàòèå íå 
îáÿçàòåëüíî ñîâïàäàëî ñ îêîí÷àíèåì 
ìåëîäèè. Îíî áûëî ñèãíàëîì, ÷òî ýòà 
ïàðà çàêîí÷èëà òàíöåâàòü. Ïîñëå ðóêî-
ïîæàòèÿ âñåõ ïàð ìóçûêàíòû çàêàí÷è-
âàëè èãðó, ïîðîé íå äîèãðûâàÿ äî êîíöà 
òó èëè èíóþ ìåëîäèþ. Êîãäà ìóçûêà 
çàìîëêàåò, âñå êàâàëåðû ïðîâîæàþò äå-
âóøåê íà èõ ìåñòà è âûáèðàþò íîâûõ. Â 
òðåòüåé ôèãóðå ðóêîïîæàòèå èñïîëíÿþò 
æåíùèíû. Ïî õîäó òàíöà îíè ïîäõîäÿò 

ê ñâîèì ïàðòíåðàì è ýíåðãè÷íî çäîðî-
âàþòñÿ ñ íèìè ïðàâîé ðóêîé. Æåíùèíû 
èñïîëíÿþò ðóêîïîæàòèå òðèæäû.

Ïî ñëîæíîñòè ôèãóðû-çàðÿäû ÷óõ-
ëîìñêîé «Êîçóëè» ðàñïðåäåëÿþòñÿ ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: áîëåå ïðîñòûå è 
êîðîòêèå — ïåðâàÿ, âòîðàÿ, ÷åòâåðòàÿ è 
øåñòàÿ, áîëåå ñëîæíûå è ïðîäîëæèòåëü-
íûå — òðåòüÿ, ïÿòàÿ, ñåäüìàÿ.

«Êîëõîçíàÿ» — åäèíñòâåííàÿ â «Êîçó-
ëå» ôèãóðà, èñïîëíÿåìàÿ ïî êðóãó. Ñêî-
ðåå âñåãî ýòî ïîçäíåå èçìåíåíèå â òàíöå 
(ìåëîäèÿ «Êîëõîçíîé» î÷åíü íàïîìèíàåò 
ïåñíþ «Íàø ïàðîâîç âïåðåä ëåòèò»). 
Êðî ìå êðóãîâîãî ñóùåñòâóåò è âòîðîé 
âàðèàíò øåñòîé ôèãóðû — ëèíåéíûé. 
«Êîãäà äâå ïàðû, òî “Êîëõîçíóþ” íå 
òàíöåâàëè, à êîãäà ìíîãî, òî øåñòàÿ 
(ôèãó  ðà. — À.Ø.) — “Êîëõîçíàÿ”» (çàï. 
îò Ê.Ì. Åêèìîâîé, 1935 ã.ð., â ä. Ïîâà-
ëèõèíî (èþíü 1993 ã. [ÀØ]).

Áîëüøîå âíèìàíèå òàíöóþùèå «Êî-
çóëþ» è íàáëþäàþùèå çà íåé çðèòåëè 
îáðàùàëè íà òî, êàêîé ïàðåíü êàêóþ 
äåâóøêó ïðèãëàñèë, ÷òî ïîä÷åðêèâàëî 
õàðàêòåð óõàæèâàíèÿ ïðè èñïîëíåíèè 
êàäðèëè. Íåêîòîðûì ôèãóðàì â ýòîì 
îòíî øå íèè ïðèäàâàëîñü îñîáîå çíà÷å-
íèå. «Åñëè òû ìîÿ äðîëÿ, — ðàññêàçûâàåò 
Ì.À. Ñîêîëîâ, — òî ÿ ìîãó è íà âñþ 
(êàäðèëü. — À.Ø.) ïðèãëàñèòü. À òàê 
îáû÷íî ñ ïåðâîé ïî ñåäüìóþ — ðàçíûå 
(äåâóøêè. — À.Ø.). À óæ ïîñëåäíÿÿ... 

Äðîëå÷êà ïëÿñàòü âñòàåò,
Ìåíÿ íà ïåðâóþ áåðåò.
Íà âòîðóþ ïàðî÷êó 
Áåðåò ìîþ òîâàðî÷êó. 

À íà ïîñëåäíþþ îïÿòü óæå åå áåðåò, ïåðâóþ 
(äåâóøêó. — À.Ø.). Ñ ëþáèìûìè — ïåðâóþ 
è ñåäüìóþ (ôèãóðû. — À.Ø.)» (çàï. îò 
Ì.À. Ñî êîëîâà, 1926 ã.ð., â ñ. Íîæêèíå 
(äåêàáðü 1992 ã. [ÀØ])); «Ñåäüìàÿ íà-
çûâàëàñü “ïî÷åòíàÿ”. Ïàðåíü ñ äåâóøêîé 
äðóæèò, îí è âîçüìåò åå íà “ïî÷åòíóþ”. 
Ïåðâàÿ, ïÿòàÿ, ñåäüìàÿ — ýòî “ïî÷åò-
íûå”. Åñëè îí ìåíÿ âçÿë íà ïåðâóþ è íà 
ïÿòóþ âçÿë, à óæ êîãäà íà ñåäüìóþ — âñÿ 
áåñåäà õëîïàåò. Æåíèõ è íåâåñòà! Ïåð-
âóþ (äåâóøêó. — À.Ø.) ïðèãëàøàþò è 
íà âñþ (êàäðèëü. — À.Ø.). Çíà÷èò, îíà 
ïðèãëàøåíèÿ íå æäåò — ñàìà âûõîäèò» 
(çàï. îò Å.Í. Àð  òåìüåâîé, 1930 ã.ð., â 
ñ. Êîðîâüåì (âèäåî ñúåìêà àâòîðà, èþíü 
1993 ã. [ÀØ])).

Â ñ. Íîæêèíå ×óõëîìñêîãî ðàéîíà 
íàì âñòðåòèëàñü åäèíñòâåííàÿ â ñâîåì 
ðî äå ñåìèçàðÿäíàÿ ëèíåéíàÿ êàäðèëü 
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«Êóçîâîê», êîòîðóþ èñïîëíÿëè òîëüêî 
æåíùèíû. Êîíñòðóêöèÿ òàíöà «Êóçîâîê» 
àíàëîãè÷íà «Êîçóëå» ñ òðàäèöèîííûì 
ìóæ ñêèì è æåíñêèì (ñìåøàííûì) ñî-
ñòàâîì ó÷àñò íèêîâ. Ìèíèìàëüíîå ÷èñëî 
èñïîëíèòåëåé â òàíöå — âîñåìü ÷åëîâåê 
(÷åòûðå äåâóøêè â ëåâîé ëèíèè è ÷åòûðå 
â ïðàâîé, ëèíèÿ íàïðîòèâ ëèíèè). Äâå 
äåâóøêè èç ÷åòûðåõ, ñòîÿùèõ â îäíîé 
ëèíèè ñïðàâà, èñïîëíÿþò ïàðòèè ìóæ-
÷èí. Äâå äðóãèå, ñòîÿùèå ñëåâà, — ïàð-
òèè æåíùèí. Åñòåñòâåííî, êàäðèëü â 
òàêîì èñïîëíåíèè îòëè÷àåòñÿ îò òàíöà 
ñìåøàííîãî ñîñòàâà. Íàïðèìåð, âðàùå-
íèå â ïàðàõ «Êîçóëè» (â ïîëîæåíèè âàëü-
ñà) çàìåíåíî â «Êóçîâêå» íà êðóæåíèå 
÷åòâåðêîé äåâóøåê (ïðè ýòîì æåíùèíû 
êðóæàòñÿ ëèöîì äðóã ê äðóãó, äåðæà ïàð-
òíåðø ïîä ðóêè). Òàêîå ïîëîæåíèå ïðè 
êðóæåíèè ÷åòâåðêàìè íàïîìèíàåò ôîðìó 
áåðåñòÿíîãî êóçîâêà, îò êîòîðîãî òàíåö 
ïîëó÷èë ñâîå íàçâàíèå. Â íåêîòîðûõ 
çàðÿäàõ «Êóçîâêà» ïàðà äåâóøåê, òàí-
öóþùèõ çà ïàðòíå ðà, èñïîëíÿåò äðîáü, 
êàê ïîëîæåíî â «Êî çóëå» ìóæ÷èíàì, íî 
äðîáÿò ëåãêî è èçÿùíî, â ñâîéñòâåííîé 
æåíùèíàì ìàíåðå. 

Îäíà èç èñïîëíèòåëüíèö «Êóçîâêà» 
òàê îáúÿñíÿëà åãî êîíñòðóêöèþ è ïî-
ïóëÿðíîñòü: «Ïàðíè êóäà-òî óåçæàëè. 
Ìîëîäûõ ïàðíåé áûëî ìåíüøå, è äåâóøêè 
ïðèäóìàëè “Êóçîâîê”. Ðàçëè÷àþòñÿ ñìå-
øàííàÿ è æåíñêàÿ êàäðèëè â ìèíèìàëü-
íîì êîëè÷åñòâå ÷åëîâåê — íå ÷åòûðå, à 
âîñåìü. Íàïðèìåð, ìîëîäîé ÷åëîâåê âçÿë 
äåâóøêó, è ìû äåëàåì, íàïðèìåð, ïåðâîå 
(êîëåíî. — À.Ø.) — “Êðåñòèê”. À âîò 
â“Êóçîâêå” ìû óæå ñ äåâóøêîé ñòî èì — òî-
æå êàê áû çà êàâàëåðà. Íî òîëüêî íå îäèí, 
à ìû äâîå, à òàì äâîå ñòîÿò äåâóøêè 
(ïîêàçûâàåò íàïðàâî îò ñå  áÿ. — À.Ø.). 
Ïîæèëûå æåíùèíû, áàáóøêè — âîò êòî íàì 
ðàññêàçàëè (î “Êóçîâêå”. — À.Ø.)» (çàï. îò 
Â.Ì. Àá ðàìîâîé, 1932 ã.ð., â ñ. Íîæêèíå 
(èþíü 1993 ã. [ÀÊ])).

Î ïðè÷èíå âîçíèêíîâåíèÿ «Êóçîâêà» 
ìíåíèÿ èñïîëíèòåëüíèö ðàçäåëèëèñü. 
Îäíè ñâÿçûâàëè åå ïîÿâëåíèå ñ îòñóò-
ñòâèåì ìóæ÷èí â ãîäû Ïåðâîé ìèðîâîé 
âîéíû, äðóãèå — ñ ÷àñòûì èõ îòñóò-
ñòâèåì âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ âå÷åðîê. 
Ìû ñêîðåå ñêëîííû ïîääåðæàòü âòîðóþ 
âåðñèþ. Èíôîðìàíòû óòâåðæäàëè: «Áà-
áóøêè òîæå âñåãäà çíàëè è òàíöåâàëè 
“Êóçîâîê”», — à ýòî ñîîòâåòñòâóåò âðåìå-
íè äî 1914 ã. Ìóæ÷èíû íå òîëüêî ìîãëè 
óåõàòü èç ñâîåé äåðåâíè ãóëÿòü â äðóãóþ, 

íî è îòïðàâèòüñÿ íà çàðàáîòêè. Îäíàêî 
îá îòõîäíè÷åñòâå âîñïîìèíàíèé ó èí-
ôîðìàíòîâ íå ñîõðàíèëîñü. Òàêàÿ ñóãóáî 
«æåíñêàÿ» êàäðèëü ñóùåñòâóåò òîëüêî â 
îäíîì ñåëå, â äðóãèõ äåðåâíÿõ è ñåëàõ 
îíà ðàñïðîñòðàíåíèÿ íå ïîëó÷èëà.

Ãîðîäñêàÿ ÷óõëîìñêàÿ êàäðèëü çíà÷è-
òåëüíî îòëè÷àëàñü îò äåðåâåíñêîé «Êîçó-
ëè». ×èñëî ïàð — ÷åòûðå è áîëåå (÷åòíîå 
÷èñëî) — ïðåäïîëàãàëî ïðîñòîðíîå ïîìå-
ùåíèå äëÿ åå èñïîëíåíèÿ. Ïåðåä íà÷àëîì 
êàäðèëè êàâàëåðû ÷èííî ïîäõîäèëè è 
ïðèãëàøàëè áàðûøåíü íà âåñü òàíåö. 
Òàíåö èñïîëíÿëñÿ ñ îñòàíîâêàìè ìåæäó 
ôèãóðàìè. Âî âðåìÿ ïàóçû ðàñïîðÿäèòåëü 
âûêðèêèâàë íàçâàíèå ñëåäóþùåé ÷àñòè. 
Íàçâàíèÿ è ôèãóðû êàäðèëè:

1. «Àõ, âû ñåíè»;
2. «Ïî óëèöå ìîëîäåö èäåò»;
3. «Êàê ïî ðå÷êå, ðå÷êå»;
4. «ß ïî ñàäó»;
5. «Àõ òû áåðåçà»;
6. «Ïîëå÷êà»;
7. «Îáùèé êðóã».
Îñíîâíîå ðàñïîëîæåíèå ïàð â òàí-

öå — ëèíèÿ íàïðîòèâ ëèíèè. Â ñåäüìîé 
ôèãóðå «Îáùèé êðóã» ìèçàíñöåíà òàíöà 
ìåíÿåòñÿ. Íà÷èíàåòñÿ îíà ñ òîãî, ÷òî 
âñå áåðóòñÿ çà ðóêè (äåðæàò èõ íà óðîâíå 
ãðóäè) è èäóò ïî êðóãó ïðîòèâ ÷àñîâîé 
ñòðåëêè. Âòîðàÿ ÷àñòü — «Êîðçèíî÷êà». 
Æåíùèíû, ñîåäèíÿÿ ðóêè, îáðàçîâûâà-
þò âíóòðåííèé êðóã. Ìóæ÷èíû, îáðà-
çîâûâàÿ âíåøíèé êðóã, ïåðåáðàñûâàþò 
ñîåäèíåííûå ðóêè ÷åðåç ãîëîâû æåíùèí. 
Ïðè ïåðåñòðîåíèè äâèæåíèå ïî êðóãó íå 
îñòàíàâëèâàåòñÿ. 

Ñåðüåçíîñòü îòíîøåíèÿ ìîëîäåæè 
ê áåñåäàì; îñîáûé ïîðÿäîê, êîòîðûé 
ïîääåðæèâàëè è òàíöóþùèå è ñìî-
òðÿùèå; òùàòåëüíîñòü, àêêóðàòíîñòü è 
íàðÿäíîñòü â îäåæäå; ÷àñòîå íàçûâàíèå 
ó÷àñòíèêîâ ñâàäåáíûìè òåðìèíàìè «æå-
íèõ», «íåâåñòà» è íàëè÷èå «ñâàõè»; íà÷àëî 
ïîñåùåíèÿ áåñåä ïî äîñòèæåíèè âîçðàñòà 
ïîëîâîé çðåëîñòè; ïîèñêè æåíèõîâ, íå-
âåñò â äðóãèõ äåðåâíÿõ è êîíôëèêòû èç-çà 
íèõ; ïóáëè÷íîñòü, «ïðèëþäíîñòü» âûáîðà 
íåâåñòû â «Êîçóëå» — âñ¸ âûøåïåðå-
÷èñëåííîå óêàçûâàåò, ÷òî â ×óõëîìñêîì 
ðàéîíå ê áåñåäàì è èñïîëíåíèþ «Êîçó-
ëè» îòíîñèëèñü íå òîëüêî êàê ê ðàçâëå-
÷åíèþ, íî è êàê ê ÷àñòè ïðåäñâàäåáíîé 
îáðÿäíîñòè — âûáîðó æåíèõà è íåâåñòû. 
Îá ýòîì ãîâîðèò è ÷àñòóøêà, â êîòîðîé 
ïðîèñõîäÿùåå íà ñâÿòî÷íûõ áåñåäàõ 
ñâÿçûâàåòñÿ ñ áóäóùåé ñâàäüáîé:
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И.Г.	СКЛЯР
(Ìîñêâà)

ËÓÃÎÂÎÉ ÏÐÀÇÄÍÈÊ 
ÊÎÌÈ-ÇÛÐßÍ

(ÏÎËÅÂÎÉ Î×ÅÐÊ)

Áàññåéíû ðåê Èæìû è Ïå÷îðû ñîñòàâ-
ëÿþò åäèíóþ ýòíîãðàôè÷åñêóþ çîíó 

Êîìè ðåñïóáëèêè — çäåñü ðàññåëåíû 
êîìè-èæåìöû. Â ïðåæíèå âðåìåíà îíè 
áûëè ñàìûìè çàæèòî÷íûìè ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ äðóãèìè êîìè-çûðÿíàìè. Â 
îäíîì òîëüêî ñ. Ìîõ÷à äî ðåâîëþöèè 
ðàáîòàëè áîëåå äâàäöàòè çàìøåâûõ 
çàâîäîâ. Èæåìöû ñìåëî îñâàèâàëè òóí-
äðó, òåñíî îáùàëèñü ñ íåíöàìè, èìåëè 
ðå÷íûå ñóäà, òîðãîâàëè ìåõàìè, çàìøåé, 
îëåíèíîé, ñåìãîé. Ìàãàçèíû èæåìñêèõ 
êóïöîâ áûëè â Ïåòåðáóðãå, Àðõàíãåëü-
ñêå è äàæå â Ïàðèæå. Êîìè-èæåìñêèå 
íàöèîíàëüíûå ïðàçäíåñòâà, ãóëÿíèÿ 
îòëè÷àëèñü îñîáîé øèðîòîé, ùåäðîñòüþ 
è áîãàòñòâîì. 

Íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé ìàññîâûé ïðàçäíèê êîìè-èæåì-
öåâ — Ëóä, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûé è 
ïî÷èòàåìûé ñðåäè êîðåííîãî íàñåëåíèÿ 
ñåë è äåðåâåíü, ðàñïîëîæåííûõ ïî âñåé 
Èæìå, â ñðåäíåì òå÷åíèè ðåêè Ïå÷îðû, 
óñòüÿõ ðåê Êîëâû, Êåäâû, Óñû. Êàê 
ñâèäåòåëüñòâóþò î÷åâèäöû, íàèáîëüøåãî 
ðàçìàõà èæåìñêèå ïðàçäíèêè äî ñòèãëè 
â êîíöå XIX — íà÷àëå XX âåêà. Â 
ïðåäâîåííûå è ïîñëåâîåííûå ãîäû îíè 
çàïðåùàëèñü ïîä òåì ïðåäëîãîì, ÷òî 
ìàññîâûå òàíöû íàíîñèëè âðåä ëóãîâûì 
òðàâàì ïåðåä ñåíîêîñíîé ñòðàäîé. Íî â 
òî æå âðåìÿ ôðàãìåíòû òðàäèöèîííîãî 
ïðàçäíåñòâà âõîäèëè â ñîâåòñêèå îáùå-
ãîñóäàðñòâåííûå, ïðîôåññèîíàëüíûå è 
ñåëüñêèå ïðàçäíèêè, òàêèå êàê Ïåðâîå 
ìàÿ, Ïðàçäíèê ðóññêîé áåðåçêè, Äåíü 
ðîæäåíèÿ Ðåñïóáëèêè Êîìè, Äåíü îëå-
íåâîäà, Äåíü ðàáîòíèêà ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà è äð. Íåìàëî îòäåëüíûõ ïåñåí, 
õîðîâîäíûõ èãð, òàíöåâ èç ëóäûí âîðñîì 
(ëóäîâûõ èãð) ñîõðàíèëîñü â ðåïåðòóàðå 
èæåìñêèõ ôîëüêëîðíûõ êîëëåêòèâîâ, â 
÷àñòíîñòè íàðîäíîãî àíñàìáëÿ ïåñíè è 
òàíöà Èæåì ñêîãî Äîìà êóëüòóðû. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ïðàçäíèêè âîçðîæäàþòñÿ 
â ñâîåì ïåðâîíà÷àëüíîì âèäå. Ïî÷òè 
óòðà÷åííàÿ òðàäèöèÿ ìíîãèå ãîäû æèëà 

Ïðîøëè ñâÿòî÷íû âåñåëüÿ,
Ãóëÿíüèöàì êîíåö.
Çàäóøåâíóþ ïîäðóæåíüêó
Ñòàíîâÿò ïîä âåíåö.
(çàï. îò Ì.À. Ñîêîëîâà, 1926 ã.ð., â 

ñ. Íîæêèíå (íîÿáðü 1994 ã. [ÀØ])).
«Òåìà áðàêà çàíèìàëà âèäíîå ìåñòî 

íà èãðèùàõ. Ñâÿòî÷íûå âå÷åðêè áûëè 
îäíèì èç óçëîâûõ ìîìåíòîâ ãîäîâîãî 
öèêëà ñåìåéíîé îáðÿäíîñòè» [Ìàêà-
øèíà 1997, 5]. Íà áåñåäàõ, ãóëÿíüÿõ 
çàâÿçûâàëèñü çíàêîìñòâà. Âîçíèêàâøèå 
îòíîøåíèÿ è ÷óâñòâà ìîëîäåæè äåëàëè 
èñïîëíåíèå êàäðèëåé âàæíûì ýïèçîäîì 
äåðåâåíñêîé æèçíè, êîãäà ïðèëþäíî 
«æåíèõè» âûáèðàëè ñåáå «íåâåñò». Òåì 
ñàìûì êàäðèëü, êàê è õîðåîãðàôè÷åñêèé 
êîìïîíåíò íàðîäíîé êóëüòóðû â öåëîì, 
âûïîëíÿëà òðàäèöèîííûå ðèòóàëüíûå 
ôóíêöèè, ñâÿçàííûå ñ óñòàíîâëåíèåì 
áðà÷íûõ îòíîøåíèé âíóòðè îáùèíû.
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