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ÎÒ ÑÎÑÒÀÂÈÒÅËÅÉ

Îñíîâó äàííîãî ñáîðíèêà ñîñòàâëÿþò ñòàòüè, íàïèñàííûå ïî ìàòå-
ðèàëàì äîêëàäîâ, ïðî÷èòàííûõ íà XII Ìåæäóíàðîäíîé íàó÷íîé 

êîíôåðåíöèè «Ñëàâÿíñêàÿ òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà è ñîâðåìåííûé 
ìèð». Ýòó êîíôåðåíöèþ, ïðèóðî÷åííóþ ê Äíÿì ñëàâÿíñêîé êóëüòóðû è 
ïèñüìåííîñòè, åæåãîäíî ïðîâîäèò Ãîñóäàðñòâåííûé ðåñïóáëèêàíñêèé 
öåíòð ðóññêîãî ôîëüêëîðà. Î÷åðåäíàÿ êîíôåðåíöèÿ áûëà ïîñâÿùåíà 
òåìå «Ñîöèàëüíûå è ýñòåòè÷åñêèå íîðìàòèâû», â åå ðàáîòå ïðèíèìàëè 
ó÷àñòèå áîëåå 50 èññëåäîâàòåëåé èç 17 ãîðîäîâ Ðîññèè è ñîñåäíèõ ñòðàí; 
â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé îáñóæäàëñÿ øèðîêèé êðóã âîïðîñîâ, ñâÿçàí-
íûõ ñ íîðìàòèâíûì ïîëåì òðàäèöèîííîé êóëüòóðû. 

Ðàçâåðíóòàÿ ñèñòåìà íîðìàòèâîâ, âî ìíîãîì îïðåäåëÿþùèõ õà-
ðàêòåð ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îáùåñòâà, ÿâëÿåòñÿ êðàéíå çíà÷èìîé äëÿ 
òðàäèöèîííîé êóëüòóðû. Ñèñòåìà êóëüòóðíî-ýòíè÷åñêèõ, ýòè÷åñêèõ è 
ýñòåòè÷åñêèõ óñòàíîâîê îõâàòûâàåò âñå ñôåðû æèçíè ÷åëîâåêà, äåëàåò 
åå ñòàáèëüíîé: ðåãëàìåíòàöèè ïîäâåðãàåòñÿ âåñü óêëàä ñîöèàëüíîãî è 
ïðèðîäíîãî îêðóæåíèÿ ÷åëîâåêà; íîðìàòèâû îïðåäåëÿþò õàðàêòåð âçà-
èìîäåéñòâèé ëþäåé ñ îêðóæàþùèì ìèðîì.

Ñîâðåìåííûå ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî â 
íàøè äíè íîðìàòèâû ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå óñòîé÷èâûõ ñîñòàâ-
ëÿþùèõ òðàäèöèîííîé êóëüòóðû. Áîëåå òîãî, íîðìàòèâû îêàçûâàþò-
ñÿ âåñüìà ïðîäóêòèâíîé ôîðìîé ñîâðåìåííîé êóëüòóðíîé òðàäèöèè, 
ñ ïîÿâëåíèåì íîâûõ ñôåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà âîçíèêàþò íî-
âûå òèïû ïîâåäåí÷åñêèõ íîðìàòèâîâ, êîòîðûå íå áûëè õàðàêòåðíû äëÿ 
òðàäèöèîííîé êóëüòóðû. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì ïðîöåññîì â ñîâðåìåí-
íîì îáùåñòâå íàáëþäàåòñÿ àêòèâíàÿ âåðáàëèçàöèÿ òðàäèöèîííûõ ïðå-
ñêðèïöèé, ÷òî ìîæíî îöåíèòü êàê ñâîåîáðàçíîå ñðåäñòâî ñàìîçàùèòû 
òðàäèöèîííîé êóëüòóðû è â òî æå âðåìÿ êàê ñïîñîá ñàìîèäåíòèôèêà-
öèè ÷åëîâåêà, êîòîðûé, ñëåäóÿ íîðìàòèâàì, ñëîâíî ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî 
ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâèòåëåì îïðåäåëåííîãî ýòíîñà èëè îïðåäåëåííîé ðåãè-
îíàëüíîé ãðóïïû, ïðîòèâîïîñòàâëåííîé äðóãèì ýòíîñàì èëè ãðóïïàì1.

Àâòîðû ñáîðíèêà ââîäÿò â íàó÷íûé îáîðîò íîâûå ìàòåðèàëû, ñâÿ-
çàííûå ñ äàííîé òåìàòèêîé, ïðåäëàãàþò ðàçëè÷íûå ïîäõîäû êàê ê ñáî-
ðó, òàê è èññëåäîâàíèþ íîðìàòèâíûõ ôîðì. Äëÿ óäîáñòâà ÷èòàòåëåé 
ñòàòüè ñáîðíèêà ñãðóïïèðîâàíû â ÷åòûðå ðàçäåëà. Â ïåðâîì ðàçäåëå ïî-
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ìåùåíû ðàáîòû òåîðåòè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Èõ àâòîðû íà ðàçíîîáðàçíîì 
ìàòåðèàëå äåìîíñòðèðóþò, ÷òî òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà çà ñâîþ ìíîãî-
ëåòíþþ èñòîðèþ âûðàáîòàëà «ýôôåêòèâíûå ñïîñîáû ïåðåäà÷è íîðì»2 
îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ. Â èõ ðàáîòàõ îòìå÷åíî, ÷òî, íåñìîòðÿ íà 
ðàçðóøåíèå ôîëüêëîðíîé òðàäèöèè, ñîâðåìåííûå èññëåäîâàòåëè ôèê-
ñèðóþò áîëüøîå ÷èñëî ïðåñêðèïöèé.

Ñòàòüè, âõîäÿùèå âî âòîðîé ðàçäåë, êàñàþòñÿ íîðìàòèâîâ òðàäèöè-
îííîé îáðÿäîâîé êóëüòóðû. Ïðåæäå âñåãî èõ àâòîðû óäåëÿþò âíèìàíèå 
ðèòóàëüíûì çàïðåòàì è ïðåäïèñàíèÿì, ñâÿçàííûì ñ ðàçëè÷íûìè ñôå-
ðàìè êðåñòüÿíñêîé æèçíè. 

Â òðåòüåì ðàçäåëå ïîìåùåíû ðàáîòû, â êîòîðûõ ðàññìàòðèâàþòñÿ 
íîðìàòèâû, áûòóþùèå â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå. Êàê ïîêàçûâàþò ñòà-
òüè ýòîãî ðàçäåëà, â íàøè äíè ïðèìåòû è çàïðåòû áûòóþò ñðåäè ñàìûõ 
ðàçíûõ ãðóïï ñîâðåìåííûõ ãîðîäñêèõ æèòåëåé: øêîëüíèêîâ, ñòóäåíòîâ, 
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, ðûíî÷íûõ òîðãîâöåâ è äàæå ñàìèõ ôîëüêëî-
ðèñòîâ. Èçó÷åíèå ýòîãî ìàòåðèàëà íå òîëüêî ïîêàçûâàåò ïðååìñòâåí-
íîñòü íîðìàòèâîâ, íî è ðàñêðûâàåò ìåõàíèçìû èõ òðàíñôîðìàöèè â 
íîâûõ ñîöèîêóëüòóðíûõ ðåàëèÿõ.

×åòâåðòûé ðàçäåë ñáîðíèêà ñîñòàâëÿþò ðàáîòû, â êîòîðûõ àíàëèçè-
ðóþòñÿ íîðìàòèâû, ñâÿçàííûå ñ ôîëüêëîðíûìè òåêñòàìè. Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, èññëåäóþòñÿ ïðàâèëà è ïðåäïèñàíèÿ, êàñàþùèåñÿ èñïîëíåíèÿ 
ïðîèçâåäåíèé ôîëüêëîðà ðàçëè÷íûõ æàíðîâ (îò ïîõîðîííîãî ïðè÷èòà-
íèÿ äî áûëè÷êè), ñ äðóãîé — àíàëèçèðóþòñÿ æàíðîâûå íîðìû ñàìîãî 
ôîëüêëîðíîãî òåêñòà.

Ñòàòüè ñáîðíèêà íàïèñàíû àâòîðàìè, ïðåäñòàâëÿþùèìè ðàçëè÷íûå 
íàó÷íûå øêîëû è ïðàêòèêóþùèìè ðàçíûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû 
ê èññëåäóåìîìó ìàòåðèàëó. Áëàãîäàðÿ ýòîìó îáñòîÿòåëüñòâó ôåíîìåí 
íîðìàòèâíîé êóëüòóðû îáùåñòâà ïîëó÷àåò îáúåìíîå âèäåíèå, ÷òî îò-
êðûâàåò íîâûå ïåðñïåêòèâû â åãî èçó÷åíèè. Ìû íàäååìñÿ, ÷òî áëàãî-
äàðÿ àêòóàëüíîñòè âûáðàííîé òåìû ñáîðíèê âûçîâåò îæèâëåííóþ íà-
ó÷íóþ äèñêóññèþ, à òàêæå çàèíòåðåñóåò íå òîëüêî ñïåöèàëèñòîâ, íî è 
øèðîêèé êðóã ÷èòàòåëåé, íåðàâíîäóøíûõ ê òðàäèöèîííîé êóëüòóðå.
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ÒÅÎÐÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ 
ÈÇÓ×ÅÍÈß ÍÎÐÌÀÒÈÂÎÂ

À.Ñ. ÊÀÐÃÈÍ, À.Â. ÊÎÑÒÈÍÀ
Ìîñêâà

ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÎÐÃÀÍÈÇÓÞÙÀß ÔÓÍÊÖÈß 
ÔÎËÜÊËÎÐÍÎÃÎ ÍÎÐÌÀÒÈÂÀ

Àêòóàëüíîñòü ðàññìîòðåíèÿ ôîëüêëîðà êàê íîðìàòèâíîãî ÿâëåíèÿ 
îïðåäåëÿåòñÿ ñëåäóþùèì: ìíîãèå ñîöèàëüíûå è ýñòåòè÷åñêèå 

íîðìàòèâû, êîòîðûå ñôîðìèðîâàëèñü â ãðàíèöàõ äðåâíåé ôàçû åãî 
ðàçâèòèÿ, ïðîäîëæàþò àêòèâíî ôóíêöèîíèðîâàòü è â ñîâðåìåííîì 
êóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå, ñîõðàíÿÿ è ðàñïðîñòðàíÿÿ, â ÷àñòíîñòè, 
«íåïèñàíûå» çàêîíû.

Ó÷åíûå ïûòàþòñÿ îïðåäåëèòü ïðè÷èíû øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ íîðìàòèâîâ, çàäàâàåìûõ òðàäèöèåé1. Îäíàêî íàì êàæåòñÿ, ÷òî 
ïðè âñåì ðàçíîîáðàçèè ïîäõîäîâ ê ïðîáëåìå â ñòîðîíå îñòàþòñÿ 
èñòîðè÷åñêèå îáñòîÿòåëüñòâà. Îãðîìíûå ïðîñòîðû Ðîññèè íå ïîç-
âîëÿëè îñóùåñòâëÿòü íàäçîð çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîâ2, à çíà÷èò, â 
ýòèõ óñëîâèÿõ ñóùåñòâåííî ïîâûøàëàñü ðîëü íîðìàòèâîâ, çàäàííûõ 
òðàäèöèåé. Íå ñëåäóåò çàáûâàòü è îá îñîáåííîñòÿõ ìåíòàëüíîñòè 
íàñåëåíèÿ, íå âèäÿùåãî â «íàðåçêå» çàêîíîâ ñåðüåçíûõ íðàâñòâåí-
íûõ èçúÿíîâ. Ïîìèìî ýòîãî íåîáõîäèìî ïîìíèòü îá îñîáåííîñòÿõ 
îáùèííîãî õàðàêòåðà ðîññèéñêîé æèçíè. Óæå â XI â. ÷åòêî îñîçíà-
âàëîñü è ôèêñèðîâàëîñü â ëåòîïèñÿõ ðàçëè÷èå ìåæäó íîðìàòèâàìè 
ïðèíÿòûõ âëàñòÿìè çàêîíîâ è íåãëà ñíûìè ïðàâèëàìè, ñêëàäûâà-
þùèìèñÿ â ñîöèóìå. Ðóññêèé ÷åëîâåê äî ñèõ ïîð â îöåíêå ñâîèõ 
äåéñòâèé îáðàùàåòñÿ íå òîëüêî ê çàêîíó, íî è ê ñîâåñòè, ðóêîâîäñ-
òâóÿñü èìïåðàòèâîì «ïîñòóïàé ñ äðóãèì òàê æå, êàê õî÷åøü, ÷òîáû 
ïîñòóïàëè ïî îòíîøåíèþ ê òåáå», à äëÿ çàïàäíîãî ÷åëîâåêà ìåðè-
ëîì ïðàâèëüíîñòè åãî ïîâåäåíèÿ ñòàíîâèòñÿ çàêîí ñ åãî óñòàíîâêîé 
«÷òî íå çàïðåùåíî, òî ðàçðåøåíî».

Â ðåçóëüòàòå öåííîñòè çàïàäíîãî ìèðà, îñíîâàííûå íà çàêîíå — 
è ñðåäè íèõ òàêèå, êàê ëèáåðàëèçì è äåìîêðàòèÿ — âñòóïàþò â ïðî-
òèâîðå÷èå ñ òðàäèöèîííûìè íîðìàòèâàìè íå òîëüêî õðèñòèàíñêîé, 
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íî òàêæå èñëàìñêîé, áóääèñòñêîé, êîíôóöèàíñêîé öèâèëèçàöèé, 
êîòîðûå äî ñèõ ïîð ïî÷èòàþò òðàäèöèîííûå íîðìû. Çàêîíîìåðíî, 
÷òî â ñòðàíàõ, èñïîâåäóþùèõ òðàäèöèîííûå ðåëèãèè, ëó÷øå ñîõðà-
íÿåòñÿ ôîëüêëîð, êîòîðûé ïðîíèçàí èäåÿìè ïîääåðæàíèÿ (èëè íà-
êàçàíèÿ çà íàðóøåíèå) òðàäèöèîííûõ íîðì, çàêîíîâ, ïðàâèë ïîâå-
äåíèÿ, ïðåäñòàâëåíèé î ìèðå è æèçíè. Êàê îòìåòèë Á.Í. Ïóòèëîâ, 
ãåðîè ôîëüêëîðà ïîñòîÿííî âîâëåêàþòñÿ â êîëëèçèè, ãäå îíè ñòîÿò 
ïåðåä âûáîðîì ïîêîðíîñòè èëè áîðüáû, îòñòóïëåíèÿ èëè ïðåîäîëå-
íèÿ, ïðèíÿòèÿ èëè íàðóøåíèÿ3.

Íîðìàòèâû ìîãóò îáëàäàòü áîëåå ëèáî ìåíåå æåñòêîé ðåãëàìåí-
òàöèåé. Êðîìå òîãî, ñîöèàëüíûå ïðàêòèêè íàõîäÿò ñâîå âûðàæåíèå 
íå â æåñòêîé, à ðåêîìåíäàòåëüíîé ôîðìå, ïðèáåãàÿ íå ê ïîâåëè-
òåëüíûì, à ê ñîñëàãàòåëüíûì ôîðìàì, äåìîíñòðèðóþò æåëàòåëü-
íîå äåéñòâèå. Íàèáîëåå ñòðîãèå íîðìàòèâû ñâÿçàíû ñ áàçîâûìè 
ïîòðåáíîñòÿìè ÷åëîâåêà — ïîòðåáíîñòüþ â ïèùå, â áåçîïàñíî ñòè, 
â ïðîäîëæåíèè ðîäà, â çäîðîâüå, â ðàçâèòèè. Ñîîòâåòñòâåííî è 
ïðåäïèñàíèÿ èìåþò íàèáîëüøóþ æåñòêîñòü â ýòèõ îáëàñòÿõ: òàê, 
êàæäûé ýòàï ïðîöåññà ïîëó÷åíèÿ è ïîòðåáëåíèÿ ïèùè — îò âûñå-
âàíèÿ ñåìÿí è ïîèìêè äîáû÷è äî îòêóñûâàíèÿ, æåâàíèÿ è ãëîòà-
íèÿ — ïîä÷èíÿåòñÿ íîðìàì è ðåãóëèðóåòñÿ ïðàâèëàìè. Ýòî ïðàâèëà 
ïîâåäåíèÿ, êàñàþùèåñÿ êàæäîãî ýòàïà òåõíîëîãèè, ïðàâîâûå íîð-
ìû, ðåãóëèðóþùèå ïðàâî ñîáñòâåííîñòè â çàâèñèìîñòè îò âêëàäà 
â ïðîöåññ, ïðàâèëà, îïðåäåëÿþùèå âðåìÿ ïðèåìà ïèùè, ðàçäåëå-
íèå ãîòîâîé ïèùè íà ïîðöèè è ìàíåðà ïîâåäåíèÿ çà ñòîëîì — âñå 
îíè òàê æå íåîáõîäèìû ñèñòåìå, êàê è åå ìàòåðèàëüíûå ôóíêöèè. 
Íàøè ïðåäêè äî ßáëî÷íîãî Ñïàñà (19 àâãóñòà) íå óïîòðåáëÿëè â 
ïèùó íè ôðóêòû, íè îâîùè (çà èñêëþ÷åíèåì îãóðöîâ), òàê êàê äî 
ýòîãî äíÿ (äíÿ Ïðåîáðàæåíèÿ), ïëîäû íå ñ÷èòàëèñü ñîçðåâøèìè. 
Îíè ïîÿâëÿëèñü íà ñòîëå òîëüêî ïîñëå 19 àâãóñòà. Â íàðîäå ãîâî-
ðèëè «ßáëî÷íûé Ñïàñ — âñåìó ÷àñ»5 èëè «ßáëî÷íûé Ñïàñ âñåãî 
ïðèïàñ»6.

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â îáùåñòâå ÿð÷å ïðîÿâëÿåòñÿ âëè-
ÿíèå çàïðåòîâ è òàáó, ÷åì âëèÿíèå ïðåäïèñàíèé è ïðåñêðèïöèé, 
îäíàêî ýòî íå òàê. Åñëè îáðàòèòüñÿ ê òàêîé îáùåñòâåííî çíà÷è-
ìîé ñôåðå, êàê îáùåíèå, òî ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ïðåñêðèïöèè ñó-
ùåñòâóþò çäåñü êàê ïðàâèëà âçàèìîîòíîøåíèé, êàê ïðåäïèñàíèÿ 
ïî îñóùåñòâëåíèþ êîììóíèêàòèâíîãî ïðîöåññà. Ïðè÷åì ýòè ïðà-
âèëà îáëàäàþò ÿðêî âûðàæåííîé ñïåöèôèêîé â ãðàíèöàõ ðàçëè÷-
íûõ êóëüòóð. Ïðåäñòàâèòåëè êîììóíèêàòèâíîé ëèíãâèñòèêè7 ðàçëè-
÷àþò ïðåñêðèïöèè, êîòîðûå íîñÿò ïðåäïèñûâàþùèé õàðàêòåð (÷òî 
è êàê íàäî äåëàòü â îáùåíèè), çàïðåòèòåëüíûå ïðåñêðèïöèè (÷åãî 
íåëüçÿ äåëàòü â îáùåíèè) è èíòåðïðåòèðóþùèå (îáúÿñíèòåëüíûå) 
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ïðå ñêðèïöèè (êàê íàäî ïîíèìàòü â ïðîöåññå îáùåíèÿ òå èëè èíûå 
êîììóíèêàòèâíûå ôàêòû èëè äåéñòâèÿ).

Íåêîòîðûå èç ïîäîáíûõ óñòàíîâëåíèé îòðàæåíû â ïîñëîâèöàõ, 
ïîãîâîðêàõ è ïðèñëîâüÿõ íàðîäà ( «Áåç Áîãà íå äî ïîðîãà», «Âåê 
ïðîæèòü — íå ïîëå ïåðåéòè», «Ïåñíè ïåòü — íå äðîâà ðóáèòü», 
«×åëîâåê — íå Áîã, à æèòü íå äàñò»8), äðóãèå âûÿâëÿþòñÿ òîëüêî 
â ïðîöññå àíàëèçà êîììóíèêàòèâíîé ïðàêòèêè íàðîäà (÷åðåç ïî-
ðîã íå ðàçãîâàðèâàþò, ïðèêîñíîâåíèå ïîâûøàåò óáåäèòåëüíîñòü, 
äëèòåëüíîå ñîâìåñòíîå ïðåáûâàíèå â îäíîì ìåñòå ñ íåçíàêîìûì 
÷åëîâåêîì ïðåäïîëàãàåò âñòóïëåíèå ñ íèì â îáùåíèå, ñëàáîå ðóêî-
ïîæàòèå ñâèäåòåëüñòâóåò î íåðåøèòåëüíîñòè, çà ñòîëîì íàäî ó÷àñò-
âîâàòü â îáùåì ðàçãîâîðå è äð.). Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîä÷åðêíóòü ñïå-
öèôèêó îòå÷åñòâåííîé êóëüòóðû, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî, ê ïðèìåðó, 
êîììóíèêàòèâíûå êàòåãîðèè äðóãèõ êóëüòóðíûõ ìèðîâ îáëàäàþò 
ïðèíöèïèàëüíî èíûì ñîäåðæàíèåì, áóäó÷è ñîîòíåñåííûìè ñ ãîñ-
ïîäñòâóþùèìè öåííîñòíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè. Â àíãëî ÿçû÷íîì 
çàïàäíîì ìèðå êîììóíèêàòèâíîå ïðîñòðàíñòâî îáîçíà÷àåòñÿ ÷å-
ðåç òàêèå êàòåãîðèè, êàê small talk (îãðàíè÷åííîñòü â ÷àñòíîì îá-
ùåíèè), privacy (ïðèâàòíîå ÷àñòíîå ïðîñòðàíñòâî), tolerance (òåð-
ïèìîñòü), political correctness (ïîëèòêîððåêòíîñòü). È.À. Ñòåðíèí 
îòìå÷àåò, ÷òî òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê ÿïîíñêàÿ êîììóíèêàòèâíàÿ êà-
òåãîðèÿ sabi, îçíà÷àþùàÿ «óåäèíåííîå ìîë÷àíèå íà ïðèðîäå, ñî-
ïðîâîæäàåìîå ñëóøàíèåì êàêîãî-ëèáî îäíîãî çâóêà», êàòåãîðèè 
«ñîõðàíåíèå ñâîåãî ëèöà», «ñîõðàíåíèå ëèöà ñîáåñåäíèêà», õà-
ðàêòåðíûå äëÿ ÿïîíñêîãî è çàïàäíîãî ìûøëåíèÿ — äëÿ ðóññêîãî 
êîììóíèêàòèâíîãî ñîçíàíèÿ ëàêóíàðíû êàê íå îáëàäàþùèå öåí-
íîñòíîé çíà÷èìîñòüþ. Òîëüêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðóññêîì êîì-
ìóíèêàòèâíîì ñîçíàíèè ôîðìèðóåòñÿ êàòåãîðèÿ òîëåðàíòíîñòè íà 
áàçå çàèìñòâîâàííîãî ñëîâà. Íåêîòîðûå àâòîðû óòâåðæäàþò, ÷òî 
òîëüêî ðóññêîìó ÿçûêó ïðèñóùè òàêèå êîììóíèêàòèâíûå êàòåãî-
ðèè, êàê îáùåíèå, ðàçãîâîð ïî äóøàì, âûÿñíåíèå îòíîøåíèé, ðàçãîâîð 
íà÷èñòî òó, êîòîðûå îòñóòñòâóþò â êîììóíèêàòèâíîì ñîçíàíèè 
äðóãèõ åâðî ïåéñêèõ íàðîäîâ9.

Â ïîäîáíûõ ðàçëè÷èÿõ ñîñòîèò äâîéñòâåííàÿ ïðèðîäà íîðìàòè-
âîâ: ñ îäíîé ñòîðîíû, îíè ÿâëÿþòñÿ óíèâåðñàëüíûìè, ñ äðóãîé — 
êóëüòóðíî îïîñðåäîâàííûìè. Óíèâåðñàëüíîñòü ñâÿçàíà ñ óòèëèòàð-
íî-ïðàãìàòè÷åñêîé ðîëüþ ïðåäïèñàíèé è çàïðåòîâ. È çäåñü ìîæíî 
îòìåòèòü ó ðàçíûõ íàðîäîâ åäèíñòâî íîðì. Òàê, ó áîëüøèíñòâà èí-
äîåâðîïåéñêèõ íàðîäîâ ÷åëîâåê, íå âñòóïèâøèé ê îïðåäåëåííîìó 
âðåìåíè â áðàê, ðàññìàòðèâàëñÿ êàê íåïîëíîöåííûé ÷ëåí ñîöèóìà. 
Òàê, â Äðåâíåé Ãðåöèè îí íå ìîã ñòàòü îðàòîðîì, ñòðàòåãîì èëè áûòü 
èçáðàííûì â íàðîäíîå ñîáðàíèå. Â Ðèìå ñ õîëîñòûõ áðàëè íàëîã. Ó 
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þæíûõ è çàïàäíûõ ñëàâÿí ñ ðîäèòåëåé íåæåíàòîé ìîëîäåæè áðàëè 
øòðàô, íà ñàìèõ âèíîâíèêîâ â ïåðèîä îò Ñâÿòîê äî Ìàñëåíèöû 
íàäåâàëè êîëîäêó è âîäèëè ïî äåðåâíå, ïðåäàâàÿ âñåîáùåìó ïîðè-
öàíèþ. Ó ðóññêèõ íà Ìàñëåíèöó äîñòèãøèå îïðåäåëåííîãî âîçðàñ-
òà, íî íå âñòóïèâøèå â áðàê ìîëîäûå ëþäè ïîäâåðãàëèñü íå òîëüêî 
óñòíîìó ïîðèöàíèþ, íî è ðåàëüíîìó íàêàçàíèþ — èõ çàêàïûâàëè 
èëè âàëÿëè â ñíåãó, «÷òîá Ïîñòîì íå èñïîðòèëèñü»10.

Ñïåöèôèêà æå ñîöèàëüíûõ íîðì ñâÿçàíà ñ èõ êóëüòóðíîé îïîñ-
ðåäîâàííîñòüþ (ò.å. îñîáîé ìåíòàëüíîñòüþ, öåííîñòíîé ñèñòåìîé, 
ðåëèãèîçíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè íàðîäà), à òàêæå ñ ñîöèàëüíîé íå-
îáõîäèìîñòüþ11. È çäåñü îòìå÷àþòñÿ ïðèíöèïèàëüíûå ðàñõîæäåíèÿ 
ó ðàçíûõ íàðîäîâ â òðàêòîâêå òîãî èëè èíîãî ÿâëåíèÿ èëè ôåíî-
ìåíà. Ñ îäíîé ñòîðîíû, óíèâåðñàëüíûì çàïðåòîì ÿâëÿåòñÿ çàïðåò 
íà âñòóïëåíèå â áðàê ñ êðîâíûì ðîäñòâåííèêîì, îñîáåííî áëèç-
êèì. Ìîòèâ çàïðåòíîãî áðàêà ìåæäó áðàòîì è ñåñòðîé, íàïðèìåð, 
ÿâñòâåííî çâó÷èò â ñëàâÿíñêèõ áàëëàäàõ è ýïè÷åñêèõ ïåñíÿõ (íà-
ïðèìåð, «Êîçàðèí»), ïîâñåìåñòíî ðàñïðîñòðàíåíû ñþæåòû î âñòðå-
÷àõ áðàòà è ñåñòðû, íå óçíàþùèõ äðóã äðóãà12. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, 
òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà çíàåò ìàññó ïðèìåðîâ íà ñàíêöèîíèðîâà-
íèå îáùåñòâîì âíóòðèñåìåéíûõ áðàêîâ. Òàê, íà Ãàâàéÿõ, åñëè ïðî-
ñòîëþäèí âñòóïàë â òàêîé áðàê, îí ñòàíîâèëñÿ «íå÷èñòûì». Òàêàÿ 
íå÷èñòîòà íå ìîãëà áûòü «î÷èùåíà», åãî ëèøàëè æèçíè. Íî åñëè 
âîæäü âûñøåãî ðàíãà æåíèëñÿ íà ñâîåé ñåñòðå, îí ñòàíîâèëñÿ åùå 
áîëåå ñâÿùåííûì. Âûñøåé ñòåïåíüþ íåïðèêîñíîâåííîñòè è ñâÿ-
ùåííîñòè îáëàäàë âîæäü, ðîæäåííûé îò áðàòà è ñåñòðû, êîòîðûå â 
ñâîþ î÷åðåäü áûëè äåòüìè áðàòà è ñåñòðû13. Òàêîé áðàê ñòàíîâèòñÿ 
âîñïðîèçâåäåíèåì áðàêà ïåðâîïðåäêîâ, ðîæäåííûõ èç åäèíîãî ïåð-
âîíà÷àëà.

Ó êàæäîãî íàðîäà åñòü ñïåöèôè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î äîëæíîì 
ïîâåäåíèè. Òàê, â ßïîíèè íå ñëåäóåò âòûêàòü ïàëî÷êè â ðèñ. Ïîäóøêà 
íèêîãäà íå äîëæíà áûòü «íàïðàâëåíà íà ñåâåð». Íåæåëàòåëüíî îñ-
òàâëÿòü íà íî÷ü íåçàíàâåøåííûì çåðêàëî â ñïàëüíå. Òàê æå êàê 
êèòàéöû, ÿïîíöû ïðèäàþò íåìàëîå çíà÷åíèå ÷èñëàì. «×åòûðå» 
ïðîèçíîñèòñÿ ïî-ÿïîíñêè êàê «shi», ÷òî ñîçâó÷íî ñëîâó «ñìåðòü», à 
«äåâÿòü» — «ku» — íàïîìèíàåò ñëîâî «áîëü». Ñîîòâåòñòâåííî, ýòè 
öèôðû íå ïîëüçóþòñÿ â Ñòðàíå âîñõîäÿùåãî ñîëíöà îñîáîé ëþ-
áîâüþ: íàïðèìåð, â áîëüíèöàõ îáû÷íî íåò 4-ãî è 9-ãî ýòàæåé. Â 
Ðîññèè íå ñëåäóåò îñòàâëÿòü ëîæêó â òàðåëêå ñ åäîé — «âñå âðåìÿ 
ãîëîäíûì áóäåøü»14. Íåëüçÿ ïåðåêëàäûâàòü ïîäóøêó èç èçãîëîâüÿ â 
íîãè — «ãîëîâà áîëåòü áóäåò»15. Íåëüçÿ çàâåøèâàòü çåðêàëî — «çàâå-
ñèøü, ïîêîéíèê â äîìå ïîÿâèòüñÿ»16. Òðè, øåñòü è äåâÿòü ñ÷èòàþòñÿ 
ñ÷àñòëèâûìè ÷èñëàìè, à íåñ÷àñòüå ïðèíîñèò «÷åðòîâà äþæèíà».
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Ãîâîðÿ î ðàçëè÷èÿõ â ïðåäñòàâëåíèÿõ è ðèòóàëàõ, Ðýäêëèôô-
Áðàóí ðàññêàçûâàåò: «Æèòåëü Êâèíñëåíäà âñòðåòèë êèòàéöà, êîòî-
ðûé íåñ íà ìîãèëó áðàòà ìèñêó âàðåíîãî ðèñà. Àâñòðàëèåö, áóäó÷è 
â èãðèâîì íàñòðîåíèè, ñïðîñèë êèòàéöà, íå ïîëàãàåò ëè òîò, ÷òî åãî 
áðàò ïðèäåò è ñúåñò ðèñ. Êèòàåö îòâåòèë: “Íåò! Ìû óãîùàåì ëþäåé 
ðèñîì â çíàê äðóæáû è ñèìïàòèè. Íî, ñóäÿ ïî âàøèì ñëîâàì, ÿ ïî-
ëàãàþ, ÷òî âû â âàøåé ñòðàíå ïðèíîñèòå íà ìîãèëó öâåòû, âåðÿ, ÷òî 
ìåðòâûå áóäóò íàñëàæäàòüñÿ èõ êðàñîòîé è ñëàäêèì àðîìàòîì”»17. 
Ñëåäîâàòåëüíî, íîðìàòèâû êàæäîé êóëüòóðû îáëàäàþò ñóùåñòâåí-
íîé ñïåöèôèêîé, ÷òî íàõîäèò ñâîå îòðàæåíèå è â ôîëüêëîðå.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîíÿòü, êàêóþ ðîëü â æèçíè îáùåñòâà âûïîë-
íÿþò íîðìàòèâû, íåîáõîäèìî ïîíÿòü, êàêèå ñòîðîíû äåÿòåëüíîñòè 
ïîçâîëÿþò êóëüòóðå ôóíêöèîíèðîâàòü. Âî-ïåðâûõ, ýòî ðåïðîäóöè-
ðîâàíèå (îñâîåíèå ÷åëîâåêîì óæå èìåþùåãîñÿ ôîíäà öåííîñòåé), 
âî-âòîðûõ, ýòî òâîð÷åñòâî (ñîçäàíèå íîâîãî) è â-òðåòüèõ, ýòî îò-
âåòñòâåííîñòü (ò.å. èçáèðàòåëüíîñòü ïîâåäåíèÿ). Èçáèðàòåëüíîñòü 
ïîâåäåíèÿ è çàäàåòñÿ íîðìàòèâàìè, êîòîðûå óñòàíàâëèâàþò ãëàâíûå 
è âòîðîñòåïåííûå ñòîðîíû ïðåäìåòà èëè ÿâëåíèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ 
öåëè âûæèâàíèÿ êîëëåêòèâà. Î òîì, íàñêîëüêî çíà÷èìîé äëÿ îáùè-
íû áûëà ñôåðà ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, ôèêñèðóåìàÿ íîðìàòèâàìè, 
ñâèäåòåëüñòâóåò ñîäåðæàíèå îáðÿäîâ èíèöèàöèè, ñóùåñòâóþùèõ äî 
ñèõ ïîð â ïðèìèòèâíûõ îáùåñòâàõ. Êàê èçâåñòíî, íåîôèòàì â ïðî-
öåññå èíèöèàöèè ñîîáùàëèñü íàèáîëåå âàæíûå ñâåäåíèÿ — ïðåä-
ïèñàíèÿ ïîâåäåíèÿ â îáùèíå è âíå åå; îñîáåííîñòè áðà÷íûõ îò-
íîøåíèé; çàïðåòû è òàáó íà äåéñòâèÿ (îáíàæåíèå ëèöà, âûõîä èç 
æèëèùà è ïðî÷.); çàïðåòû è òàáó íà ïèùó è ïèòüå, íà æèâîòíûõ, 
ðàñòåíèÿ, ðàçëè÷íûå ïðåäìåòû è ñèìâîëû ïðåäìåòîâ, íà ïîñåùåíèå 
òåõ èëè èíûõ ìåñò, íàêîíåö, íà ñëîâà (çàïðåò ïðîèçíîñèòü èìåíà 
ëþäåé, ïîêîéíèêîâ, äóõîâ, áîãîâ, íàçâàíèÿ æèâîòíûõ).

Òðàäèöèîííàÿ õóäîæåñòâåííàÿ êóëüòóðà âñåãäà ôèêñèðîâàëà ãðà-
íèöû äîïóñòèìûõ îòêëîíåíèé â ïîâåäåíèè â ðàìêàõ îïðåäåëåííîé 
íîðìû. Ýòà âàðèàòèâíîñòü ïîâåäåíèÿ, ïðåæäå âñåãî, ôèêñèðóåòñÿ 
â âàðèàíòàõ ôîëüêëîðíûõ òåêñòîâ. Òàê, â øèðîêî èçâåñòíîé ïåñíå 
ïðî òàòàðñêèé ïîëîí åñòü äâà ðàçëè÷íûõ îêîí÷àíèÿ. Â òåêñòå èç 
ñáîðíèêà Ï. ßêóøêèíà ìàòü, êîòîðóþ äî÷ü îòïóñêàåò ñ ïîäàðêàìè, 
îñòàåòñÿ: «Íå ïîåäó ÿ / Íà ñâÿòóþ Ðóñü, / ß ñ òîáîé, äèòÿ, / Íå ðàñ-
ñòàíóñÿ!». Â òåêñòå, çàïèñàííîì Ì. Ñòàõîâè÷åì, íàïðîòèâ: «Íå õî÷ó 
ÿ øóáó / Ñîáîëèíóþ, / Îòïóñòè ìåíÿ / Â ñâîþ ñòîðîíó»18.

Òàêæå íîðìàòèâû íå òîëüêî ïðåäñòàâëÿëè âàðèàíòû, íî è àêöåí-
òèðîâàëè ïðåäïî÷òåíèÿ íåêîòîðîãî îïòèìàëüíîãî âèäà ïîâåäåíèÿ 
â îòíîøåíèè òîãî èëè èíîãî ïðåäìåòà. Ê ïðèìåðó, òàêàÿ ñèòóàöèÿ 
ïðåäñòàâëåíà â ðóññêîé èñòîðè÷åñêîé ïåñíå îá Àâäîòüå Ðÿçàíî÷êå, 
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êîòîðàÿ â îòâåò íà ðàçðåøåíèå òàòàðñêîãî öàðÿ óâåñòè åé èç îãðîì-
íîãî ðóññêîãî ïîëîíà êîãî-òî îäíîãî âûáèðàåò íå ìóæà, íå îòöà è 
íå ñûíà, à áðàòà êàê ñàìîãî áëèçêîãî åé ïî ïàòðèàðõàëüíûì êðîâ-
íîðîäñòâåííûì íîðìàì. Â íàãðàäó çà ýòîò «ïðàâèëüíûé» âûáîð òà-
òàðñêèé öàðü ðàçðåøàåò åé óâåñòè ëþäåé, ñêîëüêî îíà ñìîæåò, è åå 
ïîõîä çàâåðøàåòñÿ âîçâðàùåíèåì âñåãî ãðîìàäíîãî ïîëîíà19.

Íîðìàòèâû ìîãóò âûñòóïàòü êàê æåñòêèå ïðåäïèñàíèÿ. Òàêîâû, 
íàïðèìåð, íîðìàòèâû, ñâÿçàííûå ñ îáðåòåíèåì êëàäà, ãäå ïðàâèëü-
íîå åãî èñïîëüçîâàíèå (íàïðèìåð, òàêîå: «…ñûñêàâ êëàä, ðàçäàòü 
åãî ïî öåðêâàì, à ðàçäàâ, âûñòðåëèòü è ñêàçàòü: “Âîò òåáå Ñòåïàí 
Òèìîôååâè÷ ñûí Ðàçèí, âå÷íàÿ ïàìÿòü”») ñòàíîâèòñÿ óñëîâèåì 
äàëüíåéøåãî áëàãîïîëó÷èÿ íàøåäøåãî åãî20.

Íàêîíåö, íîðìàòèâû ïîêàçûâàþò íå òîëüêî âàðèàòèâíîñòü èëè 
æåñòêîñòü ïîâåäåíèÿ, íî è äåìîíñòðèðóþò ñîïðÿæåííîñòü äåÿòåëü-
íîñòè èíäèâèäà ñ îòâåòñòâåííîñòüþ çà íåå ÷åðåç îïèñàíèå âîçìîæ-
íûõ ïîñëåäñòâèé: «Íå ìàêàé ÿéöî â ñîëîíêó — Èóäîé ñòàíåøü»21; 
«Äåâêå íåëüçÿ ïëàòîê êðèâî âÿçàòü — æåíèõ õðîìîé áóäåò»22.

Îäíàêî áûëî áû íåâåðíûì ïîëàãàòü, ÷òî çàïðåòû è ïðåäïèñà-
íèÿ ïðåäîñòàâëÿþòñÿ â ôîðìå íåïîñðåäñòâåííîãî óêàçàíèÿ íà æå-
ëàòåëüíîñòü èëè íåæåëàòåëüíîñòü äåéñòâèÿ. ×àñòî îíè ïðåäñòàþò â 
îïîñðåäîâàííîé ôîðìå, íàïðèìåð, â ôîðìå ñêàçêè, ïðåäíàçíà÷åíèå 
êîòîðîé — ÷åðåç îòíîøåíèÿ ïåðñîíàæåé ïîä÷åðêèâàòü æåñòêîñòü 
ñîöèàëüíûõ íîðì. Êàê ïðàâèëî, ñîäåðæàíèå ñêàçêè, âîçíèêíîâåíèå 
â íåé êîíôëèêòîâ è èõ ðàçâÿçûâàíèå ïîëíîñòüþ ñòðîèòñÿ íà íàðó-
øåíèÿõ ñèñòåìû, êîòîðûå âëåêóò çà ñîáîé æåñòîêîå âîçìåçäèå — 
èìåííî òàê ðîäîâàÿ ãðóïïà ñóðîâî îõðàíÿåò ñâîè îáû÷àè23. Èìåííî 
ñàíêöèè — ò.å. ðåàêöèè çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè îáùåñòâà íà òîò èëè 
èíîé ñïîñîá ïîâåäåíèÿ (ðåàêöèÿ îäîáðåíèÿ – ïîçèòèâíàÿ ñàíêöèÿ, 
íåîäîáðåíèÿ – íåãàòèâíàÿ ñàíêöèÿ) — ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì ñïîñî-
áîì ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíûõ íîðìàòèâîâ. Çäåñü, êîíå÷íî, íåîá-
õîäèìî ó÷èòûâàòü è òîò ôàêò, ÷òî ôîëüêëîð íå âñåãäà ïðåäîñòàâëÿåò 
ñàíêöèîíèðîâàííûå íîðìû, ÷àñòî ãåðîè ôîëüêëîðíûõ ïðîèçâå-
äåíèé ñîâåðøàþò äåéñòâèÿ, â ðåàëüíîñòè íåäîïóñòèìûå, íàðóøàÿ 
ïðèíÿòûå íîðìû; â ôîëüêëîðå íàðóøàþòñÿ è ÿçûêîâûå íîðìû, íà-
ïðèìåð, â ôîëüêëîðíîì þìîðå. Òî åñòü, ïî ìûñëè Á.Í. Ïóòèëîâà, 
ôîëüêëîð èíîãäà îêàçûâàåòñÿ â ïðîòèâîðå÷èè «ñ ðåàëüíîñòüþ íà-
ðîäíîé æèçíè»24, ïîäòâåðæäàÿ ýòèì ïðîòèâîðå÷èåì íåçûáëåìîñòü 
ñàìèõ ïðàâèë è óñòîåâ, ýòèìè ïðàâèëàìè îáîçíà÷àåìûõ.

Ñóùåñòâåííûì ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî â ëþáîì ÷åëîâå÷åñêîì îá-
ùåñòâå íåãàòèâíûå ñàíêöèè îïðåäåëåíû ëó÷øå, ÷åì ïîçèòèâíûå. 
È ýòî òîæå ïîíÿòíî, òàê êàê çàïðåò çàäàåò ãðàíèöû, â êîòîðûõ ñó-
ùåñòâóåò êóëüòóðà. Åñëè ÷ëåí îáùíîñòè ñîáëþäàåò çàêîíû, îí íà-
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õîäèòñÿ â ãðàíèöàõ êóëüòóðû, åñëè íàðóøàåò — îí âîñïðèíèìàåòñÿ 
èëè êàê íå-êóëüòóðíîå ñóùåñòâî (ò.å. êàê ÷àñòü ïðèðîäû — î òàêèõ 
â íàðîäå ãîâîðÿò — «âåäåò ñåáÿ, êàê çâåðü»), èëè êàê èíî-êóëüòóð-
íîå ñóùåñòâî, ÷óæîé. Ãðåêè òàêèõ îïðåäåëÿëè êàê ëþäåé «ñ ëèöîì 
÷åëîâåêà è ñåðäöåì çâåðÿ», ò.å. îïÿòü âîçâðàùàëè â ïðèðîäó. È â 
ýòîì ñìûñëå ïðåäïèñàíèå íîñèòü îïðåäåëåííóþ îäåæäó, åñòü îïðå-
äåëåííóþ ïèùó, ïðèäåðæèâàòüñÿ îïðåäåëåííûõ ôîðì áðàêà — ýòî 
è åñòü êîìïëåêñ ïðåäïèñàíèé, ïîçâîëÿþùèõ ÷åëîâåêó ñóùåñòâîâàòü 
â ïðîñòðàíñòâå êóëüòóðû. Â òî æå âðåìÿ «ôîëüêëîð êàê ÷àñòü òðàäè-
öèîííîé êóëüòóðû íå òîëüêî ïåðåäàåò, óòâåðæäàåò è óêðåïëÿåò ïðè-
åìëåìûå îáùåñòâåííûå íîðìû ïîâåäåíèÿ. Íî òàêæå ïðåäîñòàâëÿåò 
óñòàíîâëåííóþ îòäóøèíó äëÿ èçáàâëåíèÿ îò ýòèõ íîðì»25.

Òàêèì îáðàçîì, êóëüòóðà íà÷èíàåòñÿ òàì, ãäå ïîÿâëÿþòñÿ ãðà-
íèöû ìåæäó äîçâîëåííûì è íåäîçâîëåííûì. Ýòà ìûñëü ñòàíîâèòñÿ 
îñíîâíîé ó Ç. Ôðåéäà, êîòîðûé â ñâîåé èçâåñòíîé ðàáîòå «Òîòåì è 
òàáó» ïîêàçàë ìåõàíèçì ðîæäåíèÿ êóëüòóðû. Èññëåäîâàòåëü ïðåä-
ïîëîæèë, ÷òî ïåðâûì êóëüòóðíûì ÷óâñòâîì ó ÷åëîâåêà áûëî ÷óâñ-
òâî ñòûäà, ïîðîæäåííîå óáèéñòâîì ñûíîâüÿìè îòöà èç-çà æåëàíèÿ 
îòîáðàòü ó íåãî âëàäåíèå æåíùèíàìè ïëåìåíè. Ñòûä è òàáó êàê íà 
óáèéñòâî ðîäè÷åé, òàê è íà âñòóïëåíèå ñ íèìè â áðà÷íûå îòíîøå-
íèÿ, ñòàëè ïåðâûìè àêòàìè êóëüòóðû. Ïîä÷åðêèâàÿ æåñòêîñòü ýòèõ 
ãðàíèö, Ôðåéä è âûñêàçàë ñâîþ ìûñëü î ðåïðåññèâíîñòè êóëüòóðû, 
êîòîðàÿ ëèøàåò ÷åëîâåêà âîçìîæíîñòè ðåàëèçîâûâàòü âñå ñâîè æå-
ëàíèÿ, çàñòàâëÿÿ ïðèäàâàòü èì ñàíêöèîíèðîâàííóþ ôîðìó. Ôðåéä 
óâèäåë â ýòîì ïðè÷èíó íåâðîçîâ è ðàçëè÷íûõ ïñèõè÷åñêèõ àíîìà-
ëèé ó ÷åëîâåêà.

Õàðàêòåðíî, ÷òî â ðàìêàõ òðàäèöèîííîé êóëüòóðû è ôîëüêëîðà 
ïîäîáíûå ïðàâèëà îáùåíèÿ çàëîæåíû èçíà÷àëüíî, áîëåå òîãî, ñàì 
ôîëüêëîð â íåêîòîðîì ðîäå ñóùåñòâóåò êàê ñèñòåìà ïðàâèë îáùå-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé. Äëÿ çíàêîìñòâ áûëî îïðåäåëåííîå âðåìÿ è 
ìåñòî — õîðîâîäû, ÿðìàðêè, ãóëÿíèÿ, èãðû íàïîäîáèå âçÿòèÿ ñíåæ-
íîé êðåïîñòè, âå÷¸ðêè è ìíîãîå äðóãîå. Ñóùåñòâîâàëè è îïðåäå-
ëåííûå, ñîöèàëüíî ïðèåìëåìûå ôîðìû çíàêîìñòâà: «Äåâóøêà, åñëè 
îíà ïðèëè÷íàÿ äåâóøêà, íèêîãäà ïåðâàÿ ñ ïàðíåì çíàêîìèòüñÿ íå 
ïîéäåò. Îíà âñåãäà ñêàæåò êîìó, ÷òî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ýòèì ïàðíåì 
õî÷åò, íî ñàìà íèêîãäà ïåðâàÿ íå ïîäîéäåò»26.

Ðåãëàìåíòèðîâàíû òðàäèöèîííîé êóëüòóðîé ïðàêòè÷åñêè âñå 
ñîöèàëüíî çíà÷èìûå äåéñòâèÿ, ïðè÷åì íå òîëüêî çíàêîìñòâî, «ãó-
ëÿíèå» èëè «äðóæáà», íî è ñëîâåñíîå ïðîòèâîáîðñòâî, è äàæå òà-
êàÿ ôîðìà ïðàçäíè÷íîãî ïîâåäåíèÿ, êàê äðàêà: «Âñåãäà êîãäà íà 
ãóëÿíåíüå õîäèëè, âñåãäà ñ ãàðìîíüþ, ñ ïåñíÿìè. Åñëè ñîñåäíÿÿ 
äåðåâíÿ âñòðåòèòñÿ, òî ïàðíè ëîìàëèñü. Òàê è ãîâîðÿò “ëîìàëèñü 
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ïåðåä äðàêîé”. Äðàêè çàâñåãäà íà ãóëÿíüÿõ áûëè»27. Êàê ïðàâèëî, 
îòêðûòûé êîíôëèêò ïðåäâàðÿëñÿ îáìåíîì ÷àñòóøå÷íûìè òåêñòàìè 
ìåæäó ãðóïïàìè ïàðíåé:

Ïîèãðàé ïîâåñåëÿå   Òû, òîâàðèù, íå óäàðèøü,
Õóëèãàíñêîãî åùå,   À óäàðèøü — íå óáüåøü,
Ìîé òîâàðèù õóëèãàíñêîãî  Åñëè ÿ òåáÿ óäàðþ,
Èãðàåò õîðîøî.   ×åðåç ïÿòü ìèíóò ïîìðåøü28.

Òàêèì îáðàçîì, òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà âñåãäà ÷åòêî îïðåäåëÿëà 
ïðåäïî÷òèòåëüíûå, äîïóñòèìûå è íåäîïóñòèìûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ, 
ïîçâîëÿþùèå ÷åëîâåêó ñîáëþäàòü ãðàíèöû äîçâîëåííîãî. Îäíàêî â 
ïðîñòðàíñòâå òðàäèöèîííîé êóëüòóðû ñ ñàìîãî íà÷àëà åå ñóùåñòâî-
âàíèÿ áûëè âûðàáîòàíû ôîðìû íàðóøåíèÿ çàïðåòîâ è ïðåîäîëåíèÿ 
ãðàíèö ýòèõ íîðì — ïîäîáíîå âðåìÿ áûëî ñâÿçàíî ñ îïðåäåëåííîé 
ñèòóàöèåé ïðàçäíèêà, êîãäà âûõîä èç ýòèõ ãðàíèö íå òîëüêî íå ïî-
ðèöàëñÿ, à äàæå ïðåäïîëàãàëñÿ. Ôëèðò, ãóëÿíüå, êðàñîâàíèå, äðàêà, 
íå óìåñòíûå â áóäíè÷íûå äíè, ñîñòàâëÿëè ñóùåñòâî ïðàçäíè÷íîãî 
âðåìåíè. Ýòîò ïðàçäíè÷íûé àãîí íå âûõîäèë èç ðàìîê ïðåäïèñàí-
íîãî è ðåãëàìåíòèðîâàííîãî ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà â åãî âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ ñ ïðèðîäîé è îáùåñòâîì.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íîðìàòèâíîñòü áûëà õàðàêòåðíà íå òîëüêî 
äëÿ òðàäèöèîííîé êóëüòóðû â äîèíäóñòðèàëüíîì îáùåñòâå, íî îíà 
ïðîíèçûâàåò è ñîâðåìåííûå îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ. Äëÿ òîãî 
÷òîáû ïîä÷åðêíóòü óíèâåðñàëüíîå çíà÷åíèå íîðìàòèâîâ êàê ôàêòî-
ðà ðàçâèòèÿ êóëüòóðû, äîñòàòî÷íî îáðàòèòüñÿ ê òåì ïðåäïèñàíèÿì 
è çàïðåòàì, êîòîðûå, íåñìîòðÿ íà ðàçâèòûå çàêîíîäàòåëüíûå ñèñ-
òåìû, àêòèâíî ôóíêöèîíèðóþò â ãðàíèöàõ ñîâðåìåííûõ ðàçëè÷íûõ 
ñîöèàëüíûõ ñîîáùåñòâ, â ÷àñòíîñòè ïðîôåññèîíàëüíûõ. Ïðè÷åì, 
êàê ïðàâèëî, ýòè íîðìàòèâû àáñîëþòíî íåýôôåêòèâíû â èíûõ ñî-
öèàëüíûõ ñðåäàõ. Òàê, ó ïèñàòåëåé åñòü òàéíîå ïðîôåññèîíàëüíîå 
ïîâåðüå: õî÷åøü æèòü ïîäîëüøå — íèêîãäà íå óáèâàé ãëàâíîãî ãå-
ðîÿ! Ïèëîòû íå ñòðèãóò íîãòè ïåðåä âûëåòîì, à êîìïüþòåðùèêè áî-
ÿòñÿ ïîïàñòü íà ðåëèãèîçíûé ñàéò. Ñðåäè ïðîôåññèîíàëüíûõ âîðîâ 
ñóùåñòâóåò ïîâåðüå, ÷òî êðàæà â öåðêâè çàêàí÷èâàåòñÿ áåäîé. Ñðåäè 
ïðîôåññèîíàëüíûõ òàòóèðîâùèêîâ ñóùåñòâóåò ïîâåðüå, ÷òî ëþáàÿ, 
ñàìàÿ ìàëåíüêàÿ òàòóèðîâêà ìîæåò èçìåíèòü ñóäüáó29. Ñåãîäíÿ, òî÷-
íî òàê æå, êàê è âî âðåìåíà áûòîâàíèÿ êëàññè÷åñêîãî è àðõàè÷åñ-
êîãî ôîëüêëîðà, â ìèêðîñðåäàõ àêòèâíî ôóíêöèîíèðóþò çàïðåòû. 
Âî ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ãðóïïàõ îáùåïðèíÿ-
òûå òàáó è ïðåäïèñàíèÿ îòðèöàþòñÿ. Ïðè ýòîì íà ðàáî÷åå ìåñòî 
ïåðåíîñÿòñÿ òàêèå çíàêè, êàê «Ìåñòî äëÿ êóðåíèÿ», «Íå êóðèòü» 
ñ ïåðå÷åðêíóòûì «íå», «Êîìíàòà îòäûõà». Â êà÷åñòâå çàïðåòèòåëü-
íûõ ñèìâîëîâ èñïîëüçóþòñÿ çíàêè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ («ÑÒÎÏ», 
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«Êèðïè÷», «Ïàðêîâêà çàïðåùåíà»), çàïðåòèòåëüíûå è ïðåäóïðåäè-
òåëüíûå çíàêè òåõíèêè áåçîïàñíîñòè ðàçíûõ ïðîèçâîäñòâ («Îïàñíî 
äëÿ æèçíè», «Íå ñòîé ïîä ñòðåëîé», «Ïîñòîðîííèì âõîä âîñïðå-
ùåí», «Íå âëåçàé — óáüåò!»)30.

Êîíå÷íî, ñàìîå çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî çàïðåòîâ è ïðåäïèñàíèé — â 
òåõ ñîîáùåñòâàõ, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ îïàñíîñòüþ — ó ñîëäàò, ñëó-
æàùèõ â «ãîðÿ÷èõ òî÷êàõ», ïðåäñòàâèòåëåé êðèìèíàëüíîé ñðåäû, 
ó àëüïèíèñòîâ, ïàðàøþòèñòîâ. Íàïðèìåð, ó ñïåëåîëîãîâ ñóùåñòâó-
åò çàïðåò: â ïåùåðàõ íåëüçÿ êóðèòü, à çàêðåïëåíèå ýòîãî çàïðåòà 
ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç ñþæåòû áûëè÷åê, â êîòîðûõ Áåëûé Ñïåëåîëîã 
íàêàçûâàåò çà åãî íàðóøåíèå. Òóðèñòàì íåëüçÿ â êîíöå ìàðøðóòà 
âûáðàñûâàòü ñîëü, íî íàïðîòèâ, íåîáõîäèìî âûáðîñèòü èëè ñæå÷ü 
íåïðèãîäíûå âåùè; íåëüçÿ ñòàâèòü ïàëàòêó íà òî ìåñòî, ãäå ðàíüøå 
æèëè ëþäè. Çàïðåòû è ïðàâèëà ìîãóò áûòü ñôîðìóëèðîâàíû â òåê-
ñòàõ êëÿòâ è çàïîâåäÿõ, ÷àñòî — øóòëèâûõ: «Ãîðÿ÷åå ñûðûì íå áû-
âàåò»; «Áûñòðî ïîäíÿòîå óïàâøèì íå ñ÷èòàåòñÿ»; «Åñëè òåáå òÿæåëî, 
ïîìîãè äðóãîìó, è òåáå ñòàíåò ëåã÷å»31.

Èòàê, ôîëüêëîð îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ îñóùåñòâëÿòü íîðìàòèâ-
íîå ðåãóëèðîâàíèå â îáùåñòâå ëþáîãî òèïà. Êîíå÷íî, â ãðàíèöàõ 
ñîâðåìåííîé êóëüòóðû ýòè îñîáåííîñòè ñóùåñòâåííî òðàíñôîðìè-
ðóþòñÿ. Íîðìàòèâíîñòü, îäíàêî, íå íîñèò æåñòêîãî õàðàêòåðà, à, 
ñêîðåå âûïîëíÿåò ôóíêöèþ ìàðêèðîâêè ïðîñòðàíñòâà êàæäûì èç 
ñóáêóëüòóðíûõ ñîîáùåñòâ. Âìåñòå ñ òåì, àêòèâíîå áûòîâàíèå íîðìà-
òèâîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îíè äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ ÿâëÿþòñÿ 
îäíîé èç ñóùåñòâåííûõ ñîñòàâëÿþùèõ êóëüòóðû ëþáîãî ñîîáùåñòâà 
è ôîðìèðîâàíèå íîâûõ íîðì åñòü ñâèäåòåëüñòâî ïðîäîëæàþùåãîñÿ 
ðàçâèòèÿ òðàäèöèè.
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Â.Å. ÄÎÁÐÎÂÎËÜÑÊÀß
Ìîñêâà

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÈÇÓ×ÅÍÈß 
ÑÎÖÈÀËÜÍÛÕ È ÝÑÒÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÍÎÐÌÀÒÈÂÎÂ

Â êëàññè÷åñêèõ ôîëüêëîðíûõ ñáîðíèêàõ, àðõèâíûõ ñîáðàíèÿõ è 
ìàòåðèàëàõ ñîâðåìåííûõ ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé îáíàðóæèâàåòñÿ 

çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî òåêñòîâ, îñíîâíîé ôóíêöèåé êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ 
âåðáàëüíàÿ àêòóàëèçàöèÿ òîãî èëè èíîãî ïîâåäåí÷åñêîãî íîðìàòèâà. 
Ýòè òåêñòû îòðàæàþò ìèðîâîççðåí÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ ýòíîñà, 
âêëþ÷àÿ ñóæäåíèÿ î ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçÿõ â îêðóæàþùåì 
ìèðå1. Ê ñîæàëåíèþ, ïðèõîäèòñÿ êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî â îòå÷åñòâåí-
íîé ôîëüêëîðèñòèêå ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íå ñëîæèëàñü ñòðîãàÿ 
ñèñòåìà æàíðîâûõ îïðåäåëåíèé äëÿ äàííîé ãðóïïû òåêñòîâ, êîòîðûå 
äàëåå ìû áóäåì íàçûâàòü íîðìàòèâíûìè.

Ïðè÷èíîé îòñóòñòâèÿ ÷åòêîé òåðìèíîëîãèè ïðèìåíèòåëüíî ê 
íîðìàòèâíûì òåêñòàì ñòàëî ìíîãîîáðàçèå èõ ñâÿçåé ñ òåêñòàìè äâóõ 
äðóãèõ ãðóïï:

à) êðàòêèìè àôîðèñòè÷íûìè êîíñòàòàöèÿìè ïðè÷èííî-ñëåäñ-
òâåííûõ ñâÿçåé, îñíîâàííûìè, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, íà ìèôîëîãè÷åñ-
êèõ ïðåäñòàâëåíèÿõ: Êîøêà çà óõîì òðåò — ãîñòåé â äîì íàìûâàåò 
[ÅÊÂ-1926]; Ñîáàêà ââåðõ ìîðäîé âîåò — ê ïîæàðó [ÀÅÀ-1928]; Óøè 
êðàñíûå — êòî-òî âñïîìíèë [ÁÂÍ-1940];

á) êðàòêèìè àôîðèñòè÷íûìè êîíñòàòàöèÿìè, îñíîâàííûìè íà 
ðåàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ, â îñíîâíîì ôåíîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà: 
Íà Ðîæäåñòâî ìíîãî çâåçä íà íåáå — áóäåò ìíîãî ÿãîä [ÃÌÏ-1928]; 
Ñîëíöå â òó÷êó ñàäèòñÿ — ê äîæäþ [ËÀÈ-1921]; Íà Åâäîêèþ êóðèöà 
èç ëóæè íàïüåòñÿ, íà Åãîðèÿ êîíü òðàâû íàåñòñÿ [ÑÂÈ-1941].

Â îòå÷åñòâåííîé íàóêå òåêñòû âñåõ óêàçàííûõ âûøå ðàçíîâèä-
íîñòåé ãðóïïèðóþòñÿ è êëàññèôèöèðóþòñÿ ïî-ðàçíîìó, à ê ñîîòâåòñ-
òâóþùèì êëàññàì ïðèìåíÿþòñÿ ðàçíûå òåðìèíû. Ñ òî÷êè çðåíèÿ 
áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòåëåé, îáùèì äëÿ âñåõ òðåõ ãðóïï òåêñòîâ 
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ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíè ñîîáùàþò î ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçÿõ â 
îêðóæàþùåì ìèðå. Îòìåòèì, îäíàêî, ÷òî íîðìàòèâíûå òåêñòû ñî-
äåðæàò ïðåäïèñàíèÿ è çàïðåòû, ïðèìåíÿþùèåñÿ ê ýòèì ñâÿçÿì, à 
òåêñòû äâóõ äðóãèõ ðàçíîâèäíîñòåé ïðîñòî êîíñòàòèðóþò èõ.

Ó ñîáèðàòåëåé è èññëåäîâàòåëåé XIX — íà÷àëà XX â. ê òåêñòàì 
âñåõ òðåõ âûøåíàçâàííûõ ðàçíîâèäíîñòåé ïðèìåíÿëèñü øèðîêî 
ðàñïðîñòðàíåííûå, ïðèâû÷íûå è óñòîé÷èâûå ïîíÿòèÿ — ñóåâåðíûå 
ïðåäñòàâëåíèÿ èëè ñóåâåðèÿ [ñì., íàïðèìåð: Ïóçèí 1834; Ëóãàíñ-
êèé 1845/3: 40—41; Ëóãàíñêèé 1845/5: 76—78; Ëóãàíñêèé 1845/12: 
165—166; Ëóãàíñêèé 1845/13: 203; Àôàíàñüåâ 1994 (1865): 27—29; 
Åðìîëîâ 1901: 5 è ò.ä.]. Òàêæå èñïîëüçîâàëèñü òåðìèíû ïîâåðüÿ [ñì., 
íàïðèìåð: Øåâöîâ 1845: 1197—1205; Ñîêîëîâ 1847: 240—242; Ñîáîëåâ 
1850: 132—134, Õàíûêîâ 1843: 48—52 è ò.ä.], ïðåäðàññóäêè [Ìèõàéëîâ 
1853: 126] îáû÷àè [Êðåìåð 1854: 65—66], íðàâû [Äìèòðþêîâ 1831: 
255—271 è 359—377], çàáëóæäåíèÿ [Ñàëüã 1836: 270] è ò.ï. Ýòè òåð-
ìèíû ñîáèðàòåëè ïðîøëîãî èñïîëüçîâàëè ïî îòíîøåíèþ êî âñåìó 
êîìïëåêñó íàðîäíûõ ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, êîòîðûé 
óäàâàëîñü çàôèêñèðîâàòü â ïðîöåññå ñîáèðàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè. Â 
òî æå âðåìÿ ñàìè ñîáèðàòåëè ïî íåñêîëüêèì ïðè÷èíàì íå çàäàâàëèñü 
âîïðîñîì î òî÷íîé æàíðîâîé ïðèíàäëåæíîñòè òîãî èëè èíîãî òåê-
ñòà: âî-ïåðâûõ, â áîëüøèíñòâå ñâîåì îíè áûëè íå èññëåäîâàòåëÿìè 
óñòíîé íàðîäíîé ñëîâåñíîñòè, à ñîáèðàòåëÿìè-ëþáèòåëÿìè, äëÿ 
êîòîðûõ àçàðò ñîáèðàíèÿ, îáùåå ÷èñëî òåêñòîâ è èõ ðàçíîîáðàçèå 
íàìíîãî âàæíåå, ÷åì æàíðîâàÿ àòðèáóöèÿ; âî-âòîðûõ, ïîäîáíûå 
òåêñòû áûëè èíòåðåñíû èì èìåííî ïîòîìó, ÷òî ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé 
«ñóåâåðíîå çíàíèå», òî, âî ÷òî «ïðîñòîëþäèíû» âåðÿò áåç íàäëåæàùèõ 
îñíîâàíèé (è íå ïî òðåáîâàíèþ ðåëèãèîçíîé äîãìû, è íå âñëåäñòâèå 
çíàêîìñòâà ñ èñòèííûì íàó÷íûì çíàíèåì).

Ðàçóìååòñÿ, ñðåäè âñåé ìàññû ôèêñèðóåìûõ ïîäîáíûõ ìàòåðèàëîâ 
áûëè è òåêñòû íîðìàòèâíîãî õàðàêòåðà, îäíàêî, õîòÿ èìåííî êîíåö 
XIX è íà÷àëî ÕÕ â. ñòàëè âðåìåíåì èõ àêòèâíîé ôèêñàöèè, æàíðî-
âîãî îïðåäåëåíèÿ èì òàê è íå áûëî äàíî. Â íàóêå òîãî âðåìåíè îíè 
ïîêðûâàëèñü òåðìèíàìè ñóåâåðèÿ è ïîâåðüÿ, êîòîðûå óïîòðåáëÿëèñü 
êàê âåñüìà óñëîâíûå æàíðîâûå îïðåäåëåíèÿ, èìåþùèå, ÷àùå âñåãî 
â ñèëó èäåîëîãè÷åñêèõ ïðè÷èí, íåãàòèâíóþ îêðàñêó (÷òî, ñòðîãî 
ãîâîðÿ, åäâà ëè äîïóñòèìî äëÿ íàó÷íîãî òåðìèíà).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â íàóêå òåêñòû âñåõ òðåõ óêàçàííûõ ðàçíî-
âèäíîñòåé (íîðìàòèâíûå òåêñòû, êîíñòàòàöèè ìèôîëîãè÷åñêîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ è êîíñòàòàöèè ðåàëüíî-ôåíîëîãè÷åñêîãî õàðàêòå-
ðà) ãðóïïèðóþòñÿ è îáîçíà÷àþòñÿ ïî-ðàçíîìó. Áîëåå òîãî, äàëåêî 
íå âñåãäà èññëåäîâàòåëè âûäåëÿþò èìåííî ýòè òðè ãðóïïû. Òàê, 
íàïðèìåð, íåêîòîðûå ó÷åíûå ïðèìåíÿþò ê ïåðâûì äâóì èç ýòèõ 
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ãðóïï (ò.å. íîðìàòèâíûì òåêñòàì è êîíñòàòàöèÿì ìèôîëîãè÷åñêîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ) â êà÷åñòâå æàíðîâîãî îïðåäåëåíèÿ òåðìèíû íà-
ðîäíûå âåðîâàíèÿ èëè íàðîäíàÿ âåðà [Äìèòðèåâà 2002: 170—204]. Ýòî 
ñëîâîóïîòðåáëåíèå ïðåäñòàâëÿåòñÿ íå âïîëíå óäà÷íûì, ïîñêîëüêó 
óêàçàííûå òåðìèíû íåîáû÷àéíî øèðîêè è âêëþ÷àþò â ñåáÿ ìíî-
æåñòâî ýëåìåíòîâ, íåïîñðåäñòâåííî íå çàòðàãèâàþùèõ êîíêðåòíûå 
ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè â ìèðå. ßñíî, íàïðèìåð, ÷òî òåî-
ëîãè÷åñêèé ïîñòóëàò î äåâñòâå Áîãîðîäèöû èëè òðèåäèíñòâå Áîãà, 
âõîäÿ â êîðïóñ òåêñòîâ, ñâÿçàííûõ ñ íàðîäíîé âåðîé èëè íàðîäíûì 
ïðàâîñëàâèåì â òî÷íîì ñìûñëå ñëîâà, íå èìååò ïðè ýòîì îòíîøåíèÿ 
ê îáñóæäàåìîìó ìàòåðèàëó, ïîñêîëüêó íå ðåãóëèðóåò ñòðàòåãèþ è 
òàêòèêó ïîâåäåíèÿ îáû÷íîãî ÷åëîâåêà, çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àÿ, êîãäà 
òåîëîãè÷åñêèå ïîñòóëàòû â íàðîäíîì ïåðåëîæåíèè ìîãóò èñïîëüçî-
âàòüñÿ äëÿ îáúÿñíåíèÿ ðèòóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Íàïðèìåð: Âîò òû 
ñïðàøèâàåøü, ïî÷åìó òðåìÿ ïàëüöàìè êðåñòÿòñÿ — ýòî ïîòîìó, ÷òî 
åñòü Áîã îòåö, åñòü Èèñóñ Õðèñòîñ, íó è Áîãîðîäèöà. Ìàòü, îòåö 
è ðåáåíîê — ïîýòîìó òàê è êðåñòÿòñÿ [ÔÂÀ-1928] èëè Êðåñòÿòñÿ 
òðåìÿ ïàëüöàìè, ïîòîìó ÷òî òðè àíãåëà, âîò â ÷åñòü íèõ è êðåñòÿòñÿ 
[ÊÀÈ-1928]. Îòìåòèì, ÷òî ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè â ìèðå íå 
çàòðàãèâàþòñÿ è â ýòèõ òåêñòàõ.

Ê ðàññìîòðåííîé íàó÷íîé òðàäèöèè áëèçêà ïðàêòèêà, ïî êîòîðîé 
ðÿä ó÷åíûõ, ãîâîðÿ îá èíòåðåñóþùèõ íàñ òåêñòàõ, ïðèìåíÿþò ê íèì 
(òî÷íåå, ê èõ ñîäåðæàíèþ è ôîðìèðóþùèì åãî ïðåäñòàâëåíèÿì) 
òàêèå òåðìèíû, êàê òðàäèöèîííûå ïðåäñòàâëåíèÿ, êàðòèíà ìèðà è 
òðàäèöèîííîå ìèðîâîççðåíèå. Ïîä÷åðêíåì, ÷òî âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ 
ðå÷ü èäåò èìåííî î ñîäåðæàíèè òåêñòîâ, à íå îá èõ æàíðîâîé ïðèíà-
äëåæíîñòè. Ïðè ýòîì èñïîëüçîâàíèå â îïèñàííîì ñìûñëå òåðìèíîâ 
òðàäèöèîííûå ïðåäñòàâëåíèÿ è òðàäèöèîííîå ìèðîâîççðåíèå â ôîëü-
êëîðèñòèêå [ñì., íàïðèìåð, Ëåáåäåâà 1985: 81—83] ñâÿçàíî, ïðåæäå 
âñåãî, ñ ðàáîòîé ýòíîãðàôîâ [ñì., íàïðèìåð, Àëåêñååâ 1992], êîòî-
ðûå èñïîëüçóþò ýòîò òåðìèí âåñüìà àêòèâíî. Òåðìèí êàðòèíà ìèðà 
ïðèìåíèòåëüíî ê ðàññìàòðèâàåìûì ïðåäñòàâëåíèÿì èñïîëüçóåòñÿ â 
ðàáîòàõ ôîëüêëîðèñòîâ ïîä âëèÿíèåì ðàáîò ëèíãâèñòîâ (òèïîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñëàâÿíñêîé ÿçûêîâîé êàðòèíû ìèðà [Òîëñòîé 
1968: 339—365; Òîëñòîé 1982: 397—405; Òîëñòàÿ 1997: 62—794; Íè-
êèòèíà 1993], à òàêæå ëèíãâèñòè÷åñêèõ îñíîâ áàëêàíñêîé [Öèâüÿí 
1990] è áàëòî-ñëàâÿíñêîé [Èâàíîâ, Òîïîðîâ 1965] ìîäåëè ìèðà). 
Ñòîèò îòìåòèòü, îäíàêî, ÷òî â ðàññìàòðèâàåìûõ òåêñòàõ ïî ñàìîé 
èõ ïðèðîäå îòðàæàþòñÿ ëèøü ðàçðîçíåííûå ýëåìåíòû òðàäèöèîííîé 
êàðòèíû ìèðà, âçÿòûå âíå ñâîèõ ñèñòåìíûõ âçàèìîñâÿçåé.

Ñëîæíåå è ïðîòèâîðå÷èâåå îáñòîÿò äåëà ñ îáîçíà÷åíèåì èíòå-
ðåñóþùèõ íàñ òåêñòîâ òåðìèíàìè æàíðîâîãî õàðàêòåðà. ×àùå âñåãî 
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ê óêàçàííûì òåêñòàì ïðèìåíÿþòñÿ äâà òàêèõ òåðìèíà — ïðèìåòà 
è ïîâåðüå. Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà ïðàêòèêà îáúåäèíÿòü (ñ îïðå-
äåëåííûìè îãîâîðêàìè) òåêñòû âñåõ òðåõ óïîìÿíóòûõ âûøå ãðóïï 
(íîðìàòèâíûå òåêñòû, êîíñòàòàöèè ìèôîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû è 
êîíñòàòàöèè ôåíîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû) ïîä îáùèì íàçâàíèåì 
ïðèìåòû2, òî÷íî òàê æå, êàê ðàíåå èõ ñêëîííû áûëè îáúåäèíÿòü 
êàê ñóåâåðèÿ.

Ïî äðóãîé òåðìèíîëîãè÷åñêè-êëàññèôèêàöèîííîé òðàäèöèè 
ñðåäè ýòèõ òåêñòîâ ïðîòèâîïîñòàâëÿþòñÿ äðóã äðóãó êðàòêèå àôî-
ðèñòè÷åñêèå êîíñòàòàöèè (íåçàâèñèìî îò èõ ïðèðîäû) è áîëåå 
ïðîñòðàííûå òåêñòû, ÿâëÿþùèåñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ èññëåäîâàòåëåé 
ïåðåñêàçîì ýòèõ êîíñòàòàöèé è ñîäåðæàùèå êàêèå-ëèáî ðåêîìåí-
äàöèè, îòòàëêèâàþùèåñÿ îò íèõ. Ïåðâóþ èç äâóõ ýòèõ êàòåãîðèé 
òåêñòîâ ñîîòâåòñòâóþùèå ó÷åíûå ïðåäëàãàþò èìåíîâàòü ïîâåðüÿìè, 
à âòîðóþ — ïðèìåòàìè. Ïðè ýòîì îíè ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî «áûëî áû 
ñõîëàñòèêîé íàñòàèâàòü íà óñòîé÷èâî ÷åòêîì ðàçìåæåâàíèè ýòèõ 
ôîëüêëîðíûõ ôåíîìåíîâ» [Õàð÷åíêî, Òîíêîâà 2008: 13], è îòìå÷à-
þò, ÷òî îñíîâíûì êðèòåðèåì, ïî êîòîðîìó ïðèìåòà îòëè÷àåòñÿ îò 
ïîâåðüÿ, ÿâëÿåòñÿ àôîðèñòè÷íîñòü åå ôîðìû, â òî âðåìÿ êàê ïîâå-
ðüÿìè ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ òîëüêî òåêñòû, ïåðåñêàçûâàþùèå ïðèìåòû. 
Ýòà êëàññèôèêàöèÿ íå êàæåòñÿ íàì ïðåäïî÷òèòåëüíîé, òàê êàê îíà 
íå îòðàæàåò âåñüìà ñóùåñòâåííîãî ïðèçíàêà ðàññìàòðèâàåìûõ òåê-
ñòîâ — èõ ìîòèâèðîâàííîñòè ðåàëüíûìè íàáëþäåíèÿìè èëè ïðåä-
ñòàâëåíèÿìè ìèôîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, 
ãðóïïèðîâàòü àíàëèçèðóåìûé ìàòåðèàë öåëåñîîáðàçíî èìåííî ïî 
äàííîìó ïðèçíàêó, âûäåëÿÿ êëàññ òåêñòîâ, îïèðàþùèõñÿ íà ðåàëüíûå 
íàáëþäåíèÿ, è êëàññ òåêñòîâ, ïîñòðîåííûõ íà âîççðåíèÿõ, êîòîðûå 
ïî ìíåíèþ ðàöèîíàëüíîé íàóêè (êîòîðîå íóæíî, áåçóñëîâíî, îò-
ëè÷àòü îò ìíåíèÿ èñïîëíèòåëÿ3), îïèðàþòñÿ íå íà ðåàëüíûé ýìïè-
ðè÷åñêèé îïûò, à íà «ëîãèêó» îáðàçíî-ñèìâîëè÷åñêîé ñåìàíòèêè, 
«ëîãèêó» àññîöèàöèé è ïðåäñòàâëåíèé î «ñâåðõúåñòåñòâåííûõ» ñâÿçÿõ 
â ìèðå. Ïåðâûé èç ýòèõ êëàññîâ åñòåñòâåííî èìåíîâàòü ïðèìåòàìè, 
à âòîðîé — ïîâåðüÿìè. Ýòîãî ñëîâîóïîòðåáëåíèÿ ìû è áóäåì ïðè-
äåðæèâàòüñÿ íèæå.

Ñðàâíèì äâà òåêñòà: Åñëè ìîøêà âûñîêî âüåòñÿ — áóäåò òåïëûé è 
ÿñíûé äåíü [ÏÂÏ-1923] è Åñëè âïåðåäè ñòàäà èäåò ðûæàÿ êîðîâà, òî 
áóäåò ÿñíûé è òåïëûé äåíü [ÂÀÁ-1919]. Â ïåðâîì ñëó÷àå ìû èìååì 
äåëî ñ ïðîâåðåííûì âðåìåíåì ïðåäñêàçàíèåì, îñíîâàííîì íà ïðå-
çóìïöèè îáúåêòèâíîñòè. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ýòîò òåêñò è åìó 
ïîäîáíûå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ïðèìåòû. Âíóòðåííÿÿ ôîðìà 
ñëîâà ‘ïðèìåòà’ óêàçûâàåò íà åãî îïðåäåëåííîå óïîòðåáëåíèå4, èìåí-
íî íàáëþäåíèå («ïðèìå÷àíèå») ôîðìèðóåò ïåðâûé ïðèìåð.
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Â îñíîâå âòîðîãî ïðèìåðà ëåæèò ïðåçóìïöèè ñêðûòîé ñâÿçè ìåæäó 
ïðåäìåòàìè è ÿâëåíèÿìè. Öâåò êîðîâû, èäóùåé âïåðåäè ñòàäà, íå 
ìîæåò áûòü ðåàëüíî (íàó÷íî îáîñíîâàííî) ñâÿçàí ñ ïîãîäîé, òàê 
÷òî ýòî ïîëîæåíèå íå ìîæåò îïèðàòüñÿ íà îáîáùåíèå ðåàëüíîãî 
îïûòà. Â åãî îñíîâå ëåæèò îáðàçíî-ñèìâîëè÷åñêàÿ è àññîöèàòèâíàÿ 
ëîãèêà: ðûæàÿ êîðîâà → êðàñíàÿ êîðîâà → êðàñíîå ñîëíöå → ÿñíàÿ è 
áåçîáëà÷íàÿ ïîãîäà. Ñëåäîâàòåëüíî, âòîðîé òåêñò ÿâëÿåòñÿ ïîâåðüåì 
â ñîáñòâåííîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. Óïîòðåáëåíèå òåðìèíà ïîâåðüå 
òåì áîëåå óìåñòíî, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå ÷åëîâåê íå íàáëþäàåò, à 
âåðèò5. Åäèíñòâåííûì îñíîâàíèåì äëÿ ñáëèæåíèÿ æàíðîâ ïîâåðèé 
è ïðèìåò (ïî ïðåäëîæåííîé íàìè òåðìèíîëîãèè) ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî 
îíè îáà îñíîâàíû íà ïðåäñêàçàíèè îäíîãî ñîáûòèÿ ïî äðóãîìó, ïðè-
÷åì ñ òî÷êè çðåíèÿ ñàìèõ íîñèòåëåé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû îäíè 
ïðåäñêàçàíèÿ íè÷åì íå îòëè÷àþòñÿ îò äðóãèõ. Îíè îäèíàêîâî íå 
îáîñíîâûâàþòñÿ è îäèíàêîâî ïðèíèìàþòñÿ íà âåðó, îáåñïå÷åííóþ 
àâòîðèòåòîì ïðåäêîâ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì îòìåòèì, ÷òî îäíîé èç ïðè÷èí, ïî êîòîðîé 
ðàçíûå òåðìèíû — ïðèìåòû è ïîâåðüÿ — èíîãäà èñïîëüçóþòñÿ â 
ëèòåðàòóðå äëÿ îáîçíà÷åíèÿ îäíîãî è òîãî æå ÿâëåíèÿ, ìîæåò áûòü 
è îðèåíòàöèÿ íà âûðàæåíèÿ ñàìèõ èñïîëíèòåëåé òåêñòîâ. Èìåí-
íî èñïîëíèòåëè î÷åíü ÷àñòî íàçûâàþò òåêñòû ñ ïîâåäåí÷åñêèìè 
íîðìàòèâàìè (â ïðåäëàãàåìîé íàìè òåðìèíîëîãèè — ïîâåðüÿ) 
ïðèìåòàìè, ÷òî îòìå÷àþò ìíîãèå èññëåäîâàòåëè: «Â öåíòðå èñ-
ñëåäîâàíèÿ íàõîäèòñÿ æàíð, êîòîðûé ñàìè èñïîëíèòåëè îïðåäå-
ëÿþò êàê ïðèìåòû» [Ùåïàíñêàÿ 2006: 405]. Äîáàâèì, îäíàêî, ÷òî 
èñïîëíèòåëè î÷åíü ÷àñòî íàçûâàþò äàííûå òåêñòû åùå è áàáüèìè 
áðåäíÿìè, áàáóøêèíûìè ñêàçêàìè, ÷åïóõîé, ôèãíåé, ôåíüêàìè èëè 
ñòàðèííûìè îáû÷àÿìè, âåðíûì äåëîì, ïðàâèëîì, çàêîíîì. Âñ¸ ýòî 
íå äîëæíî äàâàòü ïîâîä èñïîëüçîâàòü äàííûå îïðåäåëåíèÿ êàê 
íàó÷íûå òåðìèíû.

Ïðè óñòàíîâëåíèè íàó÷íîé òåðìèíîëîãèè ñëåäóåò, ïî íàøåìó 
ìíåíèþ, ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ñëîæèâøèìèñÿ â ýòîé îáëàñòè òðàäèöè-
ÿìè â òîé ñòåïåíè, â êàêîé îíè íå ïðîòèâîðå÷àò îáúåêòèâíîìó ÷ëå-
íåíèþ ìàòåðèàëà, óòî÷íÿþùåìóñÿ ïðè åãî èññëåäîâàíèè. Ðåçþìèðóÿ 
ïîëîæåíèå äåë â ýòîé îáëàñòè, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü ñëåäóþùåå: 
åñëè ôåíîëîãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ âñåãäà äîâîëüíî õîðîøî âûäåëÿ-
ëèñü èç êîðïóñà ôîëüêëîðíîé ïðîçû, ïðè÷åì èìåííî ïîä íàçâàíèåì 
ïðèìåò, òî òåðìèí ïîâåðüå êàê æàíðîâîå îïðåäåëåíèå ïðèìåíÿëñÿ 
èññëåäîâàòåëÿìè ê òàêèì òåêñòàì, êîòîðûå òå æå ñàìûå èññëåäîâàòåëè 
íå îáîñîáëÿëè «îò÷åòëèâî èç ïîòîêà áûòîâîé ïðîçû» íà îñíîâàíèè 
òîãî, ÷òî îíè íå îòëè÷àëèñü «ñòðóêòóðíîé ñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ è 
çàêîí÷åííîñòüþ» [×èñòîâ 1964]. Òåì ñàìûì â êà÷åñòâå æàíðîâîãî 
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îïðåäåëåíèÿ òåðìèí ïîâåðüå óòðà÷èâàë ÷åòêîñòü, íåîáõîäèìóþ âñÿ-
êîìó îïðåäåëåíèþ âîîáùå.

Â ðåçóëüòàòå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîä ïîâåðüåì íå ïðèíÿòî ïîíè-
ìàòü íåêèé æàíð; ýòèì òåðìèíîì ïðåäïî÷èòàþò îáîçíà÷àòü ïðîñòî 
âñÿêèé ýëåìåíò ñèñòåìû âîççðåíèé, îñíîâàííûõ íà âåðå â ñóùåñò-
âîâàíèå «ìèñòè÷åñêèõ ñâÿçåé ìåæäó ÿâëåíèÿìè îêðóæàþùåãî ìèðà 
è ñóäüáîé ÷åëîâåêà» [Âàñèëåâè÷ 1993: 257]. Â òèïè÷íîì äëÿ ñîâðå-
ìåííîãî ñîñòîÿíèÿ òåðìèíîëîãèè ñëîâîóïîòðåáëåíèè òåðìèí ïîâåðüå 
îáû÷íî âûñòóïàåò êàê âíåæàíðîâûé èëè íàäæàíðîâûé ýëåìåíò; 
ýìáðèîíàëüíàÿ ôîðìà, êîòîðàÿ òàèò â ñåáå âîçìîæíîñòè ðàçëè÷íîé 
ïîâåñòâîâàòåëüíîé ðåàëèçàöèè è ðàçâèòèÿ (ïîäðîáíåå îá ýòîì ñì. 
[Àíèêèí 1972: 6]). Íà îñíîâå ýòîãî ýëåìåíòà ôîðìèðóåòñÿ òåêñò òîãî 
èëè èíîãî ôîëüêëîðíîãî æàíðà, ÷àùå âñåãî æàíðà ôîëüêëîðíîé 
íåñêàçî÷íîé ïðîçû.

Â òî æå âðåìÿ â ïîëåâûõ ìàòåðèàëàõ òåðìèí ïîâåðüå âñòðå÷àåòñÿ 
èìåííî êàê êëàññèôèêàöèîííîå îáîçíà÷åíèå ðÿäà òåêñòîâ (à íå 
ïðîñòî îòðàçèâøèõñÿ â íèõ ïðåäñòàâëåíèé) íàñòîëüêî ÷àñòî, ÷òî, 
âîçìîæíî, öåëåñîîáðàçíî áóäåò ëåãèòèìèçèðîâàòü îñîáîå óïîòðåáëå-
íèå ýòîãî ñëîâà êàê îïðåäåëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî æàíðà, â êîòîðûé 
âõîäÿò ðàññìàòðèâàåìûå âûøå òåêñòû. Îòìåòèì, ÷òî òå èññëåäîâà-
òåëè, êîòîðûå àêòèâíî çàïèñûâàþò è ïóáëèêóþò ýòîò ìàòåðèàë â 
ñáîðíèêàõ, ïðåäñòàâëÿþùèõ òó èëè èíóþ ðåãèîíàëüíóþ òðàäèöèþ, 
äëÿ æàíðîâîé êëàññèôèêàöèè íîðìàòèâíûõ òåêñòîâ èñïîëüçóþò 
òîëüêî òåðìèí ïîâåðüÿ. Äîñòàòî÷íî íàçâàòü âûñîêîïðîôåññèîíàëüíûå 
ñáîðíèêè òåêñòîâ ïî ôîëüêëîðó ñòàðîîáðÿäöåâ Ëèòâû è Ýñòîíèè 
[Íîâèêîâ 2005; Íîâèêîâ 2007] è ðàçäåë â ñáîðíèêå, ïîñâÿùåííîì 
ìàëûì æàíðàì ôîëüêëîðà Áåëîðóññèè, ïîäãîòîâëåííîì Ò.Â. Âîëî-
äèíîé [Âîëîäèíà 2004: 322—350]6. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå òåðìèíîëîãèÿ 
àíàëèòè÷åñêîé è îáîáùàþùåé ëèòåðàòóðû îêàæåòñÿ îòîðâàííîé îò 
ôàêòè÷åñêè ñëîæèâøåéñÿ òåðìèíîëîãèè ïîëåâûõ èññëåäîâàíèé è 
ïðàêòè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè ôîëüêëîðíîãî ìàòåðèàëà.

Èòàê, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, óìåñòíî óïîòðåáëÿòü òåðìèí ïðèìå-
òà, êîãäà ðå÷ü èäåò î òåêñòàõ, öåëüþ è ñîäåðæàíèåì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ 
ïðåäñêàçàíèå ïîãîäû, ò.å. î ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ èëè ôåíîëîãè÷åñêèõ 
ïðèìåòàõ7. Ïîâåðüå æå ïî ñâîåé ïðèðîäå ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèåì î 
ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçÿõ â îêðóæàþùåì ìèðå, ïî÷åðïíóòûì íå 
èç ëîãè÷åñêè èíòåðïðåòèðîâàííîãî ðåàëüíîãî, ýìïèðè÷åñêîãî îïûòà 
ëþäåé, à èç êîìáèíàöèè ýëåìåíòîâ òàêîãî îïûòà, îñìûñëåííûõ è 
èñòîëêîâàííûõ â ðàìêàõ ñîáñòâåííî ìèôîëîãè÷åñêîé êàðòèíû ìèðà. 
Ãëàâíîé ïðàãìàòè÷åñêîé ôóíêöèåé è «ïëîäîì» ïîâåðüÿ ÿâëÿåòñÿ 
ôîðìóëèðîâêà çàïðåòîâ è ïðàâèë, êîòîðûõ íóæíî ïðèäåðæèâàòüñÿ, 
÷òîáû íå ïîïàñòü â íåæåëàòåëüíóþ ñèòóàöèþ èëè âûéòè èç íåå ñ 
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íàèìåíüøèìè ïîòåðÿìè. Íî â ñèëó ýòèõ îáñòîÿòåëüñòâ òåì æå òåðìè-
íîì ïîâåðüÿ öåëåñîîáðàçíî, âñëåä çà ìàññîâîé ïðàêòèêîé, îáîçíà÷àòü 
æàíð ñîîòâåòñòâóþùèõ òåêñòîâ, ò.å. òåêñòîâ, âûðàæàþùèõ ìèôî-
ëîãè÷åñêè îïðåäåëåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ 
ñâÿçÿõ, è òåêñòîâ, ôîðìóëèðóþùèõ ñîîòâåòñòâóþùèå ïîâåäåí÷åñêèå 
íîðìàòèâû. Òàêèì îáðàçîì, èíòåðåñóþùèå íàñ íîðìàòèâíûå òåêñòû 
â æàíðîâîì îòíîøåíèè îêàçûâàþòñÿ ðàçíîâèäíîñòüþ ïîâåðèé.

Îõàðàêòåðèçîâàâ æàíðîâóþ ïðèíàäëåæíîñòü íîðìàòèâíûõ òåê-
ñòîâ, ïåðåéäåì ê èõ ôóíêöèÿì, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûìè ìîæíî 
ïðîâåñòè èõ äîïîëíèòåëüíóþ êëàññèôèêàöèþ. Èññëåäîâàòåëè, êîòî-
ðûå îïèñûâàþò äàííûå òåêñòû ïî èõ ôóíêöèÿì, îáû÷íî èñïîëüçóþò 
ñëåäóþùèé òåðìèíîëîãè÷åñêèé ðÿä: ïðåñêðèïöèè, çàïðåòû, íîðìàòè-
âû [Áàéáóðèí 2001: 4—11; ×åðíîâ 1967: 45—59; Âèíîãðàäîâà, Òîëñòàÿ 
1999: 269—273]. Âîîáùå, äàæå òå èññëåäîâàòåëè, êîòîðûå ïîëüçóþòñÿ, 
ïðåæäå âñåãî, èìåííî æàíðîâîé êëàññèôèêàöèåé, äîâîëüíî ÷àñòî 
îáúÿñíÿþò çíà÷åíèå èñïîëüçóåìîãî èìè æàíðîâîãî îïðåäåëåíèÿ ÷åðåç 
ôóíêöèþ ñîîòâåòñòâóþùèõ òåêñòîâ. Òàê, íàïðèìåð, Ò.Á. Ùåïàíñêàÿ 
ïèøåò «Ïðèìåòû — ýòî íîðìàòèâíîå ñóæäåíèå, ãäå ôîðìóëèðîâêà 
ïîâåäåí÷åñêîé íîðìû ïîäêðåïëÿåòñÿ ññûëêîé íà ðàçäåëÿåìûå â 
äàííîé ñðåäå ïðåäñòàâëåíèÿ» [Ùåïàíñêàÿ 2006: 405].

Äåéñòâèòåëüíî, ðàññìàòðèâàåìûå òåêñòû ïî ñâîåìó íàçíà÷åíèþ 
êàñàþòñÿ ïðàêòè÷åñêè çíà÷èìûõ äëÿ ÷åëîâåêà âåùåé. Èõ öåëü — ñôîðìó-
ëèðîâàòü ïðàâèëî, êîòîðîãî íóæíî ïðèäåðæèâàòüñÿ, ÷òîáû íå ïîïàñòü 
â íåæåëàòåëüíóþ ñèòóàöèþ èëè âûéòè èç íåå ñ íàèìåíüøèìè ïîòåðÿ-
ìè. Èìåííî ïîýòîìó, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, íåóìåñòíî èñïîëüçîâàòü 
äëÿ âñåãî êîðïóñà àíàëèçèðóåìûõ òåêñòîâ òåðìèí ïðèìåòà, òàê êàê 
ôåíîëîãè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ íå ÿâëÿþòñÿ ñïîñîáàìè ðåãóëèðîâàíèÿ 
æèçíè ÷åëîâåêà. Â öåëîì äàííûå òåêñòû ñêëàäûâàþòñÿ â åäèíóþ 
ñèñòåìó óñòàíîâîê è ñòåðåîòèïîâ, îáÿçàòåëüíîå ñîáëþäåíèå êîòîðûõ 
äåëàåò æèçíü ýòíîñà ñòàáèëüíîé.

Åäèíñòâåííàÿ èçâåñòíàÿ íàì ïîïûòêà8 ïðåäñòàâèòü ýòè òåêñòû 
êàê ïîäîáíóþ öåëîñòíóþ ñèñòåìó ýòíîñîöèàëüíîé ðåãëàìåíòàöèè 
ïðåäïðèíÿòà â êíèãå Ò.Ã. Âëàäûêèíîé [Âëàäûêèíà 1998: 240—280]. 
Êàê îòìå÷àåò àâòîð â ñâîåì èññëåäîâàíèè, «ñèñòåìà âàæíåéøèõ 
ïðåäïèñàíèé áûëà ðàçðàáîòàíà çà ìíîãîâåêîâóþ èñòîðèþ íàðî-
äà ñòîëü äåòàëüíî è òùàòåëüíî, ÷òî ïðàêòè÷åñêè îõâàòûâàëà âåñü 
æèçíåííûé öèêë ÷åëîâåêà, ïðè÷åì èíäèâèäóàëüíîå, êàê ïðàâèëî, 
äîâîëüíî æåñòêî îãðàíè÷èâàëîñü èëè äàæå ïðèíîñèëîñü â æåðòâó 
îáùåìó, îáùèííîìó, ðîäîâîìó; ðåãëàìåíòèðîâàëàñü âñÿ ñîâîêóïíàÿ 
èíôîðìàöèÿ î ñîöèàëüíîì è ïðèðîäíîì îêðóæåíèè ÷åëîâåêà íà 
åãî âàæíåéøèõ ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûõ óðîâíÿõ» [Âëàäûêèíà 
1998: 240].
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Ïåðåéäåì ê ÷àñòíûì ôóíêöèÿì ðàññìàòðèâàåìûõ òåêñòîâ. Ïðåæäå 
âñåãî, ïîâåäåí÷åñêèå íîðìàòèâû (âêëþ÷àÿ èõ îáîñíîâàíèå) èìåþò 
îáåðåæíî-èíôîðìàöèîííóþ è ñîöèîïîääåðæèâàþùóþ ôóíêöèþ. 
Îáåðåæíàÿ ôóíêöèÿ íîðìàòèâà — èìåííî òà ôóíêöèÿ, êîòîðàÿ 
îñîçíàåòñÿ è îòêðûòî äåêëàðèðóåòñÿ âñåìè íîñèòåëÿìè òðàäèöèè. 
Äàííûå òåêñòû ïðÿìî èíôîðìèðóþò ÷åëîâåêà î òîì, ÷òî åãî äåéñòâèÿ 
âëèÿþò íà åãî ëè÷íîå áëàãîïîëó÷èå è áëàãîïîëó÷èå âñåé îáùèíû, è 
òåì ñàìûì äîïîëíèòåëüíî çàäàþò è çàêðåïëÿþò âçàèìîçàâèñèìîñòü 
ñóäåá è èíòåðåñîâ ìåæäó ÷ëåíàìè îáùèíû — âçàèìîçàâèñèìîñòü, 
êîòîðàÿ, ñîáñòâåííî, è ñîçäàåò ñàìî ñîöèàëüíîå åäèíñòâî, òðåáóÿ 
êîîðäèíèðîâàííîãî è ðåãëàìåíòèðîâàííîãî îáðàùåíèÿ ñ òåìè ôå-
íîìåíàìè, îò îïåðàöèé ñ êîòîðûìè çàâèñèò îáùåå áëàãî. Çàïðåòû 
è ïðåäïèñàíèÿ ïî ñóòè ñâîåé ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ÿðêèõ è 
ñæàòûõ ôîðì ñîîòâåòñòâóþùåé ðåãëàìåíòàöèè. Ïîìèìî ýòîãî îç-
âó÷èâàíèå íîðìàòèâà ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáîì «çàùèòû» òðàäèöèîííîé 
êóëüòóðû. Èõ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ôîðìó êóëüòóðíîãî áàðüåðà 
è/èëè êóëüòóðíîé ãðàíèöû, â çàâèñèìîñòè îò òîãî ñîäåðæèò íîðìàòèâ 
êàêóþ-ëèáî ôîðìó çàïðåòà íà äåéñòâèå èëè, íàïðîòèâ, ïðåäïèñûâàåò 
åãî ñîâåðøåíèå [îá ýòîì ïîäðîáíåå Íèêèòèíà 2005: 99—108]. Áîëåå 
òîãî, íàì êàæåòñÿ, ÷òî åùå îäíà öåëü îçâó÷èâàíèÿ íîðìàòèâà ñîñòîèò 
â òîì, ÷òîáû ïðåäñòàâèòü ìîäåëü ïîâåäåíèÿ, êîòîðîé çàòåì ïðåäñòîèò 
ïåðåéòè â ïðèâû÷êó. Ðàññìîòðèì äâà ïðèìåðà. Ñóùåñòâóåò íîðìàòèâ 
ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ: Åñëè ñî ñòîëà óïàë ñòîëîâûé ïðèáîð, ïðåæäå 
÷åì ïîäíÿòü, ïîñòó÷è èì îá ïîë è ñêàæè: «Ñèäè äîìà», â ïðîòèâíîì 
ñëó÷àå ïðèäåò êòî-òî íåæåëàííûé [ËÀÈ-1921]9. Ñîáèðàòåëåé îñî-
áåííî ðàçâåñåëèëî òðåáîâàíèå «Ñèäè äîìà», ñîäåðæàùååñÿ â ýòîì 
íîðìàòèâå. Çàïèñàííûé òåêñò âïîñëåäñòâèè áûë îçâó÷åí â îòíîñè-
òåëüíî çàìêíóòîì êîëëåêòèâå ïðîôåññèîíàëüíûõ ôîëüêëîðèñòîâ. 
Ïîñëå ýòîãî ìîæíî áûëî íàáëþäàòü, êàê äàííûé íîðìàòèâ âðàñòàåò 
â ñóáêóëüòóðó ýòîé óçêîé ïðîôåññèîíàëüíîé ãðóïïû è ñòàíîâèòñÿ 
ïðèâû÷êîé. Íåñêîëüêî ëåò ñïóñòÿ áîëüøèíñòâî ÷ëåíîâ ñîîáùåñòâà 
ïðè ïàäåíèè ñòîëîâîãî ïðèáîðà àâòîìàòè÷åñêè ïðîèçíîñèëè: «Ñèäè 
äîìà». Òàêèì îáðàçîì, íîðìàòèâ äîâîëüíî áûñòðî ïðåâðàòèëñÿ â 
ïðèâû÷êó è òîëüêî â ñèëó ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ ÷ëåíîâ êîë-
ëåêòèâà ïðè ñîâåðøåíèè äåéñòâèÿ ôèêñèðóåòñÿ åãî ñâîåîáðàçèå.

Ðàññìîòðèì äðóãîé ïðèìåð. Â êðóãó, äàëåêîì îò ôîëüêëîðèñòèêè 
è ýòíîãðàôèè, à òàêæå ãóìàíèòàðíîãî çíàíèÿ â öåëîì, áûë îçâó÷åí 
íîðìàòèâ ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ: «Çà ñòîëîì ïîñëåäíèì, ñ êåì 
÷îêàåøüñÿ, äîëæåí áûòü æåíàòûé, íî ÷óæîé ìóæ÷èíà. Â ïðîòèâíîì 
ñëó÷àå äåíåã íå áóäåò». Îòìåòèì, ÷òî â äàííîé ãðóïïå âñåãî îäíà 
æåíùèíà, à âñå îñòàëüíûå — ìóæ÷èíû. Òåì íå ìåíåå, êàæäûé ðàç 
çà ñòîëîì îíè ñòàðàþòñÿ ïîñëåäíèì ÷îêíóòüñÿ ñ æåíàòûì êîëëåãîé, 
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ïðîèçíîñÿ «Äàâàé ñ òîáîé, à òî äåíåã íå áóäåò». Òàêèì îáðàçîì, è 
â ýòîì ñëó÷àå íîðìàòèâ ñòàë ïðèâû÷êîé.

Íîðìàòèâ ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì ñàìîèäåíòèôèêàöèè ÷åëîâåêà â 
êîëëåêòèâå, êîãäà çíàíèå íîðìàòèâà (íåçàâèñèìî îò âûïîëíåíèÿ 
èëè íåâûïîëíåíèÿ) âêëþ÷àåò ÷åëîâåêà â êðóã ñâîèõ. Â ýòîì ñëó÷àå 
íîðìàòèâ ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê íåêèé êóëüòóðíûé ñòåðåîòèï, 
ïðèâû÷íûé äëÿ äàííîé ãðóïïû è ñàíêöèîíèðîâàííûé åþ ñïîñîá 
æèòü (äåéñòâîâàòü, äóìàòü, ãîâîðèòü è ò.ï.). Â òðàäèöèîííîé êóëü-
òóðå ñòåðåîòèïû íàïðàâëåíû íà ïîääåðæàíèå «ñâîåãî» ìèðà, ÷òî 
îñîáåííî íàãëÿäíî âèäíî íà ïðèìåðå çàìêíóòûõ êîíôåññèîíàëüíûõ 
ãðóïï [Íèêèòèíà 2005: 99—108]. Â òî æå âðåìÿ äîâîëüíî øèðîêî 
ðàñïðîñòðàíåíî ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ïîñòîðîííåìó ÷åëîâåêó, 
ïîïàâøåìó â ñîöèàëüíóþ ñðåäó, ïîääåðæèâàþùóþ ñèñòåìó òðàäè-
öèîííûõ âîççðåíèé, íå íóæíî ñîáëþäàòü èëè ìîæíî íå ñîáëþäàòü 
íîðìàòèâû äàííîé ñðåäû, â òî âðåìÿ êàê ñîáëþäåíèå íîðìàòèâà â 
àíàëîãè÷íîé ñèòóàöèè äëÿ ïðåäñòàâèòåëÿ îáùèíû îáÿçàòåëüíî: Âîò 
ê Ìàíå÷êå íàøåé ñ ýòîé ìîëèòîâêîé è èäåøü, ïðîñèøü ó åé ÷òî — îíà 
ïîìîãåò. Òîëüêî íàäî ñêðîìíåíüêî îäåòüñÿ, þáî÷êó òàì è ïëàòî÷åê, 
à òî Ìàíå÷êà ðàññåðäèòñÿ. À òîáå ìîæíî ñëîâà è òàê ñêàçàòü — òû 
íå íàøåíñêàÿ, òåáå áëþñòè íå íàäî. À íàøè ìîëèòîâêó òîëüêî â 
ñêðîìíåíüêîì ãîâîðÿò [ÊÀÈ-1928]. Îäíàêî ñóùåñòâóþò è îáðàòíûå 
ñëó÷àè, êîãäà ïðåñêðèïöèÿ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ÷óæîãî: Âîò òû 
íåíàøåíñêàÿ, òàê òåáå êîðîâå ñëîâà ãîâîðèòü íåëüçÿ, à âîò íàøåé 
áàáå ìîæíî. Òû íå íàøà, à ëþáàÿ áàáà èç íàøèõ ðàçäîèòü ìîæåò ñî 
ñëîâàìè ýòèìè, õîòü õîçÿéêà, õîòü íåò. Îíà íàøà. Äàæå åñëè òû 
êðåùåíàÿ. ß êðåùåíàÿ è òóòîøíÿÿ, à òû — íåíàøåíñêàÿ. Ýòî òîáå 
êàæäûé ñêàæåò [ÆÅÀ-1927]. Êàê âèäèì, â äàííîì ñëó÷àå çàïðåò 
íà ðàçäàèâàíèå êîðîâû ñ ïîìîùüþ çàãîâîðà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà 
÷åëîâåêà, íå ïðèíàäëåæàùåãî ê ñåëüñêîé îáùèíå.

Íîðìàòèâû, áåçóñëîâíî, ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå âàæíûõ 
ñïîñîáîâ êîäèðîâêè êàðòèíû ìèðà: ìîòèâèðîâêîé êàæäîãî çàïðåòà 
ÿâëÿåòñÿ óêàçàíèå íà òó èëè èíóþ ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííóþ ñâÿçü â 
ìèðå. Òåì ñàìûì âîñïðîèçâîäñòâî âñåîáúåìëþùåé ñåòêè çàïðåòîâ 
è ïðåäïèñàíèé îçíà÷àåò äëÿ íîñèòåëåé, âî-ïåðâûõ, ÷òî ñòðóêòóðà 
ìèðà — ýòî ñåòü ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ «îáúåêòèâíûõ» ñâÿçåé; âî-
âòîðûõ, ÷òî ÷åëîâåê ñïîñîáåí çíàòü ýòè ñâÿçè è îïåðèðîâàòü èìè; è 
íàêîíåö, äëÿ íåãî âîçìîæíî èñïîëüçîâàòü èõ, çàùèùàÿ ñîáñòâåííûå 
èíòåðåñû.

Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî íîðìàòèâû îêàçûâàþòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì, 
çàäàþùèì îðèåíòàöèþ ÷åëîâåêà â åãî êîñìîñå, äà è ñàìî ïîíÿòèå 
«êîñìîñà», ò.å. óïîðÿäî÷åííîãî ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûìè ñâÿçÿìè 
óíèâåðñóìà.
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Ïðè ýòîì âñå, êòî ðàáîòàë â ýêñïåäèöèÿõ, çíàþò, ÷òî òåêñòû 
íîðìàòèâíîãî õàðàêòåðà â èçîëèðîâàííîì âèäå (à íå â ñîñòàâå 
òåêñòà èíîé æàíðîâîé ïðèðîäû) çàôèêñèðîâàòü ìîæíî òîëüêî ïðè 
îñîáîì âåçåíèè. Ñîáèðàòåëÿì ïðèõîäèòñÿ çàäàâàòü íàâîäÿùèå âîï-
ðîñû, îòâå÷àÿ íà êîòîðûå èñïîëíèòåëü ìîæåò ïðîèçíåñòè òåêñò, 
ôèêñèðóåìûé êàê ñîáñòâåííî ïîâåðüå (õîòÿ çíà÷èòåëüíî ÷àùå îí 
åãî íå ïðîèçíîñèò è â ýòîì ñëó÷àå, ïîñêîëüêó àññîöèàòèâíûå ðÿäû 
ñîáèðàòåëÿ è èñïîëíèòåëÿ îòíþäü íå âñåãäà ñîâïàäàþò).

Åñëè æå ìû ñòðåìèìñÿ ê àóòåíòè÷íîé çàïèñè, òî ïîâåðüå ìîæíî 
çàïèñàòü ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî â ñîñòàâå òåêñòà èíîãî æàíðà. Ýòî 
è íåóäèâèòåëüíî: ñòðàííî áûëî áû, ÷òîáû èñïîëíèòåëü âíåçàïíî 
ïðèíÿëñÿ äåëèòüñÿ ñ íàìè îòäåëüíûìè ñóæäåíèÿìè î ïðè÷èííî-
ñëåäñòâåííûõ ñâÿçÿõ â ìèðå è âûòåêàþùèõ èç íèõ ïðåñêðèïöèÿõ. 
Ïîâåðüå â åãî ðàññêàçå, ñêîðåå âñåãî, áóäåò âûïîëíÿòü ðîëü çàâÿçêè 
èëè çàêëþ÷åíèÿ òåêñòà: Ó íàñ áûëà ïàñåêà, à áàáêà ïåâóíüÿ áûëà, 
âîò ÷òî äåëàëà, âñ¸ ïåëà. È îäíàæäû çàáûëà è íà ïàñåêå çàïåëà. Äåä 
ðóãàëñÿ ïîìíþ. À ÷òî ñäåëàåøü — âñ¸. Ï÷åëêè-òî âñå è óëåòåëè. Íà 
ïàñåêå ïåòü íåëüçÿ [ÐÍÑ-1936]; Íà êîìïüþòåð ðóãàòüñÿ íåëüçÿ, ê íåìó 
ëàñêîâî îáðàùàòüñÿ íàäî, åìó èìÿ íóæíî ïðèäóìàòü, çâàòü ïî èìåíè è 
ëàñêîâî — à íå òî îí çàâèñíåò. ß âîò îäíàæäû ñâîåãî «Ïóñÿêà» íàçâàë 
ãàäåíûøåì, íó òàì ïðîãðàììà äîëãî ãðóçèëàñü, îí çàâèñ è âñå. ×åòûðå 
äíÿ ðàçáèðàëèñü, ïîòîì ïðîùåíèÿ ó íåãî ïîïðîñèë — îí ìåíÿ ïðîñòèë è 
ðàáîòàòü íà÷àë [ÌÀÈ-1969]; Ñêàçêè ëåòîì ðàññêàçûâàòü íåëüçÿ — ñêî-
òèíà ñäîõíåò. Âîò ó íàñ áàáêà, êàê-òî ïðèñòàëè âíóêè-òî, íó ïðÿì 
êàê áàííûé ëèñò, íó âðîäå âîò êàê òû ñåé÷àñ:«Ðàññêàæè ñêàçêó, äà 
ðàññêàæè ñêàçêó». Íó, à äåë-òî ëåòîì ìíîãî, à îíè ìåøàþòñÿ, îíà èì 
íàñïåõ è ðàññêàçàëà êàêó-òî êîðîòåíüêóþ, à ñ òîãî äíÿ ó íèõ íà äâîðå 
âñÿ ñêîòèíà ïåðåäîõëà, äàæå êóðåíêà íå îñòàëîñü. Ñêàçêè ëåòîì íå 
ðàññêàçûâàþò [ÁÌÊ-1908].

Èòàê, ïîâåðüå ìîæåò âõîäèòü â òåêñò, íî â íîðìå â âèäå ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé åäèíèöû íå ôóíêöèîíèðóåò. Òîëüêî â ñàìîå ïîñëåäíåå 
âðåìÿ ïðèõîäèòñÿ êîíñòàòèðîâàòü íåáûâàëûé âñïëåñê ïîâåðèé, 
êîòîðûé, â ïðîòèâîïîëîæíîñòü âñåìó ñêàçàííîìó âûøå, íå ôîðìè-
ðóåò íîâûå òåêñòû, à ôóíêöèîíèðóåò èìåííî êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ 
òåêñòîâàÿ åäèíèöà10.

Ðàçðóøåíèå íàðîäíîé òðàäèöèè ñ îñîáîé ñèëîé ñêàçàëîñü èìåííî 
íà áûòîâàíèè è ôóíêöèîíèðîâàíèè ïîâåðèé. Èìåííî ýòèì îáúÿñ-
íÿåòñÿ òî, ÷òî ïðè õîðîøåé ñîõðàííîñòè è àêòèâíîì ôóíêöèîíè-
ðîâàíèè òðàäèöèè èññëåäîâàòåëè ïðîøëîãî ãîâîðèëè î ñóåâåðíîñòè 
ðóññêîãî íàðîäà. Îíè çíàëè î ÷åì ãîâîðèëè, ïîòîìó ÷òî íà ëþáîå 
çàôèêñèðîâàííîå èìè ïîâåðüå èìåëè ðàçâåðíóòîå òåêñòîâîå ïîä-
òâåðæäåíèå.
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Â íàñòîÿùåå æå âðåìÿ ñèòóàöèÿ èíàÿ. Ïðåñêðèïòèâíóþ ÷àñòü 
ïîâåðèé ìîæíî çàôèêñèðîâàòü íà ëþáîé ñëó÷àé, íî îíè ïî÷òè íå 
ïîëó÷àþò ìîòèâèðîâîê, à åùå ðåæå âñòðå÷àþòñÿ èëëþñòðèðóþùèå 
èõ ïðèìåðû.

Òàê, çàôèêñèðîâàíî ìíîæåñòâî ðàññêàçîâ-ïîäòâåðæäåíèé òðàäè-
öèîííîãî è øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîãî çàïðåòà äàâàòü êîìó-íèáóäü 
ñâîþ òðóáêó (Íåëüçÿ ñâîþ òðóáêó êîìó-íèáóäü äàâàòü — æåíó óâåäóò 
[ÁÌÊ-1945]). Ïðèâåäó îäèí èç íèõ: Âîò âñå ãîâîðÿò, ÷òî òðóáêó ñâîþ 
íåëüçÿ íèêîìó äàâàòü — æåíó óâåäóò. Ýòî ïðàâäà. Ó íàñ ìóæèê áûë, 
à ó åãî æåíà — ñòðàõîëþäèíà òàêàÿ, ÷òî ïðÿì íå ïîéìåøü ñ êàêîé 
ñòîðîíû ïîäîéòè, ïëîñêà êàê äîñêà, âñå êîñòè â ðàçíûå ñòîðîíû, íîãè 
êðèâûå, íîñ êðþ÷êîì, ðàçâå ÷òî õâîñòà íåò. Õàðàêòåð ñòðàøåííûé, 
áèëà åãî ñìåðòíûì áîåì. È âîò îí îò íåå óéòè íå ìîã. À êàê-òî, óæ 
íå çíàþ ïî÷åìó, îí ñâîþ òðóáêó äàë êóðíóòü êîìó-òî, íó âîò òîëüêî 
çàòÿíóòüñÿ. È âîò ýòîò ìóæèê ó åãî æåíó-òî è óâåë. Ïðÿì íó îäíèì 
äíåì. À êîìó îíà áûëà íóæíà-òî. À âîò âèøü, ýòî çàêîí òàêîé âåðíûé 
[ÂÀÀ-1954].

Íà îñíîâå ýòîãî çàïðåòà â ñîâðåìåííûõ ñóáêóëüòóðàõ ñóùåñòâóåò 
ìíîæåñòâî ñîçäàííûõ ïî äàííîé ñõåìå ïðåñêðèïöèé: Íåëüçÿ ñâîþ 
ìîáèëó äàâàòü äëÿ ïåðåãîâîðîâ — â äåëàõ äîðîãó ïåðåéäóò [ÀÀÌ-1967]; 
Íåëüçÿ ñâîþ òóàëåòíóþ âîäó äàâàòü — ñ òâîåé äåâóøêîé ïåðåñïÿò 
[ÌÏÑ-1978]; Íåëüçÿ ñâîé ñòàíîê äàâàòü — óâåäóò ðàáîòó [ÏÏÀ-1969]; 
Íåëüçÿ ñâîþ ìàøèíó äàâàòü — îáÿçàòåëüíî àâàðèÿ áóäåò [ÄÀÏ-1958].
Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà îáèëèå òàêèõ ïðåñêðèïöèé, ðàçâåðíóòûõ òåê-
ñòîâ-ïîòâåðæäåíèé ïðàêòè÷åñêè íåò. Òàê, â àâòîðñêîé êîëëåêöèè 
èìååòñÿ 987 òåêñòîâ ïîäîáíîãî ðîäà, à òåêñòîâ-ïîäòâåðæäåíèé íåò 
íè îäíîãî. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî èõ íåò âîîáùå, íî ñèòóàöèÿ ïîêàçà-
òåëüíà.

*   *   *
Êàê âèäíî èç âñåãî âûøåñêàçàííîãî, â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñîâ-

ðåìåííîé ôîëüêëîðèñòèêå íåîáû÷àéíî âûñîê èíòåðåñ ê òåêñòàì 
íîðìàòèâíîãî õàðàêòåðà. Ýòè òåêñòû âåñüìà ïðîäóêòèâíû è ñ ïîÿâ-
ëåíèåì íîâûõ ñôåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå 
òèïû ïîâåäåí÷åñêèõ íîðìàòèâîâ, íåñâîéñòâåííûå òðàäèöèîííîé 
êóëüòóðå. Èìåííî ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ áîëüøîå âíèìàíèå ê íîðìàòèâàì 
â ñîâðåìåííûõ ñóáêóëüòóðàõ. Â òî æå âðåìÿ, êàê óæå áûëî îòìå÷åíî 
âûøå, íàáëþäàåòñÿ àêòèâíàÿ âåðáàëèçàöèÿ ïðåñêðèïöèé, ÷òî ñâÿçàíî 
ñî ñâîåîáðàçíîé çàùèòîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû è ñ òåì, ÷òî ïðåñê-
ðèïöèè ìîãóò ñòàíîâèòüñÿ ñðåäñòâîì ñàìîèäåíòèôèêàöèè ÷åëîâåêà, 
îñîçíàíèÿ ñåáÿ ïðåäñòàâèòåëåì îïðåäåëåííîãî ýòíîñà èëè îïðåäå-
ëåííîé ðåãèîíàëüíîé ãðóïïû, ïðîòèâîïîñòàâëåííîé äðóãèì.



29Òåîðåòè÷åñêèå àñïåêòû èçó÷åíèÿ íîðìàòèâîâ

Ëèòåðàòóðà

Àëåêñååâ 1992 — Àëåêñååâ Í.À. Òðàäèöèîííûå ðåëèãèîçíûå âåðîâàíèÿ 
òþðêîÿçû÷íûõ íàðîäîâ Ñèáèðè. Íîâîñèáèðñê, 1992.

Àíèêèí 1972 — Àíèêèí Â.Ï. Õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî â æàíðàõ íåñêà-
çî÷íîé ïðîçû (Ê îáùåé ïîñòàíîâêå ïðîáëåìû) // Ðóññêèé ôîëüêëîð. Âûï. 13: 
Ðóññêàÿ íàðîäíàÿ ïðîçà. Ë., 1972. Ñ. 6—19.

Áàéáóðèí 2001 — Áàéáóðèí À.Ê. «Íåëüçÿ… íî åñëè î÷åíü íóæíî…» 
(ê èíòåðïðåòàöèè ñïîñîáîâ íàðóøåíèÿ ïðàâèë è çàïðåòîâ) // Òðóäû 
ôàêóëüòåòà ýòíîëîãèè. ÑÏá., 2001. Âûï. 1. Ñ. 4—11.

Âàñèëåâè÷ 1993 — Âàñèëåâè÷ Â.À. Ïîâåðüå // Âîñòî÷íîñëàâÿíñêèé 
ôîëüêëîð. Ñëîâàðü íàó÷íîé è íàðîäíîé òåðìèíîëîãèè. Ìèíñê, 1993. 
Ñ. 257—258.

Âèíîãðàäîâà, Òîëñòàÿ 1999 — Âèíîãðàäîâà Ë.Í., Òîëñòàÿ Ñ.Ì. Çàïðåòû // 
Ñëàâÿíñêèå äðåâíîñòè. Ýòíîëèíãâèñòè÷åñêèé ñëîâàðü / Ïîä îáù. ðåä. Í.È. Òîë-
ñòîãî. Ò. 2. Ä—Ê (Êðîøêè). Ñ. 269—273.

Âëàäûêèíà 1998 — Âëàäûêèíà Ò.Ã. Óäìóðòñêèé ôîëüêëîð: ïðîáëåìû 
æàíðîâîé ýâîëþöèè è ñèñòåìàòèêè. Èæåâñê, 1998. Ñ. 240—280.

Âîëîäèíà 2004 — Âàëîäçiíà Ò.Â. Ïðûêìåòû è ïàâåð’i // Ìàëûÿ æàíðû. 
Äçiöÿ÷û ôàëüêëîð. Ìèíñê, 2004. Ñ. 322—350. (Áåëàðóñêi ôàëüêëîð: Æàíðû, 
âiäû, ïàýòûêà. Êí. 6).

Äìèòðèåâà 2002 — Äìèòðèåâà Ñ.È. Äîõðèñòèàíñêèå íàðîäíûå âåðîâàíèÿ 
// Ðóññêèå: íàðîäíàÿ êóëüòóðà (èñòîðèÿ è ñîâðåìåííîñòü). Ò. 5: Äóõîâíàÿ 
êóëüòóðà. Íàðîäíûå çíàíèÿ. Ì., 2002. Ñ. 170—204.

Äìèòðþêîâ 1831— Äìèòðþêîâ À. Íðàâû, îáû÷àè è îáðàç æèçíè â Ñóäæåí-
ñêîì óåçäå Êóðñêîé ãóáåðíèè // Ìîñêîâñêèé òåëåãðàô. 1831. ×. 39. Ñ. 255—271; 
359—377.

Äîáðîâîëüñêàÿ 2004 — Äîáðîâîëüñêàÿ Â.Å. Ñóåâåðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ êàê 
ôàêòîð ôîðìèðîâàíèÿ íåêîòîðûõ æàíðîâ ôîëüêëîðà // VIII Ìåæäóíàðîäíûå 
Âèíîãðàäîâñêèå ÷òåíèÿ. Ïðîáëåìû èñòîðèè è òåîðèè ëèòåðàòóðû è ôîëü-
êëîðà. Ì., 2004. Ñ. 82—91.

Èâàíîâ, Òîïîðîâ 1965 — Èâàíîâ Âÿ÷. Âñ., Òîïîðîâ Â.Í. Ñëàâÿíñêèå ÿçû-
êîâûå ìîäåëèðóþùèå ñèñòåìû. Ì., 1965.

Êðåìåð 1854 — Êðåìåð À. Îáû÷àè, ïîâåðüÿ è ïðåäðàññóäêè ðóññêîãî 
íàðîäà // Âîðîíåæñêèå ãóáåðíñêèå âåäîìîñòè. ×. íåîôèö. 1854. 6 ìàðòà. 
¹ 10. Ñ. 65—66

Êóäðÿøîâà 1993 — Êîìè íàðîäíûå ïðèìåòû / Ñîñò. Â.Ì. Êóäðÿøîâà. 
Ñûêòûâêàð. 1993.

Ëåáåäåâà 1985 — Ëåáåäåâà À.À. Òðàäèöèîííûå ïðåäñòàâëåíèÿ è íàáëþ-
äåíèÿ ðóññêèõ Ñèáèðè îá îêðóæàþùåì ìèðå // Ìèðîâîççðåíèå íàðîäîâ 
Çàïàäíîé Ñèáèðè ïî àðõåîëîãè÷åñêèì è ýòíîãðàôè÷åñêèì äàííûì. Òîìñê, 
1985. Ñ. 81—83.

Ëóãàíñêèé 1845 — Ëóãàíñêèé Â. Î ïîâåðüÿõ, ñóåâåðüÿõ è ïðåäðàññóäêàõ 
ðóññêîãî íàðîäà (Ñòàòüÿ 1) // Èëëþñòðàöèÿ. 1845. Ò. 1. ¹ 3. Ñ. 40—41.

Ëóãàíñêèé 1845/12 — Ëóãàíñêèé Â. Î ïîâåðüÿõ, ñóåâåðüÿõ è ïðåäðàññóäêàõ 
ðóññêîãî íàðîäà (Ñòàòüÿ 3) // Èëëþñòðàöèÿ. 1845. Ò. 1. ¹ 12. Ñ. 165—166.



30 Ðàçäåë 1

Ëóãàíñêèé 1845/13 — Ëóãàíñêèé Â. Î ïîâåðüÿõ, ñóåâåðüÿõ è ïðåäðàññóäêàõ 
ðóññêîãî íàðîäà (Ñòàòüÿ 4) // Èëëþñòðàöèÿ. 1845. Ò. 1. ¹ 13. Ñ. 203.

Ëóãàíñêèé 1845/5 — Ëóãàíñêèé Â. Î ïîâåðüÿõ, ñóåâåðüÿõ è ïðåäðàññóäêàõ 
ðóññêîãî íàðîäà (Ñòàòüÿ 2) // Èëëþñòðàöèÿ. 1845. Ò. 1. ¹ 5. Ñ. 76—78.

Ìèõàéëîâ 1853 — Ìèõàéëîâ È. Ïîâåðüÿ è ïðåäðàññóäêè ðûáàêîâ ïðèáðå-
æèé Êàñïèéñêîãî ìîðÿ // Êàâêàç. 1853. 25 àïðåëÿ. ¹ 30. Ñ. 126.

Íàçàðîâà 2007 — Íàçàðîâà È.Þ. Ïðèìåòû â ïðîôåññèîíàëüíîé ñôåðå // 
Ïðîôåññèè. doc. Ñîöèàëüíûå òðàíñôîðìàöèè ïðîôåññèîíàëèçìà: âçãëÿäû 
ñíàðóæè, âçãëÿäû èçíóòðè. Ì., 2007. Ñ. 295—312.

Íèêèòèíà 1993 — Íèêèòèíà Ñ.Å. Óñòíàÿ íàðîäíàÿ êóëüòóðà è ÿçûêîâîå 
ñîçíàíèå. Ì., 1993.

Íèêèòèíà 2005 — Íèêèòèíà Ñ.Å. Ðóññêèå êîíôåññèîíàëüíûå ãðóïïû â 
ñîâðåìåííóþ ýïîõó: êóëüòóðíûå áàðüåðû è êóëüòóðíûå êîíòàêòû // Òðàäè-
öèîííàÿ êóëüòóðà. 2005. ¹ 2. Ñ. 99—108.

Íîâèêîâ 2005 — Ïî çàâåòàì ñòàðèíû. Ìèôîëîãè÷åñêèå ñêàçàíèÿ, çàãî-
âîðû, ïîâåðüÿ, áûòîâàÿ ìàãèÿ ñòàðîîáðÿäöåâ Ëèòâû / Ñîñò. Þ.À. Íîâèêîâ. 
ÑÏá., 2005.

Íîâèêîâ 2007 —Ìîðîçîâà Í., Íîâèêîâ Þ. ×óäíîå Ïðè÷óäüå. Ôîëüêëîð 
ñòàðîâåðîâ Ýñòîíèè. Òàðòó, 2007.

Ïåðìÿêîâ 1975 — Ïåðìÿêîâ Ã.Ë. Ê âîïðîñó î ñòðóêòóðå ïàðåìè÷åñ-
êîãî ôîíäà // Òèïîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî ôîëüêëîðó. Ì., 1975. 
Ñ. 247—274.

Ïóçèí 1834 — Ïóçèí Ï. Âçãëÿä íà ñóåâåðèÿ è ïðåäðàññóäêè. ÑÏá., 
1834.

Ñàëüã 1836 — Ñàëüã È.Á. Î çàáëóæäåíèÿõ è ïðåäðàññóäêàõ, ãîñïîäñòâóþ-
ùèõ â ðàçëè÷íûõ ñîñëîâèÿõ îáùåñòâà. ÑÏá., 1836. ×. 1—2. Ñ. 270.

Ñîáîëåâ 1850 — Ñîáîëåâ Í. Î ïîâåðüÿõ è ïðåäðàññóäêàõ ïðèáèòþöêèõ 
æèòåëåé // Âîðîíåæñêèå ãóáåðíñêèå âåäîìîñòè. ×. íåîôèö. 1850. 22 àïð. 
¹ 16. Ñ. 132—134; 20 ìàÿ. ¹ 20. Ñ. 160—162.

Ñîêîëîâ 1847 — Ñîêîëîâ Ï. «Ïîíåäåëüíèê — òÿæåëûé äåíü»: (Îäíî 
èç ïîâåðèé íàøèõ ïðîñòîëþäèíîâ) // Ðÿçàíñêèå ãóáåðíñêèå âåäîìîñòè. 
×. íåîôèö. 1847. 29 íîÿá. ¹ 48. Ñ. 240—242.

Òîëñòàÿ 1997 — Òîëñòàÿ Ñ.Ì. Ìèôîëîãèÿ è àêñèîëîãèÿ âðåìåíè â ñëà-
âÿíñêîé íàðîäíîé êóëüòóðå // Êóëüòóðà è èñòîðèÿ. Ñëàâÿíñêèé ìèð. Ì., 
1997. Ñ. 62—79.

Òîëñòîé 1968 — Òîëñòîé Í.È. Íåêîòîðûå ïðîáëåìû ñðàâíèòåëüíîé 
ñëàâÿíñêîé ñåìàñèîëîãèè // Ñëàâÿíñêîå ÿçûêîçíàíèå. VI Ìåæäóíàðîäíûé 
ñúåçä ñëàâèñòîâ (Ïðàãà, àâã. 1968ã.). Äîêëàäû ñîâåòñêîé äåëåãàöèè. Ì., 1968. 
Ñ. 339—365.

Òîëñòîé 1982 — Òîëñòîé Í.È. Íåêîòîðûå ïðîáëåìû è ïåðñïåêòèâû 
ñëàâÿíñêîé è îáùåé ýòíîëèíãâèñòèêè // Èçâ. ÀÍ ÑÑÑÐ. Ñåð. Ëèß. 1982. 
Ò. 41. ¹ 5. Ñ. 397—405.

Õàíûêîâ 1843 — Õàíûêîâ Ä. Íàðîäíûå ïîâåðüÿ Ìàëîàðõàíãåëüñêîãî óåçäà 
// Ìîñêîâèòÿíèí. 1843. ¹ 12. Ñìåñü. Ñ. 48—52.

Õàð÷åíêî, Òîíêîâà 2008 — Õàð÷åíêî Â.Ê., Òîíêîâà Å.Å. Ëèíãâèñòèêà 
íàðîäíîé ïðèìåòû. Áåëãîðîä, 2008.



31Òåîðåòè÷åñêèå àñïåêòû èçó÷åíèÿ íîðìàòèâîâ

Öèâüÿí 1990 — Öèâüÿí Ò.Â. Ëèíãâèñòè÷åñêèå îñíîâû áàëêàíñêîé ìîäåëè 
ìèðà. Ì., 1990.

×åðíîâ 1967 — ×åðíîâ À.È. Î ñåìèîòèêå çàïðåòîâ // Òðóäû ïî çíàêîâûì 
ñèñòåìàì. 1967. Ò. 3. Ñ. 45—59.

×èñòîâ 1964 — ×èñòîâ Ê.Â. Ê âîïðîñó î ïðèíöèïàõ êëàññèôèêàöèè 
æàíðîâ óñòíîé íàðîäíîé ïðîçû // VII Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ àíòðîïî-
ëîãè÷åñêèõ è ýòíîãðàôè÷åñêèõ íàóê (Ìîñêâà, àâãóñò 1964 ã.). Ì., 1964.

Øåâöîâ 1845 — Øåâöîâ Å. Î ïðîñòîíàðîäíûõ ïîâåðüÿõ îõîòíèêîâ // 
Æóðíàë êîííîçàâîäñòâà è îõîòû. Ò. 11. ¹ 12. Ñ. 1197—1205.

Ùåïàíñêàÿ 2006 — Ùåïàíñêàÿ Ò.Á. Ôîëüêëîð ïðîôåññèîíàëüíûõ ñîîá-
ùåñòâ: ïðèìåòû // Ïåðâûé Âñåðîññèéñêèé êîíãðåññ ôîëüêëîðèñòîâ. Ñáîðíèê 
äîêëàäîâ. Ò. 2. Ì., 2006. Ñ. 405—427.

Ñïèñîê èñïîëíèòåëåé

ÀÀÌ-1967 — Àíèñèìîâ Àíäðåé Ìèõàéëîâè÷, 1967 ã.ð., ã. Ìîñêâà. Ëè÷íûé 
àðõèâ àâòîðà (äàëåå — ËÀÀ).

ÀÅÀ-1928 — Àáðàìóøêèíà Åêàòåðèíà Àëåêñååâíà, 1928 ã.ð., ñ. Øóáèíî, 
Ãîðîõîâåöêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Àðõèâ ÃÐÖÐÔ.

ÁÂÍ-1940 — Áóéëîâà Âàëåíòèíà Íèêîëàåâíà, 1940 ã.ð, ã. Ãîðîõîâåö, 
Ãîðîõîâåöêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Àðõèâ ÃÐÖÐÔ.

ÁÌÊ-1908 — Áîðèñîâà Ìàðèÿ Êñåíîôîíòîâíà, 1908 ã.ð., ñ. Êàðòìàçîâî, 
Ñóäîãîäñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Àðõèâ ÃÐÖÐÔ.

ÁÌÊ-1945 — Áóðöåâ Ìèõàèë Êîíñòàíòèíîâè÷, 1945 ã.ð., ï. Òó÷êîâî, 
Ìîñêîâñêàÿ îáë. ËÀÀ.

ÂÀÀ-1954 — Âëàäèìèðîâ Àëåêñåé Àëåêñååâè÷, 1954 ã.ð., ã. Îíåãà, Àð-
õàíãåëüñêàÿ îáë. ËÀÀ.

ÂÀÁ-1919 — Âîëãàíîâà Àíòîíèíà Áîðèñîâíà, 1919 ã.ð., ñ. Ôîìèíêè, 
Ãîðîõîâåöêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Àðõèâ ÃÐÖÐÔ.

ÃÌÏ-1928 — Ãàâðèëîâà Ìàðèÿ Ïåòðîâíà, 1928 ã.ð., ã. Ïîøåõîíüå, Ïî-
øåõîíñêèé ð-í, ßðîñëàâñêàÿ îáë. Àðõèâ ÃÐÖÐÔ.

ÄÀÏ-1958 — Äìèòðèåâ Àëåêñåé Ïåòðîâè÷, 1958 ã.ð., ã. Äìèòðîâ. ËÀÀ.
ÅÊÂ-1926 — Åãóíîâà Êëàâäèÿ Âàñèëüåâíà, 1926 ã.ð., ñ. Áîëüøàÿ Áðåìáîëà, 

Ïåðåñëàâëü-Çàëåññêèé ð-í, ßðîñëàâñêàÿ îáë. Àðõèâ ÃÐÖÐÔ.
ÅÑÌ-1921 — Åðìîëàåâ Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, 1921 ã.ð. ñ. Êðàñíîå, Ïåðå-

ñëàâëü-Çàëåññêèé ð-í, ßðîñëàâñêàÿ îáë. Àðõèâ ÃÐÖÐÔ.
ÆÅÀ-1927 — Æèëüöîâà Åâäîêèÿ Àëåêñååâíà, 1927 ã.ð., ï. Âîëîñàòîå, 

Ñåëèâàíîâñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Àðõèâ ÃÐÖÐÔ.
ÊÀÈ-1928 — Êóêóøêèíà Àíàñòàñèÿ Èâàíîâíà, 1928 ã.ð., ã. Ïîøåõîíüå, 

Ïîøåõîíñêèé ðàéîí ßðîñëàâñêàÿ îáëàñòü. Àðõèâ ÃÐÖÐÔ.
ËÀÈ-1921 — Ëîãèíîâà Àíòîíèíà Èâàíîâíà, 1921 ã.ð., ñ. Äðà÷¸âî, Ñåëè-

âàíîâñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Àðõèâ ÃÐÖÐÔ.
ÌÀÈ-1969 — Ìàêñèìîâ Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷, 1969 ã.ð., ã. Èâàíîâî. ËÀÀ.
ÌÏÑ-1978 — Ìàêñèìîâ Ïåòð Ñåðãååâè÷, 1978 ã.ð., ã. Ìîñêâà. ËÀÀ.
ÏÂÏ-1923 — Ïîâîëîêèíà Âåðà Ïåòðîâíà 1923 ã.ð., ñ. ßì, Ïåðåñëàâëü-

Çàëåññêèé ð-í, ßðîñëàâñêàÿ îáë. Àðõèâ ÃÐÖÐÔ.



32 Ðàçäåë 1

ÏÏÀ-1969 — Ïàâëåíîê Ïàâåë Àëåêñàíäðîâè÷ 1969 ã.ð., ã. Ñìîëåíñê. 
ËÀÀ.

ÐÍÑ-1936 — Ðîãîæèíà Íèíà Ñåðãååâíà, 1936 ã.ð., ä. ×óëêîâî, Ãîðîõî-
âåöêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Àðõèâ ÃÐÖÐÔ.

ÑÂÈ-1941 — Ñåðîâà Âàëåíòèíà Àëåêñàíäðîâíà, 1941 ã.ð., ä. Êóðêîâî, 
Ñåëèâàíîâñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Àðõèâ ÃÐÖÐÔ.

ÑËÔ-1918 — Ñîêîëîâà Ëþáîâü Ôåäîðîâíà, 1918 ã.ð., ñ. Âëàäû÷íîå, 
Ïîøåõîíñêèé ð-í, ßðîñëàâñêàÿ îáë. Àðõèâ ÃÐÖÐÔ.

ÒÌÈ-1915 — Òóçîâà Ìàðèÿ Èâàíîâíà, 1915 ã.ð., ã. Ïîøåõîíüå, Ïîøå-
õîíñêèé ð-í, ßðîñëàâñêàÿ îáë. Àðõèâ ÃÐÖÐÔ.

ÔÂÀ-1928 — Ôðîëîâà Âàëåíòèíà Àëåêñååâíà, 1928 ã.ð., óð. ñ. Âûñîêîâî, 
ñ 1947 ã. — ï. Êðàñíàÿ Ãîðáàòêà, Ñåëèâàíîâñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. 
Àðõèâ ÃÐÖÐÔ.

Ïðèìå÷àíèÿ

1 Ïîìèìî ñàìèõ ïîâåäåí÷åñêèõ íîðìàòèâîâ â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå 
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«òî, âî ÷òî âåðÿò âñóå, ò.å. íàïðàñíûå âåðîâàíèÿ, ïðîòèâîïîñòàâëÿåìûå 
èñòèííîé âåðå».
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æäå âñåãî ëèíãâèñòîâ, êîòîðûå ðàññìàòðèâàþò ïðèìåòû êàê «ðàçíîâèäíîñòü 
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äàêòè÷åñêèé, à íàó÷íûé, íàáëþäàòåëüíî-íàçèäàòåëüíûé õàðàêòåð. Ïîýòîìó 
îáðàçíîñòü ïðèìåò ñîçäàåòñÿ íå â ïåðåíîñíîì ïðèìåíåíèè ïîíÿòèé, à âñåãäà 
â ïðÿìîì èñòîëêîâàíèè, êîòîðîå ïóòåì ïðîñòîãî ñðàâíåíèÿ íàâîäèò íà 
îïðåäåëåííûé «âûâîä»» [Êóäðÿøîâà 1993: 15].

8 Ê ñîæàëåíèþ, òîëüêî íà óäìóðòñêîì ìàòåðèàëå.
9 Äàííûé íîðìàòèâ áûë çàïèñàí âî Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè â î÷åíü ãëó-

õîé äåðåâíå, ãäå ïîñòîÿííûõ æèòåëåé âñåãî òðîå, à îñòàëüíûå — äà÷íèêè, 
ïðèåçæàþùèå íà ëåòî. Ïîÿâëåíèå ëþáîãî ÷åëîâåêà â äîìå ðàññìàòðèâàåòñÿ 
òàì åñëè íå êàê ðàäîñòíîå ñîáûòèå, òî, ïî êðàéíåé ìåðå, êàê «íå íåæåëà-
òåëüíîå». Òåì íå ìåíåå, ïðîñüáà «Ñèäè äîìà» áûëà çàôèêñèðîâàíà îò âñåõ 
èíôîðìàíòîâ (áûëî çàïèñàíî äâåíàäöàòü ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷íûõ âàðèàíòîâ 
ýòîãî íîðìàòèâà).

10 Òàêîå îùóùåíèå, ÷òî ýòî ÿâëåíèå ñîîòâåòñòâóåò ñîâðåìåííîìó ðèòìó 
æèçíè, êîòîðûé äèêòóåòñÿ âûñêàçûâàíèåì òèïà «Ê ÷åðòó ïîäðîáíîñòè».



Ò.Ã. ÂËÀÄÛÊÈÍÀ
Èæåâñê

ßÇÛÊÎÂÛÅ ÊËÈØÅ 
ÐÈÒÓÀËÈÇÎÂÀÍÍÛÕ ÍÎÐÌ ÏÎÂÅÄÅÍÈß ÓÄÌÓÐÒÎÂ

Ýòî áûëî â 1982 ã., êîãäà ÿ âïåðâûå îêàçàëàñü â óäìóðòñêîé ä. Âàð-
êëåò-Áîäüÿ, ðàñïîëîæåííîé â Àãðûçñêîì ðàéîíå òîãäàøíåé Òà-

òàðñêîé ÀÑÑÐ, íà ïîëåâîé ïðàêòèêå. Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ 
äåðåâíè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî åå æèòåëè äî ñèõ ïîð ïðèäåðæèâàþòñÿ ýò-
íè÷åñêîé ðåëèãèè (ÿçû÷åñòâà). Çäåñü ìíå ïîñ÷àñòëèâèëîñü íàáëþäàòü 
êàëåíäàðíûé ïðàçäíèê Ã’ýðøûä — ìîëåíèå ïî îêîí÷àíèè âåñåííèõ 
ïîëåâûõ ðàáîò, êîãäà æåðòâîïðèíîøåíèÿ âåðõîâíîìó áîãó Èíìàðó, 
Òâîðöó çåìëè Ìó-Êûëäûñ’èíó è ïðåäêàì ñîâåðøàëèñü íåñêîëüêî 
äíåé ïîäðÿä. Òîãäà ÿ åùå ðàç óáåäèëàñü â ìóäðîñòè ïîñëîâèöû 
«Ëó÷øå îäèí ðàç óâèäåòü, ÷åì ñòî ðàç óñëûøàòü», èëè, ïåðåôðàçèðóÿ, 
«ïðî÷èòàòü». Ýòî îäèí èç ïåðâûõ ìîèõ îïûòîâ íåïîñðåäñòâåííîãî 
îáùåíèÿ ñ èíôîðìàíòàìè, ñâîåîáðàçíàÿ øêîëà, ãäå ÿ ïîëó÷èëà 
î÷åíü ñåðüåçíûé óðîê íåâåðáàëüíîãî êîììóíèêàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ. 
Ïåðåä ïîåçäêîé ÿ óæå çíàëà, ÷òî ìíå ïðåäñòîèò âñòðå÷à ñ Àííîé 
Ñàëèõîâíîé Ìèõàéëîâîé — æåíùèíîé, çíàþùåé âñå ïîäðîáíîñòè 
è íþàíñû îòïðàâëåíèÿ êàëåíäàðíûõ è ñåìåéíûõ îáðÿäîâ. Êîãäà 
ãîñòåïðèèìíàÿ õîçÿéêà âñêèïÿòèëà ñàìîâàð, ÿ ðåøèëà åé ïîìî÷ü, 
òåì áîëåå ÷òî ó÷àñòâîâàâøèé â íàøåé áåñåäå åå ñûí, èíâàëèä, íå 
ìîã îêàçàòü ïîìîùü ìàòåðè. ß ïðèíåñëà ñàìîâàð èç êóõíè è ïîñòà-
âèëà åãî íà ñòîë â ïåðåäíåì óãëó. Ìåíÿ óãîñòèëè ÷àåì, áûëè î÷åíü 
äîáðîñåðäå÷íû, íî êîãäà ÿ (ïîñëå äîëãîé áåñåäû) ïîêèäàëà ýòîò äîì, 
ñûí Àííû Ñàëèõîâíû óêðàäêîé, ÷òîáû íå ñëûøàëà ìàòü, ñêàçàë 
ìíå, ÷òî ñàìîâàð íàäî ñòàâèòü íà ñòîë íå ñ êðàþ, ò.å. íå ñ òîðöîâîé 
ñòîðîíû. Îí íå îáúÿñíèë ñóòü ýòîãî çàìå÷àíèÿ, à ìíå èç-çà ñâîåé 
îïëîøíîñòè áûëî òàê íåëîâêî, ÷òî ÿ ïîñòåñíÿëàñü ñïðîñèòü, ïî÷åìó. 
Ìíîãî ïîçæå, ñîïîñòàâèâ ýòó ñèòóàöèþ ñ ïðåäïèñàíèÿìè íàêðûâàòü 
ñ òîðöà òîëüêî ïîìèíàëüíûé ñòîë è íå äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ 



35Òåîðåòè÷åñêèå àñïåêòû èçó÷åíèÿ íîðìàòèâîâ

íèìè â îáûäåííîé îáñòàíîâêå, ÿ îñîçíàëà, êàêîé íåâåæåé âûãëÿäåëà 
â èõ ãëàçàõ. Ïîëîæèòåëüíî ìîé ïîñòóïîê ìîã âîñïðèíèìàòüñÿ ëèøü 
â ïîìèíàëüíîì ðèòóàëå, âî âñåõ äðóãèõ ñëó÷àÿõ — êàê íåàäåêâàòíûé, 
ïîñêîëüêó ÿ ïîìèìî ñâîåé âîëè ïîæåëàëà íåñ÷àñòüÿ ýòîìó äîìó. Íî 
äåëèêàòíûå õîçÿåâà, ïîíèìàÿ, ÷òî ÿ ìîãëà íå çíàòü ýòîãî ïðåäïèñà-
íèÿ, ïðîñòèëè ìîå íåâåäåíèå, è íè â îäíó èç ïîñëåäóþùèõ âñòðå÷ 
íèêòî íå âñïîìèíàë îá ýòîì.

Ìîå äåéñòâèå áûëî âîñïðèíÿòî êàê êîììóíèêàòèâíûé àêò ñ 
ñîîòâåòñòâóþùèì çíà÷åíèåì, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíî íå áûëî âåð-
áàëèçîâàíî. Ñóòü äàííîãî ïîñòóïêà â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå ìîæåò 
ôîðìóëèðîâàòüñÿ ðàçíûìè ñïîñîáàìè. Ïðåæäå âñåãî, êîíå÷íî, íà-
çèäàíèÿìè/ïðåäïèñàíèÿìè («Ñòîë íàêðûâàåòñÿ ñ òîðöà òîëüêî âî 
âðåìÿ ïîìèíîê») èëè çàïðåòàìè/òàáó («Íå ïîäàâàé íè÷åãî ñ êîíöà 
ñòîëà [òîðöà íàïðîòèâ äâåðè]»), ò.å. ïðàâèëàìè, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿ-
þò ñîáîé çàêîí÷åííóþ ìûñëü â âèäå öåëîãî ïðåäëîæåíèÿ. Ïîìèìî 
òàêèõ ôîðìóë â êóëüòóðå ëþáîãî íàðîäà îáíàðóæèâàåòñÿ öåëûé ðÿä 
óñòîé÷èâûõ îáîðîòîâ ðå÷è, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò íîðìû ïîâåäåíèÿ 
â òîé èëè èíîé îáðÿäîâîé ñèòóàöèè. Â ýòîì ñìûñëå ê ïðåñêðèïöèÿì, 
íà íàø âçãëÿä, ìîæíî îòíåñòè äàæå òåðìèíîëîãè÷åñêóþ ëåêñèêó, 
è ìíå áû õîòåëîñü ïðîäåìîíñòðèðîâàòü äàííîå ïîëîæåíèå íà óä-
ìóðòñêîì ìàòåðèàëå, à êîíêðåòíåå — îñòàíîâèòüñÿ íà òåðìèíîëîãèè 
ïîìèíàëüíîé îáðÿäíîñòè, ðàññìàòðèâàåìîé â êà÷åñòâå óñòîé÷èâîé 
ôîðìû âåðáàëüíûõ êîíñòðóêöèé — ÿçûêîâûõ êëèøå, â êîòîðûõ 
îêàçàëèñü çàôèêñèðîâàííûìè ñïîñîáû è ñðåäñòâà îòïðàâëåíèÿ ðèòó-
àëà. Ñïåöèôèêà òåðìèíîëîãè÷åñêîé ëåêñèêè ïîìèíàëüíûõ îáðÿäîâ 
óäìóðòîâ óæå áûëà ïðåäìåòîì íàøåãî âíèìàíèÿ1, íî â íàñòîÿùåé 
ñòàòüå ìû ïîïûòàåìñÿ ââåñòè ìàòåðèàë â áîëåå øèðîêèé êîíòåêñò 
òðàäèöèîííîé êóëüòóðû.

Óäìóðòñêèå îáùèííûå ïîìèíêè òóëûñ êèñ’òîí (âåñåííåå âîçëèÿ-
íèå) è ñèç’ûë êèñ’òîí (îñåííåå âîçëèÿíèå) äî ïðèíÿòèÿ õðèñòèàíñòâà 
áûëè ñàìûìè ãëàâíûìè ñåìåéíî-îáùèííûìè ïðàçäíèêàìè, ñðîêè 
êîòîðûõ ðåãëàìåíòèðîâàëèñü êàëåíäàðíûìè ïåðèîäàìè. Ïîìèíàëüíûå 
îáðÿäû äîëæíû áûëè ïðåäøåñòâîâàòü äíÿì âåñåííåãî ðàâíîäåíñòâèÿ 
è çèìíåãî ñîëíöåñòîÿíèÿ, â îòäåëüíûõ ëîêàëüíûõ òðàäèöèÿõ — ìîãëè 
ñîâïàäàòü ñ íèìè, íî ïîâñåìåñòíî òàáóèðîâàëèñü â ïåðèîä ïðî-
áóæäåíèÿ è ðàñöâåòà ïðèðîäû. Ëèøü ïîä âëèÿíèåì õðèñòèàíñòâà 
ïðîèçîøëî ïðèóðî÷åíèå: Òóëûñ êèñ’ òîí Äýä’û êóøòîíëýñ’ ìåäàç 
êûë’û, ñèç’ûë êèñ’òîí Ïóêðîëëû ìåäàç êûë’û (Âåñåííèå ïîìèíêè 
íóæíî ïðîâîäèòü äî Áëàãîâåùåíüÿ, îñåííèå — äî Ïîêðîâà). Ñìå-
ùåíèå ñðîêîâ âåñåííèõ ïîìèíîê íà áîëåå ïîçäíåå âðåìÿ (âòîðíèê 
íà Ôîìèíîé íåäåëå) ñâÿçàíî ñ ïðèñïîñîáëåíèåì ê öåðêîâíîìó 
êàëåíäàðþ, ÷òî îòðàçèëîñü â íàçâàíèè ýòèõ ïîìèíîê: äæó÷ êèñ’òîí 
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(ðóññêèå ïîìèíêè). Ïîä âëèÿíèåì öåðêîâíîãî êàëåíäàðÿ âíåäðèëèñü 
è ñîâðåìåííûå òåðìèíû êàëåíäàðíûõ ïîìèíîâåíèé: Òðîé÷à ïîìèíêà 
(Òðîèöêèå ïîìèíêè), Ïåòðîë ïîìèíêà (Ïåòðîâñêèå ïîìèíêè), Ïóêðî/
Ïóêðîë ïîìèíêà (Ïîêðîâñêèå ïîìèíêè). Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå 
çàìåíà âîñïðèÿòèÿ ïðîöåññà êàê òàêîâîãî: âîçëèÿíèå — ïîìèíîâåíèå. 
Ðóññêèé òåðìèí ïðåäñòàâëÿåò ñîâåðøåííî äðóãîé — áîëåå ïîçä- 
íèé — ýòàï îáîáùåíèÿ ïðîöåññà/àêöèè ñî ñìåùåíèåì ïðåäñòàâëå-
íèÿ î ãëàâåíñòâå ìûñëè/ñëîâà: ïîìèíàòü < âñïîìèíàòü, èìåíîâàòü, 
íàçûâàòü óñîïøèõ ïî èìåíè, âçûâàÿ ê íèì, îêëèêàÿ èõ, â òî âðåìÿ 
êàê â óäìóðòñêîé êóëüòóðå äîìèíèðóåò êîíêðåòíàÿ àêöèÿ, «äåëàíèå» 
ðèòóàëà.

Âîîáùå îòëè÷èå ñóãóáî óäìóðòñêèõ ïîìèíàëüíûõ ðèòóàëîâ îò 
çàèìñòâîâàííûõ çàêëþ÷àëîñü â òîì, ÷òî ýòî áûëè îáùèííûå òðà-
ïåçû áåç ïîñåùåíèÿ êëàäáèùà ñ ïîìèíîâåíèåì óìåðøèõ â êàæäîì 
äîìå è âûäåëåíèåì èõ äîëè íàïèòêîâ è êóøàíèé â îòäåëüíóþ åì-
êîñòü (àðõàè÷åñêèå âèäû åìêîñòè — ñâåðíóòûé èç áåðåñòû êóëå÷åê 
(÷óìîí), âñòàâëåííûé â ùåëü áðåâåí÷àòîé èçáû ó äâåðåé, ìàëåíüêàÿ 
áåðåñòÿíàÿ êîðîáî÷êà; ïîçäíåå — ìèñêà íà òîðöå ñòîëà, ïðèñòóïêå 
ïå÷è èëè ëàâêå âîçëå äâåðåé). Âîçëèÿíèå íàïèòêîâ è ëåãëî â îñíîâó 
íàçâàíèÿ ïîìèíàëüíîãî ïðàçäíèêà êèñ’òîí, îò ãëàãîëà êèñ’òûíû 
(ëèòü, ñîâåðøàòü âîçëèÿíèå). Â ýòó æå ïîñóäó ñêëàäûâàëè è êóñî÷-
êè îò ïðèãîòîâëåííûõ ïî ñëó÷àþ áëþä. Ýòîò ïðîöåññ íàçûâàëñÿ 
êóéàñ’êîí (áðîñàíèå), äæýê ïóìå ÷åëñêîí (áðîñàíèå, ñêëàäûâàíèå íà 
êðàþ ñòîëà/ïîä ñòîë), ïóêòèñ’êîí (âûñòàâëåíèå [åäû]), îò ïóêòûíû 
(ñòàâèòü). Âûíîñ ñîäåðæèìîãî åìêîñòè çà ïðåäåëû äîìà (âî äâîð, à 
÷àùå âñåãî — çà îãðàäó) òàêæå íàçûâàëñÿ êóéàñ’êîí. Ýòîò æå òåðìèí 
îïðåäåëÿë îêêàçèîíàëüíûå îáðÿäû «êîðìëåíèÿ» óìåðøèõ ñîðîäè-
÷åé ïî ñëó÷àþ âíåçàïíîé áîëåçíè èëè (âî èçáåæàíèå «óðîêà» ñ èõ 
ñòîðîíû) ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ ìèìî êëàäáèùà.

Îñîáûé ñëó÷àé êàëåíäàðíîãî ïîìèíîâåíèÿ ñîõðàíåí óäìóð-
òàìè ä. Âàðêëåò-Áîäüÿ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí. Ïîìèíêè âïèñàíû 
â âåñåííå-ëåòíèé ïðàçäíèê Ã’ýðøûä, êîòîðûé ïðîâîäèòñÿ â ÷åñòü 
îêîí÷àíèÿ ïîëåâûõ ðàáîò è äëèòñÿ ïî÷òè öåëóþ íåäåëþ. Êàæäûé 
äåíü ïîñâÿùåí êàêîìó-ëèáî áîæåñòâó (âåðõîâíîìó áîãó Èíìàðó, 
áîãó çåìëè Ìó-Êûë÷èíó è ò.ä.), ñïåöèàëüíûé äåíü îòâåäåí äëÿ ïî-
ìèíîâåíèÿ «óìåðøèõ íà ñòîðîíå», ò.å. çà ïðåäåëàìè ðîäíîé äåðåâíè 
(êûðý áûðýìéîñëû êóéàñ’êîí). Ïîìèíîâåíèå ñîðîäè÷åé, íå èìåþùèõ 
ìåñòà óñïîêîåíèÿ íà ðîäîâûõ êëàäáèùàõ, ïîñêîëüêó èõ òåëà íå áûëè 
ïîãðåáåíû çäåñü, ñïåöèàëèçèðîâàíî, î÷åâèäíî, â ñâÿçè ñ òåì, ÷òîáû 
èõ íå ïðèðàâíèâàëè ê çàëîæíûì ïîêîéíèêàì. Óìåðøèå íà ñòîðîíå 
êàê áû èñêóññòâåííî îòòîðãíóòû îò ñîíìà ïðåäêîâ è ïîòîìó äîëæíû 
óäîñòàèâàòüñÿ âíèìàíèÿ â îñîáûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ.
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Â ñîãëàñèè ñ êàëåíäàðíûìè ñðîêàìè (íå ðàíåå Ïîêðîâà è íå 
ïîçäíåå ïîâîðîòà ñîëíöà íà âåñíó, ÷àùå âñåãî — äî çèìíåãî Íèêîëû 
(òîëàëòý Ìèêîëà) ñîâåðøàëè îáðÿäû ïîìèíîâåíèÿ íå «77 ïîêîëå-
íèé ðîäñòâåííèêîâ», êàê ýòî áûëî â âûøåóêàçàííûõ îáðÿäàõ, à â 
ïåðâóþ î÷åðåäü ñîáñòâåííûõ ðîäèòåëåé è óæå çàòåì — âñåõ îñòàëü-
íûõ, ñîãëàñíî ìîëèòâå-îáðàùåíèþ «êîãî ïîìíèì è íå ïîìíèì». 
Îáðÿäû ïîìèíîâåíèÿ ðîäèòåëåé â ðàçíûõ ëîêàëüíûõ òðàäèöèÿõ 
ñîâåðøàþòñÿ ïîä ðàçíûìè íàçâàíèÿìè. Â îòïðàâëåíèè îáðÿäîâ 
êûðâîíýç/êóðáîíýç áûòòîí (èçæèòèå, èñêîðåíåíèå äîëãà [ïåðåä 
óìåðøèìè ðîäèòåëÿìè]) èëè ëû ïîòòîí/ëû êåë’àí (âûíîñ/âûâîç, 
ïðîâîäû êîñòåé [æåðòâåííîãî æèâîòíîãî]), ïðàêòèêóåìûõ óäìóðòàìè 
Áàøêîðòîñòàíà, ó÷èòûâàåòñÿ îáñòîÿòåëüñòâî æåíèòüáû è çàìóæåñòâà 
âñåõ èìåþùèõñÿ â ñåìüå äåòåé. Ñïåöèôèêîé îáðÿäà éûð-ïûä ñ’îòîí 
(äàðåíèå ãîëîâû è íîã [æåðòâåííîãî æèâîòíîãî]) áûëî òî, ÷òî äî÷ü 
æåðòâîâàëà ìàòåðè êîðîâó, à ñûí îòöó — ëîøàäü. Ïîìèíàëüíûé îá-
ðÿä ñîâåðøàëñÿ íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç ãîä ïîñëå ñìåðòè ðîäèòåëåé, íî 
îáÿçàòåëüíî ÷åðåç íå÷åòíîå ÷èñëî ëåò. Êðóïíûå êîñòè æåðòâåííîãî 
æèâîòíîãî ñ îñîáûìè ïî÷åñòÿìè âûâîçèëèñü â îòâåäåííîå äëÿ ýòîãî 
ìåñòî è ðàçâåøèâàëèñü íà äåðåâå (îáû÷íî íà åëè). Ñõîäíûé îáû÷àé 
â äðóãîé ëîêàëüíîé òðàäèöèè íîñèë íàçâàíèå âèðî êóðáîí (æåðòâà ñ 
êðîâüþ). Ñîâåðøåííî óøåë èç áûòà îòëè÷àþùèéñÿ ïî äåòàëÿì, íî 
òèïîëîãè÷åñêè ðàâíîçíà÷íûé îáðÿä âàë ñ’óàí (ëîøàäèíàÿ ñâàäüáà), 
êîãäà íà äåðåâå âûâåøèâàëàñü è øêóðà æèâîòíîãî.

Àðõàè÷åñêèé îáðÿä ïîìèíîâåíèÿ ÷’ýêàñ’êîí, èñ÷åçíóâøèé èç 
áûòà è äåýòèìîëîãèçèðîâàííûé ñ òî÷êè çðåíèÿ êàê íàçâàíèÿ, òàê 
è îñîáåííîñòåé îòïðàâëåíèÿ, âîññòàíîâëåí íàìè ïî ïðåäàíèÿì, 
ìîëèòâåííûì îáðàùåíèÿì è òîïîíèìèêå. Íàçâàíèå îáðÿäà ñîõðà-
íèëî îòãîëîñêè ðèòóàëüíîé ïðàêòèêè ïîìèíîâåíèÿ íà âîçâûøåííûõ 
ìåñòàõ èëè ñòàðèííûõ êëàäáèùàõ â îïðåäåëåííûå êàëåíäàðíûå 
ïåðèîäû. Ýòèìîëîãèÿ òåðìèíà âîñõîäèò ê òþðêñêèì ÿçûêàì è ñâÿ-
çàíà ñ ïîíÿòèÿìè æåðòâû, æåðòâåííîãî æèâîòíîãî, îñîáîãî ñïîñîáà 
åãî çàáèâàíèÿ èëè ñîâåðøåíèÿ ñïåöèàëüíûõ äåéñòâèé (êðîïëåíèÿ, 
âîñêëèöàíèÿ, êîëåíîïðåêëîíåíèÿ). Ñåìàíòèêà òåðìèíà äàåò íàì îñ-
íîâàíèå óòâåðæäàòü, ÷òî ðèòóàë ïîìèíîâåíèÿ ñîïðîâîæäàëñÿ ñòóêîì, 
ïîñòóêèâàíèåì î íàäìîãèëüíîå äåðåâÿííîå ñîîðóæåíèå (ñðóá, ñòîëá) 
èëè ðàñòóùåå íàä ìîãèëîé äåðåâî. Èíñòðóìåíòîì ïîñòóêèâàíèÿ ìîãëà 
áûòü ïàëêà, øåñò èëè äåðåâÿííûé ìîëîòîê-÷åêìàðü êîíóñîîáðàçíîé 
ôîðìû. Ïîñòóêèâàíèå áûëî, î÷åâèäíî, èíîãîâîðåíèåì, àêöèîíàëü-
íûì ñïîñîáîì îêëèêàíèÿ, âûçûâàíèÿ äóø.

Âñå óäìóðòñêèå òåðìèíû ïîìèíàëüíîãî öèêëà, íåñìîòðÿ íà èõ 
ìíîãîîáðàçèå, ñåìàíòè÷åñêè ñâÿçàíû ñ îñíîâíûìè êîäàìè îáðÿäà. 
Àêöèîíàëüíûé êîä ðåàëèçóåòñÿ â òåðìèíàõ, îñíîâàííûõ íà ñïîñîáàõ 
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ïðèíåñåíèÿ æåðòâû (áðîñàíèå, âîçëèÿíèå, âûíîñ, âûâîç), àòðèáó-
òèâíûé — â îáîçíà÷åíèÿõ âèäà æåðòâû (êðîâü, êîñòè æåðòâåííîãî 
æèâîòíîãî), òåìïîðàëüíûé — â òåðìèíàõ âðåìåíè ïîìèíîâåíèÿ 
(ñóìåðêè, íî÷ü, íà÷àëî è êîíåö îñåííå-çèìíåãî ïåðèîäà ãîäîâîãî 
öèêëà), ëîêàòèâíûé — â ïðåäñòàâëåíèÿõ î ìåñòîíàõîæäåíèè ïîòóñ-
òîðîííåãî ìèðà (ïðîñòðàíñòâî «ïî-çà òó ñòîðîíó», çà ðåêîé; íèçîâüÿ 
ðåêè). Â êîìïëåêñå îíè îòðàæàþò ðåãëàìåíòàöèþ âçàèìîîòíîøåíèé 
ìèðà æèâûõ è ìèðà ìåðòâûõ âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå.

Ðàññìîòðåííûé âûøå òåðìèíîëîãè÷åñêèé ïëàñò ïîëíîñòüþ ñâÿçàí 
ñ êîíêðåòèêîé äåéñòâèé è íå íåñåò äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé êóëüòóðû 
«ñêðûòûõ» ñìûñëîâ. Ñîâåðøåííî äðóãîé óðîâåíü êîíòåêñòóàëüíûõ 
ñâÿçåé îáíàðóæèâàåòñÿ â îáîçíà÷àåìûõ îáðÿäîâûå äåéñòâèÿ âûðàæå-
íèÿõ, îáðåòøèõ ôîðìó óñòîé÷èâûõ êëèøå, ÿâëÿþùèõ ñâîåîáðàçíûé 
«âåðáàëüíûé ïîðòðåò» ñèòóàöèè/àêöèè.

Ñ îáùèííûìè ïîìèíêàìè ñâÿçàíî âûðàæåíèå øóð óëëàí’ âýòëûíû 
(õîäèòü ïî òå÷åíèþ ðåêè). Öåðåìîíèÿ ïîñåùåíèÿ äîìîâ ðîäñòâåí-
íèêîâ áûëà ñòðîãî ðåãëàìåíòèðîâàíà, èç äîìà â äîì øëè «âíèç ïî 
ðåêå». «Ïðîòèâ òå÷åíèÿ» (øóð âûëëàí’ âýòëûíû) ïîñåùàëè äîìà âî 
âðåìÿ äðóãèõ êàëåíäàðíûõ ïðàçäíåñòâ, íàïðèìåð íà Ïàñõó.

Ñ ïîìèíàëüíûìè ðèòóàëàìè â óäìóðòñêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðå 
íåèçìåííî ñâÿçàíû è äðóãèå óñòîé÷èâûå âûðàæåíèÿ. Íàïðèìåð, 
àç’àçû óñ’êûòûíû (áðîñèòü, óðîíèòü ïåðåä íèìè [óìåðøèìè]). Ôðà-
çà îçíà÷àëà íåîáõîäèìîñòü êîðìëåíèÿ äóø ïðåäêîâ íåçàâèñèìî îò 
îïðåäåëåííûõ ñðîêîâ. Äî ñèõ ïîð õîçÿéêà ìîæåò ñîâåðøèòü «îáðÿä 
êîðìëåíèÿ» â ëþáóþ ñóááîòó, åñëè îíà ñàìà èëè êòî-òî èç äîìàøíèõ 
óâèäåëè óìåðøèõ âî ñíå èëè êòî-òî çàáîëåë. Â ìîëèòâåííîì îáðà-
ùåíèè ê óìåðøèì ýòîé ôðàçå îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûëè ïðåäøåñò-
âîâàòü ñëîâà ÷ýêý, ïýðýñ’éîñ: «Ñòó÷èì-îêëèêàåì âàñ, ñòàðèêè, ïåðåä 
âàìè ïóñòü óïàäåò [æåðòâà], â ðóêè-íîãè ïðèìèòå, âàñ ïîìèíàåì…». 
Óñòîé÷èâîå âûðàæåíèå òàáà çûí ïîòòûíû (âûçâàòü çàïàõ ñêîâîðîäû) 
òàêæå îáîçíà÷àåò ïîìèíîâåíèå, ïðè÷åì îáÿçàòåëüíî ñòðÿïíåé.

Î÷åíü îðèãèíàëåí â êîíòåêñòå ñâÿçè ñ ïîòóñòîðîííèì ìèðîì 
ôðàçåîëîãèçì ÷óí’û ñ’ýðìýò (óçäå÷êà äëÿ æåðåáåíêà). Ïàðàäîêñ äëÿ 
ñîâðåìåííèêîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî óçäå÷êîé äëÿ æåðåáåíêà 
íàçûâàåòñÿ ïðèíåñåííàÿ â æåðòâó ïàðà ãóñåé. Â ðàçíûõ ëîêàëüíûõ 
òðàäèöèÿõ, íàïðèìåð íà ñåâåðå Óäìóðòèè, ýòà æåðòâà «ñîïðîâîæ-
äàåò» æåðòâîïðèíîøåíèå áûêà â êàëåíäàðíîì îáðÿäå, ó óäìóðòîâ 
Áàøêîðòîñòàíà ñâÿçûâàåòñÿ ñ ïîìèíîâåíèåì ñåìåéíîãî äóõà-ïîêðî-
âèòåëÿ. Çäåñü ñ÷èòàþò, ÷òî ãóñè çàìåíÿþò ëîøàäü («âñ¸ ðàâíî ÷åòûðå 
íîãè»), ïðè ýòîì äëÿ ãóñåé äàæå ïëåòóò ìàëåíüêèå ëûêîâûå óçäå÷êè. 
Ïðîâîäèòñÿ àíàëîãèÿ «ãóñè = ëîøàäü/êîíü», íî òàêîå îáúÿñíåíèå 
ÿâíî ïîçäíåãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ñìûñë, íà íàø âçãëÿä, â òîì, ÷òî 
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îäíà æåðòâà äóáëèðóåòñÿ äðóãîé, êàê áû ïîìîãàÿ åé äîáðàòüñÿ äî 
èíîãî ìèðà. Ýòî ñâîåîáðàçíûé ñïîñîá, «îáëåã÷åíèå» âîçìîæíîñòè 
ïîïàäàíèÿ/ïóòåøåñòâèÿ â èíîé ìèð. Òóäà îòïðàâëÿåòñÿ íå ïðîñòî 
êîíü, à êîíü «êðûëàòûé».

Ïðåäñòàâëåíèÿ îá àðõàè÷åñêîì ñïîñîáå îòïðàâëåíèÿ â èíîé ìèð 
ñîõðàíèëà óäìóðòñêàÿ ïîñëîâèöà «Êóð âûëý âóûòîç’àä, âèç’ âûëý 
âóîä». Äîñëîâíî: «Ïîêà äî ëóáà äîáåðåøüñÿ — óìà íàáåðåøüñÿ», â 
ïåðåíîñíîì ñìûñëå — «Äî ñòàðîñòè (=ñìåðòè) äîæèâåøü [äî òåõ ïîð, 
ïîêà òåáÿ íå îìîþò íà ëóáå] — óìà íàáåðåøüñÿ». Ñïîñîá îìîâåíèÿ 
òåëà óñîïøåãî íà ëóáå çàìåíèë àðõàè÷åñêèé ñïîñîá çàõîðîíåíèÿ 
â ëóáå, îáâÿçàííîì ëûêîì, èëè â êîëîäå, êîãäà ÷åëîâåê, ñîãëàñíî 
ìèôîëîãè÷åñêîìó ìèðîâîççðåíèþ, äîëæåí áûë ñòàòü «ñåðäöåâèíîé 
äåðåâà», ò.å. âåðíóòüñÿ òóäà, îòêóäà îí ïðèøåë.

Îðèãèíàëüíåéøèå îáðàçöû ÿçûêîâûõ êëèøå îáíàðóæåíû íàìè 
â ìàñëåíè÷íîé ïåñíå. Íóæíî ñêàçàòü, ÷òî ìàñëåíè÷íûå ïåñíè â 
Óäìóðòèè êðàéíå ðåäêè. Çàèìñòâîâàííûé èç ðóññêîé òðàäèöèè 
ïðàçäíèê ëîêàëüíî äèôôåðåíöèðîâàí. Ãäå-òî îí îáîçíà÷åí ïðÿìûì 
ýêâèâàëåíòîì — Ìàñë’ýí’÷à, êîå-ãäå êàëüêèðîâàí — Âýé. Ëþáîïûòåí 
âàðèàíò Âýé ïûðîí-ïîòîí — áóêâ.: «âõîä â ìàñëî / âûõîä èç ìàñëà». 
Â îäíîì èç âàðèàíòîâ îáðÿäà ïðîâîäîâ Ìàñëåíèöû, çàôèêñèðîâàí-
íîì íàìè â Ìàëîïóðãèíñêîì ðàéîíå Óäìóðòèè, ÷ó÷åëî â æåíñêîì 
ïëàòüå, êîòîðîå ïî÷òèòåëüíî íàçûâàþò «òåòóøêîé Êàïóñòîé», ñàæàþò 
íà ñàíêè è ñêàòûâàþò â îâðàã. Ïîìèìî ñàíåé è îâðàãà ñèìâîëàìè 
ïîòóñòîðîííåãî ìèðà â îáðÿäå ñòàíîâÿòñÿ óñòîé÷èâûå âûðàæåíèÿ, 
êîòîðûå ôîðìèðóþò îáÿçàòåëüíóþ ïåðâóþ ñòðîêó èñïîëíÿåìîé â 
ýòî âðåìÿ ïåñíè: Âýé âûëòè íî ãûí âûëòè êýë’àñ’êîì Êàáûñòà àïàé-
ìýñ (Ïî ìàñëó è ïî âîéëîêó [ïî ìàñëåíîé è âîéëî÷íîé äîðîãå] ìû 
ïðîâîæàåì íàøó ò¸òóøêó Êàïóñòó).

Ìàñëî â îáðÿäàõ ñåãîäíÿ âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ñèìâîë äîñòàòêà. 
Íî åñëè ñîáðàòü âîåäèíî âñå êîíòåêñòóàëüíûå ñâÿçè, òî ìîæíî ðàñ-
êðûòü åãî ñóòü ñîâåðøåííî ñ äðóãîé ñòîðîíû. Óïîòðåáëåíèå ìàñëà 
â ðèòóàëüíîé ïðàêòèêå óäìóðòîâ äîâîëüíî îáøèðíî. Òàê, ãîñòåé ó 
íàñ âñòðå÷àþò íå õëåáîì ñ ñîëüþ, êàê ó ðóññêèõ, à õëåáîì ñ ìàñ-
ëîì. Ñ ìàñëîì, ìîæíî ñêàçàòü, è ïðîâîæàþò, ïîñêîëüêó ïîæåëàíèå 
ñ÷àñòëèâîãî ïóòè ïî-óäìóðòñêè çâó÷èò ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Ïóñòü 
äîðîãà òâîÿ áóäåò ìàñëåíîé», ò.å. ïóñòü îíà áóäåò õîðîøåé, ñ÷àñòëè-
âîé, íî â ïîäòåêñòå åñòü åùå îäèí íþàíñ, ñâÿçàííûé ñ ñèìâîëèêîé 
ìàñëà: «Ïóñòü îíà ïðèâåäåò òåáÿ îáðàòíî». Ìàñëî, íàðÿäó ñ õëåáîì 
è ÿéöàìè, — îäèí èç îñíîâíûõ îñâÿùàåìûõ ïðîäóêòîâ âî âñåõ êà-
ëåíäàðíûõ ìîëåíèÿõ. Îíî èñïîëüçóåòñÿ âî âñåõ ñåìåéíûõ îáðÿäàõ, 
èíà÷å ãîâîðÿ, ñîïðîâîæäàåò óäìóðòà îò êîëûáåëè äî ìîãèëû. Îáðÿä 
âýé âýñ’àí — áóêâ.: «ìîëåíèå ìàñëà» — ñîâåðøàåòñÿ íà ðîæäåíèå 
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ðåáåíêà (îòåö âûõîäèë âî äâîð ñ áëþäîì ñ ìàñëîì, ÷òîáû ïîáëàãî-
äàðèòü Áîãà è èñïðîñèòü çäîðîâüå è ñ÷àñòüå ìëàäåíöó). Äî ñèõ ïîð 
âñòðå÷àåòñÿ ïðàêòèêà âêëàäûâàíèÿ êóñî÷êà ìàñëà â ðîò íîâîðîæ-
äåííîãî ïî âîçâðàùåíèè èç ðîääîìà. Â ïîñëåäíèé ïóòü ÷åëîâåêà 
ïðîâîæàþò òàêæå ñ ìàñëîì âî ðòó. (Ñð. â ñâÿçè ñ ýòèì ðèòóàëüíóþ 
ïðàêòèêó áåñåðìÿí âýé êèñ’êàí — áóêâ.: «âîçëèÿíèå ìàñëà» êàê âèäà 
ïîìèíàëüíîé æåðòâû2). Íà áëþäî ñ ìàñëîì êëàëè îãîâîðåííóþ ñóììó 
äåíåã çà íåâåñòó (éûðäîí — áóêâ.: «öåíà ãîëîâû»). Ñòàêàí òîïëåíîãî 
ìàñëà ñ âîòêíóòûì â íåãî ãóñèíûì ïåðîì (àïàé âîøòýò/íûë âîøòýò) 
âîçâðàùàëè ðîäñòâåííèêàì íåâåñòû â îòâåò íà ïðîñüáó îòäàòü èõ 
«ñåñòðèöó» îáðàòíî. Â ñâàäåáíûõ ïåñíÿõ îäíîé èç ëîêàëüíûõ òðà-
äèöèé öåëü ñâîåãî ïðèåçäà ïîåçæàíå ñî ñòîðîíû æåíèõà îáúÿñíÿþò 
æåëàíèåì «îòâåäàòü ìîëîêà è ìàñëà ÷åðíîé êîðîâû»3.

Ñòîëü ðàçíîîáðàçíîå èñïîëüçîâàíèå êàê ñàìîãî ïðîäóêòà, òàê è 
îáðàçà ìàñëà â ðèòóàëüíîé ïðàêòèêå âûõîäèò çà ïðåäåëû îáûäåí-
íîãî ñìûñëà. Òàêèì îáðàçîì, ìàñëî â ðèòóàëå — íå ïðîñòî ñèìâîë 
äîñòàòêà. Åãî ñåìàíòèêà ñâÿçàíà ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î âîçìîæíîñòè 
ðîæäåíèÿ, ðîñòà, âîñêðåøåíèÿ. Âñå ïðèâåäåííûå âûøå ïðèìåðû 
âïèñàíû â êîíòåêñò ïåðåõîäíûõ îáðÿäîâ, êîòîðûå îêàçûâàþòñÿ 
îñâÿùåíû ìàñëîì êàê ñóáñòàíöèåé, íàõîäÿùåéñÿ â ñàìîì íà÷àëå 
ñîòâîðåíèÿ ìèðà (ñð. ïàõòàíüå, âçáèâàíèå ìàñëà êàê ïðîöåññ ñîçèäà-
íèÿ â èíäèéñêîé, êèòàéñêîé ìèôîëîãèè). Â ñâÿçè ñ ýòèì îñìåëþñü 
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñìûñë íàçâàíèÿ Ìàñëåíèöû, êîãäà ñòàðóõó-çèìó 
îòïðàâëÿþò íà òîò ñâåò âñåìè âîçìîæíûìè ñïîñîáàìè (ñæèãàþò, 
ðàçäèðàþò íà ÷àñòè è ðàçáðàñûâàþò, ñêàòûâàþò íà ñàíÿõ â îâðàã), 
íàõîäèòñÿ íå ïðîñòî â êîíòåêñòå ïèùåâûõ ïðåäïî÷òåíèé è ïîñëå-
äóþùèõ çàïðåòîâ, ãäå çàìåòíî íàñëîåíèå õðèñòèàíñêîé ñèìâîëèêè 
ñêîðîìíîé è ïîñòíîé ïèùè. Ìàñëåíèöà — íå âîïëîùåííàÿ â òàêîé 
ôîðìå ïîçäíÿÿ èäåÿ ïðîâîäîâ çèìû è âñòðå÷è âåñíû, à òðèçíà ñî 
âñåìè ñîñòàâëÿþùèìè ïîìèíàëüíûé ïèð êîìïîíåíòàìè (âåñåëüåì, 
ðàçãóëîì, ÷ðåâîóãîäèåì, ñêâåðíîñëîâèåì, ðÿæåíüåì, âîçæèãàíèåì 
êîñòðîâ, ðèñòàëèùåì è ò.ä.).

Âòîðîå óñòîé÷èâîå âûðàæåíèå ìàñëåíè÷íîé ïåñíè — ãûí âûëòè 
êåë’àíû («ïðîâîæàòü ïî âîéëîêó») — äóáëèðóåò ñìûñë ïåðâîãî. Îíî 
ñâÿçàíî ñ ïðàêòèêîé ïåðåìåùåíèÿ óìèðàþùåãî ñ ïîñòåëè íà ëàâêó 
èëè íà ïîë, êîòîðûå äîëæíû áûòü óñòëàíû ñîëîìîé èëè âîéëîêîì. 
Ïî-âèäèìîìó, íàðîäíûé îïûò ñîäåðæàë ýìïèðè÷åñêóþ èíôîðìà-
öèþ î ïðîäëåíèè àãîíèè (áëîêèðîâêå âûõîäà ýíåðãèè) íà ïåðèíå, 
ïîòîìó ñ÷èòàëîñü, ÷òî óìèðàþùèé íå äîëæåí íàõîäèòüñÿ â ïîñòåëè. 
Â ýòîì áûë è áîëåå ïðàêòè÷åñêèé, åñòåñòâåííûé, «ìàòåðèàëüíûé» 
ñìûñë, ïîñêîëüêó ïåðåä ñìåðòüþ ïðîèñõîäèë åñòåñòâåííûé ïðîöåññ 
î÷èùåíèÿ òåëà çà ñ÷åò ðàññëàáëåíèÿ ìóñêóëàòóðû.
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Òàêèì îáðàçîì, ñóòü ïåñåííûõ âûðàæåíèé «ïî ìàñëó è ïî âîéëîêó 
ìû ïðîâîæàåì íàøó Ìàñëåíèöó» çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: «Ìû 
îáëåã÷àåì Ìàñëåíèöå óõîä èç ýòîé æèçíè, íî äåëàåì âñå, ÷òîáû îíà 
âåðíóëàñü/âîçðîäèëàñü ñíîâà».

ßçûêîâûå êëèøå ðèòóàëèçîâàííîãî ïîâåäåíèÿ, ê êîòîðûì ÿ 
îòíîøó è íîìèíàöèè îáðÿäîâ, ñîõðàíÿþùèõ íåïîñðåäñòâåííóþ 
ñâÿçü ñ îòïðàâëåíèåì ðèòóàëà, ò.å. åãî «äåëàíèåì», ïîìîãàþò äî-
ïîëíèòü íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ î ñóùíîñòè è ñåìàíòèêå ðèòóàëà. Â 
ðåêîíñòðóèðóåìîì ñ èõ ïîìîùüþ àðõàè÷åñêîì êîíòåêñòå âûñòðàè-
âàþòñÿ ãèïåðòåêñòîâûå óðîâíè íå òîëüêî âåðáàëüíîé, íî è äðóãèõ 
ñîñòàâëÿþùèõ îáðÿäà4. Ïî ñóòè îíè ÿâëÿþòñÿ ðåäóöèðîâàííûìè ïî 
ôîðìå è èìïëèöèòíûìè ïî ñìûñëó ôîðìàìè ïðåäïèñàíèé, êîòîðûå 
îáÿçàòåëüíû äëÿ èñïîëíåíèÿ, äàáû íàëàäèòü êîíòàêòû ñ ïîòóñòî-
ðîííèì ìèðîì.
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Îäåññà, Óêðàèíà

ÑÓÅÂÅÐÈß 
Â ÑÒÐÓÊÒÓÐÅ ÏÎÂÑÅÄÍÅÂÍÎÉ ÐÅËÈÃÈÎÇÍÎÑÒÈ

Àêòóàëüíûì äàííîå èññëåäîâàíèå ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, 
ïîòîìó, ÷òî ñîöèîëîãè, èññëåäóþùèå ðåëèãèþ, íåðåäêî âåñüìà 

äàëåêè îò ïðåäìåòà ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ. Äàëåêè õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî 
çà÷àñòóþ íàõîäÿòñÿ â ïëåíó íåêèõ ðàôèíèðîâàííûõ òåîðåòè÷åñêèõ 
ïðåäñòàâëåíèé î ðåëèãèè, çàáûâàÿ î òîì, ÷òî ïîâñåäíåâíàÿ, îáû-
äåííàÿ ðåëèãèîçíîñòü — ýòî ñëîæíåéøèé êîìïëåêñ îðòîäîêñàëüíî-
ðåëèãèîçíûõ ïðåäñòàâëåíèé (ò.å. îäîáðåííûõ è ëåãèòèìèðîâàííûõ 
îôèöèàëüíîé áîãîñëîâñêîé äîêòðèíîé òîé èëè èíîé ðåëèãèîçíîé 
êîíôåññèè) è íàðîäíûõ ïîâåðèé, ïðèìåò, îáû÷àåâ è îáðÿäîâ (èíûìè 
ñëîâàìè — ñóåâåðèé), íåñîâìåñòèìûõ ñ îôèöèàëüíîé áîãîñëîâñêîé 
äîêòðèíîé è äàæå îñóæäàåìûõ åþ.

Â ñâîå âðåìÿ àìåðèêàíñêèå ñîöèîëîãè ×. Ãëîê è Ð. Ñòàðê, âíå-
ñøèå íåìàëûé âêëàä â ðàçâèòèå ñîöèîëîãèè ðåëèãèè, ïðåäëîæèëè 
òàê íàçûâàåìóþ «ìíîãîèçìåðèìóþ ìîäåëü ðåëèãèîçíîñòè». Îíè 
âûäåëèëè ïÿòü èçìåðåíèé ðåëèãèîçíîñòè: «ðåëèãèîçíûé îïûò», 
ïîä êîòîðûì ïîíèìàëè ðàçëè÷íûå ôîðìû ðåëèãèîçíûõ ïåðåæè-
âàíèé; «ðåëèãèîçíóþ âåðó» — ýòî èçìåðåíèå äîëæíî îòâå÷àòü íà 
âîïðîñ, â êàêèå ðåëèãèîçíûå äîãìàòû âåðèò èññëåäóåìûé èíäèâèä; 
«ðåëèãèîçíûé êóëüò èëè ðèòóàë» — èçìåðåíèå, ó÷èòûâàþùåå ïî-
ñåùåíèå áîãîñëóæåíèé, «ìîëèòâó âíå Öåðêâè» è òîìó ïîäîáíóþ 
äåÿòåëüíîñòü; «ðåëèãèîçíûå çíàíèÿ» èëè «ðåëèãèîçíóþ èíôîðìè-
ðîâàííîñòü» — ñòåïåíü çíàêîìñòâà ñ âåðîó÷åíèåì î êîíôåññèè, ê 
êîòîðîé èíäèâèä ñåáÿ îòíîñèò; è, íàêîíåö, «ïîñëåäñòâèå ðåëèãèè 
â ñôåðå íåðåëèãèîçíîãî ïîâåäåíèÿ». Èìåííî ïîñëåäíåå èçìåðåíèå 
ïðåäñòàâëÿåò îñíîâíîé èíòåðåñ äëÿ ñîöèîëîãà. Íî Ãëîê è Ñòàðê 
ñòîëêíóëèñü ñ ïðîáëåìîé îïåðàöèîíàëèçàöèè ýòîãî èçìåðåíèÿ. È 
ïðè÷èíà ñîñòîèò êàê ðàç â òîì, ÷òî îíè ñòîëêíóëèñü ñ ðåàëüíîé, 
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ïîâñåäíåâíîé, îáûäåííîé ðåëèãèîçíîñòüþ, à íå ñ òåîðåòè÷åñêèìè 
ïðåäñòàâëåíèÿìè î ðåëèãèè. Êàê îïðåäåëèòü, ÷òî æå èìåííî èç òîãî 
ñëîæíîãî êîìïëåêñà ðàçíîïëàíîâûõ èäåéíûõ è ìèðîâîççðåí÷åñêèõ 
óñòàíîâîê, êàêîâûì ÿâëÿåòñÿ ðåëèãèÿ, ìîòèâèðóåò ñîöèàëüíîå ïîâå-
äåíèå ÷åëîâåêà? Íàèáîëåå àäåêâàòíûì áóäåò îòâåò î òîì, ÷òî âåñü ýòîò 
êîìïëåêñ ìîòèâèðóåò ïîäîáíîå ïîâåäåíèå. È ïîýòîìó âû÷ëåíåíèå 
èç íåãî ñîáñòâåííî ðåëèãèîçíûõ è ñóåâåðíûõ ýëåìåíòîâ íåêîððåê-
òíî, à ÷àùå âñåãî è íåâîçìîæíî. Áîëåå ïðîäóêòèâíî «ðàáîòàòü» ñ 
òïîíÿòèåì «ïîâñåäíåâíàÿ ðåëèãèîçíîñòü», êîòîðîå è âêëþ÷àåò â ñåáÿ 
óêàçàííûå âûøå ýëåìåíòû.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îñíîâó ñóåâåðèé, òàê æå êàê 
îñíîâó ñîáñòâåííî ðåëèãèè, ñîñòàâëÿåò ñîâîêóïíîñòü îáùåñòâåííûõ 
îòíîøåíèé, ïðîäóöèðóþùèõ îáúåêòèâíîå áåññèëèå ëþäåé ïåðåä 
âíåøíèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè. Âîò ïî÷åìó ñóåâåðèÿ òàê ëåãêî «âñòðà-
èâàþòñÿ» â ñòðóêòóðó ëþáîé ðåëèãèè. Áîëåå òîãî, åñëè ó÷åñòü òî, ÷òî 
îðòîäîêñàëüíûå òåîðèè îòíîñÿò ê ñóåâåðèÿì ýëåìåíòû ÿçû÷åñêèõ 
âåðîâàíèé, âîçíèêøèõ äî ôîðìèðîâàíèÿ òðàäèöèîííûõ ðåëèãèé, òî 
âîïðîñ î òîì, ÷òî êóäà «âñòðàèâàåòñÿ», îñòàåòñÿ îòêðûòûì.

Íåìåöêèé ñîöèîëîã Ç. Êîðòöôëÿéø ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ñîöèîëî-
ãèÿ ðåëèãèè èìååò äåëî ñ ÷åòûðüìÿ ãðóïïàìè ðåëèãèîçíûõ ÿâëåíèé 
(ïðè ýòîì îí îòìå÷àåò, ÷òî ýòè ÿâëåíèÿ íå äîëæíû áûòü ðåçêî ïðî-
òèâîïîñòàâëåíû äðóã äðóãó). Ýòî, âî-ïåðâûõ, òàê íàçûâàåìûå âûñøèå 
(èëè òðàäèöèîííûå) ðåëèãèè; âî-âòîðûõ, áîëüøèå èäåîëîãè÷åñêèå 
ñèñòåìû, ïîñêîëüêó îíè ðåëèãèîçíî îêðàøåíû; â-òðåòüèõ, ðåëèãè-
îçíûå ýëåìåíòû, êîòîðûå îðòîäîêñàëüíîé ðåëèãèåé äîëãî âûòåñíÿ-
ëèñü, îäíàêî íèêîãäà òàê è íå áûëè óñòðàíåíû: ñóåâåðèå è ìàãèÿ, 
ìèñòè÷åñêèå ó÷åíèÿ, íå ñâÿçàííûå ñ îðòîäîêñàëüíûìè ðåëèãèÿìè, 
àñòðîëîãèÿ, «áëàãî÷åñòèå â îòíîøåíèè ê ïðèðîäå» è ò.ï.; â-÷åòâåð-
òûõ, çàíîâî âîçíèêøèå êâàçèðåëèãèîçíûå ÿâëåíèÿ. Â òî âðåìÿ êàê, 
ïî ìíåíèþ Ç. Êîðòöôëÿéøà, ÷åòâåðòàÿ ãðóïïà ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì 
ñåêóëÿðíîãî ìèðà, ïåðâûå òðè ãðóïïû ñêîðåå ÿâëÿþòñÿ «æåðòâàìè 
ñåêóëÿðèçàöèè». Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñóåâåðèÿ è êâàçèðåëèãèîçíûå 
ïðåäñòàâëåíèÿ ñëåäóåò îáúåäèíèòü â îäíó ãðóïïó, ïîñêîëüêó ýòè 
ÿâëåíèÿ âçàèìîïðîíèöàåìû.

Çäåñü íåîáõîäèìî ñêàçàòü î òîì, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâó-
þò ïðåäïîñûëêè îáðàçîâàíèÿ öåëîñòíûõ ñèíêðåòè÷åñêèõ ìåíòàëüíûõ 
ñòðóêòóð, â êîòîðûõ ñîñóùåñòâóþò ýëåìåíòû, ïðèíàäëåæàùèå ê, 
êàçàëîñü áû, ñîâåðøåííî ðàçëè÷íûì òèïàì è ôîðìàì ñîçíàíèÿ, à 
òàêæå âîçíèêøèå â ðàçíûõ êóëüòóðàõ. Ñâÿçàíû ýòè ïðåäïîñûëêè «ñ 
ãëîáàëèçàöèåé ÷åëîâå÷åñòâà, âîçðàñòàþùåé öåííîñòüþ è âçàèìîçà-
âèñèìîñòüþ îòäåëüíûõ ñòðàí è ðåãèîíîâ, îáðàçóþùèõ ÷åëîâå÷åñêîå 
ñîîáùåñòâî. Ëîêàëüíûå èñòîðèè îòäåëüíûõ íàðîäîâ, ñòðàí, ðåëèãèé 
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ïîñòåïåííî ñëèâàþòñÿ â åäèíûé ïîòîê âñåìèðíîé ÷åëîâå÷åñêîé èñòî-
ðèè…» [Ñò¸ïèí 1994: 1]. Ãëîáàëèçàöèÿ ÷åëîâå÷åñòâà õàðàêòåðèçóåòñÿ 
òåì, ÷òî ñîâðåìåííûé ìèð êàê íèêîãäà ïðîíèçàí ìíîæåñòâîì âíóò-
ðåííèõ è âíåøíèõ ñâÿçåé, îõâà÷åí ñåòüþ ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé, 
îòðàæàþùèõ âñåìèðíîå ïðèòÿæåíèå, è ïðèâîäèò ýòà ãëîáàëèçàöèÿ ê 
ñòàíîâëåíèþ íîâîé ãëîáàëüíîé ðåëèãèîçíîé ñèòóàöèè — ñèòóàöèè 
ýêóìåíè÷åñêîãî ïîñòìîäåðíèçìà êàê ìíîæåñòâåííîñòè ñîñóùåñò-
âóþùèõ, âçàèìîïåðåñåêàþùèõñÿ è äàæå âçàèìîïðîíèêàþùèõ «ðå-
ëèãèîçíûõ ìèðîâ». Îäíèì èç ïðîÿâëåíèé ñòàíîâëåíèÿ ãëîáàëüíîé 
ðåëèãèîçíîé ñèòóàöèè ÿâëÿåòñÿ ïëþðàëèñòè÷åñêîå, ïîëèëîãè÷åñêîå 
ñîñóùåñòâîâàíèå ðåëèãèîçíûõ ñèñòåì è ïðàðåëèãèîçíûõ (ñóåâåð-
íûõ) âîççðåíèé, ðàíåå íàõîäèâøèõñÿ â áîëåå èëè ìåíåå çàìêíóòîì 
ñîñòîÿíèè, îáóñëîâëåííîì «çàêðûòîñòüþ» ðàçëè÷íûõ íàöèîíàëüíî-
êóëüòóðíûõ ðåãèîíîâ.

Ñòàíîâëåíèå ýòîé íîâîé ãëîáàëüíîé ðåëèãèîçíîé ðåàëüíîñòè 
íåèçáåæíî ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó ðîñòó ÷èñëà ñèñòåì âåðû è 
öåííîñòåé, îáíàðóæèâàþùèõ ñóùåñòâåííûå ïðèçíàêè ðåëèãèîçíûõ 
âîççðåíèé. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, óñóãóáëÿåò è áåç òîãî ñëîæíóþ 
ïðîáëåìó îïðåäåëåíèÿ èëè äàæå îïèñàíèÿ ýòèõ âîççðåíèé. Ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ âîçìîæíûì âûäåëåíèå òðåõ óðîâíåé ðåëèãèîçíûõ âîççðåíèé, 
õîòÿ ñëåäóåò îñîçíàâàòü, ÷òî ýòî âûäåëåíèå — ðåçóëüòàò íàó÷íîé 
àáñòðàêöèè, ïîñêîëüêó, êàê óæå áûëî ñêàçàíî âûøå, ïîâñåäíåâíàÿ, 
îáûäåííàÿ ðåëèãèîçíîñòü — ýòî ñëîæíåéøèé êîìïëåêñ îðòîäîê-
ñàëüíî-ðåëèãèîçíûõ ïðåäñòàâëåíèé è íàðîäíûõ ïîâåðèé è îáû÷àåâ 
(èíûìè ñëîâàìè — ñóåâåðèé).

Ïåðâûé óðîâåíü ðåëèãèîçíûõ âîççðåíèé — ýòî òàê íàçûâàåìûå 
èñòîðè÷åñêèå, èëè ìèðîâûå, ðåëèãèè, îäíàêî íè ïåðâîå, íè âòîðîå 
èõ îáîçíà÷åíèå íå êàæåòñÿ äîñòàòî÷íî óäà÷íûì. Íàèáîëåå óìåñò-
íûì, êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ, áûë áû òåðìèí «äîêòðèíàëüíûå ðåëèãèè». 
È.À. Øóäðèê è À.Ò. Ùåäðèí óïîòðåáëÿþò òåðìèí «òðàäèöèîííî-
äîêòðèíàëüíûå ðåëèãèè» [Øóäðèê, Ùåäðèí 1991: 60]. Ýòè ðåëèãèè 
âûñòóïàþò â êà÷åñòâå îòíîñèòåëüíî óñòîé÷èâîé (íåñìîòðÿ íà âñå 
ìíîãîîáðàçèå ôîðì äîêòðèíàëüíûõ ðåëèãèé) ñèñòåìû. Ñëåäóåò 
îòìåòèòü, ÷òî ÷èñëî ïðèâåðæåíöåâ òðàäèöèîííî-äîêòðèíàëüíîé 
ðåëèãèè, èëè òàê íàçûâàåìûõ èñòèííûõ âåðóþùèõ, ò.å. òåõ, êòî äå-
ìîíñòðèðóåò íàëè÷èå âñåõ èëè áîëüøèíñòâà ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ 
ðåëèãèîçíîñòè, î÷åíü ñòàáèëüíî â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ âîñüìè ëåò: 
âñå íàøè îïðîñû ôèêñèðóþò, ÷òî îíî íå ïðåâûøàåò 7% îò îáùåãî 
÷èñëà âåðóþùèõ. Íî èõ íå ìîæåò áûòü ìíîãî äàæå ñ áîãîñëîâñêîé 
òî÷êè çðåíèÿ — «ñâåò íåâèäèì, èáî îí ñâåòèò âî òüìå». Çäåñü òàêæå 
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî àìåðèêàíñêèé ñîöèîëîã Ï. Áåðãåð ïèñàë î 
òîì, ÷òî íåîáõîäèìî îòëè÷àòü òåõ èíäèâèäîâ, êîòîðûõ Ì. Âåáåð 
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íàçûâàë «ðåëèãèîçíûìè âèðòóîçàìè», îò âñåõ îñòàëüíûõ. Ñóùåñòâóþò 
îòäåëüíûå èíäèâèäû, ïðåòåíäóþùèå íà íåïîñðåäñòâåííîå, ëè÷íîñ-
òíîå è èñòèííîå âîñïðèÿòèå ðåëèãèîçíûõ ðåàëüíîñòåé. Îñòàëüíîå 
÷åëîâå÷åñòâî íàõîäèòñÿ â áîëåå ñëîæíîé ðåëèãèîçíîé ñèòóàöèè. Ó 
òåõ, êòî íå îòíîñèòñÿ ê «ðåëèãèîçíûì âèðòóîçàì», â ëó÷øåì ñëó÷àå 
åñòü ìèìîëåòíûé è óñêîëüçàþùèé îïûò â ýòîé îáëàñòè, è áîëüøàÿ 
÷àñòü èõ ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèé, à òàêæå ñóåâåðíûõ ïðåäñòàâëåíèé, 
êîðåíèòñÿ â îïîñðåäóåìîé êóëüòóðîé (â òîì ÷èñëå è ïðàðåëèãèîçíîé, 
è ñâåòñêîé) òðàäèöèè. Èòàê, ïî ìíåíèþ Ï. Áåðãåðà, îáùåñòâî äå-
ëèòñÿ â îòíîøåíèè ðåëèãèîçíîãî îïûòà íà àáñîëþòíîå ìåíüøèíñòâî 
«âèðòóîçîâ» è àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî «íåâèðòóîçîâ». Ðåëèãèîçíûé 
îïûò «íåâèðòóîçîâ» åñòåñòâåííûì îáðàçîì âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñàìûå 
ðàçëè÷íûå ñóåâåðèÿ.

Çäåñü æå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñóåâåðèÿ êàê ýëåìåíò ïîâñåäíåâíîé 
ðåëèãèè îáóñëîâëåíû íàáîðîì ôàêòîðîâ: ñîöèàëüíûõ (ÿâëÿþùèõñÿ 
îïðåäåëÿþùèìè), à òàêæå ñîöèîêóëüòóðíûõ, àíòðîïîëîãè÷åñêèõ, 
ïñèõîëîãè÷åñêèõ, ãíîñåîëîãè÷åñêèõ.

Cðåäè ñîöèîêóëüòóðíûõ ôàêòîðîâ ôîðìèðîâàíèÿ ñóåâåðèé 
ìîæíî âûäåëèòü, ïðåæäå âñåãî, òàêîå ÿâëåíèå, êàê äåôîðìàöèÿ 
ñèñòåìû öåííîñòåé. Êàê îïïîçèöèîííàÿ ðåàêöèÿ íà ýòè ÿâëåíèÿ 
âîçíèêàåò «ðåëèãèîçíûé è êâàçèðåëèãèîçíûé èíòåðåñ» â îáùåñòâå 
è åãî îòäåëüíûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïïàõ. Íåëüçÿ çàáûâàòü è òîì, ÷òî 
ìåæäó ðåëèãèîçíûì è êâàçèðåëèãèîçíûì èíòåðåñàìè îáùåñòâà òàêæå 
ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííàÿ îïïîçèöèÿ. Êîíå÷íî, íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ 
îøèáî÷íîé ïîïûòêà ïðîòèâîïîñòàâèòü «èñòèííî ðåëèãèîçíîå» è 
êâàçèðåëèãèîçíîå íà÷àëà â ðåëèãèè â ñèëó èõ âçàèìîïåðåïëåòåííîñòè. 
Íî ïðè ýòîì èñòîðèÿ ðåëèãèè èçîáèëóåò ñëó÷àÿìè, êîãäà îáëàäàþ-
ùèå íåñîìíåííîé ðåëèãèîçíîé öåííîñòüþ ñóåâåðíûå ïåðåæèâàíèÿ 
è ñóåâåðíûå ïðàêòèêè ÷àñòî îáúÿâëÿëèñü îðòîäîêñàëüíîé öåðêîâüþ 
èëè ðåëèãèîçíîé òðàäèöèåé åðåòè÷åñêèìè è îòâåðãàëèñü èìè.

Îñîáîãî «ðàñöâåòà» áîðüáà ñ åðåñüþ äîñòèãëà â ñðåäíåâåêîâîé 
öåðêâè. Çäåñü íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü òîò ìîìåíò, ÷òî â ñðåäíå-
âåêîâîé êóëüòóðå ñóùåñòâîâàëî äîâîëüíî ÷åòêîå ðàçëè÷èå ìåæäó 
«ó÷åíîé âåðîé» è «âåðîé íàðîäà» èëè, åñëè ïîëüçîâàòüñÿ èñïîëü-
çóåìîé â äàííîé ñòàòüå òåðìèíîëîãèåé — ïîâñåäíåâíîé ðåëèãèîç-
íîñòüþ. Ìîæíî ãîâîðèòü î ñâîåîáðàçíîì ïàðàäîêñå ñðåäíåâåêîâîé 
êóëüòóðû — ïàðàäîêñå, ïîðîæäåííûì ïåðåñå÷åíèåì íàðîäíîé 
êóëüòóðû ñ êóëüòóðîé «ó÷åíûõ», îáðàçîâàííûõ ëþäåé, êíèæíîé 
êóëüòóðîé è âçàèìîäåéñòâèåì ôîëüêëîðíûõ òðàäèöèé ñ îôèöè-
àëüíîé öåðêîâíîé äîêòðèíîé. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò âîïðîñ î 
òîì, êàêèì ñïîñîáîì îñóùåñòâëÿëàñü ñâÿçü ìåæäó ýòèìè «âåðàìè», 
÷òî îáóñëîâëèâàëî èõ «ïåðåñå÷åíèå». Îòâåòèâ íà ýòîò âîïðîñ, ìû 
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ñìîæåì ïîíÿòü è òî, êàêèì îáðàçîì ïîäîáíîå ïåðåñå÷åíèå, ïîäîá-
íîå âçàèìîäåéñòâèå îêàçûâàåòñÿ âîçìîæíûì â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ñ 
òî÷êè çðåíèÿ èñòîðè÷åñêîé ñîöèîëîãèè ñîâðåìåííûå ðåëèãèîçíûå 
ìåíòàëüíûå ñòðóêòóðû «íå ÿâëÿþòñÿ êàêèì-òî êà÷åñòâåííî íîâûì 
äóõîâíûì îáðàçîâàíèåì, à âûñòóïàþò çàêîíîìåðíûì ðåçóëüòàòîì 
òåõ èëè èíûõ ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ðå-
ëèãèè â ðàçëè÷íûõ ñòðàíàõ» [Ïàíêîâ 2004à: 131]. Â öåëîì äëÿ âñåõ 
õðèñòèàíèçèðîâàííûõ ñòðàí õàðàêòåðíî òî, ÷òî äîõðèñòèàíñêèå 
ðåëèãèîçíûå ïðåäñòàâëåíèÿ â ýòèõ ñòðàíàõ íèêóäà íå èñ÷åçàëè. 
×àñòè÷íî îíè áûëè àññèìèëèðîâàíû, êîíòàìèíèðîâàíû (ïîãëîùå-
íû), ÷àñòè÷íî îñòàëèñü ñîñóùåñòâîâàòü (íàïðèìåð, â ñëàâÿíñêîì 
«äâîåâåðíîì» ïðàâîñëàâèè), ÷àñòè÷íî áûëè óíè÷òîæåíû êàê åðåñü, 
à ÷àñòè÷íî (è ãëàâíûì îáðàçîì) ïåðåøëè â ðàçðÿä ñîâðåìåííûõ 
ñóåâåðèé — íå òàêèõ îïàñíûõ äëÿ ðåëèãèè ÿâëåíèé, êàê ñðåäíå-
âåêîâàÿ åðåñü, íî âñ¸ æå äîñòàòî÷íî åé ÷óæäûõ. Ñ îïðåäåëåííîé 
òî÷êè çðåíèÿ ëþáàÿ ðåëèãèÿ (â åå ïîâñåäíåâíîì âàðèàíòå) ÿâ-
ëÿåòñÿ êîìïèëÿöèåé ñàìûõ ðàçíûõ äîêòðèí. È ïðîèçîøëî ýòî, 
âî-ïåðâûõ, ïîòîìó ÷òî îíà ÷àñòî (êàê ýòî áûëî ñ õðèñòèàíñòâîì) 
íàñàæäàëàñü «ñâåðõó». Âî-âòîðûõ, ñóùåñòâîâàëè îáû÷àè è îáðÿäû, 
íàñòîëüêî óêîðåíåííûå â íàðîäíîé æèçíè (ïîñêîëüêó îíè äðåâíåå 
õðèñòèàíñêèõ è èíûõ «òðàäèöèîííî»-ðåëèãèîçíûõ ïðåäñòàâëåíèé), 
÷òî èõ íåëüçÿ íèêîèì îáðàçîì èñêîðåíèòü. Èçâåñòíûé àíòðîïîëîã 
Ó. Ðîáåðòñîí-Ñìèò ãîâîðèë î òîì, ÷òî îáðÿäû è îáû÷àè áûëè ñóù-
íîñòüþ äðåâíèõ ðåëèãèé. Ðåëèãèÿ â ïåðâîáûòíûå âðåìåíà áûëà íå 
ñòîëüêî ñèñòåìîé âåðîâàíèé è ïðàêòè÷åñêèõ ïðèëîæåíèé ê íèì, 
ñêîëüêî ñîâîêóïíîñòüþ ñòðîãî ôèêñèðîâàííûõ òðàäèöèîííûõ îá-
ðÿäîâ, êîòîðûå êàæäûé ÷ëåí îáùèíû ñ÷èòàë îáÿçàòåëüíûìè äëÿ 
ñåáÿ. Îñíîâàíèåì äðåâíåé ðåëèãèè áûëà íå ïåðâîíà÷àëüíî ñôîð-
ìóëèðîâàííàÿ äîêòðèíà, à ïðàêòèêà, ïðåäøåñòâóþùàÿ äîêòðèíå. 
Äðóãèìè ñëîâàìè, ðåëèãèîçíûå îáðÿäû è îáû÷àè «ñòàðøå» ðåëè-
ãèîçíûõ òåîðèé. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî è ïðåäîïðåäåëÿåò æèâó÷åñòü 
îáû÷àåâ è îáðÿäîâ, ñ÷èòàþùèõñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ îðòîäîêñàëüíîé 
öåðêâè ñóåâåðíûìè.

Â-òðåòüèõ, õðèñòèàíàì âî âñå âðåìåíà ìîæíî áûëî èìåòü ñâîé 
èíäèâèäóàëüíûé ðåëèãèîçíûé îïûò (íåôîðìàëüíî, ñêðûâàÿ ñâîþ 
ëè÷íóþ âåðó). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñâÿçè ñ äåôîðìàöèåé ñèñòåìû 
öåííîñòåé (â òîì ÷èñëå è ñèñòåìû öåðêîâíî-ðåëèãèîçíûõ öåííîñ-
òåé) ïðîèñõîäèò àêòóàëèçàöèÿ ñóåâåðíûõ ïåðåæèâàíèé è ñóåâåðíûõ 
ïðàêòèê, àêòóàëèçàöèÿ ëè÷íîé âåðû è èíäèâèäóàëüíîãî ðåëèãèîç-
íîãî îïûòà. Àìåðèêàíñêèé ñîöèîëîã Ý. Òèðèàêüÿí ïèñàë î òîì, 
÷òî êàê òîëüêî òà èëè èíàÿ ðåëèãèÿ «ëåãèòèìèðóåòñÿ», ñòàíîâèòñÿ 
òðàäèöèîííîé, «ðåëèãèîçíûé èíòåðåñ» îáùåñòâà è åãî îòäåëüíûõ 
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ïðåäñòàâèòåëåé îáðàùàåòñÿ â ñòîðîíó íåòðàäèöèîííûõ ðåëèãèîçíûõ 
è êâàçèðåëèãèîçíûõ (÷èòàé — ñóåâåðíûõ) ïðåäñòàâëåíèé.

Àíòðîïîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû ôîðìèðîâàíèÿ ñóåâåðèé îáðàçóþò 
òå ñòîðîíû æèçíè ÷åëîâåêà êàê îòäåëüíîãî èíäèâèäà è êàê «ñîâî-
êóïíîãî ÷åëîâåêà», â êîòîðûõ îáíàðóæèâàåòñÿ õðóïêîñòü áûòèÿ, 
îãðàíè÷åííîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ. Êàê áóäåò ïîêàçàíî íèæå, ñóåâåðèÿ, 
ïðèìåòû, ïîâåðüÿ ïîìîãàþò ÷åëîâåêó ïîáåäèòü ÷óâñòâî ñòðàõà ïå-
ðåä íåèçâåñòíûì, íåïîíÿòíûì è ñîçäàþò âèäèìîñòü êîíòðîëÿ íàä 
ñîáñòâåííîé æèçíüþ (ñì. òàêæå [Ïàíêîâ 2006à]).

Ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè ôîðìèðîâàíèÿ ñóåâåðèé ñóùåñ-
òâóþò â èíäèâèäóàëüíîé è îáùåñòâåííîé ïñèõîëîãèè, â òåõ ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ, â êîòîðûõ ïåðåæèâàåòñÿ îãðàíè÷åííîñòü è 
çàâèñèìîñòü áûòèÿ ëþäåé.

Íàêîíåö, ñóåâåðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ èìåþò è ãíîñåîëîãè÷åñêóþ 
ïî÷âó — â îãðàíè÷åííûõ âîçìîæíîñòÿõ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè 
÷åëîâåêà.

Âîçâðàùàÿñü ê ïðîöåäóðå âûäåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ óðîâíåé ðåëèãèîçíûõ 
âîççðåíèé, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âòîðîé óðîâåíü ýòèõ âîççðåíèé — ýòî 
âíåêîíôåññèîíàëüíûå ðåëèãèîçíûå âîççðåíèÿ. Êñòàòè ãîâîðÿ, ñî-
ãëàñíî äàííûì ìíîãèõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, â òîì ÷èñëå 
ïðîâîäèâøèõñÿ àâòîðîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíîé èç îñíîâíûõ 
òåíäåíöèé òðàíñôîðìàöèè ñîâðåìåííîé ðåëèãèîçíîñòè ÿâëÿåòñÿ åå 
âíåêîíôåññèîíàëèçàöèÿ, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â íåêîòîðîì ïàäåíèè 
äîâåðèÿ ê öåðêâè êàê èíñòèòóöèîíàëüíîé ôîðìå ðåëèãèîçíîñòè. Âå-
ðóþùèå âñ¸ ÷àùå íå ñòîëüêî íå ìîãóò, ñêîëüêî îñîçíàííî íå æåëàþò 
èäåíòèôèöèðîâàòü ñåáÿ ñ êàêîé-ëèáî ðåëèãèîçíîé êîíôåññèåé. Çäåñü 
íåîáõîäèìî óêàçàòü íà ïðîöåññ ïðèâàòèçàöèè ñîâðåìåííîé ðåëèãèîç-
íîñòè, ò.å. ôîðìèðîâàíèÿ ó áîëüøèíñòâà âåðóþùèõ ëè÷íîé ðåëèãèè, 
äàæå â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà âåðóþùèå ïðîäîëæàþò èäåíòèôèöèðîâàòü 
ñåáÿ ñ òîé èëè èíîé ðåëèãèîçíîé êîíôåññèåé. Ïîäîáíàÿ «óñëîâíàÿ» 
èäåíòèôèêàöèÿ ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíûì 
òèïîì âåðóþùèõ ÿâëÿþòñÿ òàê íàçûâàåìûå «ðèòóàëèñòû», ò.å. ëþäè, 
âðåìÿ îò âðåìåíè ó÷àñòâóþùèå â ðåëèãèîçíûõ îáðÿäàõ è, êàê ïðàâè-
ëî, íå ïîíèìàþùèå èõ ñìûñëà [Êûðëåæåâ, Òðîèöêèé 1993]. Ñîãëàñíî 
äàííûì ìíîãèõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñåé÷àñ ðàñòåò óðîâåíü 
ó÷àñòèÿ ýòèõ «óñëîâíî âåðóþùèõ» â êóëüòîâîé äåÿòåëüíîñòè. Ñëåäóåò 
îòìåòèòü òàêóþ ïðè÷èíó ðîñòà, êàê «íàèâíî-ìàãè÷åñêîå» îòíîøåíèå 
ê ïîñëåäñòâèÿì òàêîé äåÿòåëüíîñòè, ò.å. îæèäàíèå åå ñêîðåéøèõ ïî-
çèòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ. Åñëè òàêîâûõ íå îêàçûâàåòñÿ, òî «ðåëèãèîçíûé 
ñîèñêàòåëü» ïðîäîëæàåò ñâîè ïîèñêè â èíûõ êîíôåññèÿõ, ïðèáåãàåò 
ê ïîìîùè ñóåâåðíûõ ïðàêòèê è ò.ï. Çäåñü óìåñòíî âñïîìíèòü î òîì, 
÷òî åùå èçâåñòíûé àìåðèêàíñêèé ñîöèîëîã Ð. Áåëëà îòìå÷àë, ÷òî 
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ïðîèñõîäèò îñëàáëåíèå îðãàíèçàöèîííîãî, èíñòèòóöèîíàëüíîãî 
êîíòðîëÿ íàä ðåëèãèîçíûìè óáåæäåíèÿìè è òåì ñàìûì ñòàâèòñÿ ïîä 
âîïðîñ äàëüíåéøåå ñóùåñòâîâàíèå îðãàíèçîâàííîé ðåëèãèè â âèäå 
öåðêâè. Ýìïèðè÷åñêèì ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ äèñòàíöè-
ðîâàíèå âñ¸ áîëüøèõ ãðóïï âåðóþùèõ, ïðèíàäëåæàùèõ ê ðàçíûì 
êîíôåññèÿì, îò ñâîåé öåðêâè êàê èíñòèòóòà èëè, äðóãèìè ñëîâàìè, 
ôîðìèðîâàíèå âíåêîíôåññèîíàëüíîé ðåëèãèîçíîñòè, êîòîðàÿ, êñòàòè 
ãîâîðÿ, õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëüøåé òåðïèìîñòüþ è òîëåðàíòíîñòüþ ïî 
ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííîé ðåëèãèîçíîñòüþ. Óïàäîê òðàäèöèîííîé 
ðåëèãèîçíîñòè â êîíå÷íîì ñ÷åòå âûðàæàåòñÿ â âîçâðàòå ê «ïðèìèòèâ-
íûì» ôîðìàì ðåëèãèè — ñóåâåðèÿì, ìàãè÷åñêèì ðèòóàëàì, àñòðîëî-
ãèè, îêêóëüòèçìó è ò.ä. Ýòè âåðîâàíèÿ, ñâîèìè êîðíÿìè óõîäÿùèå â 
äîõðèñòèàíñêóþ ýïîõó, îêàçàëèñü âåñüìà æèâó÷è. À â áîëåå øèðîêîì 
ñìûñëå ìîæíî ãîâîðèòü î ïîÿâëåíèè è òàêèõ «çàìåíèòåëåé ðåëèãèè», 
êàê íîâûå ñîöèàëüíûå óòîïèè è èäåîëîãè÷åñêèå ìèôû.

Ýòè «çàìåíèòåëè» îòíîñÿòñÿ ê òðåòüåìó óðîâíþ ðåëèãèîçíûõ 
âîççðåíèé — âîççðåíèé, ñõîäíûõ ñ ðåëèãèåé, êàçàëîñü áû, òîëüêî 
îäíèì ïðèçíàêîì — ïðèäàíèåì ñìûñëà æèçíè. È õîòÿ â âîççðåíèÿõ 
ýòîãî óðîâíÿ ñìûñë æèçíè, êàê ïðàâèëî, íå îòðåôëåêñèðîâàí, íå 
îôîðìëåí â òåîðåòè÷åñêèå ó÷åíèÿ èëè äîãìàòû, ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî 
åñòü âñå îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü âîççðåíèÿ ýòîãî óðîâíÿ ðåëèãèîçíûìè â 
øèðîêîì ñìûñëå èëè êâàçèðåëèãèîçíûìè.

Êâàçèðåëèãèîçíûå âîççðåíèÿ ñòîëü ìíîãî÷èñëåííû, ÷òî ýòî âåñü-
ìà óñëîæíÿåò çàäà÷ó èõ îïðåäåëåíèÿ. Èìåííî ïîýòîìó ìû ãîâîðèëè 
âûøå î òîì, ÷òî ýòà ãðóïïà ðåëèãèîçíûõ ÿâëåíèé âçàèìîïðîíèêàåò 
ñ ãðóïïîé ðåëèãèîçíûõ âîççðåíèé, âêëþ÷àþùèõ â ñåáÿ ñóåâåðèÿ è 
ìàãèþ, ìèñòè÷åñêèå ó÷åíèÿ, íå ñâÿçàííûå ñ îðòîäîêñàëüíûìè ðå-
ëèãèÿìè, àñòðîëîãèþ, «áëàãî÷åñòèå â îòíîøåíèè ê ïðèðîäå» è ò.ï. 
Äåéñòâèòåëüíî, ê ýòîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ ðàçëè÷íûå ïñåâäîìàãè÷åñ-
êèå è ïñåâäîìèñòè÷åñêèå êóëüòû; ñöèåíòîëîãè÷åñêèå èëè êâàçèíà-
ó÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ; ïàðàïñèõîëîãè÷åñêèå èëè ýêñòðàñåíñîðíûå 
ïðàêòèêè; ôîðìû ýçî-ýêçîòåðè÷åñêîãî «çíàíèÿ»; ìèôîëîãè÷åñêèå, 
óòîïè÷åñêèå, àâòîðèòàðíûå, äîãìàòè÷åñêèå, òîòàëèòàðíûå âîççðåíèÿ; 
èäåîëîãè÷åñêèå óñòàíîâêè è ò.ä. Â äåéñòâèòåëüíîñòè ýòè ôåíîìåíû 
ñîñóùåñòâóþò â ñîçíàíèè ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà êàê äðóã ñ äðóãîì, 
òàê è ñ äîêòðèíàëüíûìè èëè æå ñ âíåêîíôåññèîíàëüíûìè ðåëèãè-
îçíûìè âçãëÿäàìè.

Èìåííî ïîýòîìó ïðè âûäåëåíèè ðàçëè÷íûõ óðîâíåé ðåëèãèîçíûõ 
âîççðåíèé, êàê óæå áûëî ñêàçàíî âûøå, ñëåäóåò îòäàâàòü ñåáå îò÷åò 
â òîì, ÷òî ýòè óðîâíè — ðåçóëüòàòû íàó÷íîé àáñòðàêöèè, òåîðåòè-
êî-ïîçíàâàòåëüíîé, ìåòîäîëîãè÷åñêîé ïðîöåäóðû, ïîçâîëÿþùåé 
õîòü êàê-òî ïðèáëèçèòü èññëåäîâàòåëÿ ê èíòåðåñóþùåé åãî ñòîðîíå 
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òàêîãî öåëîñòíîãî ÿâëåíèÿ èëè, ëó÷øå ñêàçàòü, ïðîöåññà, êàêîâûì 
ÿâëÿåòñÿ ñîçíàíèå âîîáùå è ðåëèãèîçíîå ñîçíàíèå â ÷àñòíîñòè. 
Ñîñóùåñòâîâàíèå ðàçëè÷íûõ óðîâíåé ðåëèãèîçíûõ âîççðåíèé â ñî-
çíàíèè ÷åëîâåêà, áûëî õàðàêòåðíî è äëÿ áîëåå ðàííèõ èñòîðè÷åñêèõ 
ýïîõ. Ïðàðåëèãèîçíûå ïðåäñòàâëåíèÿ ñî÷åòàëèñü ñ «èñòîðè÷åñêèìè» 
ðåëèãèîçíûìè âîççðåíèÿìè. «Íî â ýòîì ñëó÷àå îíè ñóùåñòâîâàëè 
ïåðèôåðèéíî ëèáî áåññîçíàòåëüíî, ïîñêîëüêó äîêòðèíàëüíûå èëè 
èñòîðè÷åñêèå ðåëèãèè ñòàðàëèñü èõ âñåìè äîñòóïíûìè ñïîñîáàìè 
èçæèòü. Â íàñòîÿùåå æå âðåìÿ îíè ñóùåñòâóþò â ñîçíàíèè îòêðûòî, 
ðàñòàáóèðîâàíî è ðàâíîïðàâíî» [Ïàíêîâ 2004á: 30—31]. Â.Â. Íàëèìîâ 
â ñâÿçè ñ ýòèì ïèøåò î âîçìîæíîñòè ïîëèðåëèãèîçíîñòè îòäåëüíîãî 
èíäèâèäà [Íàëèìîâ 1993: 238].

Íî, êàê áû ñëîæíî íè áûëî èçó÷åíèå ñîâðåìåííîé íåîïðåäåëåííîé 
ðåëèãèîçíîé ðåàëüíîñòè, ê òîìó æå ïîñòîÿííî òðàíñôîðìèðóþùåéñÿ, 
åå ñîöèîëîãè÷åñêèé àíàëèç íåîáõîäèì. Ìû ìîæåì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî 
òðàäèöèîííî-äîêòðèíàëüíûå ðåëèãèè â ñàìîå áëèæàéøåå âðåìÿ èñ-
ïûòàþò ñèëüíåéøóþ êîíêóðåíöèþ ñî ñòîðîíû âíåêîíôåññèîíàëüíûõ 
ðåëèãèîçíûõ è êâàçèðåëèãèîçíûõ (à çíà÷èò — è ñóåâåðíûõ) âîççðåíèé. 
Ñîöèîëîãè÷åñêèé àíàëèç ñîâðåìåííîé ðåëèãèîçíîé ñèòóàöèè íåîá-
õîäèì õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî â ýòîé ñèòóàöèè ñîöèîëîãèÿ îáîãàùàåò 
ñâîé ïîíÿòèéíûé àïïàðàò è îñâàèâàåò íîâûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå 
ïîäõîäû, â ÷àñòíîñòè îíà ðàñøèðÿåò ïîíèìàíèå «ðåëèãèîçíîãî». 
Áåçóñëîâíî, ðàñøèðèòåëüíûì (è, ïîæàëóé, äàæå ñëèøêîì), ÿâëÿåòñÿ 
èñïîëüçóåìîå íàìè ïîíÿòèå ïîâñåäíåâíîé ðåëèãèîçíîñòè, íî íè÷åãî 
áîëåå óäîâëåòâîðèòåëüíîãî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, ê ñîæàëåíèþ, íåò. 
È ìû ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì âêëþ÷àòü â ñòðóêòóðó ïîâñåäíåâíîé 
ðåëèãèîçíîñòè ïîíÿòèå «ñóåâåðèÿ».

Çäåñü ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîâñåäíåâíàÿ ðåëèãèîçíîñòü — ýòî 
äóõîâíîå, êóëüòóðíîå è ñîöèàëüíîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, âûòåêàþùåå 
èç ïðèíÿòèÿ èì òîé èëè èíîé äîìèíàíòû ðåëèãèîçíîãî ñîçíàíèÿ 
è ïîâåäåíèÿ. Ïðè ýòîì âñå òðè èçìåðåíèÿ ïîâñåäíåâíîé ðåëèãèîç-
íîñòè (äóõîâíîå, êóëüòóðíîå è ñîöèàëüíîå) ñîñòàâëÿþò íåðàçðûâíîå 
åäèíñòâî. Òåì íå ìåíåå, ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî â ñèëó êîíêðåòíûõ 
èñòîðè÷åñêèõ îáñòîÿòåëüñòâ äàííûå àñïåêòû ìîãóò áûòü ðàçâèòû 
è ïðîÿâëåíû â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè. Òàê, â ñîâðåìåííîé ñèòóàöèè, 
ðàññìàòðèâàåìîé ñ ñîöèîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, îñíîâíûì èí-
äèêàòîðîì ïîâñåäíåâíîé ðåëèãèîçíîñòè ñòàíîâèòñÿ åå êóëüòóðíûé 
àñïåêò. Ñîáñòâåííî äóõîâíûå êðèòåðèè ðåëèãèîçíîñòè â ñîâðåìåííîé 
ñèòóàöèè ÿâëÿþòñÿ äàëåêî íå ðåøàþùèì èíäèêàòîðîì ïîâñåäíåâíîé 
ðåëèãèîçíîñòè. Äà è ñîöèàëüíûå êðèòåðèè ðåëèãèîçíîñòè (ìåæëè÷-
íîñòíûå ñâÿçè è îòíîøåíèÿ â ðåëèãèîçíûõ îáùèíàõ, ó÷àñòèå âåðóþ-
ùèõ âî âíåêóëüòîâîé ðåëèãèîçíîé äåÿòåëüíîñòè è äðóãèå) â ñèòóàöèè 
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ôàêòè÷åñêîé äåèíñòèòóöèîíàëèçàöèè ðåëèãèè â íàøåì îáùåñòâå íå 
ñìîãëè (è áîëüøîé âîïðîñ — ñìîãóò ëè) äîñòè÷ü äîëæíîé ñòåïåíè 
ðàçâèòèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ «êóëüòóðíûì» ïîäõîäîì ê èçó÷åíèþ ïîâñåäíåâ-
íîé ðåëèãèîçíîñòè ïðîáëåìà ðåëèãèîçíîñòè ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà 
ìîæåò áûòü àäåêâàòíî îñìûñëåíà òîëüêî â ñâåòå ñåêóëÿðèçàöèè, êîòî-
ðàÿ âûñòóïèëà îäíèì èç îïðåäåëÿþùèõ ôàêòîðîâ, ñôîðìèðîâàâøèõ 
ñàì ôåíîìåí «ñîâðåìåííîñòè» [Áåðãåð 1990: 132—133]. Ñ ó÷åòîì òîãî, 
÷òî âàæíåéøèì ðåçóëüòàòîì ñåêóëÿðèçàöèè áûëî ôîðìèðîâàíèå è 
óòâåðæäåíèå â ñîöèóìå ñâåòñêîé («÷óâñòâåííîé», ïî îïðåäåëåíèþ 
Ï.À. Ñîðîêèíà) êóëüòóðû, ïðîáëåìà ðåëèãèè â ñîâðåìåííîì îáùå-
ñòâå ìîæåò áûòü îñìûñëåíà â êîíòåêñòå ñîîòíîøåíèÿ, âçàèìîñâÿçè 
è âçàèìîäåéñòâèÿ äâóõ ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþùèõñÿ òèïîâ êóëüòóð: 
ñâåòñêîãî («÷óâñòâåííîãî») è ðåëèãèîçíîãî. Íèæå ìû åùå îáðàòèìñÿ 
ê îñìûñëåíèþ ÷óâñòâåííîãî õàðàêòåðà ñâåòñêîé êóëüòóðû.

Ñåé÷àñ æå çàìåòèì, ÷òî îñíîâîïîëàãàþùèì ïðèíöèïîì êóëüòó-
ðû êàê îñîáîé «åäèíèöû» ñîöèàëüíîãî áûòèÿ è àãåíòà ñîöèàëüíîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ âûñòóïàåò åå ñèñòåìíîñòü. Ê âàæíåéøèì ñâîéñòâàì 
ñèñòåìû ïðèìåíèòåëüíî ê êóëüòóðå îòíîñÿòñÿ: à) öåëîñòíîñòü — âíóò-
ðåííÿÿ èíòåãðèðîâàííîñòü, êîãäà ñòðóêòóðà «ÿâëÿåòñÿ àâòîíîìíûì 
ñàìîðåãóëèðóþùèìñÿ, ñàìîóïðàâëÿåìûì, “ñáàëàíñèðîâàííûì” 
åäèíñòâîì» [Àñòàôüåâà 2002: 71]; á) ñïîñîáíîñòü ê ñàìîîðãàíèçàöèè, 
ò.å. ðîñòó è óñëîæíåíèþ ñîöèàëüíî-êîãíèòèâíûõ ñòðóêòóð äàííîé 
êóëüòóðû â ñîçíàíèè ÷åëîâåêà èëè íåêîòîðîé îáùíîñòè ëþäåé; â) 
ñàìîðåôåðåíöèÿ, ïîíèìàåìàÿ êàê ñàìîñîçíàíèå, ñàìîîïèñàíèå è 
ñàìîîñìûñëåíèå; ñàìîðåôåðèðóþùàÿñÿ ñèñòåìà ÷åðåç ðàçëè÷íûõ 
ñóáúåêòîâ äåÿòåëüíîñòè «ñïîñîáíà âûäåëÿòü ñåáÿ èç âíåøíåãî êîí-
òåêñòà è âîñïðîèçâîäèòü ýòó ãðàíèöó» [Òàì æå: 60].

Òàêèì îáðàçîì, ïîâñåäíåâíàÿ ðåëèãèîçíîñòü â ñîâðåìåííûõ 
óñëîâèÿõ ÿâëÿåòñÿ ïðîèçâîäíîé îò âçàèìîäåéñòâèÿ äâóõ öåëîñòíûõ, 
ñàìîîðãàíèçóþùèõñÿ è ñàìîðåôåðåíòíûõ êóëüòóðíûõ îáðàçîâàíèé, 
îäíî èç êîòîðûõ èìååò ñîáñòâåííî ðåëèãèîçíûé, à äðóãîå — ñâåòñêèé 
(«÷óâñòâåííûé») õàðàêòåð.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ðåëèãèîçíîñòü ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà 
âûðàæàåòñÿ â ðåïðåçåíòàöèè èì íåêîòîðîé ñîâîêóïíîñòè õàðàê-
òåðíûõ êàê äëÿ ðåëèãèîçíîé êóëüòóðû òîé èëè èíîé êîíôåññèè, 
òàê è äëÿ ñâåòñêîé êóëüòóðû (à ðàâíî è äëÿ «ïðàðåëèãèîçíîé» è 
äðóãèõ êóëüòóð) êëþ÷åâûõ ñìûñëîâ è èäåé, îáëàäàþùèõ ñèñòåìíû-
ìè ñâîéñòâàìè: öåëîñòíîñòüþ, ñïîñîáíîñòüþ ê ñàìîîðãàíèçàöèè è 
ñàìîðåôåðåíöèåé.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äîâîëüíî ÷àñòî â èññëåäîâàíèÿõ ïîâñåä-
íåâíîé ðåëèãèîçíîñòè ïðîèñõîäèò ïîäìåíà êà÷åñòâåííîãî ïðè-
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íöèïà ñèñòåìíîñòè êîëè÷åñòâåííûì, ìåõàíè÷åñêèì ïðèíöèïîì 
ôîðìàëüíîé ïîëíîòû. Íå õâàòàåò àóòåíòè÷íîãî âçãëÿäà íà îáúåêò 
èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûé ìîã áû ñòàòü äëÿ èññëåäîâàòåëÿ ïîâñåäíåâíîé 
ðåëèãèîçíîñòè öåííûì ýâðèñòè÷åñêèì ðåñóðñîì, ñïîñîáíûì îòêðûòü 
ïåðåä ñîöèàëüíûìè íàóêàìè íîâûå ãîðèçîíòû ïîçíàíèÿ [Áà÷èíèí 
2004: 126—130]. Èìåííî ïîýòîìó «ðóáèêîí» ðåëèãèîçíîñòè ÷àñòî 
âîñïðèíèìàåòñÿ íåñêîëüêî ïîâåðõíîñòíî, êàê ñàì ñîáîé ðàçóìåþ-
ùèéñÿ ïðè íàëè÷èè ñóáúåêòèâíîãî ôàêòîðà èäåíòèôèêàöèè ñ òîé 
èëè èíîé ðåëèãèîçíîé êîíôåññèåé (à êàê æå â òàêîì ñëó÷àå áûòü 
ñ âíåêîíôåññèîíàëüíîé ðåëèãèîçíîñòüþ?). Â êîíå÷íîì èòîãå, ñóòü 
ïîâñåäíåâíîé ðåëèãèîçíîñòè äîëæíà áûòü îñîçíàíà íàèáîëåå áëèçêî 
ê «æèâîé æèçíè». Äàííûé ïîäõîä äèàëîãè÷åí, îí ïðåäïîëàãàåò «ãëó-
áîêîå çíàíèå ñàìîé ðåëèãèîçíîé òðàäèöèè, æåëàíèå ïðèîáùèòüñÿ 
ê íåé, âçãëÿíóòü íà íåå èçíóòðè» [Ðûæîâ 2003: 135].

Ïîäîáíîå «ïðèîáùåíèå» (â äóõå âåáåðîâñêîé «ïîíèìàþùåé» 
ñîöèîëîãèè) ê ðåàëüíîé ðåëèãèîçíîé æèçíè ïîçâîëèò óâèäåòü, ÷òî 
ñóåâåðèÿ íèêîãäà íå áûëè óñòðàíåíû èç ïîâñåäíåâíîé ðåëèãèîçíîñ-
òè. Ìîæíî äàæå ñêàçàòü, ÷òî îíè íàñòîëüêî îðãàíè÷íî âïëåòåíû 
â ñòðóêòóðó ïîâñåäíåâíîé ðåëèãèîçíîñòè, ÷òî èõ âû÷ëåíåíèå èç 
ýòîé ñòðóêòóðû âåñüìà óñëîâíî, èñêóññòâåííî. Çäåñü ïðåäñòàâëÿåòñÿ 
âïîëíå óìåñòíûì è îïðàâäàííûì âñïîìíèòü è î ïðåäëîæåííîé 
Ë.Ã. Èîíèíûì êîíöåïöèè «êóëüòóðíîé èíñöåíèðîâêè». Îñâîåíèå 
êóëüòóðíûõ ôîðì, ñîãëàñíî ýòîé êîíöåïöèè, íà÷èíàåòñÿ ñ «÷óâñ-
òâåííîãî», âçðàùåííîãî ñâåòñêîé êóëüòóðîé îñâîåíèÿ èõ âíåøíèõ 
àòðèáóòîâ (â äàííîì ñëó÷àå — ñ îñâîåíèÿ ýëåìåíòîâ êóëüòîâûõ 
ïðàêòèê), à ñîäåðæàíèå êóëüòóðíûõ ôîðì èãðàåò âòîðè÷íóþ ðîëü. 
«Îíî íåîáÿçàòåëüíî è ëåãêî çàìåíèìî» [Èîíèí 1996: 219]. Âîò è 
îêàçûâàåòñÿ, ÷òî äëÿ áîëüøèíñòâà ñîâðåìåííûõ âåðóþùèõ ñàêðàëü-
íîå åâõàðèñòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå è, íàïðèìåð, âîçäåéñòâèå ðàç-
ëè÷íîãî ðîäà êîëäóíîâ è ãàäàëîê îêàçûâàþòñÿ ðÿäîïîëîæåííûìè 
ÿâëåíèÿìè, à ñâÿùåííèê è êîëäóí, ãàäàëêà — ðàâíîçíà÷íûìè è 
âçàèìîçàìåíèìûìè ôèãóðàìè. Êóëüòîâàÿ ïðàêòèêà â òàêîì ñëó÷àå 
íîñèò ïðåçåíòàòèâíûé, ïîêàçíîé, èãðîâîé, ïî ñóòè, õàðàêòåð. Åå óñ-
ïåõ, ïóñòü è ñëó÷àéíûé — ýòî è óñïåõ èäåíòèôèêàöèîííîãî ïîèñêà. 
Âòîðîé — è ðåøàþùèé — ýòàï êóëüòóðíîé èíñöåíèðîâêè (êîãäà 
îíà, ïî-âèäèìîìó, äîëæíà ïåðåñòàòü áûòü èíñöåíèðîâêîé) — óñâî-
åíèå íåêîåãî òåîðåòè÷åñêîãî ÿäðà è âûðàáîòêà ñîîòâåòñòâóþùåãî 
ìîðàëüíî-ýìîöèîíàëüíîãî íàñòðîÿ [Òàì æå: 220]. Óæå ïîäîáíûé 
«ïåðåâåðíóòûé» ïóòü ôîðìèðîâàíèÿ ðåëèãèîçíîñòè îáóñëîâëèâàåò 
ñïåöèôè÷íîñòü ñîâðåìåííîé ðåëèãèîçíîñòè. Òå âåðóþùèå, êîòî-
ðûå, ìèíîâàâ òðàäèöèîííûé ñïîñîá ïðîèçâîäñòâà ðåëèãèîçíîñ-
òè, ïðèøëè â öåðêîâü, íå ïðîñòî «ïåðåñêî÷èëè» êàêèå-òî ýòàïû 
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ôîðìèðîâàíèÿ ðåëèãèîçíîñòè. Ó íèõ, êàê ïðàâèëî, îòñóòñòâóåò 
öåëîñòíîå (ñèñòåìíîå) ïðåäñòàâëåíèå î òîé êóëüòóðíîé ïàðàäèã-
ìå, â ðàìêàõ êîòîðîé èì òåïåðü ïðåäñòîèò ñóùåñòâîâàòü [Ïàíêîâ, 
Ïîäøèâàëêèíà 1995: 99—103]. Íî è ýòî åùå íå âñ¸. Çà÷àñòóþ ñîâ-
ðåìåííûå «âåðóþùèå» íå ïðîõîäÿò â ñâîåì îáðàùåíèè äàæå ýòîãî 
«ïåðåâåðíóòîãî» ïóòè è îñòàþòñÿ íà ïåðâîì, ïðåçåíòàòèâíîì èëè 
èìèòàòèâíîì, ýòàïå.

Ñóåâåðèå — ýòî íå÷òî ïëîõîå äëÿ òðàäèöèîííî-äîêòðèíàëüíîé 
èëè îðòîäîêñàëüíîé ðåëèãèè, íî î÷åíü õîðîøåå äëÿ ñîöèîëîãà â òîì 
ñìûñëå, ÷òî ýòî ïðîÿâëåíèå îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ ñîçíàíèÿ, îïðå-
äåëåííîé ðåëèãèîçíîé (â øèðîêîì ñìûñëå) âåðû [Ïàíêîâ 2006á]. 
Íî ñóåâåðèå â ÷èñòîì âèäå ðåäêî âñòðå÷àåòñÿ. Îíî, êàê óæå áûëî 
ñêàçàíî, âñåãäà âñòðîåíî â ñòðóêòóðó ïîâñåäíåâíîé ðåëèãèîçíîñòè.

Â ñèëó ýòîãî âåñüìà çàòðóäíèòåëüíî âûäåëèòü ñïåöèôè÷åñêèå 
ñîöèàëüíûå ôóíêöèè ñóåâåðèé, íå ñîâïàäàþùèå ñ ñîöèàëüíûìè 
ôóíêöèÿìè ðåëèãèè. Ïîñêîëüêó íåêîòîðûå ñóåâåðèÿ óõîäÿò ñâîèìè 
êîðíÿìè â äàâíèå âðåìåíà, ÿâëÿÿñü ýëåìåíòàìè ÿçû÷åñêèõ âåðîâà-
íèé, îíè òàê èëè èíà÷å íåñóò èíôîðìàöèþ î ðåëèãèîçíîé ïðàêòèêå 
íàøèõ ïðåäøåñòâåííèêîâ. Ïîýòîìó îäíîé èç ôóíêöèé ñóåâåðèé 
ÿâëÿåòñÿ èíôîðìàöèîííàÿ ôóíêöèÿ.

Ñóåâåðèÿ, ïðèìåòû, ïîâåðüÿ ïîìîãàþò ÷åëîâåêó ïîáåäèòü ÷óâñ-
òâî ñòðàõà ïåðåä íåèçâåñòíûì, íåïîíÿòíûì è ñîçäàþò âèäèìîñòü 
êîíòðîëÿ íàä ñîáñòâåííîé æèçíüþ. Ýòó ñôåðó äåéñòâèÿ ñóåâåðèé 
ìîæíî áûëî áû ñîîòíåñòè ñ êîìïåíñàòîðíîé ôóíêöèåé — îñíîâíîé 
ôóíêöèåé ðåëèãèè. Íî çäåñü õîòåëîñü áû óòî÷íèòü, ÷òî ñóåâåðèÿ 
ñàìûì íåïîñðåäñòâåííûì îáðàçîì ñâÿçàíû ñ ìèñòèêîé (ïîíÿòèåì 
áîëåå îáùèì, ÷åì ïîíÿòèå ðåëèãèè) è îñîáåííî òåñíî ñ ïåðâè÷íîé 
îïåðàòèâíîé ôîðìîé ìèñòèêè — ìàãèåé. Èçâåñòíûé àíòðîïîëîã 
Á. Ìàëèíîâñêèé ãîâîðèë î òîì, ÷òî ìàãèÿ ïðèçâàíà ðèòóàëè-
çèðîâàòü ÷åëîâå÷åñêèé îïòèìèçì è ïîâûøàòü âåðó â ïîáåäó íàä 
ñòðàõîì. Ïîýòîìó óñëîâíî ìû áû íàçâàëè îäíó èç ôóíêöèé ñóå-
âåðèé îïòèìèñòè÷åñêîé.

Â-òðåòüèõ, ñóåâåðèÿ, ïðèìåòû, ïîâåðüÿ âî ìíîãîì ðåãóëèðóþò 
ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà, ñîöèàëüíîé ãðóïïû, íàðîäà â öåëîì. Ïîýòî-
ìó ê îñíîâíûì ôóíêöèÿì ñóåâåðèé ñëåäóåò îòíåñòè ðåãóëÿòèâíóþ 
ôóíêöèþ. Òàêàÿ æå ôóíêöèÿ åñòü è ó ðåëèãèè, íî åñëè â ñëó÷àå ñ 
ðåëèãèåé ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà ðåãóëèðóåòñÿ íðàâñòâåííûìè íîðìàìè 
è öåííîñòÿìè òîé èëè èíîé êîíôåññèè, òî â ñëó÷àå ñ ñóåâåðèÿìè 
ïîâåäåíèå ðåãóëèðóåòñÿ òðàäèöèîííûìè, äàæå ìîæíî ñêàçàòü — «àð-
õåòèïè÷íûìè» ïðåäñòàâëåíèÿìè î ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîé ñâÿçè 
ÿâëåíèé. Ýòà ñâÿçü äàëåêî íå âñåãäà ïîäòâåðæäàåòñÿ, íî ÷åëîâåê 
íóæäàåòñÿ â ðåãóëÿöèè è, ñàìîå ãëàâíîå, â ïðîãíîçå ñâîåé äåÿòåëü-
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íîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî âûäåëèòü è ïñåâäîïðîãíîñòè÷åñêóþ 
ôóíêöèþ ñóåâåðèé.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàèáîëåå óäîáíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ èçó÷åíèå 
ðåàëèçàöèè ñîöèàëüíîé ðîëè ñóåâåðèé â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå (âåñüìà 
ïîäâåðæåííîé ðàçëè÷íûì ïîâåðüÿì è îáðÿäàì, îñîáåííî â ïåðèîä 
çà÷åòíî-ýêçàìåíàöèîííîé ñåññèè).

Åñëè ïðîàíàëèçèðîâàòü äàííûå ñàìûõ ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèé, 
ïðîâîäèâøèõñÿ êàê â Ðîññèè, òàê è â Óêðàèíå (â òîì ÷èñëå â Îäåñ-
ñêîì íàöèîíàëüíîì óíèâåðñèòåòå èì. È.È. Ìå÷íèêîâà), îêàæåòñÿ, 
÷òî áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ îòíîñèò ñåáÿ ê ðåëèãèîçíûì ëþäÿì. Íî 
ïðè ýòîì ìîëîäûå ëþäè çíàþò î ðàçëè÷íûõ ïðèìåòàõ ìíîãî áîëüøå, 
÷åì îá ó÷åíèè òåõ ðåëèãèîçíûõ êîíôåññèé, ñ êîòîðûìè îíè ñåáÿ 
èäåíòèôèöèðóþò. Ïðåîáëàäàþùàÿ ÷àñòü ïðèìåò èëè ñóåâåðèé ñâÿ-
çàíà, êîíå÷íî æå, ñ ó÷åáîé, â ïåðâóþ î÷åðåäü, êàê óæå áûëî ñêàçàíî 
âûøå, — ñ ýêçàìåíàìè è çà÷åòàìè.

Èçó÷åíèå ñòóäåí÷åñêèõ ñóåâåðèé íà÷àëîñü åùå â êîíöå 70-õ ãîäîâ 
ïðîøëîãî âåêà. Ïðîöèòèðóåì íåêîòîðûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ 
Ì.Ä. Øåâ÷åíêî: «Äëÿ äîñòèæåíèÿ îæèäàåìûõ ðåçóëüòàòîâ íåîáõî-
äèìà ñïåöèôè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü. Â íî÷ü ïåðåä ýêçàìåíîì ñòóäåíò 
äîëæåí ïîëîæèòü ïîä ïîäóøêó ó÷åáíèê, à, ñîáèðàÿñü óòðîì â èíñ-
òèòóò, íîñêè îäåâàòü çàäîì íàïåðåä. Óõîäÿ èç äîìà, ñòóäåíò îáÿçàí 
ïîñòàâèòü ïîëíûé ñòàêàí âîäû íà ñåðåäèíó ñòîëà, è “÷òîá íèêòî 
íå òðîãàë”, ïåðåêðåñòèòüñÿ (“òîãäà âûòÿíåò ëåãêèé áèëåò”), âçÿòü 
íà ýêçàìåí òàëèñìàí è ó÷åáíèêè, ïî êîòîðûì ãîòîâèëñÿ, ñäàâàòü “â 
ïåðâûõ ðÿäàõ”. Íåêîòîðûå ñòóäåíòû óáåæäåíû, ÷òî ñîáëþäåíèå ýòèõ 
ïðåäïèñàíèé îáåñïå÷èâàåò óñïåõ. Îäíàêî íåîáõîäèìî ïðîâåñòè îïðå-
äåëåííûå äåéñòâèÿ è ïîñëå ïîëó÷åíèÿ âûñîêîé îòìåòêè — ïîñòàâèòü 
ñâå÷êó â öåðêâè Íèêîëàþ Óãîäíèêó» [Øåâ÷åíêî 1989]. Êàê ìû âè-
äèì, åùå â 1970-å ãã. ôèêñèðîâàëîñü òàêîå ÿâëåíèå, êàê ïîâñåäíåâíàÿ 
ðåëèãèîçíîñòü, ñî÷åòàþùàÿ ýëåìåíòû êàê öåðêîâíî-ðåëèãèîçíîãî, 
òàê è ñóåâåðíîãî ïîâåäåíèÿ.

Êàê èçâåñòíî, â ìàññîâîì ïîâñåäíåâíîì ðåëèãèîçíîì ñîçíàíèè 
«ëåâîå» ñâÿçàíî ñ «äüÿâîëèçìîì» è «áåñîâùèíîé», à òàêæå — ñ 
ðàñïóòñòâîì. Îòñþäà ïîâåðüå î òîì, ÷òî íà ëåâîì ïëå÷å ó ÷åëîâåêà 
ñèäèò áåñ, à íà ïðàâîì — Àíãåë Õðàíèòåëü, è îíè áîðþòñÿ çà äóøó 
÷åëîâåêà. Îòñþäà âûðàæåíèÿ: «íàøå äåëî — ïðàâîå», «ñõîäèòü íà-
ëåâî» è ò.ï. Âñòàâàíèå ñ ëåâîé íîãè è ïåðåøàãèâàíèå åþ ïîðîãîâ 
ïðèâîäèò ê íåïðèÿòíîñòÿì. Òàêæå ïðîòèâîïîñòàâëÿåòñÿ ëåâîå è 
ïðàâîå â àðõàè÷íûõ ïðèìåòàõ: «Åñëè çâåíèò â ïðàâîì óõå — òåïëî 
áóäåò, åñëè â ëåâîì — ñòóæà»; «Åñëè ïðàâàÿ ëàäîíü ÷åøåòñÿ — äå-
íüãè ïîëó÷àòü, ëåâàÿ — îòäàâàòü». Ýòè ïîíÿòèÿ ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ 
è íà ñòóäåí÷åñêèå ñóåâåðèÿ. Íà ýêçàìåí íàäî èäòè, ïåðåñòóïàÿ 
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÷åðåç çëîïîëó÷íûé ïîðîã òîëüêî ïðàâîé íîãîé. Íåëüçÿ íåñòè ñóìêó 
íà ïðàâîì ïëå÷å. Êðîìå òîãî, âõîäÿ â ýêçàìåíàöèîííóþ êîìíàòó, 
íàäî òðèæäû ïëþíóòü ÷åðåç ëåâîå ïëå÷î.

Èçâåñòíû ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè è ãàäàíèÿ. Íàøè ðåñïîíäåíòû 
ðàññêàçûâàëè î ðàçëè÷íûõ ãàäàíèÿõ äëÿ óçíàâàíèÿ áóäóùåãî. Ãàäàíèå 
âîçìîæíî è ïî öâåòêó ðîìàøêè, à òàêæå ïðîèçâîäèòñÿ ïî ëèíèÿì 
ëàäîíè è ñ ïîìîùüþ òîëêîâàíèÿ ñíîâ. Íàïðèìåð, «ìàëåíüêèé ðåáå-
íîê, óâèäåííûé âî ñíå, ïðåäøåñòâóåò áåäå». À «åñëè ïðèñíèòñÿ, ÷òî 
ïîëó÷èøü õîðîøóþ îöåíêó, òî â äåéñòâèòåëüíîñòè áóäåò ïëîõàÿ». 
Äàáû ïîäñòðàõîâàòüñÿ îò íåïðèÿòíîñòåé, íåîáõîäèìî «ñúåñòü öâåòîê 
ñèðåíè, èìåþùèé ïÿòü ëåïåñòêîâ».

Ìíîãèå ìàãè÷åñêèå (òî÷íåå, ïñåâäîìàãè÷åñêèå) ïðàêòèêè íàïî-
äîáèå ïîåäàíèÿ ñèðåíè (ðàâíî êàê è «ñ÷àñòëèâûõ òðîëëåéáóñíûõ è 
òðàìâàéíûõ áèëåòîâ») äîñòàòî÷íî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â ñòóäåí-
÷åñêîé ñðåäå. Ìàãèÿ ÿâëÿåòñÿ èñêóññòâîì èëè óìåíèåì âëèÿòü íà 
îêðóæàþùèé ìèð ñ ïîìîùüþ íåêèõ «íåïîñòèæèìûõ», èëè «òàèíñ-
òâåííûõ», «÷óäåñíûõ» ìàíèïóëÿöèé. Êðóã ìàãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé 
î÷åíü øèðîê: ýòî ìîãóò áûòü ñëîâà (çàêëèíàíèÿ, çàãîâîðû), ïðåäìåòû 
(àìóëåòû, îáåðåãè), ïèñüìåíà è ðàçëè÷íûå äåéñòâèÿ.

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè îïèñàíû è ñèñòåìàòèçèðîâàíû ìíîãèå 
òûñÿ÷è ìàãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé, ðàçëè÷àþùèåñÿ ïî ñëåäóþùèì 
ïðèçíàêàì: à) ïî ñòåïåíè ñëîæíîñòè; á) ïî îáùåé íàïðàâëåííîñòè; 
â) ïî ïñèõîëîãè÷åñêîìó ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ; ã) ïî öåëåâîìó íàçíà-
÷åíèþ.

Ïî ñòåïåíè ñëîæíîñòè ìàãè÷åñêèå ïðèåìû ïîäðàçäåëÿþòñÿ ñëåäó-
þùèì îáðàçîì: 1) èíäèâèäóàëüíîå èëè ãðóïïîâîå ìàãè÷åñêîå äåéñ-
òâèå: íàïðèìåð, ÷åëîâåê âåðèò, áóäòî ÷åðíàÿ êîøêà, ïåðåáåãàþùàÿ 
äîðîãó, ïðåäñêàçûâàåò íåñ÷àñòüå; ÷òîáû óáåðå÷üñÿ îò âîîáðàæàåìîé 
áåäû, ÷åëîâåê ñîâåðøàåò ìàãè÷åñêîå äåéñòâèå — ïëþåò òðè ðàçà 
÷åðåç ëåâîå ïëå÷î; 2) èíäèâèäóàëüíûé èëè ãðóïïîâîé ìàãè÷åñêèé 
îáðÿä; îí îòëè÷àåòñÿ áîëüøåé ñëîæíîñòüþ, íåæåëè èíäèâèäóàëüíîå 
èëè ãðóïïîâîå ìàãè÷åñêîå äåéñòâèå è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó 
íåñêîëüêèõ äåéñòâèé (ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî â ìàãè÷åñêîì îáðÿäå îòäåëüíûå 
äåéñòâèÿ äîëæíû ïðîèçâîäèòüñÿ âñåãäà ëèøü â îïðåäåëåííîì ïî-
ðÿäêå ñ òî÷íåéøèì ñîáëþäåíèåì îïðåäåëåííûõ óñëîâèé; ïðèìåðîì 
ïîäîáíîãî îáðÿäà ÿâëÿåòñÿ îáðÿä «ëîâëè øàðû»); 3) êîëëåêòèâíàÿ 
ìàãè÷åñêàÿ öåðåìîíèÿ (àâòîðîì çàôèêñèðîâàíà ïîïûòêà ñòóäåíòîâ 
âîçäåéñòâîâàòü íà ñâîåãî ïðåïîäàâàòåëÿ ñ ïîìîùüþ êîëëåêòèâíîé 
ìàãè÷åñêîé öåðåìîíèè, çàèìñòâîâàííîé èç ïðàêòèêè âóäó).

Â çàâèñèìîñòè îò îáùåé íàïðàâëåííîñòè ðàçëè÷àþò àãðåññèâíûå, 
èëè ïðîòðåïòè÷åñêèå, è îáîðîíèòåëüíûå, èëè ïðîôèëàêòè÷åñêèå, 
òèïû ìàãèè. Â ñâîþ î÷åðåäü â ñîñòàâå îáîèõ ìàãè÷åñêèõ íàïðàâëåíèé 
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âûäåëÿþòñÿ òèïû ìàãèè, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà ñâîèì 
ïñèõîëîãè÷åñêèì ìåõàíèçìîì. Òàê, ê ïðîòðåïòè÷åñêèì òèïàì ìàãèè 
îòíîñÿòñÿ: 1) êîíòàêòíàÿ ìàãèÿ, êîãäà âîîáðàæàåìàÿ ìàãè÷åñêàÿ 
ñèëà ïåðåäàåòñÿ èëè ïðèäàåòñÿ ÷åëîâåêó ïóòåì íåïîñðåäñòâåííîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íîñèòåëåì ìàãè÷åñêîé ñèëû; íàïðèìåð, íîøåíèå 
òàëèñìàíîâ, óïîòðåáëåíèå ìàãè÷åñêèõ ñíàäîáèé è ò.ï.; 2) èíèöè-
àëüíàÿ (íà÷èíàòåëüíàÿ, òðàíñìèññèîííàÿ, èíöåïöèîííàÿ) ìàãèÿ, 
êîãäà ââèäó íåäîñÿãàåìîñòè îáúåêòà êîëäîâñòâà, ñêàæåì, èç-çà 
äàëüíîñòè ðàññòîÿíèÿ, ïðè ìàãè÷åñêîé ìàíèïóëÿöèè ïðîèçâîäèòñÿ 
òîëüêî íà÷àëî æåëàåìîãî äåéñòâèÿ, à îêîí÷àíèå æå åãî âîçëàãàåòñÿ 
íà ìàãè÷åñêóþ ñèëó; 3) ïàðöèàëüíàÿ (êîíòàãèîçíàÿ) ìàãèÿ, êîãäà 
ìàãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè ïðîèçâîäÿòñÿ íå ñ îáúåêòîì êîëäîâñòâà, 
à ñ åãî ÷àñòüþ èëè çàìåíèòåëåì; 4) èìèòàòèâíàÿ (ãîìåîïàòè÷åñêàÿ, 
ñèìèëüíàÿ) ìàãèÿ, êîãäà êîëäîâñòâî ïðîèçâîäèòñÿ íàä èçîáðàæåíèåì 
èëè ïîäîáèåì îáúåêòà êîëäîâñòâà. Âîçìîæíî, îòãîëîñêîì ýòîãî âèäà 
êîëäîâñòâà ñòàëî âåñüìà øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ñòóäåí÷åñêèõ 
êàðèêàòóð íà ïðåïîäàâàòåëåé. Ê çàùèòíûì (ïðîôèëàêòè÷åñêèì) òè-
ïàì ìàãèè îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå: 1) îòãîíÿþùàÿ (àïîòðåïåè÷åñêàÿ) 
ìàãèÿ — íîøåíèå àìóëåòîâ îò «äóðíîãî ãëàçà» è ò.ï.; 2) î÷èñòèòåëüíàÿ 
(êàòàðãè÷åñêàÿ) ìàãèÿ — ðèòóàëüíûå îìîâåíèÿ è îêóðèâàíèÿ, ïðûãà-
íüå ÷åðåç êîñòåð è ò.ï. Àâòîð íåîäíîêðàòíî ñòàëêèâàëñÿ ñ ðèòóàëüíûì 
ñæèãàíèåì ñòóäåíòàìè ñâîèõ êîíñïåêòîâ, êîòîðîå òàêæå âîñõîäèò ê 
êàòàðãè÷åñêîé ìàãèè.

Ñóäüáà ñòóäåí÷åñêèõ ñóåâåðèé íåîäíîçíà÷íà. Îäíè èç íèõ îñëà-
áåâàþò è ñî âðåìåíåì îòìèðàþò, äðóãèå — íàïðîòèâ, óñèëèâàþòñÿ. 
Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîíÿòü ïðè÷èíû ñîâðåìåííîãî óñèëåíèÿ íåêîòîðûõ 
ñóåâåðèé â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå, ñëåäóåò, ïðåæäå âñåãî, îòìåòèòü, ÷òî 
ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî ïî öåííîñòíûì îðèåíòàöèÿì 
ëþäè äåëÿòñÿ íà ÷åòûðå ãðóïïû. Ê ïåðâîé îòíîñÿòñÿ òå, äëÿ êîòî-
ðûõ ïðèîðèòåòîì ÿâëÿþòñÿ äóõîâíûå öåííîñòè. Êî âòîðîé ãðóïïå 
îòíîñÿòñÿ ëþäè, ãëàâíûìè äëÿ êîòîðûõ âûñòóïàþò ìàòåðèàëüíûå 
öåííîñòè. Òðåòüè îðèåíòèðóþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà ñîáñòâåííîå 
«ß». Ñàìóþ ìíîãî÷èñëåííóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò òå, êòî ñòðåìèòñÿ 
ñîåäèíèòü áåç ó÷åòà èåðàðõèè öåííîñòè ïåðâîé, âòîðîé è òðåòüåé 
ãðóïï (äëÿ íèõ õàðàêòåðåí òàê íàçûâàåìûé «õàîñ öåííîñòåé»).

Ñóùåñòâóåò êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ñèñòåìîé öåí-
íîñòåé ðåñïîíäåíòîâ è èõ ïîäâåðæåííîñòüþ ñóåâåðèÿì. Ñóåâåðèÿ 
îêàçûâàþòñÿ çíà÷èìûì ýëåìåíòîì ïîâñåäíåâíîé æèçíè, âî-ïåðâûõ, 
òåõ ñòóäåíòîâ, êîòîðûå â õîäå èññëåäîâàíèÿ äåìîíñòðèðóþò «õàîñ 
öåííîñòåé» (ýòîò õàîñ ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî, õîòÿ àáñîëþòíîå 
áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ (91,8%) íàçûâàþò ñåáÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
âåðóþùèìè, âëèÿíèå ñóåâåðèé íà ñîçíàíèå ýòèõ ðåñïîíäåíòîâ îêàçû-
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âàåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèì). Âî-âòîðûõ, êàê ýòî íè ñòðàííî, ñóåâåðèÿ 
ÿâëÿþòñÿ çíà÷èìûì ýëåìåíòîì ïîâñåäíåâíîé æèçíè è òåõ ñòóäåíòîâ, 
äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðíà îðèåíòàöèÿ íà ìàòåðèàëüíûå öåííîñòè. Ìîæíî 
âïîëíå îáîñíîâàííî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îðèåíòàöèÿ íà ìàòåðèàëüíûå 
öåííîñòè êîððåëèðóåòñÿ ñ âûñîêèì óðîâíåì ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñóåâåðèé. 
Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ìíîãèå ñóåâåðèÿ — «ïåðåæèòêè» äðåâíåéøèõ 
ìàãè÷åñêèõ ïðàêòèê, ïûòàâøèõñÿ âîçäåéñòâîâàòü íà îêðóæàþùèé 
ìèð, â òîì ÷èñëå â ïîïûòêàõ ïðåóìíîæèòü ìàòåðèàëüíûå öåííîñòè.

Â çàêëþ÷åíèå ìîæíî ñäåëàòü âûâîäû î òîì, ÷òî, âî-ïåðâûõ, «æè-
âó÷åñòü» ñóåâåðèé îáîñíîâàíà òåì, ÷òî îíè îòâå÷àþò îïðåäåëåííûì 
ïîòðåáíîñòÿì è, ïðåæäå âñåãî ñîöèàëüíûì. Äðóãèìè ñëîâàìè, îíè 
âûïîëíÿþò îïðåäåëåííûå ñîöèàëüíûå ôóíêöèè. Âî-âòîðûõ, íåñìîò-
ðÿ íà òî, ÷òî â õîäå èñòîðèè ìåíÿåòñÿ ñòðóêòóðà è ýëåìåíòû ðåëèãèè 
êàê ñîöèàëüíîãî èíñòèòóòà, ñóåâåðèÿ îñòàâàëèñü è îñòàþòñÿ ñòðóê-
òóðíûì ýëåìåíòîì ïîâñåäíåâíîãî óðîâíÿ ðåëèãèîçíîãî ñîçíàíèÿ. 
Ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ ðåàëèçóþòñÿ è â ïðàêòè÷åñêîé ñôåðå, ñîïðîâîæ-
äàÿñü íàáîðîì ñðåäñòâ è ïðèåìîâ âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùèé ìèð, 
âîñõîäÿùèõ ê ìèñòèêå è ìàãèè. Â-òðåòüèõ, ñóåâåðèÿ ïðèñóùè âñåì 
èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, áîëüøèíñòâó ëþäåé âíå çàâèñèìîñòè îò èõ 
êîíôåññèîíàëüíîé ïðèíàäëåæíîñòè. Îíè ïðîíèçûâàþò âñþ èõ ïîâ-
ñåäíåâíóþ æèçíü. Îäíàêî ñóùåñòâóþò ñîöèàëüíûå ãðóïïû, êîòîðûå 
â ñèëó ñïåöèôèêè ñâîåé ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è îñîáåííîñòåé 
ñâîåãî ìèðîâîççðåíèÿ â áîëüøåé ñòåïåíè ïîäâåðæåíû ñóåâåðèÿì. 
Ê òàêèì ñîöèàëüíûì ãðóïïàì îòíîñèòñÿ è ñòóäåí÷åñòâî.
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Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

«ÍÅÁËÀÃÎÏÐÈßÒÍÛÅ» ÏÐÈÌÅÒÛ 
ÒÐÅÕ×ÀÑÒÍÎÉ ÑÒÐÓÊÒÓÐÛ

Ìèíèìàëüíàÿ ñòðóêòóðà ïðèìåò — äâóõ÷àñòíàÿ: ïðèìåòû óñëîâíîé 
ñòðóêòóðû ñîäåðæàò èíôîðìàöèþ î âçàèìîñâÿçè äâóõ ñîáûòèé, 

ïðèìåòû-ïðàâèëà — î äåéñòâèè è åãî ïîñëåäñòâèÿõ1. Íåêîòîðûå ïðè-
ìåòû ñîäåðæàò ôàêóëüòàòèâíûé òðåòèé êîìïîíåíò (ïðåäïèñàíèå), 
êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñïîñîá:

1) ñîâåðøèòü æåëàåìîå äåéñòâèå, âèäîèçìåíèâ åãî (íàïð.: íåëüçÿ 
äàâàòü ìåðèòü îáðó÷àëüíîå êîëüöî — óâåäóò ìóæà, èëè â êîëüöî ïåðåä 
ýòèì íóæíî ïîäóòü);

2) «íåéòðàëèçîâàòü» íåãàòèâíûé ïðîãíîç èëè ïîñëåäñòâèÿ íàðó-
øåíèÿ çàïðåòà (â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà èçáåæàòü íàðóøåíèÿ çàïðåòà èëè 
ðåàëèçàöèè ïðèìåòû íå óäàëîñü; íàïð.: ñîëü ïðîñûïàëàñü — ê ññîðå, 
íóæíî ïîñûïàòü ñîëü ÷åðåç ëåâîå ïëå÷î)2.

Èñïîëüçóÿ ýòíîãðàôè÷åñêóþ òåðìèíîëîãèþ, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî â 
ïåðâîì ñëó÷àå ìû èìååì äåëî ñ àïîòðîïåè÷åñêîé ìàãèåé, öåëüþ êî-
òîðîé ÿâëÿåòñÿ îõðàíà æèçíåííûõ öåííîñòåé, âî âòîðîì ñëó÷àå — ñ 
ìàãèåé ðåàáèëèòàöèîííîé, ïðèçâàííîé âîññòàíàâëèâàòü äåñòàáèëè-
çèðîâàííûå ó÷àñòêè êóëüòóðíîãî ïðîñòðàíñòâà3.

Ïðèìåòû, â êîòîðûõ ðå÷ü èäåò î ðåàëüíîé òðàíñôîðìàöèè èñõîäíîãî 
ñîáûòèÿ ñ öåëüþ âûâåñòè åãî èç ñôåðû äåéñòâèÿ çàïðåòà, íåìíîãî-
÷èñëåííû. Íàïðèìåð:

Äâà ðàçà ðþìêàìè ÷åêàòüñÿ íåëüçÿ. Ïëîõàÿ ïðèìåòà4.
Åñëè ÷åêíóëñÿ äâàæäû, íàäî ÷åêíóòüñÿ â òðåòèé ðàç (Masloff)5.
Íåëüçÿ ÷îêàòüñÿ ñ ìóæåì ïîñëåäíèì â îáùåì êðóãó, êîãäà òû, 

âîò, ÷îêàåøüñÿ ñî âñåìè, òî åñëè òû ÷îêíóëàñü ñ ìóæåì, ïîñëå ýòîãî 
íàäî îáÿçàòåëüíî ïåðå÷îêàòüñÿ ñ êåì-òî äðóãèì (Á. Ëüâîâè÷)6.
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Áîvëüøàÿ ÷àñòü ïðèìåò ïðåäëàãàåò èçìåíèòü îäíî èç ñîáûòèé èëè 
äåéñòâèé, î êîòîðûõ èäåò ðå÷ü â ïðèìåòå, íà ñèìâîëè÷åñêîì óðîâíå. 
Ðàññìîòðèì îñíîâíûå ñåìàíòè÷åñêèå ìîäåëè ïðåäïèñàíèé â ïðè-
ìåòàõ òðåõ÷àñòíîé ñòðóêòóðû (íà ìàòåðèàëå ïðèìåò, áûòóþùèõ â 
ñîâðåìåííîì ãîðîäå).

1. Îòðèöàíèå
Ñèìâîëè÷åñêîå îòðèöàíèå ñîáûòèÿ, äåéñòâèÿ èëè íåãàòèâíîãî 

ïðîãíîçà ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíî êàê íà âåðáàëüíîì, òàê è íà àê-
öèîíàëüíîì óðîâíå (êàê èãíîðèðîâàíèå ïðîèçîøåäøåãî ñîáûòèÿ, 
èçáàâëåíèå îò îáúåêòà, «âèíîâíîãî» â ðåàëèçàöèè ïðèìåòû, âîç-
âðàùåíèå ê èñõîäíîé ñèòóàöèè è «ïðàâèëüíûé» ïîâòîð èñõîäíîãî 
äåéñòâèÿ).

1.1. Îòðèöàíèå ñîáûòèÿ/äåéñòâèÿ
Óðîíèòü ñèãàðåòó — ïðèìåòà ïëîõàÿ, íóæíî ïðîèçíåñòè: «Áûñòðî 

ïîäíÿòàÿ ñèãàðåòà íå ñ÷èòàåòñÿ óïàâøåé» [æ., 18]7.
Åñëè ïîñëåäíèé ïðîãîí <ïîñëåäíÿÿ ðåïåòèöèÿ> ïëîõîé, òî ïðå-

ìüåðà áóäåò óäà÷íîé, à åñëè õîðîøèé, òî <ïðåìüåðà áóäåò íåóäà÷-
íîé>, íàäî âñåì âìåñòå ñêàçàòü: «Ïðîãîí ïðîøåë ïëîõî!», ÷òîáû âñå 
áûëî íîðìàëüíî. Íî ëó÷øå âñåãäà òàê ãîâîðèòü, íà âñÿêèé ñëó÷àé 
(kortuz) (àêòåðû)8.

1.2. Îòðèöàíèå íåãàòèâíîãî ïðîãíîçà
Ñòîëêíóòüñÿ ãîëîâàìè — ê ññîðå, íóæíî ñêàçàòü: «Ðàç-äâà-òðè, 

÷òîáû íå áûëî áåäû!» [æ., 15].
Ïàäàåò îäèí èç ñòîëîâûõ ïðèáîðîâ — ãîñòè ïðèäóò. Íóæíî ïîñ-

òó÷àòü ïðèáîðîì ïî ïîëó è ñêàçàòü: «Ñèäè äîìà, ñèäè äîìà!» [æ., 
18].

<Íåëüçÿ ïðèøèâàòü «íà ñåáå» — «ðàçóì» ïðèøüåøü> Ïî ïîâîäó 
çàøèâàíèÿ íà ñåáå <…> êîãäà çàøèâàåøü, íóæíî ïîâòîðÿòü «íå óì 
çàøèâàþ, à áåçóìüå» (Ewe)9.

Ìåðòâóþ ïòèöó, êîøêó âñòðåòèòü íà äîðîãå — ìîæíî òîé æå 
áîëåçíüþ çàáîëåòü, íóæíî ñêàçàòü: «Òüôó-òüôó-òüôó òðè ðàçà, íå 
ìîÿ çàðàçà, íå ïàïèíà çàðàçà, íå ìàìèíà çàðàçà, íå îëèíà <èìÿ 
èíôîðìàíòà> çàðàçà» [æ., 20]10.

…ó íàñ áûëî åùå òàêîå ñóåâåðèå-çàáëóæäåíèå: åñëè íàä òîáîé 
ëåòèò ñòàÿ ãàëîê, íàäî áûëî çàæàòü â ðóêå äåíåæêó, ñåñòü, íà êîð-
òî÷êè èëè êàê óãîäíî è ñêàçàòü: ÷óð ìîè äåíüãè âñå äî êîïåéêè, à 
òî ãàëêè âñå äåíüãè óíåñóò (gautama)11.

Ìàìà ó÷èëà ìåíÿ, ÷òî åñëè íàøëà ìîíåòêó, íàäî ïåðåä òåì, êàê 
âçÿòü, ñêàçàòü: «Äåíüãè áåðó, ïîêëàä îñòàâëÿþ!» — ïîòîìó ÷òî ìîíåòêó 
ìîãëè ïîòåðÿòü ñïåöèàëüíî, ïåðåâåäÿ íà íå¸ êàêèå-òî íåïðèÿòíîñòè, 
è èõ íóæíî íå çàáðàòü ñëó÷àéíî âìåñòå ñ äåíåæêîé [æ., 23].
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1.3. Èãíîðèðîâàíèå ñîáûòèÿ/äåéñòâèÿ/îáúåêòà
Äëÿ íåêîòîðûõ íåõîðîøèé çíàê, êîãäà âî âðåìÿ îïåðàöèè íà ïîë 

ïàäàåò èíñòðóìåíò. ×òîáû íåéòðàëèçîâàòü âðåäíóþ ïðèìåòó, âðà÷è 
ñòàðàþòñÿ åå íå çàìå÷àòü: íå ïîäíèìàþò èíñòðóìåíò äî êîíöà îïåðàöèè 
èëè äàæå ñòàðàþòñÿ íà íåì îñíîâàòåëüíî ïîòîïòàòüñÿ12.

Ïåðâûì ïàññàæèðîì äîëæåí áûòü ìóæ÷èíà, òîãäà äåíü áóäåò 
óäà÷íûì. Êàê-òî ìû ñ ïîäðóãîé ðàíî óòðîì ïûòàëèñü ïîéìàòü ìàð-
øðóòêó. Îäíà ïðîñòî íå îñòàíîâèëàñü, õîòÿ ÿâíî áûëà íà ìàðøðóòå, 
âòîðàÿ îñòàíîâèëàñü, íî øîôåð íå ñòàë ñ íàñ áðàòü äåíåã, ÷òîáû ìû 
«íå ñ÷èòàëèñü» [æ., 30].

Ñàìûé ãëàâíûé ðèòóàëüíûé ïðåäìåò íà ëþáîé ðûáàëêå — ïîä-
ñà÷íèê.

Çàáûë ïîäñà÷íèê (äîìà, íà áåðåãó) —  áóäåò òåáå òðîôåé è ñêîðåå 
âñåãî íå îäèí, à åùå ñêîðåå   áóäåò òåáå îáðûâ èëè ñõîä è ñêîðåå 
âñåãî íå îäèí.

Íó, à âîò åñëè ïîäãîòîâèëñÿ êàïèòàëüíî è âçÿë ññîáîé ïîäñà÷íèê 
(à åùå õóæå äâà — ïîáîëüøå è ïîìåíüøå) áóäåò ïîëíîå áåñêëåâüå 
è ÷óïà-÷óïñ â îáå ðóêè!

Äîëãèå ãîäû èçó÷åíèÿ ýòîãî, íå ïîáîþñü ýòîãî ñëîâà — ôåíî-
ìåíàëüíîãî ÿâëåíèÿ, ìíîþ áûëè âûðàáîòàí ñëåäóþùèé ìåòîäû 
ïðîòèâîñòîÿíèÿ íåâåçóõå ïðè èñïîëüçîâàíèè ïîäñà÷íèêà:

Âûãðóçèâ ïîäñà÷íèê íå äàëåêî îò ëîäêè(ìåñòà ëîâëè) ïîñòàðàéòåñü 
ïðîñòî çàáûòü î íåì êàê î ïðèñïîñîáëåíèè äëÿ ëîâëè, íîñèòå òàê,êàê 
ïîñòîðîííèé ïðåäìåò (î÷åíü õîðîøî ïîìàãàåò åñëè ìûñëåííî ïðåäñòàâèòü 
êàê Âû íà ëåòíåì ëóãó íîñèòåñü ñ ïîäñà÷íèêîì ïûòàÿñü ëîâèòü èì áàáî÷åê) 
Íå â êîåì ñëó÷àå íå ðàñêëàäûâàòü çàðàíåå, è íå äàé Âàì Áîã ïîìî÷èòü 
åãî ïðåäâàðèòåëüíî â âîäå ( òîãäà ëó÷øå ñðàçó äîìîé åõàòü). Çàòåì ðàñïî-
ëîæèâøèñü â ëîäêå (íà áåðåãó) êèíüòå ïîäñà÷íèê êóäà íèòü ðÿäûøêîì è 
ñòàðàéòåñü íà íåãî íå ñìîòðåòü.... íå âñåãäà íî ïîìàãàåò (Mordmol)13.

1.4. Èçáàâëåíèå îò îáúåêòà
Åñëè â ïðèñóòñòâèè äðóãèõ æåíùèí ó òåáÿ óïàëà êàêàÿ-òî âåùü, 

ïîäíèìè åå (÷òîáû íå ïîäíÿëè äðóãèå), îòðÿõíè, óáåðè â êàðìàí, 
íî ïîòîì îáÿçàòåëüíî èçáàâüñÿ îò íåå, äàæå åñëè îíà öåííàÿ. Èíà÷å 
ïîòåðÿåøü ñâîþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü14.

Î, ÿ òîæå âñïîìíèë òî, ÷òî ìíå ãîâîðèëà ìîÿ áàáóøêà. Çíà÷èò, 
íåëüçÿ äåðæàòü äîìà òðåñíóòóþ ïîñóäó <…> íàäî âûøâûðèâàòü íå-
ìåäëåííî (Á. Ëüâîâè÷). — Îáÿçàòåëüíî íàäî ðàçáèòü åå. Íå ïðîñòî 
âûøâûðíóòü, à ðàçáèòü îáÿçàòåëüíî (Þ. Ìîñèåíêî)15.

Åñëè íà ñöåíå íàõîäèøü áîëüøîé ãâîçäü, íî îáÿçàòåëüíî öåëûé, 
çíà÷èò, ïîëó÷èøü áîëüøóþ ðîëü, åñëè ñðåäíèé — òî ñðåäíþþ, åñëè ìà-
ëåíüêèé — ðîëü â ìàññîâî÷êå (…) Ìàëåíüêèå ãâîçäè ÿ âûáðàñûâàþ — è 
â ìàññîâêå ïðàêòè÷åñêè íå çàíÿòà (Åëåíà Ëèïåö)16.
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Â êàðäèîðåàíèìàöèè êàê-òî ïîä Íîâûé ãîä âðà÷àì ïðèêîëüíûå 
ïîäàðêè ïîäàðèëè. Â ÷àñòíîñòè, îïðåäåëèëè ðåàíèìàòîëîãà, ó êî-
òîðîãî áîëüøå âñåãî òðóïîâ íà äåæóðñòâå áûëî çà ãîä è ïîäàðèëè 
åìó ëîïàòêó äåòñêóþ ñ òðàóðíîé ëåíòî÷êîé — íó òèïà ëó÷øèé êî-
ïàòåëü (áîëüøå âñåõ çàêîïàë). Êñòàòè ýòî ñîâñåì íå çíà÷èò, ÷òî ýòî 
ïëîõîé ðåàíèìàòîëîã, à äàæå íàîáîðîò — îäèí èç ëó÷øèõ. Ëîïàòêó 
îí ïî÷åìó-òî äîìîé íå âçÿë:). Òàê îíà è ñòîÿëà â îðäèíàòîðñêîé, 
äî òåõ ïîð ïîêà íà ìîåì äåæóðñòâå íå ñëó÷èëîñü 3 òðóïà çà âå÷åð. 
È âûêèíóëè ìû ýòîò ñóâåíèð â ìóñîðîïðîâîä, è çàêîí÷èëèñü òðóïû 
(Ä.À.Â.)17.

1.5. Âîçâðàùåíèå ê èñõîäíîé ñèòóàöèè
Ðàçîéòèñü ìèìî ñòîëáà èëè äåðåâà ïðèÿòåëÿì — ê ññîðå. Îäèí 

èç äâîèõ äîëæåí âåðíóòüñÿ è îáîéòè ñòîëá èëè äåðåâî ñ äðóãîé 
ñòîðîíû [æ., 15].

Ïåðåøàãèâàòü ÷åðåç íîãè ëåæàùåãî íåëüçÿ — ñãëàçèòü, ðåáåíêà — íå 
âûðàñòåò. Åñëè ñëó÷àéíî ïåðåøàãíåøü, íóæíî ïåðåøàãíóòü íàçàä 
[æ., 25].

1.6. «Ïðàâèëüíûé» ïîâòîð èñõîäíîãî äåéñòâèÿ
Ñàìîëåò òåì âðåìåíåì ïëàâíî êîñíóëñÿ çåìëè è çàñòðÿññÿ, íà 

îãðîìíîé ñêîðîñòè íåñÿñü ïî áåòîííîé ïîëîñå, â ñàëîíå ðàçäàëèñü 
ðîáêèå àïëîäèñìåíòû. Íó ÷òî æå, ïîëåò çàêîí÷åí è íè÷åãî òàê è 
íå ñëó÷èëîñü, — ïîäóìàë ÿ. Ëèáî ïðèìåòà íåâåðíà, ëèáî âñå-òàêè 
ðèòóàë ïî íåéòðàëèçàöèè ýòîé ïðèìåòû äåéñòâóåò. Äåëî â òîì, ÷òî 
îòïðàâëÿÿñü â ýòó ïîåçäêó, ÿ çàáûë ïàñïîðò18... <…> ß ïîâåðíóë 
ìàøèíó îáðàòíî è ïîíåññÿ äîìîé, çíà÷èòåëüíî íàðóøàÿ ñêîðî-
ñòíîé ðåæèì. <…> Äîáåæàâ äî ñåðâàíòà, ÿ îòêðûë ÿùèê, òàê è 
åñòü, âîò îí. Ñóíóâ ïàñïîðò â êàðìàí, ÿ íåáûñòðî ïîøåë â äâåðè, 
ïîñìîòðåë íà ñåáÿ âíèìàòåëüíî â çåðêàëî, â îáùåì âñÿ÷åñêè äå-
ëàë âèä, ÷òî â ïåðâûé ðàç ÿ íèêóäà è íå ñîáèðàëñÿ óåçæàòü, è ÷òî 
òîëüêî ñåé÷àñ ÿ ïî-íàñòîÿùåìó îòïðàâëÿþñü â äàëüíþþ äîðîãó... 
(Boris(093))19,20.

2. Òðàíñôîðìàöèÿ
Ìîäåëü òðàíñôîðìàöèÿ ïðåäïîëàãàåò èçìåíåíèå îòäåëüíûõ 

àñïåêòîâ ñîáûòèÿ, òàêèõ êàê ñóáúåêò äåéñòâèÿ, îáúåêò äåéñòâèÿ, 
îáñòîÿòåëüñòâî äåéñòâèÿ, õàðàêòåð äåéñòâèÿ.

2.1. Ñìåíà ñóáúåêòà
Óðîíèòü ñèãàðåòó — ïîòåðÿåøü ïàðíÿ èëè äåâóøêó. ×òîáû ýòîãî 

íå ñëó÷èëîñü, âñå ïðèñóòñòâóþùèå äîëæíû çàòÿíóòüñÿ îò óïàâøåé 
ñèãàðåòû [æ., 18].

…åñëè âòîðîé-òðåòèé ðàç ïîïàäàåøü íà îäíîì è òîì æå àâòî â 
ÄÒÏ, íàäî ìåíÿòü àâòî, ìàøèíà íà÷àëà ïðèòÿãèâàòü íåïðèÿòíîñòè, 
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ñàìîå ñìåøíîå â òîì, ÷òî ïîñëå ñìåíû õîçÿèíà âñå ïðîõîäèò))) 
(yudo_522)21.

2.2. Ñìåíà îáñòîÿòåëüñòâ (ìåñòà) äåéñòâèÿ
ß â ïåðâóþ áåðåìåííîñòü ðåøèëà îáìàíóòü ïëîõóþ ïðèìåòó 

«íå ïîêóïàòü íè÷åãî çàðàíåå» — ïîêóïàëà è ñêëàäûâàëà âñå íà 
äà÷å, à ìóæ ïîòîì óæå âñå ïðèâåç äîìîé ïåðåñòèðàë è ïåðåãëàäèë 
(frogling)22.

Êñòàòè, ìîÿ «ïóçàòàÿ» ïîäðóãà ïðèäóìàëà òàêîé êîìïðîìèññ: îíà 
âñå ïîêóïàåò, íî õðàíèò äîìà ó äðóçåé. Ìîë, íåëüçÿ ïîêóïêè â äîì 
ïðèíîñèòü, à ãäå-òî õðàíèòü ìîæíî (Òàòüÿíà)23.

Ñóùåñòâóþò ñâîè ñóåâåðèÿ è ó îïòîâûõ ïðîäàâöîâ àâòîìîáèëåé. Ó 
íèõ ïëîõîé ïðèìåòîé ñ÷èòàåòñÿ èç âñåé ïàðòèè àâòî ïåðâîé ïðîäàòü 
ñàìóþ äåøåâóþ è ñàìóþ ïëîõóþ ìàøèíó. Ïðîäàæ ïîñëå ýòîãî íà 
ýòîì ìåñòå áîëüøå íå áóäåò, óâåðÿþò îïòîâèêè, ëó÷øå ïåðååõàòü íà 
äðóãóþ ïëîùàäêó24.

Ó íàñ îäíàæäû áûë òàêîé ñëó÷àé, ÷òî ïîïàëàñü íàâñòðå÷ó ìàøèíà 
ñ ãðîáîì. Òîãäà ó íàñ, êîíå÷íî, íå áûëî ÍÈ×ÅÃÎ <ò.å., ìàøèíû íå 
îñòàíàâëèâàëèñü>. Ïðîñòî, ìû, òàì, ñòîÿëè, èçíåìîãàëè, íàì ïðè-
øëîñü êèëîìåòð ïðîòàùèòü ýòè ðþêçàêè, ïðåæäå ÷åì ó íàñ ÷òî-òî 
íà÷àëî ëîâèòüñÿ (…) Ïîñëå ýòîãî ìû ïîë÷àñà óáèëè, èçìó÷àëèñü âñå, 
ðåøèëè ïåðåéòè íà äðóãîå ìåñòî (àâòîñòîïùèêè) [æ., 29].

2.3. Òðàíñôîðìàöèÿ îáúåêòà25

È âîò îäíàæäû, ïðèìåðÿÿ ñâàäåáíûé íàðÿä, ÿ ñòîëêíóëàñü ñ îäíîé 
õèòðîñòüþ. Êàê èçâåñòíî, íåâåñòó ïîäæèäàåò íåóäà÷à, åñëè äî ñâàäü-
áû îíà óâèäèò ñåáÿ â çåðêàëå â ïîëíîì «îáëà÷åíèè»: ñâàäüáà ìîæåò 
íå ñîñòîÿòüñÿ. Ïîýòîìó ïðèíÿòî âî âðåìÿ ïðèìåðêè êàêóþ-òî ÷àñòü 
òóàëåòà íå íàäåâàòü. Åñëè íàðÿä íå ïîëíûé — ýòî óæå íå íàðÿä. È 
ïðèìåòà íå äåéñòâèòåëüíà (wild)26.

2.4. Òðàíñôîðìàöèÿ äåéñòâèÿ
Åùå íåëüçÿ îñòàâëÿòü ïóñòóþ áóòûëêó ñòîÿòü íà ñòîëå. Â êðàéíåì 

ñëó÷Àå, äëÿ íåéòðàëèçàöèè ïëîõîé ïðèìåòû, ìîæíî åå ïîëîæèòü 
(Âèêåíöèÿ)27.

À âîò äàðèòü ôîòî ñëûøàëà, ÷òî ïëîõàÿ ïðèìåòà.....Íàäî èõ òû-
ðèòü.....ß âñåãäà òàê äåëàëà....Íî óñå ðàâíî íå ñóäüáà, ðàññòàâàëèñü..... 
(Ëîëî÷êà)28.

Åñëè âû èäåòå âäâîåì, à ìåæäó âàìè ïðîõîäèò ÷åëîâåê, òî âû 
ïîññîðèòåñü29. Íàäî, êîãäà îí ïðîéäåò, ñíîâà ïîçäîðîâàòüñÿ30, êàê 
ïðè âñòðå÷å [æ., 26]31.

<…> Íå íà÷èíàòü èçäåëèå â âîñêðåñåíüå — ò.ê. ýòî êîíåö íåäåëè 
è ïî âîñêðåñåíüÿì ãðåõ ðàáîòàòü (ïðàâäà, äëÿ çàðàáîòêà). Òàê ÷òî 
ÿ õîòÿ áû ìîäåëü âûáèðàþ íå â âîñêðåñåíüå — òèïà, íà÷àëî óæå 
ïîëîæåíî :)))) (Fishchen) (ïîðòíûå)32,33.
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Îäíàæäû ìàìà ïîøëà çàíèìàòü äåíüãè ó ñîñåäêè ò.Âåðû(ìàìà 
î÷åíü äðóæèò ñ íåé). À òà ãîâîðèò, óæå ñîëíöå çàøëî, íå ìîãó äàòü. 
À òî ó ìåíÿ â äîìå íè÷åãî íå áóäåò (ïðèìåòà òèïà). Ïîòîì ãîâîðèò, 
äàâàé, ìîë, ÿ èõ ïîòåðÿþ, à òû íàéäåøü. È êèíóëà ñòî ãðèâåí(20$) 
íà ïîë (phstudio)34,35.

Íó, ó ìåíÿ åñòü êîëëåêöèÿ îõîòíè÷üèõ íîæåé. È êàæäûé ðàç, êîãäà 
ìíå äàðÿò íîæ, ÿ îáÿçàòåëüíî îòäàþ ìîíåòêó, ÷òîáû íå áûòü ñ ýòèì 
÷åëîâåêîì íà íîæàõ — æåëåçíàÿ ïðèìåòà (Ã. Ãðå÷êî). — È çà ïëàòêè 
íàäî 4-5 êîïåå÷åê îòäàòü, ÷òîáû íå ïëàêàòü, à òîëüêî ñìîðêàòüñÿ â íèõ 
(Á. Ëüâîâè÷). <…> Íåëüçÿ ïðèíèìàòü â ïîäàðîê æèâîòíûõ, çà íèõ íóæíî 
îòäàâàòü ñèìâîëè÷åñêóþ ìîíåòêó (Þ. Ìîñèåíêî)36,37.

<âçÿòü íà ðûáàëêó ïàêåòû äëÿ ðûáû — ê áåñêëåâüþ> Ïðî ïàêå-
òû — òî÷íî! Òàê ÿ ñòàë áðàòü äâà ïóñòûõ, òèïà îäèí èñïîëüçóþ äëÿ 
ðûáû, âòîðîé — äëÿ ìóñîðà. Ñðàáàòûâàåò (Äÿäÿ Æåíÿ).

Âî, òî÷íî! Ïðî ïàêåò äëÿ ðûáû çàáûë! Åñëè ñïåöîì ïåðåä ðû-
áàëêîé ïîëîæó ïàêåò â ñóìêó, òî ïðîë¸ò îáåñïå÷åí. À åñëè îí òàì (â 
ñóìêå) ñ ïðîøëîé ðûáàëêè ëåæèò è ÿ ïðî íåãî çàáûë, òî êë¸â îáåñ-
ïå÷åí íà âñå ñòî. Òåïåðü êëàäó ïàêåò íå äëÿ ðûáû, à òàê íà âñÿêèé 
ñëó÷àé, ìàëî ëè ïðîìîêíó, ÷òîáû øìîòêè êàêèå ïîëîæèòü (Jeep)38.

2.5. Èñïîëüçîâàíèå íàìåêîâ è ýâôåìèçìîâ
…è åùå ïëîõàÿ ïðèìåòà — ðàññêàçàë âîäèëà çíàêîìûé — íåçÿ 

ãîâîðèòèü ñîêà ïî âðåìåíè îñòàëîñü äî êîíöà ïóòè, â êêèëîìåòðàõ, 
â ïîïóãàÿõ — ìîíà.... (Helly)39.

Ó ìåíÿ òîëüêî îäíî — ÿ íèêîãäà íå ñ÷èòàþ ñêîëüêî âðåìåíè 
îñòàëîñü åõàòü äîìîé. Ñ÷èòàþ òîëüêî êèëîìåòðû. Ïî ïóòè «òóäà» áåç 
ïðîáëåì, à «îáðàòíî» — íèêîãäà. Ïîòîìó ÷òî îáÿçàòåëüíî ñëó÷èòñÿ 
÷òî-òî, ÷òî ïîìåøàåò òåáå ïðèåõàòü çà òî âðåìÿ, êîòîðîå òû ñàì ñåáå 
îòìåðèë. Äîõîäèò äî çàáàâíîãî: «Äèìà, ÷åðåç ñêîëüêî âðåìåíè ìû 
áóäåì äîìà?» — «×åðåç 250 êèëîìåòðîâ» — «Áëèí, à ïî âðåìåíè ýòî 
ñêîëüêî?» — «Ñìîòðè, çà ÷àñ ìû ïðîåçæàåì 90—100 êèëîìåòðîâ, à 
ñêîëüêî ýòî ïî âðåìåíè ñ÷èòàéòå ñàìè, íî íå âñëóõ» (elrid)40.

3. Ïåðåìåùåíèå/óíè÷òîæåíèå «íåóäà÷è
Â íåêîòîðûõ ïðèìåòàõ íåæåëàòåëüíûé ïðîãíîç ìîæåò áûòü ïðåä-

ñòàâëåí êàê ïåðåõîä èëè ðàñïðîñòðàíåíèå ñóáñòàíöèè «íåóäà÷è» (èëè 
îäíîé èç åå ðåàëèçàöèé: áîëåçíè, îïàñíîñòè, íåñ÷àñòüÿ è ïðî÷.). 
×òîáû èçáàâèòü ñåáÿ îò «íåóäà÷è», íåîáõîäèìî:

3.1. Ïåðåäàòü «íåóäà÷ó» äðóãîìó ÷åëîâåêó èëè æèâîìó ñóùåñòâó
Íåëüçÿ íàñòóïàòü íà êàíàëèçàöèîííûé ëþê, áåäà áóäåò. Åñëè 

íàñòóïèë, òî <…> íàäî «ñäóòü» ñ ëàäîíè è ñêàçàòü: «Òüôó-òüôó-òüôó 
íà Ðåéãàíà», ïëþíóâ òðè ðàçà; íàäî «ïåðåäàòü» êîìó-íèáóäü æèâîìó 
(êîøêå, äåðåâó, ÷åëîâåêó), ñêàçàâ: «Ãîðå íà òåáÿ»41.
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3.2. Ïåðåíåñòè «íåóäà÷ó» íà ïîñòîðîííèé ïðåäìåò42

Â äåòñòâå ñëûøàë îò ïðèÿòåëÿ, ÷òî, åñëè äîðîãó ïåðåáåæàëà ÷åðíàÿ 
êîøêà, íàäî áðîñèòü âïåðåäè ñåáÿ (íî íå â êîøêó) êàìåíü, òîãäà çëî 
óéäåò â êàìåíü, è ìîæíî áóäåò ïðîéòè [ì., 36] .

Ïî äîðîãå â èíñòèòóò íåëüçÿ íàñòóïàòü íà êðûøêè êàíàëèçàöèîí-
íûõ ëþêîâ, à åñëè âñå æå çàçåâàåøüñÿ è íàñòóïèøü, íàäî ÷åãî-íèáóäü 
êîñíóòüñÿ ðóêîé, ÷òîáû «îòäàòü íåóäà÷ó»43.

Ïîãîâàðèâàþò, ÷òî àêòåðû íå ëþáÿò èãðàòü ñìåðòü. Åùå õóæå, ñ÷è-
òàåòñÿ, ïîêàçàòüñÿ íà ýêðàíå â ãðîáó. <…>  Êîíå÷íî, íåáîëüøîé ñòðàõ 
Âàëåðèé Çîëîòóõèí, ïåðåä òåì êàê èãðàòü ñöåíó âîçëåæàíèÿ â ãðîáó, 
âñå-òàêè èñïûòûâàë. Îò ïåðåæèâàíèé èçáàâèëè êîëëåãè ïî ñúåìî÷íîé 
ãðóïïå. Êîå-êòî áûë áîëüøîé ñïåöèàëèñò â òàêèõ «ìèñòè÷åñêèõ» ñöåíàõ. 
Çîëîòóõèíó âðó÷èëè áóòûëêó âîäêè. Îí äîëæåí áûë ëå÷ü â ãðîá âìåñòå 
ñ «áåëåíüêîé». Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî âîäêà, ïîáûâàâøàÿ â ãðîáó ñ àêòåðîì, à 
ïîòîì ðàñïèòàÿ çà åãî çäîðîâüå, âîçüìåò âñå íåñ÷àñòüÿ íà ñåáÿ44.

3.3. Ïåðåìåñòèòü («ñäóíóòü») «íåóäà÷ó»
Ïîêàçûâàòü íà ñåáå, â êàêîì ìåñòå ó êîãî-òî ÷òî-ëèáî áîëèò 

íåëüçÿ: «ïåðåíîñèøü» áîëåçíü íà ñåáÿ. Åñëè ïîêàçûâàåøü íà ñåáå, 
íóæíî «ñäóíóòü» — äåðæà ïåðåä ëèöîì ïîëóñîãíóòóþ ëàäîíü, ïîäóòü 
íà íåå. Íî íåëüçÿ «ñäóâàòü» â íàïðàâëåíèè íàâåðõ, òàê êàê ìîæåò 
«óïàñòü», íóæíî «ñòðÿõèâàòü â çåìëþ» èëè «ñäóâàòü â íåáî» — âïåðåä. 
Íåëüçÿ «ñäóâàòü» íà äðóãîãî ÷åëîâåêà è â ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó: 
áîëåçíü ìîæåò «âåðíóòüñÿ» [æ., 17].

3.4. Óíè÷òîæèòü («ñòåðåòü», «ñìûòü») «íåóäà÷ó»
Íàñòóïèòü íà ëþê — ïëîõàÿ ïðèìåòà, íóæíî ïðîâåñòè íîãîé, êîòîðàÿ 

íàñòóïèëà íà ëþê, ïî àñôàëüòó, êàê áû «ñòèðàÿ» ãîðå [æ., 17].
Çåðêàëî ðàçáèâàåòñÿ — «î÷åíü ñêâåðíàÿ ïðèìåòà, à íåäàâíî 

óçíàëà, ÷òî äîñòàòî÷íî ñìûòü âîäîé îñêîëêè, è íè÷åãî ïëîõîãî íå 
áóäåò» [æ., 23].

Åñëè óïàëà ëîæêà, ïðèäåò æåíùèíà. Åñëè óïàë íîæ, ïðèäåò ìóæ÷è-
íà. Åñëè óïàâøèé ïðåäìåò ñðàçó æå âûìûòü, òî íèêòî íå ïðèäåò45.

Äóðíûì çíàêîì ñ÷èòàåòñÿ òàêæå ôîòîâèäåîñúåìêà àâòîìîáèëÿ, 
âûñòàâëåííîãî íà ïðîäàæó, áåç ðàçðåøåíèÿ õîçÿèíà. Åñëè ýòî ïðî-
èçîøëî, ìàøèíó íàäî ñðî÷íî âûìûòü, èíà÷å åå äîëãî íå óäàñòñÿ 
ðåàëèçîâàòü46.

(Ïðàâäà ëè, ÷òî ñ ìàøèíû ïîñëå àâàðèè íè÷åãî íåëüçÿ áðàòü? — ñîá.) 
Ñ ìàøèíû ïîñëå àâàðèè ìîæíî áðàòü âñå, ÷òî óãîäíî, òîëüêî ýòîò 
ïðåäìåò íàäî ñïðûñíóòü âîäîé ñâÿ÷åíîé èç öåðêâè, òîãäà ýòî âñ¸ 
«óõîäèò», ìîæíî ñòàâèòü [ì., 41].

Òàê, ìíå ïðèøëîñü ðàáîòàòü ñ ïîêåðîì, êîòîðûé èçîáðåë ãåíå-
ðàëüíûé ìåíåäæåð. Ñòîë ïîñòîÿííî áûë â ìèíóñå, çà íèì òîëïèëèñü 
èãðîêè. Äîãàäàòüñÿ, ÷òî âèíîé âñåìó íåñîâåðøåííûå ïðàâèëà, íèêòî 
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íå ìîã (…) Ïîñëå î÷åðåäíîãî «ïîïàäàíèÿ» ãåíåðàëüíûé ìåíåäæåð 
ïðèíåñ ñòàêàí ñ âîäêîé è ïîñòàâèë ìåæäó ôèøêàìè, ïîòðåáîâàâ, 
÷òîáû ÿ ïîìåíÿë øàðèê è ïåðåä êàæäûì áðîñêîì íåçàìåòíî äëÿ 
èãðîêîâ îêóíàë åãî â âîäêó — íà óäà÷ó47.

4. Ðåàëèçàöèÿ ïðîãíîçà / ðåçóëüòàòà íàðóøåíèÿ çàïðåòà
Â ñòàòüå À.Ê. Áàéáóðèíà «“Íåëüçÿ... íî åñëè î÷åíü íóæíî...” (ê 

èíòåðïðåòàöèè ñïîñîáîâ íàðóøåíèÿ ïðàâèë è çàïðåòîâ)» ýòà ìîäåëü 
ïîñòðîåíèÿ ïðåäïèñàíèé ïîëó÷èëà íàèìåíîâàíèå «ñèìâîëè÷åñêîãî 
ïåðôåêòà»: «ñ ïîìîùüþ ñèìâîëè÷åñêèõ ñðåäñòâ íåæåëàòåëüíàÿ ñèòó-
àöèÿ (â òîì ÷èñëå è íàêàçàíèå çà íàðóøåíèå çàïðåòà) èçîáðàæàåòñÿ 
êàê óæå ñâåðøèâøèéñÿ ôàêò»48. Å.Å. Ëåâêèåâñêàÿ îïèñûâàåò ñõîäíóþ 
ñåìàíòè÷åñêóþ ìîäåëü äëÿ îáåðåãîâ. Â åå îñíîâå ëåæèò ìîòèâ ìîäå-
ëèðîâàíèå ëîæíîé âñòðå÷è ñ îïàñíîñòüþ: «Äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü 
óùåðáà îò íåïðåäñêàçóåìîãî, íåïðåäâèäåííîãî êîíòàêòà ñ îïàñíîñòüþ, 
íóæíî íå óêëîíÿòüñÿ îò âñòðå÷è ñ íåé, à íàçíà÷èòü, “ñìîäåëèðîâàòü” 
ýòó âñòðå÷ó íà òàêîå âðåìÿ, êîãäà îíà íå ñìîæåò ïðèíåñòè îùóòèìîãî 
âðåäà»49. Â ïðèâåäåííûõ íèæå ïðèìåðàõ ñèìâîëè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè 
èçîáðàæàþòñÿ äðàêà è ññîðà50:

Ñîëü ïðîñûïàòü — ê ññîðå, íóæíî «îáçûâàòüñÿ ãðÿçíûìè ñëîâà -
ìè» — âîò è ïîðóãàëèñü! [æ., 17].

Íîñ ÷åøåòñÿ ïîëíîñòüþ — áóäóò áèòü, ïî íîñó óäàðÿò. Íóæíî 
ïîïðîñèòü ëåãîíüêî ùåëêíóòü ïî íîñó, ÷òîáû íèêòî äðóãîé óæå íå 
óäàðèë [æ., îê. 17].

Åñëè íàäåë êàêóþ-òî îäåæäó íàèçíàíêó, íóæíî (…) ïîïðîñèòü 
êîãî-íèáóäü ñèìâîëè÷åñêè ñòóêíóòü òåáÿ. Ïðèìåòà — «èíà÷å áûòü 
áèòûì» (festive_rifle)51,52.

Áûëà ó íàñ â þíîñòè òàêàÿ ïðèìåòà — ïðîøåë ïî êðûøêå êàíàëèçà-
öèîííîãî ëþêà — ïîëó÷èøü äþëåé. Ïîýòîìó, äëÿ ïðîôèëàêòèêè ñåãî 
íåáîãîóãîäíîãî äåëà, øåäøèé ðÿäîì äîëæåí áûñòðåíüêî ñòóêíóòü òåáÿ 
êóäà-íèáóäü. Òèïà, óæå ïîëó÷èë, âçÿòêè ãëàäêè. À åñëè íèêîãî ðÿäîì 
íåò — òî ñëåäóåò îùóòèìî õëîïíóòü ñåáÿ ñàìîñòîÿòåëüíî (dozzer)53.

5. Êîììóíèêàöèÿ
Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îáúåêò, íà êîòîðûé íàïðàâëåíî äåéñòâèå, ïðåä-

ñòàâëÿåòñÿ â âèäå æèâîãî ñóùåñòâà, à ðåçóëüòàò íàðóøåíèÿ çàïðåòà — êàê 
ðåàêöèÿ ñ åãî ñòîðîíû, îäíèì èç ñïîñîáîâ îáåçîïàñèòü ñåáÿ îò íåæåëà-
òåëüíîãî ïðîãíîçà/ïîñëåäñòâèé íàðóøåíèÿ çàïðåòà ìîæåò áûòü:

5.1. Êîììóíèêàöèÿ ñ ïåðñîíèôèöèðîâàííûì îáúåêòîì54

<åñëè ðåøèøü ïðîäàâàòü ìàøèíó, îíà «îáèäèòñÿ»: íà÷íåò âûõî-
äèòü èç ñòðîÿ èëè ïîïàäàòü â àâàðèè> Íà ìàøèíå, êîòîðóþ ÷åòêî 
ðåøèë ïðîäàâàòü, ìîæíî åçäèòü. Ïðè óñëîâèè, ÷òî îòäàåøü â õîðî-
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øèå ðóêè. Çíàêîìûì. Ïðè ýòîì íóæíî åé îáúÿñíèòü, ÷òî âñå áóäåò 
íîðìàëüíî. ×òî «õîðîøèå ðóêè» òî÷íî òàêæå áóäóò õîëèòü è ëåëåÿòü, 
ñòàâèòü áðýíäîâûå ç/÷, ëèòü òîëüêî Mobil1 Rally Formula, ÷àñòî ìûòü, 
îáíèìàòü, öåëîâàòü è ò.ä. 8-))) (Anonymous)55.

5.2. Ïðèíåñåíèå èçâèíåíèé ïåðñîíèôèöèðîâàííîìó îáúåêòó
Î÷åíü ïëîõàÿ ïðèìåòà ñàäèòüñÿ íà ìîòîöèêë ñïðàâà. Åñëè ýòî 

íåèçáåæíî, ïîãëàäü áàê è ïîïðîñè ó áàéêà ïðîùåíèÿ (weyron)56.
«Ñáèë ñîáàêó — îñòàíîâèñü, îòíåñè åå ñ äîðîãè, ïîïðîñè ïðîùå-

íèÿ è åçæàé.» Èíà÷å ñëåäóþùåé æåðòâîé ÷åëîâåê áóäåò (Solo)57.
Åùå îäíà ïëîõàÿ ïðèìåòà, êîòîðîé î÷åíü áîÿòñÿ âñå âîäèòå ëè — ñáèòü 

ñîáàêó. Ãîâîðÿò: «Ñáèë ñîáàêó — ñëåäóþùèé áóäåò ÷åëîâåê». Îäèí 
çíàêîìûé, êîòîðîìó, ê íåñ÷àñòüþ, èíîãäà ïðèõîäèòüñÿ êàòàòü ÷åòû-
ðåõëàïûõ íà ñâîåì áàìïåðå, óâåðåí, ÷òî äî ñèõ ïîð íå ñáèë ÷åëîâåêà 
òîëüêî ïîòîìó. ×òî êàæäûé ðàç ïîñëå ýòîé íåïðèÿòíîñòè ïîêóïàåò 
äâà êèëîãðàììà êîëáàñû è êîðìèò áðîäÿ÷èõ ïñîâ (Goo)58,59.

6. Äåéñòâèÿ ñ àïîòðîïåè÷åñêîé ñåìàíòèêîé
Åùå îäèí ñïîñîá «îáîéòè» çàïðåò èëè «íåéòðàëèçîâàòü» íåãà-

òèâíûé ïðîãíîç â ïðèìåòå — ñîâåðøèòü äåéñòâèÿ, âûïîëíÿþùèå 
àïîòðîïåè÷åñêóþ ôóíêöèþ â ñîâðåìåííîé êóëüòóðå (ïîïëåâàòü ÷åðåç 
ëåâîå ïëå÷î, ïîñòó÷àòü ïî äåðåâó, îñâÿòèòü ñâÿòîé âîäîé, äåðæàòü 
ôèãó â êàðìàíå è ïðî÷.):

Ïðîòèâ ÷åðíîé êîøêè èëè äðóãîé ðàñõîæåé íàðîäíîé ïðèìåòû âðîäå 
íåâåçó÷åãî òðèíàäöàòîãî ÷èñëà åñòü ó ìåíÿ òàêàÿ êîíòðìåðà: ñïëþíó 
÷åðåç ëåâîå ïëå÷î è åäó. Äåñÿòü ëåò óæå çà ðóëåì, áåç ñåðüåçíûõ ÄÒÏ 
(îïÿòü æå, òüôó-òüôó) îáõîäèëñÿ (Àëåêñàíäð Øêóðèí)60.

Äÿäÿ ìîåìó ïîäàðèëè ìàøèíó, íó ñåëü îí çà ðóëü íà÷àëîñü êîæ-
äîäíåâíîå èñïîëüçîâàíèå, à ÷òî íå ìåñÿö òàê êòî-íèòü äà ñòóêíåò 
èëè ïîöàðàïàåò, íåïðèÿòíî ñîãëàñèòåñü. Òèï åçäû ó íåãî ñïîêîéíûé, 
äà è âîäèò îí õîðîøî, ñîáëþäàåò ïðàâèëà è ñ óâàæåíèåì âñåãäà 
îòíîñèòñÿ êî âñåé âîäèòåëüñêîé áðàòüå. Íî âîò íåçàäà÷à, ñòóêàþò è 
âñå òóò. Êîðî÷å æåíà åãî ñàìîâîëüíî ïîøëà â öåðêîâü íàáðàëà òàì 
ñâÿòîé âîäÿ è ïîáðûçãàëà íà ìàøèíó. Íå çíàþ êàê ýòî âñÿçàíî, íî 
âñå êàê ðóêîé ñíÿëî (NoWhereMan)61.

Ìíîþ áûëè ðàññìîòðåíû îñíîâíûå ñåìàíòè÷åñêèå ìîäåëè, ëå-
æàùèå â îñíîâå òðåòüåãî êîìïîíåíòà «íåáëàãîïðèÿòíûõ» ïðèìåò 
òðåõ÷àñòíîé ñòðóêòóðû, òàêèå êàê ñèìâîëè÷åñêîå îòðèöàíèå è òðàíñ-
ôîðìàöèÿ ñîáûòèÿ/äåéñòâèÿ, ïåðåìåùåíèå (óíè÷òîæåíèå) «íåóäà÷è», 
êîììóíèêàöèÿ ñ ïåðñîíèôèöèðîâàííûì îáúåêòîì, ñèìâîëè÷åñêàÿ 
ðåàëèçàöèÿ íåãàòèâíîãî ïðîãíîçà è ñîâåðøåíèå äåéñòâèé, âûïîë-
íÿþùèõ àïîòðîïåè÷åñêóþ ôóíêöèþ â äàííîé êóëüòóðå.
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Ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ïîäîáíûå äåéñòâèÿ íå âñåãäà ïðèâîäÿò ê 
íóæíîìó ðåçóëüòàòó. Ïîýòîìó íàèáîëåå äåéñòâåííûé ñïîñîá áîðüáû 
ñ «íåáëàãîïðèÿòíûìè» ïðèìåòàìè — èçáåæàòü ñèòóàöèè, â êîòîðîé 
ïðèìåòà ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíà:

ß îäíàæäû íàáëþäàë ïðåëþáîïûòíåéøóþ ñöåíó — äèðèæ¸ð ïðè 
âûõîäå ñïîòêíóëñÿ î ìîñòèê... Ïåðåêðåñòèë åãî, äàæå òðèæäû ïëþíóë 
÷åðåç ëåâîå ïëå÷î, è òîëüêî ïîòîì ïîêëîíèëñÿ. Íî ýòî íå ïîìîãëî... 
Ïîñòàíîâêà ïðîâàëèëàñü...:-( (gravizapa)62.
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ÍÎÐÌÀÒÈÂÛ 
Â ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎÉ ÎÁÐßÄÎÂÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÅ

Ñ.Ì. ÁÅËßÊÎÂÀ
Òþìåíü

ÍÀÐÎÄÍÀß ÀÊÑÈÎËÎÃÈß ÂÐÅÌÅÍÈ 
(ÇÀÏÐÅÒÛ/ÏÐÅÄÏÈÑÀÍÈß)

Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà ðóññêîãî íàðîäà èçó÷àåòñÿ íå òîëüêî ýò-
íîãðàôàìè, íî è ëèíãâèñòàìè, ïðåæäå âñåãî äèàëåêòîëîãàìè, 

êîòîðûå ðàññìàòðèâàþò ýòíîêóëüòóðíûå êîíñòàíòû ÷åðåç ïðèçìó 
æèâîé íàðîäíîé ðå÷è. Èññëåäîâàíèÿ ïîäîáíîãî ðîäà, èäóùèå îò 
ÿçûêîâîé ìàòåðèè, ïîçâîëÿþò äåëàòü âûâîäû, êàñàþùèåñÿ íàðîäíîãî 
ìèðîâîççðåíèÿ, òðàäèöèîííîé êàðòèíû ìèðà.

Îäíèì èç âàæíûõ ñâîéñòâ ÿçûêà, ïðîÿâëÿþùèìñÿ âî ìíîãèõ 
êîììóíèêàòèâíûõ àêòàõ, â îñîáåííîñòè â óñòíîé, ñèòóàòèâíî àê-
òóàëèçèðîâàííîé ðå÷è, ÿâëÿåòñÿ àêñèîëîãè÷íîñòü (îöåíî÷íîñòü). 
«Îáúåêòèâíûé ìèð ÷ëåíèòñÿ ãîâîðÿùèìè ñ òî÷êè çðåíèÿ åãî 
öåííîñòíîãî õàðàêòåðà — äîáðà è çëà, ïîëüçû è âðåäà è ò.ï., è ýòî 
âòîðè÷íîå ÷ëåíåíèå, îáóñëîâëåííîå ñîöèàëüíî, âåñüìà ñëîæíûì 
îáðàçîì îòðàæåíî â ÿçûêîâûõ ñòðóêòóðàõ» [Âîëüô 2002: 5]. Ëþáàÿ 
äåÿòåëüíîñòü èìååò ñâîþ ìîòèâàöèþ, âî ìíîãîì îáóñëîâëåííóþ 
öåííîñòíîé îðèåíòàöèåé, «ýòè÷åñêîé ðåôëåêñèåé» èíäèâèäà. Ïðåä-
ñòàâëåíèÿ ÷åëîâåêà è îáùåñòâà â öåëîì î ôåíîìåíå âðåìåíè ïîðîæ-
äàþò ñâîþ àêñèîëîãèþ. Êàæäàÿ ëè÷íîñòü îñîçíàåò îãðàíè÷åííîñòü 
è íåâîñïîëíèìîñòü îòïóùåííîãî åé «âðåìåííî vãî ðåñóðñà», ïðèîá-
ðåòàþùåãî òåì ñàìûì îñîáóþ öåííîñòü. Ñëåäóåò ãîâîðèòü îá îáùèõ 
àêñèîëîãè÷åñêèõ êîíñòàíòàõ — ïîíÿòèÿõ äîáðà è çëà, â ïîëå êîòî-
ðûõ âïèñûâàþòñÿ è êîîðäèíàòû æèçíè è ñìåðòè. Àêñèîëîãè÷íîñòü 
âðåìåííûvõ êîîðäèíàò íàïðÿìóþ ñâÿçàíà ñî ñïåöèôèêîé êàðòèíû 
ìèðà. Êàæäûé òèï êóëüòóðû ñîçäàåò ñâîþ òåìïîðàëüíóþ ïðîãðàììó, 
èëè ñòèëü òåìïîðàëüíîãî ïîâåäåíèÿ èíäèâèäóóìà. Ïðåäñòàâëåíèÿ è 
òðåáîâàíèÿ îáùåñòâà, îïèðàþùèåñÿ íà ðàöèîíàëüíûå îöåíêè, åùå 
áîëåå àêòóàëüíû äëÿ òðàäèöèîííîé íàðîäíîé êóëüòóðû, ãäå íîðìà 
èìååò áîëåå èìïåðàòèâíûé õàðàêòåð è â ïëàíå îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà 
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ê ïðèðîäå, è — åùå áîëüøå — â ïëàíå âçàèìîäåéñòâèÿ ëè÷íîñòåé 
âíóòðè ñîöèóìà. Ñ òåìïîðàëüíûìè íîìèíàöèÿìè êîððåëèðóþò 
êàê îáùåîöåíî÷íûå, òàê è ÷àñòíîîöåíî÷íûå çíà÷åíèÿ, âûäå-
ëÿåìûå Í.Ä. Àðóòþíîâîé [Àðóòþíîâà 1988], ÷òî ïîäðîáíî áóäåò 
ðàññìîòðåíî íèæå.

Îáúåêòîì îöåíêè ñëóæèò, êàê ïðàâèëî, äðóãîé ÷åëîâåê, à íå ñàì 
ãîâîðÿùèé. Îöåíêà ìîæåò âûðàæàòüñÿ ðàçëè÷íûìè ýëåìåíòàìè 
ÿçûêà. Â íàøåì ìàòåðèàëå äàííûå çíà÷åíèÿ ðåàëèçóþòñÿ êàê â 
õðîíîíèìàõ è êâàçèõðîíîíèìàõ (ëåêñåìàõ, â êîòîðûõ âðåìåííàÿ 
ñåìà ÿâëÿåòñÿ ïåðèôåðèéíîé), òàê è â âûñêàçûâàíèÿõ â öåëîì, ÷òî 
âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå, Ýòî îòðàæåíèå ðå÷åâîé ïðàãìàòèçàöèè âðåìåíè. 
Ñïðàâåäëèâà ìûñëü Å.Ì. Âîëüô, ÷òî «âûñêàçûâàíèÿ âîñïðèíèìàþòñÿ 
êàê îöåíî÷íûå è ïðè îòñóòñòâèè îöåíî÷íûõ ñëîâ, åñëè îïèñûâàåò-
ñÿ ñèòóàöèÿ, èìåþùàÿ ñîîòâåòñòâóþùèé ñìûñë â “êàðòèíå ìèðà”» 
[Âîëüô 2002: 7]. Îöåíêà çà÷àñòóþ ïåðåäàåòñÿ èìïëèöèòíî, îäíàêî 
ïðåäïîëàãàåò âîçäåéñòâèå íà ñîáåñåäíèêà.

Êàê íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ìîæíî âûäåëèòü íåñêîëüêî âèäîâ 
àêñèîëîãèè âðåìåíè, ôîðìèðóþùèõ ñîîòâåòñòâóþùèå òèïû òåì-
ïîðàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà â óñëîâèÿõ ñåëüñêîé êóëüòóðû. Ýòî 
àêñèîëîãèÿ áûòîâàÿ, ïðèðîäíàÿ, âîçðàñòíàÿ, ñàêðàëüíàÿ è ãåòå-
ðîòåìïîðàëüíàÿ (îïïîçèòèâíàÿ). Ïðè ýòîì áûòîâàÿ è âîçðàñòíàÿ 
àêñèîëîãèÿ íîñèò ðåêîìåíäàòåëüíûé õàðàêòåð, ýòî èìåííî íîðìû, 
êîòîðûå ìîãóò áûòü áîëåå èëè ìåíåå æåñòêèìè è êîíòðîëèðóþòñÿ 
ãëàâíûì îáðàçîì îáùåñòâåííûì ìíåíèåì. Ñàêðàëüíàÿ àêñèîëîãèÿ 
ïîñòðîåíà íà çàïðåòàõ/ïðåäïèñàíèÿõ (ðàçðåøåíèÿõ), ïðèðîäíàÿ 
òàêæå òÿãîòååò ê çàïðåòèòåëüíîé (èñïîëüçóåòñÿ ìîäàëüíîñòü îáÿçà-
òåëüíîñòè). Íàðóøåíèå çàïðåòîâ ãðîçèò, ïî íàðîäíûì âåðîâàíèÿì, 
ñòèõèéíûìè áåäñòâèÿìè, à òàêæå ðàçëè÷íûìè íåñ÷àñòüÿìè. Òàêèì 
îáðàçîì, â íàðîäíîì ñîçíàíèè ðàçíîïëàíîâûå ÿâëåíèÿ îêàçûâà-
þòñÿ ñâÿçàííûìè ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûìè îòíîøåíèÿìè. Ýòî 
îáúÿñíÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿìè î íàðóøåíèè îáùåãî ìèðîïîðÿäêà 
â ñëó÷àå «íåïðàâèëüíîãî» ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò 
î ìèôî-ýêîëîãè÷åñêîì õàðàêòåðå íàðîäíîé êóëüòóðû. Ðàçäåëÿÿ 
ìûñëü Ò.À. Äåìåøêèíîé, ÷òî ðóññêèé ÷åëîâåê «ñâîå ÷àñòíîå, èí-
äèâèäóàëüíîå áûòèå è áûò ðàññìàòðèâàåò êàê ÷àñòèöó âñåëåííîé» 
[Äåìåøêèíà 2000: 16], çàìåòèì, îäíàêî, ÷òî ïðèíöèï åäèíñòâà ìèðà 
õàðàêòåðåí äëÿ ìíîãèõ òðàäèöèîííûõ êóëüòóð. Â ÿçûêîâîì ïëàíå 
çàïðåòû è ïðåäïèñàíèÿ ðåàëèçóþòñÿ â îïðåäåëåííûõ ñèíòàêñè÷å-
ñêèõ êîíñòðóêöèÿõ (îáîáùåííî-ëè÷íûå ïðåäëîæåíèÿ, êîíñòðóê-
öèè-äèðåêòèâû ñ ïðåäèêàòèâíûìè íàðå÷èÿìè íàäî — íåëüçÿ è äð.). 
Ìàòåðèàëîì äëÿ äàííîé ñòàòüè ïîñëóæèëè çàïèñè äèàëåêòíîé ðå÷è, 
ïðîèçâåäåííûå àâòîðîì â ñåëàõ þãà Òþìåíñêîé îáëàñòè.
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Ðàññìîòðèì êàæäûé èç âèäîâ òåìïîðàëüíîé àêñèîëîãèè. Áû-
òîâàÿ àêñèîëîãèÿ ñâÿçàíà ñ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòüþ, ãëàâíûì 
îáðàçîì ñ äîìàøíåé ðàáîòîé. Èìååòñÿ êîððåëÿöèÿ ñ ñóòî÷íûìè, 
íåäåëüíûìè è ãîäîâûìè öèêëàìè. Ïîëîæèòåëüíî îöåíèâàåòñÿ äå-
ÿòåëüíîñòü â óòðåííèå ÷àñû, à íà÷àëî ðàáîòû, îñîáåííî òðåáóþùåé 
çíà÷èòåëüíûõ âðåìåííûõ çàòðàò, â âå÷åðíèå ÷àñû — çà÷àñòóþ îò-
ðèöàòåëüíî, ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîäàëüíîñòè îñóæäåíèÿ (íàïðèìåð, 
óïîòðåáëåíèå îáùåðóññêîé ôðàçåîëîãè÷åñêîé åäèíèöû íà íî÷ü 
ãëÿäÿ). Ñì. ñëåäóþùèå ïðèìåðû: Ìàìà ãîâîðèëà: ðàííÿÿ ïòàøêà 
çîá íàáèâàåò, à ïîçäíÿÿ — øàðû ïðîäèðàåò; Îíà çàáîò÷èâà, ðàíûì-
ðàíî ñòàí¸ò è åäó ñãîòîâèò è âñ¸ ïðèøü¸ò. Ñëåäóåò îòìåòèòü îñî-
áóþ öåííîñòü óòðà èëè ïåðâîé ïîëîâèíû äíÿ äëÿ òðàäèöèîííîé 
êóëüòóðû (÷òî óæå óòðà÷åíî ñîâðåìåííîé ìàññîâîé êóëüòóðîé). 
Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò ïàðåìèè Äóìàé ââå÷åðó, à äåëàé ïîóòðó; 
Êòî ðàíî âñòà¸ò, òîìó Áîã äà¸ò, à òàêæå ïîñëîâèöà Ñâÿò äåíü 
äî îáåäà, èìåþùàÿ ñìûñë «âñå äåëà óñïåøíî äåëàþòñÿ â ïåðâîé 
ïîëîâèíå äíÿ». Âåðîÿòíî, çäåñü â êàêîé-òî ñòåïåíè îòðàæàþòñÿ 
àðõåòèïè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàâíîçíà÷íîñòè äíÿ è ÷åëîâå-
÷åñêîé æèçíè: óòðî áåçãðåøíî, à ê âå÷åðó íàêàïëèâàþòñÿ ãðåõè. 
Çàìåòèì, ÷òî ñîâåðøåíèå îïðåäåëåííûõ äåéñòâèé â óòðåííèå ÷àñû 
ìîæåò ïðèîáðåòàòü ñàêðàëüíûé õàðàêòåð. Ñì., íàïðèìåð: Ðàí¸õîíü-
êî-òî ñðàçó è çàÿâèòñÿ (î íåæåëàííîì ãîñòå); Áîëüíî ðàííèé òû 
ãîñòü, äîáðûå-òî ëþäè ñïîçàðàíîê íå õîäþò (Ì. Øîëîõîâ. «Òèõèé 
Äîí»). Âîçìîæíî, ýòî ñâÿçàíî ñ õðèñòèàíñêèìè òðàäèöèÿìè, òàê 
êàê â ïåðâîé ïîëîâèíå äíÿ ñîâåðøàåòñÿ ëèòóðãèÿ, ÷òî è äåëàåò 
ýòîò ïåðèîä îñîáûì, «ñâÿòûì». Ïðè ýòîì ïîëîæèòåëüíóþ îöåíêó 
â èçó÷àåìûõ ãîâîðàõ ñîäåðæàò, êàê ïðàâèëî, ëåêñåìû ðàííèé, ðà-
íûì-ðàíî, à ñëîâîôîðìà ñ óòðà, íàïðîòèâ, ÷àùå óïîòðåáëÿåòñÿ â 
âûñêàçûâàíèÿõ îòðèöàòåëüíîé ìîäèôèêàöèè (ðóãàòüñÿ/íàïèòüñÿ ñ 
óòðà è òîìó ïîäîáíîå). Õàðàêòåðèñòèêà «ðàáîòàòü íî÷àìè» â îöå-
íî÷íîì ïëàíå ìîæåò áûòü àìáèâàëåíòíîé, îäíàêî ÷àùå ñîäåðæèò 
ñëàáóþ íåãàòèâíóþ îöåíêó, íàïðèìåð: Íî÷àìè ïàõàëè, íå çíàëè íè 
äíÿ íè íî÷è. Ñïàëè êîãäà ïðèä¸òñÿ, íàäî åù¸ ïîãóëÿòü áûëî. Òàêèì 
îáðàçîì, âðÿä ëè ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ ñ Àííîé À. Çàëèçíÿê, ÷òî äå-
òåðìèíèðîâàííîñòü äåÿòåëüíîñòè, êîòîðîé íàäëåæèò çàíèìàòüñÿ, 
âðåìåíåì ñóòîê — ýòî ÷åðòà çàïàäíîåâðîïåéñêîé, à íå ðóññêîé 
êóëüòóðû. Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ ïðèìåðîâ, ýòî õàðàêòåðíî 
äëÿ òðàäèöèîííîé êóëüòóðû íàøåãî íàðîäà.

Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííîãî ìàòåðèàëà, áûòîâàÿ àêñèîëîãèÿ ñâÿçà-
íà, ïðåæäå âñåãî, ñ îáùåîöåíî÷íûìè çíà÷åíèÿìè («õîðîøî — ïëîõî», 
èëè îäîáðåíèå — íåîäîáðåíèå), à òàêæå ñ íåêîòîðûìè ÷àñòíîîöå-
íî÷íûìè (ýòè÷åñêèìè è óòèëèòàðíûìè).
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Ïðèðîäíàÿ àêñèîëîãèÿ íàõîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ñóòî÷íûìè è 
ãîäîâûìè öèêëàìè è ñâÿçàíà ñ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé òðóäîâîé äå-
ÿòåëüíîñòüþ, êàê óæå ãîâîðèëîñü, îíà áëèçêà ê çàïðåòèòåëüíîé. Ñì.: 
Êîñè, êîñà, ïîêà ðîñà, ðîñà äîëîé — è ìû äîìîé; Òîëüêî íî÷üþ ïàðû 
ïåðåïàõèâàëè, äí¸ì íåëüçÿ: æàðêî, îâîä áîëüøîé; Ïîçäíî êòî âûåçæàåò 
íà ïîë¸ — ñàìà ëåíèâà ñîõà ïîåõàëà; Ðàíå øèáêî çàïðåøøàëîñÿ íå â ñðîê 
÷èãàòü øèøêè, íåõòî íå ïîêàñòèëè; Êåäðà÷-îò áåðåã÷è íàäî è ðàíüøå 
âðåìÿ íå øèøêàðíè÷àòü, íå øèøêàðèòü, âûðàøøûâàòü êåäðó-òó; Ïîñëå 
Òðîèñû çàãîòàâëèâàëè âåíèêè. Êîãäà íå âîâðåìÿ ñäåëàøü âèíèê, ðàç 
ïîïàðèøüñÿ è îáëåòàò. Íà çàïðåòèòåëüíûé õàðàêòåð íåïîñðåäñòâåííî 
óêàçûâàþò ñîîòâåòñòâóþùèé ãëàãîë, à òàêæå ãëàãîëüíûå èíôèíè-
òèâû, ïðåäèêàòèâíûå íàðå÷èÿ íåëüçÿ è íàäî, íàðå÷èÿ íå â ñðîê, íå 
âîâðåìÿ è ñî÷åòàíèå íèêòî íå… Ïðèðîäíàÿ àêñèîëîãèÿ ñâÿçàíà 
ñ ÷àñòíîöåíî÷íûìè óòèëèòàðíûìè è íîðìàòèâíûìè çíà÷åíèÿìè.

Âîçðàñòíàÿ àêñèîëîãèÿ ñòðîèòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì íà ïðåäñòàâëå-
íèÿõ îá óìåñòíîñòè/íåóìåñòíîñòè êàêèõ-ëèáî äåéñòâèé ÷åëîâåêà â îï-
ðåäåëåííîì âîçðàñòå. Íàïðèìåð: Àíüêà ðîçìîëîäèñòà <ìîëîäÿùàÿñÿ>, 
êîðîòêó þáêó íàäåâàò; Ñòàðèêó-òó ïîä øèéñÿò, à îí ðîçìîëîäèñòîé, 
â øëÿïå äà â ø÷èáëåòàõ. Òàêæå ÷àñòî ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî íåêîòî-
ðûå (ïîëîæèòåëüíûå èëè îòðèöàòåëüíûå) ÷åðòû õàðàêòåðà ÷åëîâåêà 
ïðèñóùè åìó ñìîëîäó. Äëÿ óêàçàíèÿ íà ïîëîæèòåëüíûå êà÷åñòâà èñ-
ïîëüçóþòñÿ ëåêñåìû è ñî÷åòàíèÿ ñìîëîäó, ñ äåòñòâà, ñ ìàëûõ ëåò, ñ 
þíûõ ëåò, ñ ïåë¸íîê. Íàïðèìåð: Îíå ñ ìàëûõ ëåò ê çåìëå ïðèïàäàëè; ß 
ðàáîòàòü ñ äåòñòâà íà÷àëà, âñå ðàáîòû çíàþ; Îí ñ þíûõ ëåò ñóðü¸çíîé, 
ñòðîãîé ê ñåáå; Ñ ïåë¸íîê íà÷àë ïëîòíè÷àòü. Ïðè îáîçíà÷åíèè íåãàòèâ-
íûõ êà÷åñòâ ÷àùå óïîòðåáëÿåòñÿ íàðå÷èå ñðîäó: Ðàáîòíèê îí õîðîøîé, 
òåð¸çîâîé âñåãäà, à ïóñòîáð¸øëèâîé, ñðîäó áîëòàò ÷åïóõó; Â êîâî îí 
óðîäèëñÿ òàêîé ðîñòðåïàèñòîé <íåðÿøëèâûé>, îä¸æà ñðîäó â ãðÿçå. 
Ñîîòâåòñòâèå/íåñîîòâåòñòâèå ïîâåäåíèÿ ñ âîçðàñòîì ïîä÷åðêèâàåòñÿ 
è ïðè ïîìîùè óêàçàíèÿ íà çðåëûé èëè ïðåêëîííûé âîçðàñò: â ãîäàõ, 
äî ñåäûõ âîëîñ è ò.ï.: Òàê è îñòàëñÿ äî ñåäûõ âîëîñ õîëîñòÿþøøîé — íè 
íà îäíó íå ïîãëÿäåë. Äàííûé òèï àêñèîëîãèè ñîçäàåò ÷àñòíîîöåíî÷íûå 
ýòè÷åñêèå è íîðìàòèâíûå çíà÷åíèÿ.

Ñàêðàëüíàÿ àêñèîëîãèÿ èìååò ñâîþ ñèñòåìó öåííîñòåé. Ìîæíî 
ñîãëàñèòüñÿ ñ Ñ.Ì. Òîëñòîé, ÷òî åå ãëàâíûìè êîîðäèíàòàìè ÿâëÿ-
þòñÿ æèçíü è ñìåðòü, îäíàêî ýòî âåðíî ëèøü â îáùåì ïëàíå. Íàø 
ìàòåðèàë äàåò áîëåå ÷àñòíûå «òî÷êè» åå ïðèëîæåíèÿ. Ê íèì îòíî-
ñÿòñÿ ðàáîòà, ïðàçäíèê, ãàäàíèÿ, ïðåäñêàçàíèÿ (íàïðèìåð, ïîãîäû), 
ñâàäüáà, áîëåçíü è íåêîòîðûå äðóãèå. Ñì., íàïðèìåð, ñëåäóþùèå 
êîíòåêñòû: Ïîíåäåëüíèê — òÿæ¸ëûé äåíü, âòîðíèê — ðîäèòåëüñêèé, 
à â îñòàëüíûå — ñàäè; Âîäó íåëüçÿ íî÷üþ òðåâîæèòü; Ïîëåíî íî÷üþ 
âûáèðàåøü: åñëè ðàñòðåñíóòî — ìóæ ãðóáûé áóäåò (îïèñàíèå ãàäàíèÿ); 
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Ïóñòü íà êðåñò çàïèñêó ïðèâÿæåò, òðîè ñóòêè íàäî íîñèòü (÷òîáû 
âûçäîðîâåòü); Ñâàäüáó èãðàëè ÷åòûðå äíè è áîëå; Âûøëà âçàìóæ, è 
ñâåêðîâêà ãîâîðèò: «Â âîñêðåñåíüå íå äàé áîã ïîñòèðàòüñÿ.» <…> ß íå 
ñòèðûâàëàñü â âîñêðåñåíüå; Ê Ïàñõå íàäî îáèõàæèâàòü â äîìå âñ¸; Â 
ïðàçäíèêè áàíþ-òî íå òîïÿò; Ïîñëå äâóõ ÷àñîâ íå õîðîíÿò; Â ïåðâûé 
äåíü Ïàñêè íè÷¸ íåëüçÿ ñòðÿïàòü. Ñàêðàëèçàöèÿ ñîáûòèé, äåéñòâèé 
òåñíî ñâÿçàíà ñ îïðåäåëåííûìè âðåìåííû vìè òî÷êàìè. «Îäíî è òî 
æå äåéñòâèå ìîæåò áûòü óñïåøíûì, áëàãîïðèÿòíûì èëè íåóäà÷íûì 
è îïàñíûì â çàâèñèìîñòè îò òîãî, â êàêîå âðåìÿ îíî ñîâåðøàåòñÿ» 
[Òîëñòàÿ 1997: 66]. Äèðåêòèâû (çàïðåòû/ïðåäïèñàíèÿ) ðåàëèçóþòñÿ 
íà ëåêñè÷åñêîì óðîâíå (ëåêñåìû è ñî÷åòàíèÿ íàäî, íåëüçÿ, íå äàé áîã) 
è ñèíòàêñè÷åñêîì (îáîáùåííî-ëè÷íûå ïðåäëîæåíèÿ, ïîáóäèòåëüíàÿ 
ìîäàëüíîñòü). Äàííûé òèï àêñèîëîãèè ïîðîæäàåò ÷àñòíîîöåíî÷íûå 
íîðìàòèâíûå çíà÷åíèÿ. Ê ñàêðàëüíîé àêñèîëîãèè â íàèáîëüøåé 
ñòåïåíè îòíîñèòñÿ îäíî èç ïîëîæåíèé òåîðèè îöåíêè Å.Ì. Âîëüô: 
«Â ìèðå îöåíîê äåéñòâóåò íå èñòèííîñòü îòíîñèòåëüíî îáúåêòèâíîãî 
ìèðà, à èñòèííîñòü îòíîñèòåëüíî êîíöåïòóàëüíîãî ìèðà ó÷àñòíèêîâ 
àêòà êîììóíèêàöèè» [Âîëüô 2002: 203].

Ñëåäóþùèé âèä àêñèîëîãèè íàçâàí íàìè ãåòåðîòåìïîðàëüíûì, èëè 
îïïîçèòèâíûì. Ýòî ïðîòèâîïîñòàâëåíèå (ýêñïëèöèòíîå èëè èìïëè-
öèòíîå) äâóõ âðåìåííûõ ïëàñòîâ, çà÷àñòóþ — äâóõ æèçíåííûõ óêëàäîâ. 
Îí ðåàëèçóåòñÿ â êîíñòðóêöèÿõ òèïà ðàíüøå — òåïåðü (òå ãîäû — ýòè 
ãîäû) è ïîä. Îäèí èç ÷ëåíîâ îïïîçèöèè ìîæåò áûòü îïóùåí â âûñêà-
çûâàíèè, îäíàêî îí ëåãêî âîññòàíàâëèâàåòñÿ. Íàïðèìåð: Ðàíå ðîáå-
òèøåê âçáó÷èâàëè, à òîïåðü äóíóòü áîÿòñÿ; Æåíèõè íîí÷å íèêóäûøíû, 
âñå ïîâûâåëèñü; Íîíåøíè äåâêè êîñìàò÷èâû: âîëîñà-òå äûáîì ñòîÿò, 
êàê ó õîðîøèõ ðîñòð¸ï; Òåïåðü áåññòóæîé íàðîä, íå ïî÷èòàþò ñòàðûõ. 
Ãåòåðîòåìïîðàëüíàÿ àêñèîëîãèÿ ñîçäàåò îáùåîöåíî÷íûå çíà÷åíèÿ, ïðè 
ýòîì, êàê ïðàâèëî (íî íå âñåãäà), ïðîøëîå îöåíèâàåòñÿ ïîëîæèòåëüíî, 
à íàñòîÿùåå — îòðèöàòåëüíî, õîòÿ ýòè îöåíêè îòíîñèòåëüíû.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçëè÷íûå òèïû âðåìåííîé àêñèîëîãèè ïî-
ðîæäàþò ðàçëè÷íîå òåìïîðàëüíîå ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà. Êàê ïèøåò 
Í.Ê. Ðÿáöåâà, «îöåíêå ïîäëåæàò âðåìÿïðåïðîâîæäåíèå, ñîáëþäåíèå 
ñîöèàëüíîãî ïîðÿäêà, ñîîòâåòñòâèå ïîâåäåíèÿ ñèòóàöèè è âîçðàñòó, 
ñëó÷èâøåãîñÿ — îæèäàåìîìó, àäåêâàòíîñòü ðåàêöèè íà ïðîèñõîäÿùèå 
èçìåíåíèÿ è êîíòðîëü íàä íèìè» [Ðÿáöåâà 1997: 83]. Äîáàâèì ê ýòîìó 
ñîîòâåòñòâèå îïðåäåëåííîé äåÿòåëüíîñòè ñóòî÷íûì è ïðèðîäíûì ðèò-
ìàì, ñàêðàëüíûì ïåðèîäàì «áëàãîïðèÿòíîãî» è «íåáëàãîïðèÿòíîãî» 
âðåìåíè, à òàêæå ñîïîñòàâëåíèå ðàçëè÷íûõ âðåìåííûvõ ïåðèîäîâ.

Ñîîòíîøåíèå òèïîâ âðåìåííîé àêñèîëîãèè, èõ ÿçûêîâîãî 
âûðàæåíèÿ è îöåíî÷íûõ çíà÷åíèé ìîæíî ïîêàçàòü â ñëåäóþùåé 
òàáëèöå.
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Òèï 
òåìïîðàëüíîé 
àêñèîëîãèè

Õàðàêòåð 
àêñèîëîãèè

ßçûêîâîå 
âûðàæåíèå

Òèï îöåíî÷íûõ 
çíà÷åíèé

Áûòîâàÿ Ðåêîìåíäà -
òåëüíûé

Ëåêñè÷åñêîå Îáùåîöåíî÷íîå, 
óòèëèòàðíîå

Ïðèðîäíàÿ Áëèçêèé 
ê çàïðåòè-
òåëüíîìó

Ñèíòàêñè÷åñêîå 
+ ëåêñè÷åñêîå 
(ãëàãîëüíûå 

èíôèíèòèâû, 
ïðåäèêàòèâíûå 

íàðå÷èÿ)

Óòèëèòàðíîå, 
íîðìàòèâíîå

Âîçðàñòíàÿ Ðåêîìåíäà-
òåëüíûé

Ëåêñè÷åñêîå Ýòè÷åñêîå, 
íîðìàòèâíîå

Ñàêðàëüíàÿ Çàïðåòè-
òåëüíûé

Ïðåèìóùåñòâåííî 
ñèíòàêñè÷åñêîå 
(îáîáùåííî-

ëè÷íûå 
ïðåäëîæåíèÿ, 
ïîáóäèòåëüíàÿ 
ìîäàëüíîñòü, 

ïðåäèêàòèâíûå 
íàðå÷èÿ)

Íîðìàòèâíîå

Ãåòåðî-
òåìïîðàëü-

íàÿ

Êîíñòàòè-
ðóþùèé

Ñèíòàêñè÷åñêîå 
+ ëåêñè÷åñêîå 
(êîíñòðóêöèè: 

ðàíüøå — òåïåðü 
è ò.ï.)

Îáùåîöåíî÷íîå

Îöåíî÷íûå çíà÷åíèÿ â ÿçûêå ñâÿçàíû ñ íîðìàìè áûòèÿ è ïîâåäå-
íèÿ ÷åëîâåêà è ìîãóò áûòü êâàëèôèöèðîâàíû êàê öåííîñòíàÿ êàðòèíà 
ìèðà, ñïåöèôè÷åñêàÿ äëÿ äàííîãî ÿçûêîâîãî êîëëåêòèâà. Ìíîãîîáðà-
çèå àêñèîëîãè÷åñêèõ òèïîâ ñîçäàåò ñâîåîáðàçíóþ ñèñòåìó êîîðäèíàò, 
â êîòîðîé ñóùåñòâóåò ïðåäñòàâèòåëü òðàäèöèîííîé êóëüòóðû.
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ÑÂßÇÀÍÍÛÕ Ñ ÄÍßÌÈ ÍÅÄÅËÈ

Íàðóøåíèå ðàçëè÷íûõ çàïðåòîâ è ïðåäïèñàíèé, ñâÿçàííûõ ñ äíÿìè 
íåäåëè, ñ÷èòàëîñü â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå îäíèì èç òÿæêèõ 

ãðåõîâ [Òîëñòîé 1995à: 545; Òîëñòàÿ 2000à: 25—26; Òîëñòàÿ 2000á: 
376; Ìîðîç, 2000: 199].

Ìîæíî âûäåëèòü íåñêîëüêî ñâÿçàííûõ ñ äíÿìè íåäåëè ãðóïï 
ïðåäïèñàíèé, íàðóøåíèå êîòîðûõ ñ÷èòàåòñÿ ãðåõîì. Âî-ïåðâûõ, 
ýòî íàðóøåíèå ïîñòà â ñðåäó è ïÿòíèöó (ðåæå — â ïîíåäåëüíèê), 
âî-âòîðûõ, ýòî ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ñóïðóãàìè â íî÷ü íà 
ñðåäó, ïÿòíèöó è âîñêðåñåíüå, è, â-òðåòüèõ, ýòî ðàáîòà â íåóðî÷íîå 
âðåìÿ â òå÷åíèå íåäåëè (÷àùå âñåãî â âîñêðåñåíüå è ïÿòíèöó).

Ïîñëåäñòâèåì íàðóøåíèÿ ýòèõ ïðåäïèñàíèé âñåãäà ÿâëÿåòñÿ íà-
êàçàíèå çà ñîâåðøåííûé ãðåõ. Åñëè â õðèñòèàíñêîé òðàäèöèè íàêà-
çàíèå çà ãðåõ âñåãäà ñâÿçàíî ñ ïîñìåðòíûì ñóùåñòâîâàíèåì ÷åëîâåêà 
(«îòëîæåííîå íàêàçàíèå»), òî â íàðîäíîé òðàäèöèè âîçìåçäèå çà ãðåõ 
âîçìîæíî êàê íà «òîì», òàê è íà «ýòîì ñâåòå» [Òîëñòîé 1995à: 545; 
Òîëñòàÿ 2000à: 29—30].

Íàäî çàìåòèòü, ÷òî ÷àñòî íàêàçàíèå «íà ýòîì» ñâåòå çà ãðåõ íå îòìå-
íÿåò íàêàçàíèå íà «òîì ñâåòå» çà ýòîò æå ãðåõ: Áàáóøêà ãîâîðèëà — íå 
ïðèìûâàéñÿ, íå ìîé ïîëû íà âîñêðåñåíüå è íà ïðàçäíèêè, íå ñòèðàé, íå 
òîïè áàíþ, à òî áóäåøü… òåáÿ Áîã áóäåò ýòèì âîäîé ïîèòü íà òîì 
ñâåòå. Ãðåõ… Ñëó÷àé âîò. Âûìûëà ÿ ïîëó â âîñêðåñåíüå… ñðåçàëî ó ìåíÿ 
âñþ ìÿêîòü ñ ïàëüöà. Êàê òîëüêî ñàäàíóëà ðóêîé-òî, è ïîïàëà áðèòâà-
òà. Äâå íåäåëè íå çàæèâàëà îíà… ïàëåö! [Áåëîâà 2005: 10].

Ñòðîãîãî ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó ñîâåðøåííûì ãðåõîì è «ìåðîé 
íàêàçàíèÿ» â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå, êàê ïðàâèëî, íåò [Òîëñòàÿ 
2000à: 30], õîòÿ â ïðèíöèïå ìû ìîæåì íàéòè «îïðåäåëåííûå ñîîò-
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âåòñòâèÿ ìåæäó âèäîì íàêàçàíèÿ è õàðàêòåðîì ïðåñòóïëåíèÿ», ñð. 
òàêæå ïîëüñêóþ ïîñëîâèöó: Êòî â ÷åì ñîãðåøèë, òåì è áûâàåò íàêàçàí 
[Òîëñòàÿ 2000à: 31].

Íàêàçàíèå çà ãðåõè ìîæåò áûòü èíäèâèäóàëüíûì (ò.å. ñòðàäàåò 
òîëüêî ãðåøíèê) èëè êîëëåêòèâíûì, êîãäà êàðà ïîñòèãàåò âåñü 
ñîöèóì, ê êîòîðîìó ïðèíàäëåæèò ñîãðåøèâøèé ÷åëîâåê [Òîëñòîé 
1995à: 545]. Îáû÷íî íàêàçàíèå çà íàðóøåíèå ïðåäïèñàíèé, ñâÿçàí-
íûõ ñ äíÿìè íåäåëè, íîñèò èíäèâèäóàëüíûé õàðàêòåð, åñòü ëèøü 
íåñêîëüêî òåêñòîâ, ãäå ãîâîðèòñÿ, ÷òî êàðà ìîæåò ïîñòèãíóòü íå 
îäíîãî ÷åëîâåêà: Íåëüçÿ ñíàâàòü ó ïÿòíèöó — áóäå íàïàäåíèå, øîñü 
áóäóò ëÿòàòü — ñàìîëåòû ëþäåé íàêëÿâàëè (ÏÀ, ÐÏÏ); Ó ïîíåäèëîê 
õàòó íå ìàæóò — òî îä ãðîìó (ÏÀ, ÎÏÑ).

Íàêàçàíèå ìîæåò èñõîäèòü îò êîíêðåòíîãî ìèôîëîãè÷åñêîãî 
ïåðñîíàæà (÷àùå âñåãî ïåðñîíèôèöèðîâàííîãî äíÿ íåäåëè: Ïÿòíè-
öà ïðèäå, çàêîëå âåðåòåíàìè [Òîëñòàÿ 2005: 203]; ïîäðîáíî î òàêîì 
òèïå íàêàçàíèé ìû ïîãîâîðèì ïîçæå) èëè áûòü «íåáåñíîé êàðîé», 
ó êîòîðîé íåò «èñïîëíèòåëÿ»: «Îäíà ìîëîäèöà ïîòðóñèëà ñàæó ó 
ïÿòíèöþ… áèäíà ïåðåëÿêàíà ìîëîäèöà òàê çàæóðûëàñü, æäó÷è êàðû 
çà ñâèé âåëèêèé ãðèõ, øî ÷ûñòî âûñîõëà è íà òðåòèé òûæäåíü Áîãó 
äóøó îääàëà» [Ãðèí÷åíêî 1901: 39].

Îñòàíîâèìñÿ ïîäðîáíåå íà õàðàêòåðèñòèêå çàïðåòîâ, ñâÿçàííûõ 
ñ äíÿìè íåäåëè, è íàêàçàíèé çà èõ íàðóøåíèå.

Íàðóøåíèå ïîñòà â ñðåäó è ïÿòíèöó îáû÷íî âõîäèò â ñïèñîê ãðåõîâ, 
êîòîðûå ïåðå÷èñëÿþòñÿ èíôîðìàíòàìè, òåì íå ìåíåå äîâîëüíî ÷àñòî 
ýòî íå ñ÷èòàåòñÿ «áîëüøèì ãðåõîì»: Ýòî.. â ýòî… êîãäà ïîñòíè÷àþò.. â 
ýòî… âîò íà ïÿòíèöó… ïîñòíè÷àþò. À ãîâîðÿò, çà åäó Ãîñïîäü íå íàê… 
íèêîãäà íå íàêàæ¸ò. Çà åäó íåòó ãðåõó (ÅÓ-Õâîéí-99, 33, ÒÀÀ).

Ðàññêàçîâ î íàêàçàíèè çà ýòîò ãðåõ íåìíîãî. Îáû÷íî ýòî íàêà-
çàíèå, êîòîðîå ñîâåðøàåòñÿ íà «ýòîì ñâåòå» — áîëåçíü èëè ñìåðòü: 
«…íà÷àëè íàðóøàòû ñåðûäó. Òîäè Áîã íàêàçàâ èè çîëîòóõîþ» [Èâà-
íîâ 1907: 11]; «Áóâ òàêèé ÷åëîâèê, øî íû ïî÷èòàâ íû ñûðûäû, íè 
ïüÿòíèöû… Òèëêî âèí óçÿâ ó ðóêè ñàëî, ãàäþêà èç ñòîãà çàðàç åìó 
ïðÿìî íà ðóêè è óêóñûëà åãî — íå óñïèâ è ñàëî çúèñòû: ðóêè ïîïóõëè 
è âèí óñêîðàõ óìåð» [Èâàíîâ 1907: 14].

Íàêàçàíèÿ òàêîãî ðîäà ÿâëÿþòñÿ áîëåå èëè ìåíåå óíèâåðñàëü-
íûìè, ò.å. òàê æå íàêàçûâàþò è íàðóøèâøèõ êàêèå-ëèáî äðóãèå 
ïðåäïèñàíèÿ [Òîëñòîé 1995à: 545].

È. Àáðàìîâ ïðèâîäèò ðàññêàç, â êîòîðîì íàêàçàíèåì çà íåñîáëþ-
äåíèå ïîñòà â ñðåäó è ïÿòíèöó ÿâëÿåòñÿ ïàä¸æ ñêîòà [Àáðàìîâ 1905: 
39]. Çäåñü, âåðîÿòíî, ìîæíî ãîâîðèòü î ñèììåòðèè ãðåõà è íàêàçàíèÿ: 
ìÿñî — ýòî ñêîðîìíàÿ ïèùà, à íàðóøåíèå ïîñòà âåäåò ê òîìó, ÷òî, 
âîçíèêàåò óãðîçà ïàäåæà ñêîòà.
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Íàäî îòìåòèòü, ÷òî ó íàñ ïîêà íåò òåêñòîâ, ãäå íàêàçàíèå çà 
íàðóøåíèå ïîñòà èñõîäèëî áû îò ïåðñîíèôèöèðîâàííûõ äíåé íå-
äåëè. Åñòü ëèøü òåêñòû, ãäå îíè ïðåäóïðåæäàþò î òîì, ÷òî íóæíî 
ïîñòèòüñÿ â îïðåäåëåííûå äíè íåäåëè ([Èâàíîâ 1907: 9]; ÀÃ, 00-08-
62-07, ÊÝÃ).

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå è íà òî, ÷òî òåêñòîâ, â êîòîðûõ 
îïèñûâàëèñü áû íàêàçàíèÿ çà ýòîò çåìíîé ãðåõ íà «òîì ñâåòå» ïîêà 
íàéäåíî ìàëî: «…è ïðèâåäè åÿ Ìèõàèë àðõàíãåë ê íåóñûïàåìûì 
÷åðâÿì, è òóò ìíîçèè íàðîäû ìó÷àòñÿ. È ðå÷å Ïðåñâÿòàÿ Áîãîðîäè-
öà: Ñèè ëþäè î êîòîðûõ ãðåõàõ ìó÷àòñÿ? È ðå÷å Ìèõàèë àðõàíãåë: 
Íå çíàëè ïîñòà, ñðåäû è ïÿòíèöû, è òàèíñòâ äóõîâíûõ íå èìåëè….» 
[Äèêàðåâ 1900: 87]. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî â ýòîì òåêñòå íàêàçàíèå çà 
íàðóøåíèå çàïðåòà íå åñòü ñêîðîìíîå â ñðåäó è ïÿòíèöó íàñòèãàåò 
ãðåøíèêà íå òîëüêî çà ýòî ãðåõ, íî è â öåëîì çà íàðóøåíèå ðàçëè÷-
íûõ ðåëèãèîçíûõ ïðåäïèñàíèé: íåñîâåðøåíèå öåðêîâíûõ òàèíñòâ, 
íåñîáëþäåíèå «çàïîâåäåé ñâÿòûõ îòöîâ» è ò.ï. [Òàì æå].

Èçâåñòåí ñþæåò î òîì, ÷òî Ñðåäà è Ïÿòíèöà ïåðâûìè âñòðå÷àþò 
íà «òîì ñâåòå» è ðàññïðàøèâàþò, ñîáëþäàë ëè ÷åëîâåê ïîñò â ýòè äíè: 
<íà òîì ñâåòå> Ñðåäà è Ïÿòîê êàê ñòðåòÿò äóøó: «Òû ñîáëþäàëà ñðåäó 
è ïÿòîê?» [Ñàâåëüåâà, Íîâèêîâà 2001: 177, ¹ 67]; Ïåðâàÿ ñòðå÷à íà 
òîì ñâåòå — íå êîøêà, à Ñðåäà è Ïÿòíèöà, ñëûõàëà îò ñòàðèêîâ — êàê 
â ñåðåäó è ïÿòíèöó ñåáÿ âåëè [Òàì æå: 194, ¹ 25]. 

Èíòåðåñíî, ÷òî íåñîáëþäåíèå ïîñòà ðåäêî íàêàçûâàåòñÿ, à çà 
ñîáëþäåíèå ïîñòà ÷åëîâåê ÷àùå âñåãî ïîëó÷àåò êàêîå-ëèáî âîçíà-
ãðàæäåíèå. Òàê, íàïðèìåð, â îäíîì èç ðàññêàçîâ æåíùèíà, êîòîðàÿ 
õî÷åò óâèäåòü âî ñíå ñâîþ óìåðøóþ äî÷ü, ñîáëþäàåò äëÿ ýòîãî ïîñò 
ïî ïÿòíèöàì: «…ñî âðåìåí ñìåðòè ìîåé äî÷êè Åëåíû — ðàññêàçûâàåò 
êðåñòüÿíêà, — ïðîøëî äåâÿòü íåäåëü. ß íåóòåøíî ïëàêàëà ïî íåé è 
íå ìîãëà çàáûòü ñâîåãî ãîðÿ. Ïîñîâåòîâàëàñü ñî ñòàðóøêîé Àâäîòüåé 
Àêñåíîâîé, ÷òî ìíå äåëàòü, ÷òîáû ìîÿ äî÷êà ïðèñíèëàñü ìíå âî ñíå. 
Îíà ìåíÿ è íàó÷èëà: âîò ÷òî, Àêñèíüþøêà, ïîãîâåé-êà òû 12 ïÿò-
íèö, ìîæåò áûòü è ïðèñíèòñÿ. ß è ïðîãîâåëà âñå 12 ïÿòíèö ïîäðÿä. 
Âîò íà 12 ïÿòíèöó ìíå è ñíèòñÿ: ïðèõîäèò êî ìíå äî÷êà, âñÿ â áåëî 
çàøíóðîâàíà, à â ëåâîì áîêó öâåò» [Ãåðàñèìîâ 1900: 134—135].

Èìåííî íà îáåùàíèè ðàçíîîáðàçíûõ áëàã çà ñîáëþäåíèå ïîñòà â 
îòäåëüíûå ãîäîâûå ïÿòíèöû ïîñòðîåí òàêîé òåêñò, êàê «Äâåíàäöàòü 
ïÿòíèö»: «1. Ïÿòíèöà íà ïåðâîé íåäåëå ïîñòà Âåëèêîãî. Êòî ñèþ õðà-
íèò, òîò ÷åëîâåê íå óìðåò âíåçàïíîé ñìåðòüþ. 2. Ïðåä Áëàãîâåùåíèåì 
Ïðåñâÿòûå Áîãîðîäèöû. Êòî ñèþ ïîñòèòñÿ, òîò îò íàïðàñíîãî óáèéñòâà 
ñîõðàíåí áóäåò…» [Áåññîíîâ 1863: 156; ñì. òàêæå ñ. 119—157]. 

Ñóùåñòâóåò ðÿä ðàññêàçîâ, â êîòîðûõ çà ñîáëþäåíèå ïîñòà ïåðñî-
íèôèöèðîâàííûå äíè íåäåëè ìîãóò ñïàñòè ÷åëîâåêà îò ñìåðòè:
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Îäíà ó íàñ òóò ïîøëà â Óðåíü êîðîâó ïðîäàâàòü. Äîëãî ñòîÿëà, 
ïîøëà äîìîé — óæ òåìíî. Ïîïðîñèëàñü ê îäíîé íî÷åâàòü, îíà åå ïóñ-
òèëà. Ïîëîæèëà, à ñàìà ÷òî-é-òî ñ ìóæåì øåï÷åòñÿ. È ñëûøèò: ñòàë 
îí íîæ-îò òî÷èòü, ÷òî ëè… Îíà îáìåðëà, à òóò â äâåðü ïîñòó÷àëè. 
Õîçÿéêà-òà îòïåðëà, à òàì äâà ìîëîäûõ ÷åëîâåêà, ãîæè òàêè… «Íàì 
áû ýòó… Íà ìèíóòêó…» Îíà âûøëà, îíè åå âçÿëè çà ðóêè è áåãîì… 
Óâåëè… «Äîðîäíûå ìîå, äà êòî æå âû áóäåòå?» — «Ìû Ñðåäà è Ïÿ-
òîê». Îíà ñåðåäó è ïÿòîê ñîáëþäàëà, îò îíå åå ñïàñëè… [Ñàâåëüåâà, 
Íîâèêîâà 2001: 71 — 72, ¹ 11; ñð. òàêæå: ñ. 72, ¹ 12].

Èíîãäà ñïàñåíèå îò ñìåðòè, êàê íàãðàäà çà ñîáëþäåíèå ïîñ-
òà â ñðåäó è ïÿòíèöó, ìîæåò èñõîäèòü îò ñâ. Íèêîëàÿ [Ôàäååâà 
1994: 52].

Ñóùåñòâóåò ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî òîò, êòî ïîñòèòñÿ â ñðåäó è 
ïÿòíèöó, åñëè íå ïîïàäåò â ðàé, òî õîòÿ áû åãî óâèäèò: Êòî ñðåäó-
òó è ïÿòíèöó íå ÷òåò — äóøà íå ïîéäåò ïî ìûòàðñòâàì, à òåõ — â 
âå÷íóþ òüìó. È íåäîñòîéíû áóäóò íèêàêîãî ìîëåíèÿ. Íàñ-îò â ðàé, 
ìîæåò, è íå ïóñòÿò, äàê õîòü ñâÿòû-òè ìåñòà ïîêàæóò [Ñàâåëüåâà, 
Íîâèêîâà 2001: 176, ¹ 64].

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íåñîáëþäåíèå ïîñòà â ñðåäó 
è ïÿòíèöó ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ãðåõîì, íàêàçàíèÿ çà ýòî îáû÷íî íå ïðå-
äóñìîòðåíî. Ïî-âèäèìîìó, ñîáëþäåíèå ïîñòà — ýòî ÷àñòü ëè÷íîãî 
áëàãî÷åñòèÿ, çà êîòîðîå ÷åëîâåê ìîæåò ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíûå 
áëàãà íà «òîì» èëè «ýòîì ñâåòå».

Èçâåñòíî, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòîå íàêàçàíèå çà íàðóøåíèå çàïðå-
òà íà ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ñóïðóãàìè â íî÷ü íà ñðåäó, 
ïÿòíèöó èëè âîñêðåñåíüå — ýòî ðîæäåíèå ðåáåíêà ñ êàêèìè-ëèáî 
ôèçè÷åñêèìè óâå÷üÿìè, ñ íåñ÷àñòëèâîé ñóäüáîé (ëèáî äåòè áóäóò 
æèòü íåäîëãî), ò.å. íàêàçàíèå ïåðåíîñèòñÿ íà ðåáåíêà [Èâàíîâ 1907: 
17; Ëîãèíîâ 1993: 22; Êàáàêîâà 2001: 206; Áàéáóðèí 2005: 384—385]. 
Â íåêîòîðûõ âàðèàíòàõ òåêñòà «Äâåíàäöàòü ïÿòíèö» åñòü ïîäðîáíîå 
îïèñàíèå òàêîãî íàêàçàíèÿ, êîòîðîå ìîæåò ïîñòè÷ü ðåáåíêà, çà÷àòîãî 
â îäíó èç òàêèõ ïÿòíèö:

Êîãäà ýòó ïÿòíèöó ìóæ ñ æåíîþ
Ïðèáëèæàåòñÿ íà õóäîå íàâàæäåíèå,
Íàðîäèòñÿ ó èõ äåòèùå íåâäîáíîå,
Îòöó ñ ìàòåðüþ íå êîðìèëåö áóäåò,
Ðîäó-ïëåìåíè íå ïî÷åòëèâûé,
Ëèáî õðîì, ëèáî ñëåï,
Ëèáî êëåâåòíèê, èëè åðåòíèê,
Ëèáî âîð-ðàçáîéíèê áóäåò,
Ëèáî âñå âîðàì íàñòàâíèê áóäåò.
[Áåññîíîâ 1863: 143].
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Âîîáùå ýòîò çàïðåò âõîäèò â êðóã ïðåäñòàâëåíèé î òîì, ÷òî ðå-
áåíîê, çà÷àòûé â îïðåäåëåííûå ïåðèîäû âðåìåíè, ðîäèòñÿ êàëåêîé. 
Íàèáîëåå îïàñíûìè ñ÷èòàþòñÿ êàíóíû êðóïíûõ ãîäîâûõ ïðàçäíèêîâ, 
îñîáåííî òàêèõ, êàê Ðîæäåñòâî, Ïàñõà è Áëàãîâåùåíèå, ïîìèíàëü-
íûå äíè. Òàê, ðåáåíîê, çà÷àòûé â êàíóí ïîìèíàëüíûõ äíåé, ìîæåò 
ðîäèòüñÿ ãëóõèì èëè ñëåïûì [Òîëñòàÿ 2000à: 33; Êàáàêîâà 2001: 206]. 
Õîòÿ åñòü è óïîìèíàíèÿ è î äðóãîì íàêàçàíèè çà ýòîò ãðåõ, êîòîðîå 
æäåò ãðåøíèêîâ íà «òîì ñâåòå»: «…ïðèâåäå åÿ Ìèõàèë àðõàíãåë êî 
äðåâó îãíåííîìó, íà íåì âåòâè îãíåííûå, è òàì ìíîçè íàðîäû ìó÷àò-
ñÿ. È ðå÷å Ïðåñâÿòàÿ Áîãîðîäèöà: Ñèè ëþäè â êîèõ ãðåõàõ ìó÷àòñÿ? 
È ðå÷å Ìèõàèë àðõàíãåë: ïî âîñêðåñåíèåì õðèñòîâûì áëóä òâîðèëè, 
òîãî äëÿ ìó÷àòñÿ» [Äèêàðåâ 1909: 87]. 

Çàïðåò íà ðàáîòû â îïðåäåëåííûå äíè íåäåëè òàêæå ñîîòíîñèò-
ñÿ ñ áîëåå øèðîêèì ïðåäñòàâëåíèåì î òîì, ÷òî ãðåøíî ðàáîòàòü â 
ïðàçäíèêè. Ýòîò ãðåõ ñ÷èòàëñÿ îäíèì èç íàèáîëåå òÿæêèõ. Èçâåñòåí, 
íàïðèìåð, ñþæåò, â êîòîðîì óáèéñòâî ðåáåíêà ñ÷èòàåòñÿ ìåíåå òÿæ-
êèì ãðåõîì, ÷åì ðàáîòà â ïðàçäíèê èëè â âîñêðåñåíüå:

Âû çíàåòå, ÷òî íå çíàþ, ãðåõ èëè íå ãðåõ. ß ñåé÷àñ êàæó, êàê ÿ 
çíàþ. Âîò øåë. Äà, äâå æåíùèíû. Èäåò áîã, ïî áåðåãó. Äâå æåíùèíû. 
Îäíà áåëüå ïîëîùåò, à âòîðàÿ. Íå æåíùèíà äåâóøêà, ðåáåíêà òîïèò. 
Îí ïðîøåë ìèìî åé: «Ïîìîãàé áîã». Äåâóøêå, êîòîðàÿ ðåáåíêà òîïèò. 
À íà æåíùèíó íè÷åãî íå ñêàçàë. Îíà: «×å æå òû, îíà ðåáåíêà òîïèò, 
ñêàçàë: “Ïîìîãàé, Áîã”, — à ìíå íè÷åãî». Åé áûë, ãîâîðèò, âûõîäíîé, 
òåáå, ýòî âîñêðåñåíüå, ïðàçäíèê, à òåáå åñòü äåíü, êîãäà âûòèðàòü 
è âûïîëîñêàòü. Òàê ÷òî â ïðàçäíèêè ãðåõ ðàáîòàòü <íðçá.> (ÀÃ, 99-
03-10, ÁÒÏ; ñð. òàêæå: ÀÃ, 2000-03-28-12, ÌÀÈ; ÊÀ, Îøåâåíñê — 
Ì. Õîëóé — 99, ÒÀÀ; [Ñàâåëüåâà 2001: 58—59, ¹ 52]; [Áåëîâà 2004: 
99, ¹ 164]. 

Â áîëüøåé ÷àñòè èçâåñòíûõ íàì âàðèàíòîâ ýòîãî ñþæåòà âðåìÿ 
äåéñòâèÿ — âîñêðåñåíüå. Â íåêîòîðûõ âàðèàíòàõ åñòü óêàçàíèå, ÷òî 
ýòî ïðîèñõîäèò â ïðàçäíèê, ñð. ÑÓÑ-795* «Áîæüå ïðîùåíèå è íà-
êàçàíèå: àíãåë ïðîùàåò ïðåñòóïëåíèå äåâèöû, òîïÿùåé ìëàäåíöà, 
èáî îíà ìíîãî òåðïåëà è ìîëèëàñü; íå ïðîùàåò æåíùèíó, êîòîðàÿ 
â ïðàçäíèê ñòèðàåò áåëüå». Â ïðèíöèïå ïðàçäíèê è âîñêðåñåíüå 
÷àñòî ìîãóò âûñòóïàòü êàê ñèíîíèìû. Èçâåñòåí îäèí ñþæåò, ãäå 
ýòî ñîáûòèå ïðîèñõîäèò â Áëàãîâåùåíüå [Øåâàðåíêîâà 1998: 10], 
äðóãîé, â êîòîðîì ðå÷ü èäåò î Ïàñõå (÷òî âîîáùå ÿâëÿåòñÿ òàêèì 
«âîïëîùåíèåì» âîñêðåñåíüÿ) (ÀÃ, 00-03-17, ÌÀÌ), è åùå îäèí, 
ãäå ýòî ïðèóðî÷åíî ê ïÿòíèöå: «Øåë îäíàæäû ñòàðè÷îê òàêîé, 
Íèêîëàé Ìèëîñòèâûé, à äåëî áûëî â ïÿòíèöó, è ïîâñòðå÷àë îí 
äâóõ æåíùèí. Îäíà æåíùèíà áåëüå ïîëîñêàëà, à â ïÿòíèöó ãðåõ 
áåëüå ïîëîñêàòü. È âîò êîãäà îí ïðîõîäèë ìèìî ýòîé æåíùèíû, òî 
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íè÷åãî åé íå ñêàçàë. À êîãäà ïðîõîäèë ìèìî âòîðîé æåíùèíû, — 
à îíà ïåðåä ýòèì ðåáåíêà ñâîåãî ñãóáèëà, — òî îí, ñòàðè÷îê ýòîò, 
ñêàçàë åé: “Áîã â ïîìîùü”. È ïåðâàÿ æåíùèíà ïîäóìàëà: “Êàê ýòî? 
Ìíå Íèêîëà Ìèëîñòèâûé íè÷åãî íå ñêàçàë, à åé ñêàçàë, õîòÿ åå 
ãðåõ íàìíîãî áîëüøå”. À ýòî âîò ïî÷åìó. Êîòîðàÿ æåíùèíà ðåáåíêà 
ñãóáèëà, îíà ïîêàåòñÿ. Îíà äóøó ñãóáèëà, è îíà ïîêàåòñÿ, è ïîýòîìó 
åé Íèêîëà Ìèëîñòèâûé ñêàçàë: “Áîã â ïîìîùü”. À êîòîðàÿ æåíùè-
íà áåëüå ïîëîñêàëà, îíà íå çàìåòèëà ñâîé ãðåõ, îíà íå ïîêàåòñÿ, è 
ïîýòîìó îí ïðîñòî ìîë÷à ïðîøåë» [Àëïàòîâ 2005: 36]. 

Íàäî çàìåòèòü, ÷òî èìåííî ãðåõîì ÷àùå âñåãî íàçûâàåòñÿ ðàáîòà 
â âîñêðåñåíüå, ðåæå — â ïÿòíèöó: Âîñêðåñåíüå ðàíüøå ãðåõ áûë ðàáî-
òàòü, íå ðàáîòàëè (ÊÀ, Ðÿãîâî-Ëàçàðåâñêàÿ-98, ËÀÀ); Â âîñêðåñåíüå 
íå ïðåëè, íà âîñêðåñåíüå. Ãðåõ ãîâîðèëè, ãðåøíî âðîäå, ïðàçíèê áîæèé 
(ÀÀ, ÀÀÀ); Ó ïÿòíèöó íåëüçÿ ïðÿñòü áûëî — ãðåõ áîëüøîé áûë (ÏÀ, 
ÑÅÃ). Ñóùåñòâóþò çàïðåòû íà ðàáîòó è â ïîíåäåëüíèê, è ñðåäó. 
Èíòåðåñíî, ÷òî äîâîëüíî ÷àñòî ìîæåò îïèñûâàòüñÿ íàêàçàíèå çà 
ðàáîòó â íåóðî÷íîå âðåìÿ, íî ñàìî ýòî äåéñòâèå (ðàáîòà) íå íàçû-
âàåòñÿ ãðåõîì.

Íàêàçàíèå çà íàðóøåíèÿ ýòèõ ïðåäïèñàíèé îáû÷íî ñîâåðøàåòñÿ 
íà «ýòîì ñâåòå». Ýòè íàêàçàíèÿ ìîãóò áûòü òàêæå ïåðåíåñåíû íà äåòåé 
ñîãðåøèâøèõ (äåòè ðîæäàþòñÿ ñëåïûìè èëè ñ êàêèìè-òî óðîäñòâàìè, 
èì óãîòîâàíà íåñ÷àñòíàÿ ñóäüáà): Äàæå â âîñêðåñåíüå íåëüçÿ äåëàòü 
íè÷åâî, ãîâîðÿò, íà äåòÿõ áóäåò, íà äåòÿõ îïðåäåëèöà (ÊÀ, Îøåâåíñê-
99, ÁÌÂ); Â âîñêðåñåíüå íè ïîä êàêèì âèäîì íåëüçÿ. Íè íà òîáå åòî 
îòðàçèòñÿ, à íà äåòþ îòðàçèòñÿ (ÏÀ, ÑÑÅÄÅÀ). 

Òàê, åñëè áåðåìåííàÿ æåíùèíà áåëèò ïåðåä ïðàçäíèêîì èçáó, òî 
îíà çàìàæåò ãëàçà ñâîåìó ðåáåíêó [Òîëñòàÿ 2000à: 31]; «øèðîêî ðàñ-
ïðîñòðàíåí çàïðåò áåðåìåííûì øèòü â âîñêðåñåíüå è ïðàçäíè÷íûå 
äíè: “çàøüåøü ðåáåíêó ðîò”» [Áàéáóðèí 2005: 390]; «áåðåìåííàÿ íå 
äîëæíà øèòü ïî ïðàçäíèêàì — èíà÷å çàøüåò ìëàäåíöó ãëàçà èëè ðîò, 
è îí ðîäèòñÿ ñëåïûì èëè íåìûì» [Áàéáóðèí 2005: 385]; «îñîáåííî 
ãðåøíî ðóáèòü â âîñêðåñåíüå ÷òî-íèáóäü òîïîðîì; íàêîëîòü â ýòîò 
äåíü ùåïîê è òî ãðåõ, èõ ñëåäóåò â âîñêðåñåíüå ëîìàòü, à íå êîëîòü. 
Îäèí çàîñêîëüñêèé êðåñòüÿíèí îòðóáèë òîïîðîì â âîñêðåñåíüå êîí-
÷èê ðåìíÿ îò íàëûãà÷à, è ÷òî æå? — æåíà ýòîãî êðåñòüÿíèíà ðîäèëà 
ðåáåíêà ðàññå÷åííîé âåðõíåé ãóáîé» [Èâàíîâ 1907: 6]; ó ïàíåäýëàê 
íû ñíóþò — áî äýòû áóäóò ïî ñâåòó ñíàâàòü (ÏÀ, ÒÀÎ).

Â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî óâèäåòü, ÷òî ðåáåíîê ïîëó÷àåò íàêàçàíèå, 
ñõîäíîå ñ äåéñòâèÿìè ðîäèòåëåé: ìàòü ìàæåò èçáó è òàêèì îáðàçîì 
«çàìàçûâàåò» ãëàçà, îòåö ðóáèò — ó ðåáåíêà îòìåòèíà ñîîòâåòñòâó-
þùåé ôîðìû, æåíùèíà ñíóåò, è åå ðåáåíîê òîæå âñå âðåìÿ áóäåò 
«äâèãàòüñÿ», åìó íå áóäåò ïîêîÿ.
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Âîîáùå êàðà çà ëþáûå ãðåõè ÷àñòî ñõîäíà ñ ñàìèì ïðåãðåøåíèåì: 
ìóæèê ñæåã èêîíû — ñãîðåë ñàì èëè ó íåãî ñãîðåë äîì; ðóøèë öåð-
êîâü òðàêòîðîì — ñàì áûë çàäàâëåí òðàêòîðîì [Ìîðîç 2000: 203]. 

×àñòî çàïðåò íà ðàáîòó â îïðåäåëåííûé äåíü íåäåëè îáúÿñíÿåòñÿ 
áåñïîëåçíîñòüþ ýòîé ðàáîòû ëèáî òåì, ÷òî â ýòîò äåíü áóäåò ñäåëà-
íî î÷åíü ìàëî èëè âîîáùå ðàáîòà áóäåò áåçðåçóëüòàòíà (ëèáî áóäåò 
ïîòðà÷åíî áîëüøå ìàòåðèàëà è ñèë äëÿ äîñòèæåíèÿ ðåçóëüòàòà): Íå 
òêàëè, íå ñíîâàëè ó ïîíåäåëîê — óòêó áóäå áîãàòî èäòè (ÏÀ, ÃÌÀ); 
«â ñðåäó íåëüçÿ ñíîâàòü ïðÿæè — áóäåøü îøèáàòüñÿ: ïåðåìîòû áóäóò, 
ïåðåïóòàåòñÿ» [Èâàíîâ 1907: 12]; Ðàíüøå âñå ãîâîðèëè, ÷òî â ïðàçä-
íèêè íåëüçÿ ðàáîòàòü. Îé, ãîâîðÿò, äà òû çàðàáîòàë ñåãîäíÿ òîëüêî 
ìàëåíüêîìó íà êàøó, à ýòî âñå âûâåðíåò ñ òåáÿ. Íå ðàáîòàëè ðàíüøå, à 
ñåé÷àñ, êàê âîñêðåñåíüå èëè êàêîé ïðàçäíèê, äàê áîëüøå íàñ ïîäíèìàåò 
(ÅÓ-Áàòåöê-99, 21, ÄÂÀ); Äåäóøêà òàê ñêàçàë: «Ïðàçäíèê, âîñêðåñå-
íüå ïðîðàáîòàåøü, áóäíèé äåíü ïðîñïèøü, áóäíèé äåíü ïðîñïèøü — ýòî 
áåñïîëåçíûé òðóä» (ÀÃ, 00-08-36-05, ÁÈÏ).

Ó òåõ, êòî ðàáîòàåò â íåóðî÷íîå âðåìÿ, ìîæåò áûòü íåñ÷àñòíàÿ 
ñóäüáà, ñëó÷àþòñÿ ññîðû è íåïðèÿòíîñòè â äîìå, ðîæäàåòñÿ ìíîãî 
äåòåé: Åñëè ïðÿñòü â ïÿòíèöó, òî áîæè÷êà íàêàæåò — ïëîõàÿ æèçíü 
áóäåò (ÏÀ, íåèçâ.); Åùå ãîâîðèëè, äåòè áóäó áîëüøå ðîæäàòüñÿ ó òåõ, 
êòî ïðÿë â ïÿòíèöó (ÏÀ, ÁÀÅ); <Òåòÿ Ìàøà, à íå ãîâîðèëè, ÷òî â 
êàêèå-òî äíè íåëüçÿ ñòèðàòü èëè êàêóþ-òî ðàáîòó äåëàòü?> Âñ¸ ãî-
âîðÿò, ÷òî â ïÿòíèöó íåëüçÿ ñòèðàòüñÿ è óáèðàòüñÿ, ïðèìåðíî, äîìà 
ïî ïÿòíèöàì. Âîò. ×òî ýòî íåõîðîøî. <Ïî÷åìó íåëüçÿ?> Ñêàíäàë â 
äîìå áóäåò (ÅÓ-Ëàâðû, 7, ÄÌÈ); Â âîñêðåñåíüå íè ïîä êàêèì âèäîì 
íåëüçÿ… Èëè áóäåò â äîìå ÷åãî-íèáóäü, àëè íå áëàãîïîëó÷íàÿ æèçíü (ÏÀ, 
ÑÑÅÄÅÀ); «íå ñëåäóåò áó÷èòü õîëñòà — ñëó÷èòñÿ ïîæàð» [Èâàíîâ 
1907: 17].

Òå, êòî íàðóøèë çàïðåò, ñòðàäàþò îò áîëåçíåé ãëàç, ðóê, ãî-
ëîâû, îò ïàðàëè÷à, ìîãóò áûòü íàêàçàíû ñìåðòüþ: Â âîñêðåñåíüå 
íå ïðÿäóò — ñåáå íà ãðîá íàïðÿäåøü (ÀÀ, ÀÔ×); «äðóãàÿ æåíùèíà, 
êîòîðàÿ ïîøëà â âîñêðåñåíüå êîïàòü êàðòîôåëü, áûëà íàêàçàíà òåì, 
÷òî ñêîð÷èëàñü è óìåðëà òóò æå íà ïîëå» [Áàëîâ 1907: 111].

Ðàçíîîáðàçíûå áîëåçíè ðóê — äîâîëüíî ÷àñòûé ìîòèâ â ðàññêà-
çàõ î íàêàçàíèè çà ïðÿäåíèå èëè óáîðêó â íåêîòîðûå äíè íåäåëè: 
Áûâàëî, êòî òêåò â âîñêðåñåíüå, ó òîãî àëè ïàëåö, àëè ñàìà çàáîëååò 
(ÏÀ, ÑÑÅÄÅÀ); Áóäóò êðóòèòè ðóêè (ÏÀ, ÁÎÀ). Òàêîå íàêàçàíèå 
ëèøàåò ÷åëîâåêà âîçìîæíîñòè åùå ðàç ñîâåðøèòü ïîäîáíûé ãðåõ. 
Ñòðàäàþò ðóêè, ïîòîìó ÷òî èìåííî èìè ñîâåðøàåòñÿ ãðåõ.

Íàêàçàíèå ãîëîâíûìè áîëÿìè — òîæå ÷àñòûé ìîòèâ: Íåëüçÿ 
ïðÿñòü â ñðåäó è ïÿòíèöó. … À åæåëè áóäåøü ïðÿñòü, òî ãàëàâà áîëåòü 
è êðóæèöà áóäåò (ÏÀ, ÊÍÒ); Â ïÿòíèöó íå ìîæíà ðîáèòü — ãîëîâà 



84 Ðàçäåë 2

áîëèò (ÏÀ, ÐÌÏ); Ìàìêà, áûâàëà, èãîëêè â… íå äàñò ¢ ðóêè âçÿòü. 
Ý… ñêàæýò: «Íó, óì ñâîé çàøü¸øü — øåé, øåé! Óì çàøü¸øü!». ¡ òàêèå 
äíè íè÷åâî íå äåëàåöà, ¢ âàñêðýñåíüÿ, à àíà òàì… (ÏÀ, Êðàñíîáîðñ-
êèé — 05, ÀË). Íàêàçàíèå ïîäîáíî ñîâåðøàåìîìó ãðåõó: êðó÷åíèå 
âåðåòåíà ïðèâîäèò ê ãîëîâîêðóæåíèÿì, áåçóìèå èëè ñëàáîóìèå 
îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ÷åëîâåê «çàøèë» ñâîé óì.

Çàñîðåíèå ãëàç êàê íàêàçàíèå çà íàðóøåíèå çàïðåòà íà ðàáîòó 
â îòìå÷åííûå äíè — î÷åíü ðàñïðîñòðàíåííûé ìîòèâ â ñëàâÿíñêîé 
ìèôîëîãèè [Òîëñòîé 1995â: 500]. Íî ñóùåñòâóåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî 
ðàññêàçîâ, â êîòîðûõ ðàáîòà â íåóðî÷íîå âðåìÿ ïðèâîäèò ê «ñòðà-
äàíèÿì» óìåðøèõ ðîäèòåëåé, ñâÿòûõ, Áîæüåé Ìàòåðè èëè Èèñóñà 
Õðèñòà. Íàïðèìåð, ñîâåðøåíèå îäíîãî è òîãî æå äåéñòâèÿ (ñòèðêà 
áåëüÿ â âîñêðåñíûé äåíü) ïðèâîäèò ê îäíîìó è òîìó æå ðåçóëüòàòó, 
íî íàïðàâëåííîìó íà ðàçíûõ ïåðñîíàæåé: È òåòÿ Ëþáà, è ìàìà 
ãîâîðèëè, ÷òî ìûòüñÿ è ñòèðàòü â âîñêðåñåíüå äî îáåäà, ïîêà èäåò 
îáåäíÿ, íåëüçÿ, ãëàçà ðîäèòåëÿì çàëèâàåøü. Ýòîé âîäîé ìûëüíîé (ËÀ, 
ÀÅÈ); À ñòèðàòü è ïîëîñêàòü âîîáùå íè â êàêîå âîñêðåñåíüå íèêàêîå 
ñòèðàòü íåëüçÿ. Íè â êîåì ñëó÷àå ñòèðàòü è ïîëîñêàòü íåëüçÿ. Äåëàé 
õîòü äðóãîå äåëî, íî ïîë íå ìîé. È ïóñòü ëó÷øå ãðÿçíî ëåæèò, íî íå 
ñòèðàé è íå ìîé. Ãîâîðÿò, ÷òî Èèñóñà Õðèñòà ãëàçû… áðûçãàåøü ãëàçû 
ãðÿçíûì ñâîèì, ýòîé âîäè÷êîé, âîò (ÅÓ-Ìîøåí-01; 40, ÂÌÀ); Âîò 
ñòèðàòü íåëüçÿ, Ïÿòíèöå — ìàòóøêå ãðÿçíîé âîäîé çàëèâàåøü ãëàçà. 
ßêîáû êîìó-òî îíà ïðèñíèëàñü. Ìîëîäóõå. Ýòî áûë òàêîé ðàçãîâîð, 
÷òî äà, ìîëîäóõå ïðèñíèëàñü. ×òî, äåòóøêà ìîÿ, ÷òî æ òû ïî ïÿò-
íèöàì ñòèðàåøü, ïîëû ìîåøü, âåäü òû ìíå î÷åíü ãëàçà çàëèâàåøü (ÀÃ, 
98-08-16-36, ÍÍ).

Çàñîðåíèå ãëàç óìåðøèì èëè ñâ. Ïàðàñêåâå Ïÿòíèöå ÿâëÿåòñÿ è 
ñëåäñòâèåì ïðÿäåíèÿ â íåóðî÷íîå âðåìÿ: «Áîëüøèì ãðåõîì ïî÷èòà-
åòñÿ ìûêàòü ìû÷êè è ïðÿñòü ïðÿæó â ïÿòíèöó, ÷òîáû íå îñêîðáèòü 
óñîïøèõ ðîäèòåëåé, êîòîðûì áóäòî áû êîñòðèêà è øåëóõà êîíîïëÿ-
íàÿ ìîæåò çàñîðèòü ãëàçà» [Ìàëûõèí 1853: 215]; «â ïÿòíèöó íåëüçÿ 
íè òêàòü, íè ïðÿñòü øåðñòü, ÷òîáû íå çàñîðèòü ãëàçà ïîêîéíèêàì» 
[Áóáíîâ 1893: 226, ¹ 54]; «â ýòîò äåíü íå ïðÿäóò îòòîãî, ÷òî áîÿò-
ñÿ çàñîðèòü ãëàçà Ïÿòíèöå» [Ñåëèâàíîâ 1886: 70]. Çäåñü ìû âèäèì 
ïðèìåð «òèïîëîãè÷åñêîãî ñõîæäåíèÿ ìåæäó ïåðñîíàæàìè ìèðà 
ñàêðàëüíîãî è ìèðà ìåðòâûõ» [Øòûðêîâ 2001: 201]. 

Ýòîò âèä íàêàçàíèÿ (áîëåçíü ãëàç ó íàðóøèòåëÿ çàïðåòîâ íà ðà-
áîòó â îïðåäåëåííûå äíè), òàêæå êàê è îñòàëüíûå âèäû âîçäàÿíèÿ 
çà ïîäîáíûå ãðåõè, «ñòðîèòñÿ ïî óíèâåðñàëüíîìó ïðèíöèïó ýêâè-
âàëåíòíîñòè ïðåñòóïëåíèÿ è íàêàçàíèÿ», õîòÿ è «íà áîëåå âûñîêîì 
óðîâíå — óðîâíå íå êîíêðåòíûõ òåêñòîâ, à òðàäèöèîííîé ñåìàíòè-
êè» [Øòûðêîâ 2001: 201]: ÷åëîâåê ñâîèìè äåéñòâèÿìè (ñòèðêîé èëè 
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ïðÿäåíèåì) çàñîðÿåò ãëàçà óìåðøèõ èëè ñâÿòûõ, è çà ýòî îí òîæå 
ìîæåò áûòü íàêàçàí ñëåïîòîé. 

Âîîáùå ñóùåñòâîâàëî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðèòóàëîâ, ñâÿçàííûõ 
ñî çðåíèåì óìåðøèõ, íàïðàâëåííûõ íà òî, ÷òîáû íà «òîì ñâåòå» 
óìåðøèé ìîã âèäåòü [Òîëñòîé 1995á: 191; Òîëñòîé 1995â: 501]. 
Â öåëîì íåâîçìîæíîñòü âèäåòü íà «òîì ñâåòå» ñâÿçàíà ñ èäååé «íå-
áëàãîïîëó÷íîãî» ïðåáûâàíèÿ òàì [Òîëñòîé 1995á: 205].

Êðîìå çàñîðåíèÿ ãëàç, ñóùåñòâóþò è äðóãèå ôîðìû «ìó÷åíèé» 
ñâÿòûõ èëè Áîãà: Òàê âåäü â âîñêðåñåíèå, âîîáùå-òî íå ïîëîæåíî, 
òàê-òî âîò ïî-íàñòîÿùåìó-òî ñòèðàòü, âåäü âñå ãîâîðÿò, ÷òî âîäó 
âûëèâàåøü íà Ãîñïîäà Áîãà è òàê, à ìû ýòî äåëàåì âñå (ÅÓ-Øèìñê-
04, 13, ÑÂÀÑÀÊ); Ìíå äàê ñòàðóøêà îäíà ãîâîðèëà, ÷òî íåëüçÿ <â 
âîñêðåñåíüå ïàðèòüñÿ â áàíå>. Ñòèðàòü è ìûöà íåëüçÿ. <Ïî÷åìó?> 
Õðèñòîñêîé êðîâüþ áóäåøü ìûöà è ñòèðàòü (ÊÀ, Êðå÷åòîâî — 96, 
ÌÂÂÌËÑ). Òàêèì îáðàçîì, ðàáîòà â íåóðî÷íîå âðåìÿ âåäåò ê äðó-
ãîìó ãðåõó (ò.å. ñîáñòâåííî ýòî è åñòü ãðåõ) — îñêîðáëåíèå óìåðøèõ 
ðîäèòåëåé, ñâÿòûõ, Áîæüåé ìàòåðè èëè Èèñóñà Õðèñòà.

Ñóùåñòâóåò åùå îäèí âèä íàêàçàíèÿ çà ðàáîòó â íåóðî÷íîå âðåìÿ 
íà «ýòîì ñâåòå»: íàðóøèâøàÿ çàïðåò æåíùèíà âûíóæäåíà êîðìèòü 
ãðóäüþ çìåé: «Îäíà æèíêà çîëûëà â ïüÿòíèöþ. Ïðûõîäÿò äî íåè Áîã 
òà ñâÿòûé Ïåòðî òàé êóæóò: “Ñåãîäíÿ ãðèõ çîëûòû: ñåãîäíÿ ïÿòíèöà! 
È çà òý, ùî òû ñå ðîáèøü, âûáèðàé ñîáè ÿêå õî÷ü íàêàçàíèå ñ òðåõ: 
àáî äâè æìåíè ãîðÿ÷îè çîëû çüèæü, àáî äâè ëîæêè ãîðÿ÷îãî ùîëîêó 
âûïèé, àáî äâîõ áëèçíÿòü âûãîäóé”. Âîíà é ñîãëàñûëàñü áëûçíÿòü 
ãîäóâàòû; à ié äâè ãàäþêè è âïúÿëîñü â ãðóäû. Òàê âîíà é õîäûëà 
ïî âñié ñëîáîäè, øîá óñè ëþäû äûâûëèñÿ íà íåè òà êàÿëèñÿ è íè 
çîëûëû â ïüÿòíèöþ» ([Èâàíîâ 1907: 15]; ñì. òàêæå: [Èâàíîâ 1907: 
6—7; Äåìèäîâè÷ 1896: 98; Íèêèôîðîâñêèé 1897: 305]; ÊÀ, Êàçàêî-
âî-98, ÇÊÈ).

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî ýòîò ñþæåò íå î÷åíü ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ. Êðîìå 
òîãî, çäåñü íåò îáû÷íîãî ñîîòâåòñòâèÿ ãðåõà è íàêàçàíèÿ çà ýòîò ãðåõ. 
Ïîõîæåå íàêàçàíèå ïðåäóñìîòðåíî, íàïðèìåð, çà æàäíîñòü: æàäíàÿ 
õîçÿéêà äàåò íèùèì (Õðèñòó) ëèøü êóñî÷åê îò ÷óäåñíî óâåëè÷èâà-
þùåãîñÿ ïèðîãà (õëåáà), çà ÷òî â íàêàçàíèå äîëæíà êîðìèòü ãðóäüþ 
äâóõ çìåé (ÑÓÑ-751Â).

Äîâîëüíî ÷àñòî òàêîå íàêàçàíèå íà «òîì ñâåòå» ïðåäóñìîòðåíî 
æåíùèíàì, êîòîðûå ñäåëàëè àáîðò [Ëóðüå, Òàðàáóêèíà 1994: 24]: 
<À ÷òî íà òîì ñâåòå çà àáîðòû?> Ñòàðûå ëþäè ðàíüøå ãîâîðèëè, åñëè 
óìðåøü, çíà÷èò, òàì ê òåáå ïðèñîñàâøè, âñÿ ãðóäü òâîÿ, ñêîëüêî òû 
ñäåëàëà, çìåé íà òåáÿ âåøàþò è ñîñóò (ÀÃ, 99-03-10-15, ÁÒÏ); Âîò 
îäíó æåíùèíó ïîêàçàë, ó íåé äâåíàäöàòü çìåé ó ñîñêîâ. Îí ãîâîðèò: 
“Ïî÷åìó æå ó íåé çìåè-òî ó ãðóäè?” Îíà äâåíàäöàòü àáîðòîâ ñäåëàëà, 
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îíè è áóäóò ñîñàòü âñå âðåìÿ, áðîñèëà, çíà÷èò, îíè è áóäóò ñîñàòü. Òàê 
âðîäå (ÀÃ, 99-03-06, ÑÏÈ). Òàêîå æå íàêàçàíèå îæèäàåò è çà áëóä: 
…à ïîòîì çà âñÿêèå ãðåøêè òÿæêèå òàì ìàëî ëè ÷òî, äàê áëóäíûå 
æåíùèíû, òàì æåíùèíû, ÷òî çìåè âñå âïèâøè â ãîëîâó ó åé, âèñÿò 
õâîñòû âîçëå ýòîãî. Ýòî âîò ãðåõ íåîòìîëåííûé ó åé (ÀÃ, 99-01-08, 
ÐÀ); …ïîòîì îáâèâøè êðóãîì (ýòî è íà êàðòî÷êå íàðèñîâàíî), îáâèâ-
øè êðóãîì çìèè. È â ãðóäè ñîñóò, äâå çìåè. <Ýòî çà ÷òî?> — “À ýòî 
áëóäíèöû”, — ãîâîðèò. Çíà÷èò, êîòîðûå ñ ÷óæèìè ìóæèêàìè, çíà÷èò, 
âîëî÷àòñÿ [Ëóðüå, Òàðàáóêèíà 1994: 26].

Èçîáðàæåíèå ïîäîáíûõ íàêàçàíèé âñòðå÷àåòñÿ è íà ëóáî÷íûõ 
êàðòèíêàõ, è íà ìèíèàòþðàõ â ðóêîïèñÿõ: «Ëèñò 65 ïîä êàðòèíêîé, 
èçîáðàæàþùåé ïðèò÷ó î “áëóäíîé äåâèöå”, èìååò ïîäïèñü: “çíàìåíèå 
çëî: â äðåâíèå âðåìåíà äåâèöà îò áëóäà ïîíîñèëà ÷àä è èõ óìåðâø-
ëÿëà, çà îíîå ñèì íàêàçàíà: âìåñòî ÷àä ñîñöû ñîñóò çìèè ÿäîâèòû è 
[ïåðñè?] åÿ è íà çìåå [ñòðàíîìèë?] ñåäÿøå”» [Ñîêîëîâ 1999: 122].

Çäåñü ìû òîæå âèäèì ñîîòâåòñòâèå ãðåõà è íàêàçàíèÿ: óáèâàÿ 
ñâîåãî ðåáåíêà, æåíùèíà êàê áû îòêàçûâàåòñÿ åãî êîðìèòü. Â íàêà-
çàíèå çà ýòî îíà îáÿçàíà êîðìèòü çìåé. Åñëè æåíùèíà îòêàçûâàåòñÿ 
êîðìèòü íèùèõ èëè Õðèñòà, îíà ïîëó÷àåò òàêîå æå íàêàçàíèå, ò.å. 
òîæå âîñïîëíÿåò òî, ÷òî îíà îòêàçàëàñü ñäåëàòü.

Òàêîå íàêàçàíèå ÿâíî ñïåöèôè÷åñêè æåíñêîå, êðîìå òîãî, îíî 
÷àñòî ïîñòèãàåò çà ñïåöèôè÷åñêèå æåíñêèå ãðåõè, êîòîðûå ìóæ÷èíà 
ïðîñòî íå ìîæåò ñîâåðøèòü. Âïðî÷åì, è â íåêîòîðûõ ðàññêàçàõ î 
íàðóøåíèè çàïðåòà íà ðàáîòó â âîñêðåñåíüå ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî 
æåíùèíå ïðåäëàãàåòñÿ â êà÷åñòâå íàêàçàíèÿ êîðìèòü äåòåé, è òîãäà 
ê íåé ïðèñàñûâàþòñÿ çìåè [Èâàíîâ 1907: 6—7, 15; Íèêèôîðîâñêèé 
1897: 305], èíîãäà ïðè ýòîì ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî îíà áåçäåòíà (ÊÀ, 
Êàçàêîâî-98, ÇÊÈ). Ñëåäîâàòåëüíî, ïðåäñòàâëåíèå î òàêîãî ðîäà 
íàêàçàíèè çà ðàáîòó â íåóðî÷íîå âðåìÿ, âåðîÿòíî, çàèìñòâóåòñÿ èç 
êðóãà ïðåäñòàâëåíèé î äðóãèõ ãðåõàõ.

Åùå íóæíî îòìåòèòü, ÷òî òàêàÿ êàðà çà áëóä è àáîðò ïîñòèãàåò 
ãðåøíèöó íà «òîì ñâåòå», à çà íàðóøåíèå çàïðåòà íà ðàáîòó — íà 
«ýòîì ñâåòå».

Ðàññêàçîâ î íàêàçàíèè íà «òîì ñâåòå» çà ðàáîòó â íåóðî÷íîå âðåìÿ 
íåìíîãî. Êðîìå òîãî, â îáìèðàíèÿõ è ñíàõ, ãäå îïèñûâàþòñÿ ïóòå-
øåñòâèÿ ïî «òîìó» ñâåòó è ìó÷åíèÿ ãðåøíèêîâ, ïî÷òè íå âñòðå÷àþòñÿ 
óïîìèíàíèÿ î êàêèõ-ëèáî êàðàõ, êîòîðûå ïîñòèãëè áû òåõ, êòî ðàáîòàë 
â îòìå÷åííîå âðåìÿ. Åñòü ëèøü îäíî ïîäîáíîå îïèñàíèå: «…îäíà áàáà 
çàìèðàëà, i ÿê âîäèëè ii ïî òîìó ñâiòi i ïîêàçóâàëè âñå, òî áà÷èëà âîíà 
â îäíîì ìiñòi òàêîãî ÷åðâè áîãàòà — ñòðàõ. “Ùî ñå?” — ïèòà. “À öå, 
êàå, òà êîñòðèöÿ, øî áàáè ïî ïüÿòíèöàì ïðÿäóò òà òðóñÿò!” Òàé è 
ïèõíóâ ii òóäè. Òóò âîíà i ïðîêèíóëàñü» [Äðàãîìàíîâ 1876: 22].
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Ó íàñ â îñíîâíîì åñòü ëèøü îòäåëüíûå êîðîòêèå óïîìèíàíèÿ îá 
ýòîì. Íóæíî çàìåòèòü, ÷òî è çäåñü íàêàçàíèå ñõîäíî ñ ïðåãðåøåíèåì, 
ãðåøíèêó «ñîïóòñòâóåò» òîò æå ïðåäìåòíî-àêöèîíàëüíûé ðÿä, ÷òî è 
ñîïóòñòâîâàë åìó, êîãäà îí ñîâåðøàë ãðåõ [Ìîðîç 2000: 204]. 

Òàê, òåõ, êòî ïðÿë â íåóðî÷íîå âðåìÿ, íà «òîì ñâåòå» òûêàþò âå-
ðåòåíàìè: Òîé, õòî ïðÿâ ó ïüÿòíèöó, ïîïàäàâ ó ïåêëî è â ãðóäè òîìó 
âòèêàëè äåñÿòü âåðåòåí (ÏÀ, Æèòîìèðñêàÿ îáë.). Ïîäîáíîå íàêàçàíèå 
ìîãëî ïîñòèãíóòü ÷åëîâåêà è íà «ýòîì ñâåòå», èìåííî òàêèì îáðàçîì 
ìîãóò íàêàçàòü ïåðñîíèôèöèðîâàííûå äíè íåäåëè [Òîëñòàÿ 2005: 203]. 
Òå, êòî øüåò, îêàçûâàþòñÿ çàìîòàííûìè â òå íèòêè, êîòîðûìè îíè 
øèëè â íåóðî÷íîå âðåìÿ: Åùå ïðî øâåþ áûë ñîí. Î òîì, êàê øâåÿ-ïîðò-
íèõà øèëà òàéêîì ïëàòüÿ ñâîèì çàêàç÷èêàì ïî âîñêðåñåíüÿì. Â áóäíè-òî 
îíà ðàáîòàëà â àòåëüå, à ïî âîñêðåñåíüÿì òîæå äåíüãè çàðàáàòûâàëà, 
øèëà ïëàòüÿ, à ãðåõ âðîäå êàê â âîñêðåñåíüå áûëî øèòü, íàäî â öåðêîâü 
õîäèòü. Íó è êîãäà îíà óìåðëà, ðîäñòâåííèêàì ñíèòñÿ ñîí, ÷òî îíà âñÿ 
ñèäèò â íèòêàõ çàìîòàííàÿ, êàê â êîêîíå. Îíè åå ñïðàøèâàþò: «Ìàì, 
òû ÷å ýòî â íèòêàõ-òî âñÿ?». Îíà ãîâîðèò: «Âîò ìåíÿ òóò íàêàçàëè. 
ß øèëà ïî âîñêðåñåíüÿì-òî, âîò òåïåðü çàìîòàííàÿ ñèæó» [Çàïîðîæåö 
2002: 100]. Òå, êòî îõîòèëñÿ â ïðàçäíè÷íûå äíè, ñòðàäàþò îò êðîâè 
óáèòûõ èìè æèâîòíûõ: «Îõîòèâøèéñÿ â âîñêðåñíûå è ïðàçäíè÷íûå 
äíè ñòðåëîê èñïûòûâàåò ïî ñìåðòè îñîáûå ìóêè, à èìåííî: íàä åãî 
ãîëîâîþ âèñÿò æèâîòíûå, óáèòûå èì â ñâÿòûå äíè, à èç ñâîèõ ðàí 
èõ êàïëåò êðîâü, îáëèâàÿ íåâûíîñèìîþ æãó÷åñòüþ ãîëîâó è âñå òåëî 
îõîòíèêà» [Íèêèôîðîâñêèé 1897: 294, ¹ 2262].

Òåõ, êòî ñòèðàåò â ïÿòíèöó ìîãóò çàñòàâèòü ïèòü ùåëîê èëè 
ãðÿçíóþ âîäó: «…áî íà òîì ñâèòè òîãî ëóãîì (ùåëîêîì) ïîèòè» 
[Èâàíîâ 1907: 15]; Áàáóøêà ãîâîðèëà — íå ïðèìûâàéñÿ, íå ìîé ïîëû 
íà âîñêðåñåíüå è íà ïðàçäíèêè, íå ñòèðàé, íå òîïè áàíþ, à òî áóäåøü… 
òåáÿ Áîã áóäåò ýòèì âîäîé ïîèòü íà òîì ñâåòå [Áåëîâà 2005: 10]; 
«êòî â ïÿòíèöó ìîåò ïîëû, òîò ïîñëå ñìåðòè â ïîìîÿõ âàëÿåòñÿ» 
[Ìàêñèìîâ 1995: 658]. 

Òàêèì îáðàçîì, íàðóøåíèå ïðåäïèñàíèé, ñâÿçàííûõ ñ äíÿìè 
íåäåëè, ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçíûì ïîñëåäñòâèÿì äëÿ ÷åëîâåêà. 
Â îñíîâíîì ýòî íàêàçàíèÿ, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò «çäåñü» è «ñåé÷àñ», 
íà «ýòîì ñâåòå», — èìåííî â ìîìåíò ñîâåðøåíèÿ ãðåõà. Ðåæå ýòî 
«îòëîæåííîå íàêàçàíèå», êîòîðîå ïðîèñõîäèò íà «òîì ñâåòå». Âîç-
ìîæíî ñî÷åòàíèå ýòèõ íàêàçàíèé — íàêàçàíèå íà «ýòîì ñâåòå» íå 
èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòè íàêàçàíèÿ åùå è íà «òîì ñâåòå». Îáû÷íî 
ýòî «èíäèâèäóàëüíîå» íàêàçàíèå, ò.å. îò ñîâåðøåííîãî ãðåõà ñòðàäàåò 
òîëüêî îäèí ÷åëîâåê èëè ÷ëåíû åãî ñåìüè (äåòè).

Ðàáîòà â íåóðî÷íîå âðåìÿ âåäåò åùå ê îäíîìó ãðåõó — îñêîðáëå-
íèþ ïåðñîíèôèöèðîâàííûõ äíåé íåäåëè, óìåðøèõ ðîäèòåëåé, Áîãà 
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èëè Áîãîðîäèöû. Ñóùåñòâóåò ãðóïïà ðàññêàçîâ, â êîòîðûõ íàêàçàíèå 
çà ýòîò ãðåõ èëè ïðåäóïðåæäåíèå î òîì, ÷òî íå íóæíî ñîâåðøàòü 
íåêèé ïîñòóïîê, èñõîäèò îò ýòèõ ïåðñîíàæåé.
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À.Â. ×ÅÐÍÛÕ
Ïåðìü

«ÃÐÎÇÍÛÅ» ËÅÒÍÈÅ ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ 
ÍÀÐÎÄÍÎÃÎ ÊÀËÅÍÄÀÐß È ÑÂßÇÀÍÍÛÅ Ñ ÍÈÌÈ 

ÇÀÏÐÅÒÛ Ó ÐÓÑÑÊÈÕ ÏÅÐÌÑÊÎÃÎ ÏÐÈÊÀÌÜß

Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ëåòíåãî ïåðèîäà íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ 
ðóññêèõ Ïðèêàìüÿ ÿâëÿåòñÿ öåëûé êîìïëåêñ ïðåäñòàâëåíèé, 

ñâÿçàííûõ ñ ãðîçàìè è äîæäÿìè. Îñîáåííîñòè âîñïðèÿòèÿ âðåìåíè 
âòîðîé ïîëîâèíû ëåòà, îò Èâàíîâà/Ïåòðîâà äî Èëüèíà äíÿ îïðåäå-
ëÿþò ìèôîëîãè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðèðîäå ãðîçû. Íàðîäíûå 
õàðàêòåðèñòèêè ýòîãî ïåðèîäà òàêæå îïðåäåëÿþò åãî êàê «ãðîçíûé»: 
«Ñ Ïåòðîâà äî Èëüèíà — ãðîçíûå äíè» (Îêòÿáðüñêèé ð-í, ñ. Ð. Ñàðñ). 
Ýïèòåòîì «ãðîçíûé» íàäåëåíû â Ïðèêàìüå âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ ëåò-
íèå ïðàçäíè÷íûå è ïî÷èòàåìûå äíè — Äåâÿòàÿ, Ïåòðîâñêàÿ, Èëü-
èíñêàÿ ïÿòíèöû, Èâàíîâ äåíü (7.07), Ïåòðîâ äåíü (12.07), Ïðîêîïüåâ 
äåíü (21.07), Èëüèí äåíü (02.08), äåíü Êèðèêà è Èóëèòòû (28.07), äåíü 
ïî÷èòàíèÿ èêîíû Áîæüåé Ìàòåðè Íåîïàëèìàÿ Êóïèíà (11.07), êàíóí 
Èëüèíà äíÿ (01.08), ñóááîòà íàêàíóíå Èëüèíà äíÿ — Èëüèíñêàÿ ñóá-
áîòà, à òàêæå Èëüèíñêàÿ è Ãðîçíàÿ íåäåëè (íåäåëè íàêàíóíå è ïîñëå 
Èëüèíà äíÿ). Ñ ýòèì ïåðèîäîì ñâÿçàíû è ïðåäñòàâëåíèÿ î ñòðàøíûõ, 
ãðîçíûõ «âîðîáüèíûõ», èëè «ñòðåëèíûõ», íî÷àõ, èãðå íî÷íûõ ãðîçî-
âûõ çàðíèö — êàëèííèêîâ. Ìàòåðèàëû ïî äðóãèì ðåãèîíàì íåñêîëüêî 
ðàñøèðÿþò ÷èñëî «ãðîçíûõ» ïðàçäíèêîâ. Ê «ãðîçíûì» îòíîñèëñÿ è 
äåíü Ìàðèè Ìàãäàëèíû (4.08)1, è äåíü Ñâÿòîãî Ïàíòåëåéìîíà (30.07)2; 
è Ñìîëåíñêîé Áîæüåé ìàòåðè (31.07)3. Ïðèâåäåì íåêîòîðûå ïðèìåðû 
«ãðîçíûõ» êàëåíäàðíûõ äàò è ñâÿçàííûõ ñ íèìè ïðåäñòàâëåíèé. 

Èâàíîâ äåíü. «Èâàí Ãðîçíûé, 7 èþëÿ. È øèáêî áûëà ãðîçà ñòðà-
øåííàÿ. Êàê-òî äàâíî ìåòàëè ñåíî â Èâàíà Ãðîçíîãî, è ìóæèêà îäíîãî 
óáèëî» (Êóåäèíñêèé ð-í, ä. Àëüíÿø); «Äîì òóò áûë. Ñòàðóøêà æèëà, 
ðåáÿòà ó íåå íà ïëîòèíå ðîáèëè. Òàê îíà èõ íà Èâàíîâ äåíü çàñòàâèëà 
äâîð ïåðåáèðàòü. Ñàìà â êóõíå ñèäåëà, ðàäèî áûëî íåâûêëþ÷åííîå. Ãðîçà 
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áûëà, äàê âåñü êîñÿê ðàñõèëÿëî, ó íåå ãðåáåíêà â ãîëîâó óøëà, óáèëî åå, â 
áîðîçäó çàêàïûâàëè — íå îæèëà» (Ñîëèêàìñêèé ð-í, ñ. Ãîðîäèùå).

Ïåòðîâñêàÿ ïÿòíèöà. «Âñåãäà â Ïåòðîâ äåíü èëè â ïÿòíèöó äî íåãî, 
â Ïåòðîâñêóþ ïÿòíèöó, ãðîçà áûâàåò. Ýòî ïåòðîâñêèå ïîëîíè. Ýòó 
ãðîçó Áîã ïîâåëåë» (Åëîâñêèé ð-í, ä. Êðþêîâî).

Íåîïàëèìàÿ. Ïî÷èòàíèå ïðàçäíèêà îòìå÷åíî â Ïðèêàìüå òîëüêî 
â Ñûëâåíñêî-Èðåíñêîì ïîðå÷üå (Êèøåðòñêèé è Ñóêñóíñêèé ð-íû). 
Òàì, ãäå îí áûë èçâåñòåí, åãî ñ÷èòàëè «ãðîçíûì»: «Ñåãîäíÿ ïðàçä-
íèê — Íåîïàëèìàÿ Ïðåñâÿòàÿ Áîãîðîäèöà (11.07). Ðîáèòü íåëüçÿ, à 
ê âå÷åðó ãðîçà äîëæíà áûòü. Êàæäûé ãîä â ýòîò äåíü ãðîçà, äîæäèê. 
Òàê ïîëîæåíî ïî Áîæüåìó äåëó» (Êèøåðòñêèé ð-í, ñ. Îñèíöåâî). Â 
Ñóêñóíñêîì ð-íå â ýòîò äåíü íå òîïèëè ïå÷è: «Íåóïàëèìàÿ, ïå÷è íå 
òîïÿò â ýòîò äåíü, ÷òîáû íå ñãîðåòü, ïîæàðîâ íå áûëî. Íåóïàëèìàÿ 
Êóïèíà Áîæüÿ Ìàòåðü» (Ñóêñóíñêèé ð-í, ä. Êèñåëåâî).

Ïåòðîâ äåíü. «Ïåòðîâ äåíü ðåäêî áåç ãðîçû îáõîäèòñÿ, Ïåòðîâ äåíü 
— ãðîçíûé. Ãðîçû èäóò» (Êóåäèíñêèé ð-í, ñ. Áèêáàðäà); «Ìóæèê ñ 
áàáîé ïîøëè â ëåñ â Ïåòðîâ äåíü. Áàáà ñêàçàëà – íåò, íå ïîéäåì, íå 
ïîéäåì â ëåñ. Ìóæèê ñêàçàë — íàäî ïîåõàòü äðîâà ðóáèòü. Óåõàëè â 
ëåñ, à ó íèõ äîì ïÿòèñòåííûé áûë. Äåòè îñòàëèñü îäíè, çàëåçëè â ÷ó-
ëàíêó, çàæãëè, è äîì ñãîðåë. Îäíà êîðîâà îñòàëàñü. Âñå ñãîðåëî. Âîò îí 
òàêîé, Ïåòðîâ äåíü. Îñòàëèñÿ íàãèøîì â Ïåòðîâ äåíü» (Áàðäûìñêèé 
ð-í, ä. Çÿçåëãà).

Ïðîêîïüåâ äåíü. «Ïðîêîïèé — ãðîçà âñåãäà áûâàåò» (Êðàñíîâè-
øåðñêèé ð-í, ä. Áàõàðè); «Ïðîêîïüåâ äåíü ãðîçíîé, ñåíî íå ìå÷óò. 
Â êîëõîçå äâå áðèãàäû ìåòàëè. Ñåìü ñòîãîâ ñìåòàëè — ïîåõàëè äîìîé. 
×åðåç ëîã ïåðååõàëè — âñ¸ ñãîðåëî» (Îêòÿáðüñêèé ð-í, ñ. Áèÿâàø); 
«Ïðîêîïüåâ äåíü, îí áîëüøå ãðîçíîé áûâàåò. Ïîøëà ïî êëóáíèêó, íå 
çíàëà, ÷òî ïðàçäíèê, ãðîçà áûñòðóùå íàêàòèëàñü — Ïðîêîïèé Ãðîçíîé» 
(Îêòÿáðüñêèé ð-í, ñ. Ïåòðîïàâëîâñê).

Äåíü «Êèðèêè è Óëèòû». «Ãðîçíûå, âîò Êèðèêè è Óëèòû, ãðîì 
øèáêî ãðåìèò äàê» (Þðëèíñêèé ð-í, ä. ×åðíàÿ); «Êèðèêè, Óëèòû. 
Îíè òîæå ñåðäèòî æèâóò. Ñòèðàòü äà, ÷å äà íåëüçÿ» (Þðëèíñêèé 
ð-í, ä. Åëîãà).

Èëüèíñêàÿ íåäåëÿ ñ÷èòàëàñü âðåìåíåì ñèëüíûõ ãðîç: «Ýòî íåäåëÿ-
òî Èëüèíñêàÿ-òî, îíà ñàìàÿ äîæäëèâàÿ è ãðîçíàÿ æèâåò» (Þðëèíñêèé 
ð-í, ä .Êåëè÷).

Èëüèíñêàÿ ïÿòíèöà. «Èëüèíñêàÿ ïÿòíèöà òîæå ãðîçíàÿ áûâàåò» 
(Åëîâñêèé ð-í, ä. Êðþêîâî); «Êèðèêè-Óëèòû, Èëüèíñêàÿ ïÿòíèöà, 
îíè òîæå ñåðäèòûå æèâóò. Îäíà æåíùèíà ïîñòèðàëàñü, ïîëû ïîìûëà, 
ãðîì óäàðèë, è óáèëî åå» (Þðëèíñêèé ð-í, ä. Åëîãà).

Èëüèí äåíü. «Èëüèí äåíü — ãðîçíûé äåíü» (Êóåäèíñêèé ð-í, ñ. Áèê-
áàðäà); «Ðàáîòàòü íåëüçÿ â Èëüèí äåíü äî ïîëä¸íêè. Ìû êàê-òî æàëè, 
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òóò ãðÿíóëî, è ñóñëîí ñãîðåë» (Ãàéíñêèé ð-í, ä. Ïë¸ñî). «À âîò 
ýòî, ñêîëüêî ðàç ïîìíþ, Èëüèí äåíü âñåãäà âîò îáû÷íî ãðîçà áûâàåò. 
È âîò íåáî ÷èñòîå-÷èñòîå, è íèîòêóäà ñîáèðàåòñÿ òó÷à, è ïîéä¸ò 
ãðîçà, è äîæäü ïðîëüåò è ïðîéäåò è ãðîçà è âñ¸» (Ñóêñóíñêèé ð-í, 
ñ. Êëþ÷è).

Ãðîçíàÿ íåäåëÿ: «Ïîñëå Èëüèíà äíÿ Ãðîçíàÿ íåäåëÿ æèâåò» (×åð-
äûíñêèé ð-í, ñ. Êîëü÷óã).

Ïðè âñåé ìíîãî÷èñëåííîñòè «ãðîçíûõ» ïðàçäíèêîâ áîëüøèíñòâî 
èç íèõ ñâÿçûâàåòñÿ ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè îá Èëüèíîì äíå è Èëüå-
ïðîðîêå. Ýòèì ìîæíî îáúÿñíèòü áûòîâàíèå â Ïðèêàìüå, êàê è â 
äðóãèõ ðóññêèõ ðåãèîíàõ, êàëåíäàðíîãî òåðìèíà «Èëüèíñêèé ìåñÿö» 
äëÿ îáîçíà÷åíèÿ «ãðîçíîãî» ìåñÿöà â èþëå — àâãóñòå. «Ãðîçíîñòü» 
ëåòíåãî ïåðèîäà íåñîìíåííî îáóñëîâëåíà íå òîëüêî ïðèðîäíûìè 
îñîáåííîñòÿìè, íî è ñëîæíûìè ìèôîëîãè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè, 
ñâÿçàííûìè ñ ãðîçîé, «ãðîçíûì» ïåðèîäîì â êàëåíäàðíîì öèêëå 
ïðàçäíèêîâ è ïî÷èòàåìûõ äíåé.

Â Ïðèêàìüå áûëè ðàñïðîñòðàíåíû ïðåäñòàâëåíèÿ î «áîæåñòâåí-
íîì» ïðîèñõîæäåíèè ãðîçû â ïî÷èòàåìûå «ãðîçíûå» ïðàçäíèêè, î 
ãðîçàõ â Èëüèí è Ïåòðîâ äåíü ãîâîðèëè: «Ýòè ãðîçû Áîã ïîâåëåë» 
(Åëîâñêèé ð-í, ñ. Êðþêîâî), îòìå÷àëè, ÷òî «â Íåîïàëèìóþ êàæäûé 
ãîä â ýòîò äåíü ãðîçà, äîæäèê, òàê ïîëîæåíî ïî Áîæüåìó äåëó» (Êè-
øåðñêèé ð-í, ñ. Îñèíöåâî). 

Õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü «ãðîçíûõ» ïðàçäíèêîâ — ñòðîãèå çà-
ïðåòû íà âûïîëíåíèå ðàçëè÷íîãî âèäà ðàáîò â ýòè äíè è ñóðîâîñòü 
íàêàçàíèé çà íàðóøåíèå çàïðåòîâ. ×àùå âñåãî ðàñïðîñòðàíåíû 
çàïðåòû íà ðàáîòó â ïîëå, ïðåæäå âñåãî óáîðêó ñåíà, ðåæå — íà 
æàòâó. Îäíàêî èõ ñïåêòð äîñòàòî÷íî øèðîê. «Â Èëüèí äåíü ñòàðèêè 
ñåíî íå ìåòàëè. Åñëè, ãîâîðÿò, â Èëüèí äåíü ñåíî ñìå÷óò — îáÿçà-
òåëüíî ñãîðèò» (Êóåäèíñêèé ð-í, ä. Êèòðþì). «Â Èëüèí äåíü äàæå 
íå æàëè. Ñïàñè Áîã â ýòîò äåíü æàòü, áîëüøîé ïðàçäíèê. Íàíèìàëèñü 
æàòü, äàê äàæå ïî íàéìó â Èëüèí äåíü íå ðàáîòàëè» (Êóåäèíñêèé 
ð-í, ä. Òðåãóáîâêà). Ñ÷èòàëè, ÷òî «â Èëüèí äåíü ðàáîòàòü íåëüçÿ, à 
òî óðîæàé ïîáüåò ãðàäîì» (Êóåäèíñêèé ð-í, ä. Êèòðþì), «Äàæå ïî 
ìàëèíó íå õîäèëè â ëåñ. Ãîâîðèëè, ñòðåëà ïî ëåñó ëåòàåò — íåëüçÿ» 
(Êóåäèíñêèé ð-í, ä. Èñêèëüäà). Â Þðëèíñêîì ð-íå íå âûïîëíÿëè 
âîîáùå íèêàêóþ äîìàøíþþ ðàáîòó: «Â ýòè äíè ñòèðàòüñÿ, ìûòüñÿ 
íåëüçÿ» (ä. Åëîãà). Ïîäîáíûå çàïðåòû è ïðåäñòàâëåíèÿ âñòðå÷àëèñü 
ó ðóññêèõ äðóãèõ ðåãèîíîâ4. Íàïðèìåð, â Âîðîíåæñêîé ãóáåðíèè 
â äåíü Ñâÿòîãî Ïàíòåëåéìîíà (27.07 ñò.ñò.) è Ñìîëåíñêîé Áîæüåé 
Ìàòåðè (28.07 ñò.ñò.) íå êîñèëè è íå óáèðàëè íè ñåíî, íè õëåá. 
Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ìîëíèÿ ñîææåò è õëåá, è ñåíî, ñîáðàííûå â ýòè 
äíè. Â Êóðñêîé ãóáåðíèè äíè «Êèðèêè è Óëèòû», Èëüè è Ïàíòå-
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ëåéìîíà ñ÷èòàëèñü «ãðîçíûìè», â ýòè äíè íå ïðîèçâîäèëè íèêàêèõ 
ðàáîò5.

Ñòðîãèå çàïðåòû íà ðàáîòó â ýòè äíè, ñóðîâûå íàêàçàíèÿ çà èõ 
íàðóøåíèå îïðåäåëèëè «ñòðîãîñòü», «ñåðäèòîñòü» êàê ïðàçäíèêîâ, 
òàê è ñâÿòûõ, êîòîðûì îíè ïîñâÿùåíû: «Ãðîçíûå äíè, îíè ñåðäèòûå 
æèâóò» (Þðëèíñêèé ð-í, ä. Åëîãà); «À âñå ãîâîðÿò — Èëüÿ Ãðîçíûé, 
Ñåðäèòûé» (Êóåäèíñêèé ð-í, ä. Êèòðþì); «Èëüèí äåíü ñòðîãîé, ãî-
ëîâåøêó ïîäñóíóòü ìîæåò» (Êóåäèíñêèé ð-í, ä. Ñòåïàíîâêà).

Ðàññêàçû î ñóðîâîì íàêàçàíèè çà íàðóøåíèå çàïðåòà ðàáîòàòü 
â ãðîçíûå ïðàçäíèêè ôèêñèðîâàëèñü â Ïðèêàìüå ïîâñåìåñòíî: «È 
øèáêî áûëà ãðîçà ñòðàøåííàÿ. Êàê-òî äàâíî ìåòàëè ñåíî â Èâàíà 
Ãðîçíîãî, è ìóæèêà îäíîãî óáèëî» (Êóåäèíñêèé ð-í, ä. Àëüíÿø); «Â 
Ïðîêîïüåâ äåíü òàêàÿ ïîãîäà õîðîøàÿ áûëà. Ñîñåä ïîåõàë, ñãðåá ñåíî, 
ñìåòàë, ñòîã áîëüøîé ñìåòàë. ×åðåç ÷àñ — îí óøåë òîëüêî äîìîé — è 
åãî âñå êàê óäàðèë, âñ¸ ñåíî è ñãîðåëî — ìîëíèåé» (Îêòÿáðüñêèé ð-í, 
ñ. Áèÿâàø); «Èëüèí äåíü — ñåðäèòûé äåíü. Îäèí ìóæèê âåç ñåíî, ãîäà 
òðè íàçàä, è ðàíüøå íå ðàáîòàëè â íåãî, èñêðà îò òðàêòîðà ïîïàëà â 
ñåíî, è çàãîðåëñÿ âîç ñåíà» (Î÷åðñêèé ð-í, ñ. Òîêàðè). Êàê ïîêàçûâàþò 
ïðèâåäåííûå ïðèìåðû, ìíîãî÷èñëåííû è âàðèàòèâíû ñïîñîáû íà-
êàçàíèÿ çà íàðóøåíèå çàïðåòîâ. Ê íàèáîëåå ÷àñòûì ñëåäóåò îòíåñòè 
ïîðàæåíèå ìîëíèåé, ïîæàð îò ìîëíèè. Ðåæå âñòðå÷àþòñÿ ñâèäåòåëü-
ñòâà î ïîÿâëåíèè ó íàðóøèâøèõ çàïðåò ôèçè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ: 
«Ïîøåë äåä ìîé íà Èëüèí äåíü ðîæü æàòü, äà êàê ãðÿíóëà ãðîçà, è åãî 
ãëàçà çàêðûëèñü. Îñëåï íà äâå íåäåëè» (Êóåäèíñêèé ð-í, ä. Òàïüÿ).

Öåëûé êîìïëåêñ ïîâåðèé ñâÿçàí ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î «ãðîçíûõ» 
ñâÿòûõ, êîòîðûìè âûñòóïàþò â ïåðìñêèõ òðàäèöèÿõ ñâÿòûå Åãîðèé, 
Ïåòð, Èëüÿ, Ïðîêîïèé, à òàêæå Èâàí è Êîíîí. Â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ «ãðîçíîñòü» ñâÿçûâàëàñü ëèøü ñ Èëüåé-ïðîðîêîì: «Ãîâîðèëè 
Èëüÿ, Èëüÿ-ïðîðîê ïî íåáó êàòàåòñÿ» (Î÷åðñêèé ð-í, ä. Êèïðèíî); 
«Èëüÿ-ïðîðîê, ãäå òåëåãó ïðîâîëîê, òàì è ãðåìèò, òàì íà òåëåãàõ è 
ìîëíèÿ» (Þðëèíñêèé ð-í, ä. Îñèíêè); «Ãðîì ãðåìèò — íà íåáå Èëüÿ-ïðî-
ðîê âèäíî ïðîâîëîê» (Þðëèíñêèé ð-í, ä. Åëîãà); «À âñå ãîâîðÿò — Èëüÿ 
ãðîçíûé, ñåðäèòûé, îí îáúåçæàò íà ñâîåé êîëåñíèöå ñâîè âëàäåíèÿ» 
(Êóåäèíñêèé ð-í, ä. Êèòðþì); «Ýòî Èëüÿ-ïðîðîê åäåò íà ñâîåé êî-
ëåñíèöå è íà ÷åòûðåõ êîíÿõ, à îí òàê, îí ïî íåáó åçäèò, êîíè ó íåãî 
òàêèå, çíàøü, êîïûòà ó íèõ ïîäêîâàíû çîëîòîì, èñêðû ëåòÿò. Ýòî, 
çíà÷èò, ìîëíèè ëåòÿò» (Ñîëèêàìñêèé ðàîéí, ä. Ïîëîâîäîâî). Ïî-
äîáíûå ïðåäñòàâëåíèÿ áûëè èçâåñòíû ïîâñåìåñòíî êàê â Ïðèêàìüå, 
òàê è â äðóãèõ âîñòî÷íîñëàâÿíñêèõ òðàäèöèÿõ è ïðîàíàëèçèðîâàíû 
â ýòíîãðàôè÷åñêîé ëèòåðàòóðå6.

Èçâåñòíû ïðî Èëüþ-ïðîðîêà è «øóòëèâûå» ëåãåíäû. Â ñ. Êëþ÷è 
Ñóêñóíñêîãî ð-íà òàê ðàññêàçûâàëè î «íåìèíóåìûõ» äîæäÿõ âî âðåìÿ 
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ñåíîêîñà: «Áîã ïîçâàë Èëüþ-ïðîðîêà ê ñåáå è ãîâîðèò: “Äàâàé ëþäÿì 
äîæäÿ òàì, ãäå ïðîñÿò!”. À Èëüÿ-ïðîðîê ñòàðûé áûë, ãëóõîâàò, óñëû-
øàë: “Äàâàé äîæäÿ òàì, ãäå êîñÿò!”. Ïîýòîìó êîãäà ñåíîêîñ, âñåãäà 
äîæäü èäåò». Ñâÿçü ñ ãðîçîé è ãðîìîì Ñâÿòîãî Åãîðèÿ è Åãîðüåâà 
äíÿ (âåñåííåãî) ïðîñëåæèâàåòñÿ â ïîâåðüÿõ, ÷òî «ïåðâàÿ ãðîçà áûâàåò 
îêîëî Åãîðüåâà äíÿ» (×àéêîâñêèé ð-í, ä. Êåìóëü), êàê è Êîíîíîâà 
äíÿ ñ ïðåäóïðåæäåíèåì ãðîçû è ãðàäà.

Ïðåäñòàâëåíèÿ î ãðîçíûõ ñâÿòûõ Ïåòðå (ðåæå — Ïåòðå è Ïàâëå) 
è Èëüå ñâÿçûâàåòñÿ ñ ïî÷èòàíèåì Ïåòðîâà è Èëüèíà äíåé: «Äà, 
íà Ïåòðîâ è íà Èëüèí äåíü âñåãäà ãðîçà áûâàåò. Ýòî Ïåòð äà Èëüÿ 
ñåðäÿòñÿ. È êòî èì íåóãîäåí, êòî èç ëþäåé èõ ðàññåðäèë, òîãî óæ 
íàêàçûâàþò — ìîëíèåé äà ãðîìîì» (Åëîâñêèé ð-í, ñ. Êðþêîâî); «Ñ 
Ïåòðîâà äíÿ äî Èëüèíà Ïåòðû è Ïàâëû åçäÿò íà êîëåñíèöå, è ãðîì 
ãðåìèò» (×àéêîâñêèé ð-í, ä. Êîïòåëû). Ðóññêèå Âÿòñêîãî êðàÿ òàêæå 
ñ÷èòàëè, ÷òî «â Ïåòðîâ äåíü ãðîçà — Ïåòðóøà íà òåëåãå êàòàåòñÿ. 
Ñåðäèòûé ïðàçäíèê»7.

Ãîðàçäî ìåíüøå ïðèìåðîâ, ðàññêàçûâàþùèõ î «ãðîçíûõ» ñâÿ-
òûõ Ïðîêîïèå è Èâàíå. Íàèìåíîâàíèÿ Ïðîêîïèé Ãðîçíûé, Èâàí 
Ãðîçíûé ìîæíî ðàññìàòðèâàòü è êàê îòíîñÿùèåñÿ ê ñâÿòûì, è ê 
ïðàçäíèêàì, èì ïîñâÿùåííûì, êîòîðûå ÷àñòî ïîëó÷àëè ïåðñîíè-
ôèöèðîâàííûå íàçâàíèÿ ñâÿòûõ: Èâàí, Ïåòð, Ïðîêîïèé, Èëüÿ. 
Íåìíîãî÷èñëåííûå ïðèâåäåííûå ïðèìåðû ãîâîðÿò, ñêîðåå âñåãî, î 
ðàñïðîñòðàíåíèè ïðåäñòàâëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ Èëüåé-ïðîðîêîì, íà 
«ñîñåäíèõ» (ñîãëàñíî êàëåíäàðíûì ñðîêàì ïðàçäíîâàíèÿ ïîñâÿùåí-
íûõ èì äàò) ñâÿòûõ Èâàíà, Ïåòðà è Ïàâëà, Ïðîêîïèÿ. Îá îáùèõ 
ýëåìåíòàõ ñâèäåòåëüñòâóþò, â ÷àñòíîñòè, è îñîáåííîñòè îáðÿäíîñòè 
Ïðîêîïüåâà äíÿ, êîòîðàÿ ïîâòîðÿåò îáû÷àè, ñâÿçàííûå ñ Èëüèíûì 
äíåì8.

«Ãðîçíûìè» ñ÷èòàþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî «ìóæñêèå» ïðàçäíèêè Èâà-
íîâ, Ïåòðîâ, Ïðîêîïüåâ, Èëüèí äíè. «Ìóæñêîé» õàðàêòåð ïðàçäíèêà 
çàêðåïëåí è â ñîîòíåñåíèè «ãðîçíûõ» ñâÿòûõ è êîíåé9. Âñå «ãðîçíûå» 
ñâÿòûå «íà êîíåõ åçäÿò»: «Âîò áûâàò Åãîðèé 6 ìàÿ... Åãîðèé Õðàáðûé 
åçäèò — è ãðîì ãðåìèò, äî Ïåòðîâà äíÿ; Ïîòîì Ïåòð è Ïàâåë åçäÿò äî 
Èëüèíà äíÿ. À ïîñëå óæ Èëüÿ åçäèò» (×àéêîâñêèé ð-í, ä. Ê. Êëþ÷).

Îñîáîå ïî÷èòàíèå èìåííî «ìóæñêèõ» ïðàçäíèêîâ â ëåòíèé ïåðèîä 
îò Èâàíîâà/Ïåòðîâà äî Èëüèíà äíåé ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü è îáî âñåì 
ýòîì ïåðèîäå, âòîðîé ïîëîâèíå ëåòà, êàê î «ìóæñêîì» ïåðèîäå. Â 
ýòíîãðàôè÷åñêîé íàóêå óæå âûñêàçûâàëèñü ìíåíèÿ, ÷òî âîñòî÷íî-
ñëàâÿíñêàÿ îáðÿäíîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíîé ñìåíîé 
«æåíñêèõ» è «ìóæñêèõ» ïåðèîäîâ10. Â.Ã. Õîëîäíàÿ íà îñíîâå àíàëèçà 
õðèñòèàíñêèõ ëåãåíä î ñâÿòûõ Ïåòðå è Ïàâëå, ïî÷èòàíèè Ïåòðîâà 
äíÿ, èõ îáðÿäîâîé íàïîëíÿåìîñòè â òðàäèöèÿõ çàïàäíûõ óêðàèíöåâ 
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òàêæå îòìå÷àåò, ÷òî Ïåòðîâ äåíü õàðàêòåðèçîâàëñÿ íàñòóïëåíèåì 
«ìóæñêîãî» âðåìåíè11. Íà ðóññêîì ìàòåðèàëå «ìóæñêèì» ïåðèîäîì 
ñ÷èòàåòñÿ âðåìÿ ëåòíå-îñåííèõ ïðàçäíèêîâ12 ëèáî ëåòíèé-ðàííå-
îñåííèé ïåðèîä13. Îäíàêî «ìóæñêîé» ñòàòóñ ýòîãî ïåðèîäà íå ñîîò-
íîñèòñÿ èññëåäîâàòåëÿìè ñ åãî «ãðîçíîñòüþ», â çíà÷èòåëüíîé ìåðå 
îïðåäåëÿþùåé, ïî íàøåìó ìíåíèþ, åãî «ìóæñêîé» õàðàêòåð.

Ïðåäñòàâëåíèÿ î äîìèíèðîâàíèè «ìóæñêîãî» èëè «æåíñêîãî» íà-
÷àëà, îïðåäåëåíèå ìåñòà «ãðîçíûõ» ïðàçäíèêîâ â ñèñòåìå íàðîäíîãî 
êàëåíäàðÿ, òàêæå ñâÿçûâàþòñÿ ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î êàëåíäàðíûõ 
ïåðèîäàõ êàê î ïåðèîäàõ ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Ò.À. Áåðíøòàì òàê 
îïðåäåëÿåò ïîëîæåíèå ëåòíåãî ïåðèîäà: «Ê Èâàíîâó äíþ, (èíîãäà 
ê Ïåòðîâó) çàêàí÷èâàëèñü îáðÿäû “ïðîâîäîâ âåñíû”, ñèìâîëè÷åñêè 
âîñïðîèçâîäÿùèå ïðîâîäû äåâè÷åñòâà íà ïåðâîì ýòàïå ñâàäåáíîãî 
ðèòóàëà. Ñîñòîÿíèå çåìëè-íèâû â êîðîòêèé ïåðèîä ëåòà (îò Èâà-
íîâà/Ïåòðîâà äíÿ äî Èëüè-Óñïåíèÿ) êàê áû ñîîòâåòñòâîâàëî áåðå-
ìåííîñòè íèâû-ìîëîäóõè»14.

Àêòóàëèçàöèÿ «ìóæñêîãî» íà÷àëà â ýòîò ïåðèîä íå ñëó÷àéíà 
è ìîæåò áûòü îáúÿñíåíà ìàòåðèàëàìè êàëåíäàðíîé, è ñåìåéíîé 
îáðÿäíîñòè. «Ãðîçíûå» ïðàçäíèêè ñîîòíîñÿòñÿ ñî âðåìåíåì çàâåð-
øåíèÿ öâåòåíèÿ õëåáîâ. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò ïðåäñòàâëåíèÿ 
îá îñîáîì ïåðèîäå â êîíöå èþëÿ—àâãóñòå, ñâÿçàííîì ñ çàðíèöàìè, 
âñïîëîõàìè, ìîëíèÿìè áåç ãðîìà — âðåìåíåì, êîãäà «êàëèííèêè 
èãðàþò», «êàëèíêè èãðàþò», «çàðíèöû èãðàþò»: «…êàëèííèêè èãðàþò 
óæ áîëüíî òîãäà, êîãäà ëåòî êîí÷àåòñÿ — ìîëîíüÿ ñâåðêàåò, à ãðîìó 
íåò»; «êàëèííèêè èãðàþò, êîãäà ðîæü æíóò, õëåáà óæ ïîñïåþò»15. 
Èãðà çàðíèö ñâÿçûâàëàñü ñ âûçðåâàíèåì õëåáîâ — «êàëèííèêè õëåáà 
çîðÿò»; «â êàëèííèêè — õëåáà ëó÷øå ñïåþò». Â Ïðèêàìüå îòìå÷åí 
è äðóãîé òåðìèí äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ýòîãî âðåìåíè — õëåáîäàðû, 
õëåáîçàðû: «Õëåáîäàðû — ïåðåä Èëüèíûì äíåì, íåáî îòêðûâàåòñÿ, 
äåëàåòñÿ ñâåòëî-ñâåòëî, è âðîäå êàê ïåíèå ñëûøíî» (Êóíãóðñêèé ð-í, 
ñ. Êàëèíèíî). Ïðè ýòîì èíîãäà îòìå÷àåòñÿ, ÷òî íåáî ðàñêðûâàåòñÿ 
«ïðè ÷àñòûõ ãðîçàõ»16.

Íåêîòîðûå ïàðàëëåëè ìîæíî íàáëþäàòü è ïðè ñîïîñòàâëåíèè 
«ãðîçíîãî» ïåðèîäà ëåòà ñ ñåìåéíîé îáðÿäíîñòüþ. Åñëè ïðèíÿòü âî 
âíèìàíèå, ÷òî ïåðèîä îò Èâàíîâà/Ïåòðîâà äíÿ äî Èëüè/Óñïåíèÿ 
ñîîòâåòñòâóåò áåðåìåííîñòè íèâû17, òî çåìëÿ â ýòîò ïåðèîä (êàê 
è áåðåìåííàÿ æåíùèíà) íóæäàåòñÿ â îñîáîé çàùèòå, îõðàíÿåòñÿ 
ñèñòåìîé ìíîãî÷èñëåííûõ ïðåäïèñàíèé. Ñ íåé ìîæíî ñâÿçûâàòü 
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïîðàæåíèè ìîëíèåé 
íå÷èñòîé ñèëû18. Îäèí èç ïðèìåðîâ ïîäîáíûõ ïîâåðèé: «Íå íàäî 
âåøàòü ëåòîì çàíàâåñêè íà îêíà. Êîëäû ãðîçà òóò-äå øèøè çàïëå-
òàòüñÿ, áîëüøå-äå âüþòñÿ, â èõ ìîëíèÿ è ïîïàäåò» (Þðëèíñêèé ð-í, 
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ä. Îñèíêà). Ñ ïîðàæåíèåì íå÷èñòîé ñèëû ñâÿçàíû è íåêîòîðûå 
ïîâåðüÿ î «âîðîáüèíîé» íî÷è19, èçâåñòíîé â Ïðèêàìüå òàêæå êàê 
«ñòðåëèíàÿ» íî÷ü, ñ ñèëüíûìè è ïðîäîëæèòåëüíûìè ãðîçàìè, è 
òàêæå ñâÿçàííîé ñ ïåðèîäîì îò Ïåòðîâà äî Èëüèíà äíÿ: «Â Ïåòðîâ 
äåíü âñåãäà ñòðåëèíûå20 ãðîçû áûâàþò» (Åëîâñêèé ð-í, ñ. Êðþêîâî); 
«Íàêàíóíå Èëüèíà äíÿ âîðîáüèíûå ãðîçû áûâàþò, ýòî êîãäà âñþ íî÷ü 
ãðîçà ñòðàøíàÿ èäåò» (Êóåäèíñêèé ð-í).

Ñâÿçü ñ êóëüòîì ïëîäîðîäèÿ ïðîñëåæèâàåòñÿ è â îáðÿäîâûõ 
ïåñíÿõ, â êîòîðûõ Èëüÿ âûñòóïàåò ïîìîùíèêîì çåìëåïàøöà, ïîê-
ðîâèòåëåì ìíîãèõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàáîò21. Â Ïðèêàìñêèõ 
ìàòåðèàëàõ òàêæå îòðàæàþòñÿ ñëåäû ïîäîáíûõ ïðåäñòàâëåíèé. Â 
òåêñòàõ ïîäáëþäíûõ ãàäàíèé Èëüÿ «õîäèò ïî ïîëþøêó», «ñ÷èòàåò 
Èëüÿ ñóñëîí÷èêè». Èññëåäîâàòåëè Â.Â. Èâàíîâ, Â.Í. Òîïîðîâ, ðå-
êîíñòðóèðóÿ äðåâíèå ìèôîëîãè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î áîãå ãðîçû è 
åãî ïðîòèâíèêå òàêæå îòìå÷àþò âîçìîæíîñòü ïðåîáðàçîâàíèÿ ìèôà 
â ñâÿçè ñ êîìïëåêñîì ïðåäñòàâëåíèé î ïëîäîðîäèè22.

«Ãðîçíûå» äíè, êàê ïðàâèëî, îáðàçóþò îïïîçèöèþ «ìóæñêîé/
æåíñêèé». Ê «æåíñêèì» ïðàçäíèêàì ñëåäóåò îòíåñòè Ïåòðîâñêóþ è 
Èëüèíñêóþ ïÿòíèöû, Èëüèíñêóþ ñóááîòó, äåíü ïî÷èòàíèÿ Íåîïà-
ëèìîé Êóïèíû Áîæüåé Ìàòåðè ïåðåä Ïåòðîâûì äíåì. Íà æåíñêèå 
äíè òàêæå ðàñïðîñòðàíÿëèñü çàïðåòû íà ðàáîòó â ýòîò äåíü. Îäíàêî 
â ïðîòèâîïîëîæíîñòü «ìóæñêèì» äíÿì, ìóæñêèì «ãðîçíûì» ñâÿòûì 
«æåíñêèå» âûñòóïàþò çàùèòíèêàìè îò ãðîìà è ìîëíèè, ïîæàðà. Â 
òåêñòàõ î äâåíàäöàòè ïî÷èòàåìûõ ïÿòíèöàõ â ãîäó, øèðîêî ðàñïðî-
ñòðàíåííûõ â Ïðèêàìüå, î äåâÿòîé, Èëüèíñêîé, ïÿòíèöå ãîâîðèòñÿ: 
«Êòî ÷òèò ïÿòíèöó ïåðåä Èëüèíûì äíåì — îò ñìåðòè îò ìîëíèè 
ñïàñåí áóäåò». Ïî÷èòàíèå ïðàçäíèêà «Íåîïàëèìîé», âûïîëíåíèå 
çàïðåòîâ, ïðåäïèñàííûõ íà ýòîò äåíü, òàêæå ñïàñàåò îò ïîæàðà. Íå-
îïàëèìîé Êóïèíå ìîëèëèñü, ïðîñÿ î çàùèòå äîìà è ñêîòà îò ïîæàðà è 
ìîëíèè. Â ñëó÷àå ïîæàðà ñ îáðàçîì ñëåäîâàëî îáîéòè âîêðóã ãîðÿùåé 
ïîñòðîéêè, ÷òîáû îãîíü «óòèõ», «îòîøåë». Ïîäîáíûå ïîâåðüÿ áûëè 
èçâåñòíû â Ïðèêàìüå ïîâñåìåñòíî, êàê è ó ðóññêèõ äðóãèõ ðåãèîíîâ23. 
Ìàòåðèàëû ïî äðóãèì ñëàâÿíñêèì òðàäèöèÿì òàêæå óêàçûâàþò íà 
ýòî. Ñåðáû, íàïðèìåð, íàçûâàþò Áîãîðîäèöó Îãíåííîé Ìàðèåé è 
ñ÷èòàþò åå ñåñòðîé Èëüè-ãðîìîâèòîãî. Ïî÷èòàíèå Îãíåííîé Ìàðèè 
ïðèõîäèòñÿ íà âðåìÿ ïåðåä Èëüèíûì äíåì24. Ñëåäóåò ëèøü îòìåòèòü 
óíèâåðñàëüíîñòü ïðåäñòàâëåíèé, îñíîâàííûõ íà îïïîçèöèè «ìóæñ-
êîé/æåíñêèé». «Çàùèòíèêàìè» îò äîæäÿ è ãðàäà âûñòóïàþò íå òîëüêî 
«æåíñêèå» îáðàçû: «“Ãîñïîäü Áîã, Ìàòåðü Ñâÿòàÿ Áîãîðîäèöà, ñïàñè, 
ñîõðàíè” — ýòî îò ãðîìó, îò ãðîçû, óéäó çà ïå÷êó, òàì âîò è ãîâîðèëà» 
(Þðëèíñêèé ð-í, ä. Òàâîëîæàíêà). Çàùèòíèêàìè îò ãðîçû ñ÷èòàþòñÿ 
è ñâÿòûå, ê êîòîðûì îáðàùàëèñü ñ ìîëèòâàìè â ñëó÷àå ãðîçû, ÷àùå 
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âñåãî ýòî Èëüÿ-ïðîðîê, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ — Íèêîëàé ×óäîòâîðåö, 
Èîñèô Ïðåêðàñíûé25.

Îäíèìè èç õàðàêòåðíûõ äëÿ «ãðîçíûõ» ïðàçäíèêîâ Ïåòðîâà è 
Èëüèíà äíåé â íåêîòîðûõ òðàäèöèÿõ Ïðèêàìüÿ áûëè çàïðåòû íà 
óïîòðåáëåíèå ìîëîêà, äîéêó êîðîâ. Íà ïåðâûé âçãëÿä îíè íè÷åì íå 
ìîòèâèðîâàíû. Ïåòðîâ è Èëüèí äíè íå âõîäÿò â ÷èñëî ïîñòíûõ äíåé. 
Íàîáîðîò, â ðÿäå òðàäèöèé â Ïåòðîâ äåíü áûëî ïðèíÿòî ðàçãîâëÿòüñÿ 
ìîëîêîì. Çàïèñè ïîäîáíûõ ïîâåðèé õîòÿ è íåìíîãî÷èñëåííû, íî 
èçâåñòíû â ðàçëè÷íûõ ðàéîíàõ Ïåðìñêîé îáëàñòè, ÷òî èñêëþ÷àåò 
èõ ñëó÷àéíûé õàðàêòåð. Â ä. Áåëîâî Êèøåðòñêîãî ð-íà îòìå÷àëè: «Ó 
íàñ ãîâîðÿò, Ïåòðî êîðîâó óíåñ — â Ïåòðîâ äåíü íå åäÿò ìîëîñíîå». Â 
äðóãèõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àëè: «Â ïðàçäíèê Ïåòðû è Ïàâëû ìîëîñíî íå åäÿò» 
(Íûòâåíñêèé ð-í, ñ. Ãðèãîðüåâñêîå)26. Ñ÷èòàëè, ÷òî «â Ïåòðîâ äåíü 
íåëüçÿ êîðîâó äîèòü — ãðåõ» (Þðëèíñêèé ð-í, ä. ×åðíàÿ). Ïîäîáíûå 
çàïðåòû àêòóàëèçèðîâàëèñü íà Èëüèí äåíü: «Èëüèí äåíü ïîñòíûé, 
íà Èëüèí äåíü ìîëîêî íå åäÿò» (×åðíóøèíñêèé ð-í); «Èëüÿ-ïðîðîê, 
âûõëåáàë òâîðîã» (Áàðäûìñêèé ð-í, ñ. Ïå÷ìåíü).

Â ïîâåðüÿõ î ãðîçå èçâåñòíû è äðóãèå ñþæåòû, ñâÿçàííûå ñ 
ìîëîêîì. Ñ÷èòàëè, ÷òî «âî âðåìÿ ãðîçû ìîëîêî áûñòðåå ñêèñàåò». 
Ðàñïðîñòðàíåííûì â Ïðèêàìüå ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïîâåðüå, ÷òî ïîæàð îò 
ìîëíèè ñëåäóåò òóøèòü òîëüêî ìîëîêîì: «Ãîâîðÿò, îò ìîëíèè çàãîðèò, 
íè÷åì íå çàëüåøü, çàëèâàòü ìîæíî òîëüêî ìîëîêîì (Ãàéíñêèé ð-í, 
ä. Ïë¸ñî). Ðóññêèå Þñüâèíñêîãî ð-íà ñ÷èòàëè, ÷òî âî âðåìÿ ïåðâîãî 
ãðîìà «÷åì ãëóáæå âîòêíóòü ïàëåö â çåìëþ, òåì áîëüøå ñëèâîê áóäåò 
íà ìîëîêå ó êîðîâû». Ñâÿçü êîðîâû ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î ïðèðîäå 
ãðîçû è ãðîìà ïðîñëåæèâàåòñÿ è ïðè àíàëèçå ðóññêèõ çàãàäîê: «Òóð 
õîäèò ïî ãîðàì, òóðèöà ïî äîëàì. Òóð ñâèñíåò. Òóðèöà ìèãíåò» (ãðîçà, 
ãðîì è ìîëíèÿ); «Ðåâíóë âîë çà ñòî ñåë» (ãðîì)27.

Èññëåäîâàòåëÿìè íåîäíîêðàòíî âûäâèãàëîñü ïðåäïîëîæåíèå î 
ìåòàôîðèçàöèè «òó÷è — êîðîâà», «äîæäü — ìîëîêî íåáåñíûõ êî-
ðîâ»28. Êàê îòìå÷àåò Í.È. Òîëñòîé, «ýòî ïðåäñòàâëåíèå íå âûðàæåíî 
ÿâíî, à ðåêîíñòðóèðóåòñÿ èç ðÿäà ïîâåðèé...»; òàê, áåëîðóñû ñ÷èòàëè, 
÷òî «åñëè â Âåëèêèé ÷åòâåðã èäåò äîæäü, òî áóäåò ìíîãî ìîëîêà ó 
êîðîâ»29. Èçâåñòíû è äðóãèå ïðèìåðû, äîêàçûâàþùèå ïîäîáíûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ30. Ñîîòíåñåíèå «äîæäü — ìîëîêî» áûëî õàðàêòåðíî è äëÿ 
ìèôîëîãèè äðóãèõ èíäîåâðîïåéñêèõ íàðîäîâ31. Áûòîâàíèå ïîäîáíîãî 
ðîäà ïðåäñòàâëåíèé â êîíòåêñòå «ãðîçíûõ» ïðàçäíèêîâ ñâÿçûâàåòñÿ ñ 
ìèôîì î Áîãå ãðîçû, ñîãëàñíî ðåêîíñòðóêöèÿì êîòîðîãî Áîã ãðîçû 
îñâîáîæäàåò ñêîò, çàêðûòûé ïîêðîâèòåëåì ïîäçåìíîãî ìèðà32.

Â ïðèâåäåííûõ íàìè ïîâåðüÿõ î ìîëîêå, ñâÿçàííûõ ñ ãðîçîé 
è «ãðîçíûìè» äíÿìè, ñêîðåå âñåãî, çàïðåòû íà åãî óïîòðåáëåíèå 
íàïðàâëåíû íà ïðåäîòâðàùåíèå ãðîçû è äîæäÿ. Çàïðåùàÿ óïîòðåá-
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ëåíèå ìîëîêà â «ãðîçíûå» ïðàçäíèêè, èñêëþ÷àåòñÿ è âåðîÿòíîñòü 
ãðîçû, äîæäÿ (è êàê ñëåäñòâèå, Ïåòðîâñêîé è Èëüèíñêîé ïîâîäè). 
Ñîáëþäåíèå ïîñòà âî âðåìÿ Èëüèíñêîé ïÿòíèöû òàêæå ïîçâîëÿåò 
èçáåæàòü ñìåðòè îò ãðîçû.

Îáðàùàÿñü ê ðåêîíñòðóêöèè ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, 
ñâÿçàííûõ ñ ïðèðîäîé «ãðîçíîãî» ïåðèîäà ëåòà, «ãðîçíûõ» ïðàçä-
íèêîâ, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñóùåñòâóþò è äðóãèå ñóæäåíèÿ îòíî-
ñèòåëüíî ðàññìàòðèâàåìîãî ïåðèîäà ëåòà. Ñ.À. Òîêàðåâ, èññëåäóÿ 
ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêóþ êàðòèíó ìèðà âîñòî÷íîñëàâÿíñêèõ 
íàðîäîâ, âèäåë îñîáåííîñòü ëåòíåãî ïåðèîäà ëèøü «â ïîâûøåííîì 
âíèìàíèè ê ëåòíèì ãðîçàì è äîæäÿì, îò êîòîðûõ çàâèñåëà ñóäüáà 
èõ óðîæàÿ»33. Ò.À. Àãàïêèíà òàêæå îòìå÷àåò: «Ñëåäóþùåå çà âåñíîé 
ëåòî (òî÷íåå — âòîðàÿ ïîëîâèíà ëåòà, íà êîòîðóþ ïðèõîäèòñÿ ñáîð 
óðîæàÿ), íàñòóïàþùåå ïîñëå òîãî, êàê ïðèðîäà ïðîøëà ïèê ñâîåãî 
âåãåòàòèâíîãî ðàçâèòèÿ, ñ òî÷êè çðåíèÿ åãî ìåñòà â òðàäèöèîííîì 
êàëåíäàðå, âûãëÿäèò, ïîæàëóé, ñàìûì áåäíûì è îòìå÷åííûì ëèøü 
ïðèìåòàìè ïîãîäû, ñóùåñòâåííûìè äëÿ ïåðèîäà æàòâû, à òàêæå 
ìíîãî÷èñëåííûìè ïðàçäíèêàìè è çàïðåòàìè, ïðèçâàííûìè óáåðå÷ü 
óðîæàé îò ñòèõèéíûõ áåäñòâèé (ïîæàðîâ, çàñóõè, ãðàäà)»34.

Ñ çàùèòîé óðîæàÿ â ëåòíèé ïåðèîä ìîæíî ñâÿçûâàòü öåëûé 
ðÿä ïðåäñòàâëåíèé î ïðèðîäå «ãðîçíûõ» ïðàçäíèêîâ, ïðåæäå âñåãî 
çàïðåòû íà ðàáîòó â ýòîò äåíü, íà óïîòðåáëåíèå ìîëîêà â Ïåòðîâ 
è Èëüèí äíè (îñíîâíûå «ãðîçíûå» ïðàçäíèêè) è ò.ä. Îïàñíîñòü 
«ãðîçíîãî» ïåðèîäà êàê äëÿ ÷åëîâåêà, òàê è â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ 
áóäóùåãî óðîæàÿ íàøëà îòðàæåíèå â ïîâåðüÿõ î íàâîäíåíèè, âûõîäå 
ðåê èç áåðåãîâ âî âðåìÿ ëåòíèõ ãðîç — ïîâîäè: «Áîëüøàÿ ãðîçà, à 
ïîòîì íàâîäíåíüå. Ýòî íàçûâàåòñÿ ïîâîäü¸» (Îñèíñêèé ð-í, ñ. Ãà-
ìèöû). Ñ ëåòíèì ïåðèîäîì â Ïðèêàìüå ñâÿçûâàþòñÿ Èâàíîâñêàÿ, 
Ïåòðîâñêàÿ, è Èëüèíñêàÿ, ðåæå — Óñïåíñêàÿ/Ãîñïîæèíñêàÿ ïîâîäè: 
«Èâàíîâñêàÿ, Ïåòðîâñêàÿ, âîò ñåé÷àñ Èëüèíñêàÿ ïîâîäü äîëæíà áûòü» 
(Êàðàãàéñêèé ð-í); «Ê Ïåòðîâó äíþ îáÿçàòåëüíî áûâàåò Ïåòðîâñêàÿ 
ïîâîäü, ïîäíèìàåòñÿ â ðåêå âîäà îò äîæäåé, à ê Èëüèíó äíþ — Èëüèí-
ñêàÿ ïîâîäü, ê Ãîñïîæèíêàì — Ãîñïîæèíñêàÿ ïîâîäü (Ãàéíñêèé ð-í, 
ä. Ïë¸ñî); «Îáÿçàòåëüíî ïåðåä Èëüèíûì äí¸ì èëè ïîñëå íåãî Èëüèíñêà 
ïîâîäü áûâàåò, Èëüÿ âîäó ñïóñêàåò» (Åëîâñêèé ð-í, ä. Ïëèøêàðè). Â 
ïðîòèâîïîëîæíîñòü âåñåííåé ïîâîäè — Åãîðüåâñêîé (Åëîâñêèé ð-í, 
ñ. Êðþêîâî), êîòîðàÿ ïî ñðîêàì ñâÿçûâàëàñü ñ Åãîðüåâûì äíåì, ñ ïî-
ëîâîäüåì35, — ëåòíèå ïîâîäè ñ÷èòàëèñü íå áëàãîì, à íàêàçàíèåì.

Ñðàâíèâàÿ ïîâåðüÿ î ãðîçå â âåñåííèé è ëåòíèé ïåðèîä, ìîæíî 
íàáëþäàòü íåêîòîðóþ ïðîèòâîïîëîæíîñòü ïðåäñòàâëåíèé îá ýòèõ 
êàëåíäàðíûõ ïåðèîäàõ. Åñëè âåñíîé ãðîçà, ãðîì, äîæäü — ýòî áëàãî, 
ñïîñîáñòâóþùåå ïðîáóæäåíèþ çåìëè, âåãåòàöèè ðàñòåíèé (ñì. ïîâå-



101Íîðìàòèâû â òðàäèöèîííîé îáðÿäîâîé êóëüòóðå

ðüÿ î ïåðâîì ãðîìå, íàïðèìåð: «äî ïåðâîãî ãðîìà òðàâà íå ðàñòåò» è 
ò.ä.), òî ïîñëå Èâàíîâà/Ïåòðîâà ýòî ïðèðîäíîå ÿâëåíèå ïðèîáðåòàåò 
íåêîòîðûé «îòðèöàòåëüíûé» êîíòåêñò. Â ïåðèîä ñîçðåâàíèÿ õëåáîâ 
ãðîçà ñòàíîâèòñÿ óæå èñòî÷íèêîì îïàñíîñòè (íàïðèìåð, ãðàäà è ïî-
âîäè) äëÿ áóäóùåãî óðîæàÿ. «Ãðîçíûé» ïåðèîä ëåòà çàêàí÷èâàëñÿ â 
Èëüèí äåíü. Ïî íàðîäíûì ïîâåðüÿì, ïîñëå ïðàçäíèêà Èëüÿ-ïðîðîê 
óòðà÷èâàåò ñâîþ âëàñòü íàä ïðèðîäîé36. Ñ÷èòàëè, ÷òî «ïîñëå Èëüèíà 
äíÿ ãðîìà íå áûâàåò» (Êóåäèíñêèé ð-í, ä. Ñòåïàíîâêà).

Â ðàññìîòðåííûõ íàìè ïðåäñòàâëåíèÿõ î «ãðîçíîì» ïåðèîäå ëåòà 
ðåàëèçóþòñÿ äâå îñíîâíûå èäåè: ñ îäíîé ñòîðîíû, îíè ñâÿçàíû ñ 
êóëüòîì ïëîäîðîäèÿ è íàïðàâëåíû íà îáåñïå÷åíèå óðîæàÿ, à ñ äðó-
ãîé — ñîîòíîñÿòñÿ ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè îá îïàñíîñòè, êîòîðàÿ åìó 
óãðîæàåò.
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«ÏÈÙÅÂÛÅ» ÏÐÅÄÏÈÑÀÍÈß 
È ÇÀÏÐÅÒÛ Â ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÅ

Êóëèíàðèÿ — îäíà èç ñàìûõ ðåãëàìåíòèðîâàííûõ îáëàñòåé íà-
ðîäíîé êóëüòóðû. Ìíîæåñòâî ïðåäïèñàíèé êîíòðîëèðóåò ïðè-

ãîòîâëåíèå áëþä è íå ìåíüøåå ÷èñëî ïðàâèë è çàïðåòîâ ðåãóëèðóåò 
ïðîöåññ ïðèåìà ïèùè, åå õðàíåíèå è îäàëæèâàíèå.

Îòìåòèì, ÷òî âñÿêîå ïðåäïèñàíèå ìîæåò ýêñïëèöèðîâàòüñÿ â 
âèäå âûñêàçûâàíèÿ ñ äâó÷àñòíîé ñòðóêòóðîé («åñëè M, òî N») èëè 
ðàñòâîðÿòüñÿ â òåêñòå îáðÿäà (íàïðèìåð, ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî åñëè 
áóäåøü åñòü æèðíóþ ïèùó íà Ìàñëåíèöó — ãîä áóäåò áîãàòûì è 
óðîæàéíûì). Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ìîòèâèðîâêà îáðÿäîâîãî äåéñ-
òâèÿ ÷àùå âñåãî îòñóòñòâóåò, íå îñîçíàåòñÿ èëè íå âåðáàëèçèðóåòñÿ 
íîñèòåëåì. Ìû îãðàíè÷èìñÿ òåìè «ïèùåâûìè» ïðåäïèñàíèÿìè, â 
êîòîðûõ ïðèñóòñòâóåò çàÿâëåííàÿ äâó÷àñòíàÿ ôîðìà — ñîáñòâåííî 
çàïðåò/ïðåäïèñàíèå è ìîòèâèðóþùàÿ ÷àñòü.

Îñíîâîé èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü ñåâåðíîðóññêèå ìàòåðèàëû 
(ýòíîãðàôè÷åñêîé êàðòîòåêè Òîïîíèìè÷åñêîé ýêñïåäèöèè ÓðÃÓ, 
Êàðãîïîëüñêîãî àðõèâà ëàáîðàòîðèè ôîëüêëîðà ÐÃÃÓ1), à äëÿ ñî-
ïîñòàâëåíèÿ èñïîëüçîâàëèñü ïîëüñêèå è áåëîðóññêèå äàííûå. Öåëü 
èññëåäîâàíèÿ âèäèòñÿ â òîì, ÷òîáû îõàðàêòåðèçîâàòü «ïèùåâûå» 
ïðåäïèñàíèÿ êàê îñîáóþ ãðóïïó ïðåñêðèïöèé, îïèñàâ èõ ïðàãìàòè-
÷åñêóþ ñòðóêòóðó (êàòåãîðèè ñóáúåêòà, îáúåêòà, öåëåé) è ñîïðîâîäèâ 
ìîòèâàöèîííîé èíòåðïðåòàöèåé.

Ìû îñòàíîâèìñÿ íà òåõ ïðåñêðèïöèÿõ, êîòîðûå îïðåäåëÿþò 
ñîáñòâåííî óïîòðåáëåíèå òîé èëè èíîé ïèùè. Ïðåäïèñàíèÿ, ðåãó-
ëèðóþùèå ïðîöåññ ïðèåìà ïèùè, êîíòðîëèðóþò íå òîëüêî ãàñòðî-
íîìè÷åñêèå ïðåäïî÷òåíèÿ2, íî è âðåìÿ óïîòðåáëåíèÿ (íàïðèìåð, 
ïîñòíûõ/ñêîðîìíûõ áëþä, â ïðàçäíèêè, â îïðåäåëåííîå âðåìÿ ñóòîê), 
ïîâåäåíèå ñóáúåêòà ïî îòíîøåíèþ ê ïèùå (ðåêîìåíäàöèè þíîøàì, 



105Íîðìàòèâû â òðàäèöèîííîé îáðÿäîâîé êóëüòóðå

äåâóøêàì, áåðåìåííûì è ò.ï.) è äàæå ïîðÿäîê ïåðåìåíû áëþä, ò.å. â 
öåëîì — êîãäà, êòî, ÷òî, êàê è çà÷åì äîëæåí èëè íå äîëæåí åñòü.

Áîëüøóþ ñàìîñòîÿòåëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò ðåãëàìåíòàöèè, 
îïðåäåëÿþùèå â ð å ì ÿ  óïîòðåáëåíèÿ ïèùè — â êîíòåêñòå êàëåíäàð-
íîãî ãîäà, íåäåëè è îäíîãî äíÿ. Íàïðèìåð, øèðîêî èçâåñòíûé çàïðåò 
åñòü ñêîðîìíîå â ïîñò íà Ðóññêîì Ñåâåðå ìîòèâèðóåòñÿ òåì, ÷òî ýòî 
ãðåõ [ÁÄÊÀ, Ïîãîñò; Ñåìàíîâñêàÿ]; Áîæåíüêà çàïðåòèëà <?> [ÁÄÊÀ, 
Øèðÿèõà]; Áîæåíüêà íàêàæåò [ÁÄÊÀ, Áîëüøîé Õàëóé]. Îäíàêî ðå-
ëèãèîçíî-íðàâñòâåííûå íàêàçàíèÿ ñî÷åòàþòñÿ çäåñü ñ êîíêðåòíûìè 
ôèçè÷åñêèìè «óãðîçàìè», âèäèìî, àäðåñîâàííûìè äåòÿì —Áîæåíüêà 
ïàëêîé âàñ [ÁÄÊÀ, Íèç]; ïîï óøè îòðåæåò [ÁÄÊÀ, Íèç]; Èâàí Ïîñ-
òíûé / Áîã óøè îòðåæåò [ÁÄÊÀ, Êóâøèíîâî]. Äóìàåòñÿ, ÷òî ìîòèâ 
îòðåçàíèÿ óøåé âîçíèêàåò ïîä âëèÿíèåì íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ: 
âî-ïåðâûõ, îòðåçàíèå óøåé â äðåâíîñòè áûëî îäíèì èç ðàñïðîñòðà-
íåííûõ íàêàçàíèé, à òåïåðü âûðàæåíèå «óøè îòîðâó» ïîâñåìåñòíî 
èñïîëüçóåòñÿ êàê óãðîçà äåòÿì; âî-âòîðûõ, ñîãëàñíî îäíîìó èç çà-
ïèñàííûõ ïîâåðèé, óøè îòðåçàåò Èâàí Ïîñòíûé â äåíü Óñåêíîâå-
íèÿ ãîëîâû Èîàííà Ïðåäòå÷è (29.VIII/11.IÕ): <Åñòü ïðàçäíèê Èâàí 
Ïîñòíûé?> Åñòü… <×òî, ãîâîðèëè, íåëüçÿ äåëàòü?> À øòî âîò íåëüçÿ 
ðåïó ðâàòü, äà íè÷åãî òàì íåëüçÿ âîò òàêè. À ãîâîðèëè, øòî Èâàí-ïîñ-
òíûé óøè îòðåæåò, ðàíüøå äåòåé òàê ïóãàëè [ÁÄÊÀ, Ñåìåíîâñêàÿ]. 
Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî ìîòèâ «îòðåçàíèÿ» ïîøåë èìåííî ñ ýòîãî äíÿ 
è ìåòîíèìè÷åñêè ïåðåíåññÿ ñ ãîëîâû íà óøè.

Ìíîæåñòâî «ïèùåâûõ» ïðåäïèñàíèé áûëî ñâÿçàíî ñ êàíóíîì 
Êðåùåíèÿ è Íîâîãî ãîäà. Òàê, â Ïîëüøå â êàíóí íîâîãî ãîäà ìíîãèå 
õîçÿéêè âîçäåðæèâàëèñü îò ïðèãîòîâëåíèÿ êðóïÿíûõ áëþä, ïîòîìó 
÷òî âåðèëè: ó äîìàøíèõ, ïîåâøèõ â ýòîò äåíü êàøó, áóäóò íàðûâû, 
ñûïü è ñòðóïüÿ [Dworakowski 1964: 55]. Êàøà çäåñü óïîäîáëÿëàñü 
êîæíûì âîñïàëåíèÿì ïî ïðèçíàêàì ðàçìåðà è ìíîæåñòâåííîñòè, ñð.: 
«Êòî îñòàâëÿåò íåäîåäåííîé êàøó, ó òîãî áóäåò æåíèõ èëè íåâåñòà 
ðÿáûìè» (êàëóæ.) [Òåíèøåâ 2005/3: 197]. Â Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè, 
íàïðîòèâ, â êàíóí Êðåùåíèÿ âàðèëè ãóùó (ðàñïàðèâàëè ðîæü èëè 
îâåñ) è çàñòàâëÿëè åñòü äåòåé, ïîêà íå ðàññâåëî: Ò¸ìíî åù¸, ïîêà ìà-
òèöû íå âèäíî, äàê — âîò åùòå ýòó ãóùó, à òî å¸ áóäåòå åñü ïîòîì, 
äàê âîðîíû âàø æèâîò âûêëþþò [ÁÄÊÀ, Øèðÿèõà].

Çà óæèíîì íå ñîâåòîâàëè íà÷èíàòü íîâûé õëåá: «Çà óæèíîì 
õëåáà íå ïî÷èíàòü, íå ñïîð áóäåò»; «Êîãäà ñîëíûøêî çàêàòèëîñü, 
íîâîé êîâðèãè íå ïî÷èíàþò, íèùåòà áóäåò» [ÏÐÍ, ¹ 937]; Áóõàíêó 
íà íî÷ü íà÷èíàòü íåëüçÿ, åñëè íà÷íåøü — ãîðáî÷åê êëàäè íà áîæíèöó 
(âîëîã.) [ÝÌÒÝ]. À åñòü â ïîëíî÷ü âîîáùå çàïðåùàëîñü — âî èç-
áåæàíèå êîíòàêòà ñ íå÷èñòîé ñèëîé: «Ãðåøèò òî÷íî òàê æå è òîò, 
êòî âçäóìàåò åñòü â ïîëíî÷ü. Â ïîëíî÷ü åäÿò, îáûêíîâåííî, òå, êòî 
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çíàþòñÿ ñ íå÷èñòîþ ñèëîþ. Îäèí áîãàòûé êðåñòüÿíèí åë ïîñòîÿííî 
â ïîëíî÷ü è ïðåäâàðèòåëüíî âûíîñèë ëîìîòü õëåáà, ïîñûïàííûé 
ñîëüþ, ïðåäíàçíà÷àâøèéñÿ “åìó”, “íå÷èñòîìó”» (ÿðîñë.) [Òåíèøåâ 
2006/2/1: 202].

Ïîäîáíûõ ïðåäïèñàíèé, îïðåäåëÿþùèõ âðåìÿ, à òàêæå ñèòóàöèè 
(ñâàäüáà, ïîìèíêè è ò.ï.) óïîòðåáëåíèÿ ïèùè, êîíå÷íî, íàìíîãî 
áîëüøå, ÷åì ïðèâåäåíî íàìè. Îíè, íåñîìíåííî, òðåáóþò îòäåëüíî-
ãî èçó÷åíèÿ è îò÷àñòè óæå ðàññìàòðèâàëèñü â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå. 
Ñðåäè èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ ïîäîáíîé ïðîáëåìàòèêå, èí-
òåðåñíû ðàáîòû, â êîòîðûõ «ïèùåâûå» ðåãëàìåíòàöèè èçó÷àëèñü â 
êîíòåêñòå êàëåíäàðíûõ [Àãàïêèíà 2002], ðîäèííûõ [Ñåäàêîâà 2007] 
è ïîìèíàëüíûõ [Àëåêñååâñêèé 2005] îáðÿäîâ.

Ïîäðîáíåå ðàññìîòðèì âîïðîñ, ÷òî v ïðåäïèñûâàåòñÿ èëè çàïðå-
ùàåòñÿ åñòü.

Âî-ïåðâûõ, îïðåäåëÿåòñÿ, ñëåäóåò ëè âîîáùå åñòü èëè íå ñëå-
äóåò. Òàê, è ðóññêèå, è ïîëÿêè âåðÿò, ÷òî íåëüçÿ ëîæèòüñÿ ñïàòü áåç 
óæèíà — öûãàíå ïðèñíÿòñÿ: ðóñ. Åñëè ïëîõî ïîåøü âå÷åðîì — âñþ íî÷ü 
öûãàíå ñíèòüñÿ áóäóò (êîñòð.) [ÝÌÒÝ]; ïîëüñê. bêd¹ ci cyganie svnili 
<öûãàíå òåáå áóäóò ñíèòüñÿ> ‘åñëè êòî-íèáóäü èäåò ñïàòü ãîëîäíûì, 
åìó äîëæíû ñíèòüñÿ íåïðèÿòíûå ñíû’ [NKPP I: 343; Komenda: 104]; 
tatary mu siê przysvni¹ <òàòàðû åìó ïðèñíÿòñÿ> [NKPP I: 343]. Ñð. óêð. 
(ëåìê.) öè´àíå â áðþñi ãðàâóòü <öûãàíå â æèâîòå èãðàþò>; öè´àíå ñà 
ïî ÷åðåâó áüþòü <öûãàíå â æèâîòå áüþòñÿ> — î ãîëîäíîì ÷åëîâåêå 
[ÔÑËÃ: 141]. Ïîäîáíûå ïðåäïèñàíèÿ âïîëíå îáúÿñíèìû â ñâåòå 
òîãî, ÷òî íàçâàíèÿ èíîðîäöåâ ÷àñòî èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ 
íåïðèÿòíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé — ãîëîäà, äðåìîòû, ãîëî-
âîêðóæåíèÿ, äðîæè, îçíîáà (ñì.: [Áåðåçîâè÷ 2007: 442]).

Â-âòîðûõ, ðåãëàìåíòèðóåòñÿ óïîòðåáëåíèå ñ â î å é / ÷ ó æ î é 
ï è ù è . Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îáÿçàòåëüíî ñëåäóåò äîåäàòü ñâîé êóñîê, íî 
íå îòêóñûâàòü îò ÷óæîãî: áåëîðóñû ïîëàãàëè, ÷òî ó òîãî, êòî ïîä-
áèðàåò è åñò ÷óæèå îãðûçêè, áóäóò áîëåòü çóáû; îíè æå âåðèëè, ÷òî 
íåëüçÿ îòêóñûâàòü îò ÷óæîãî êóñêà õëåáà (äàæå ó ÷ëåíà ñâîåé ñåìüè), 
íå òî áóäåøü ñ ýòèì ÷åëîâåêîì «êóñàòüñÿ», ò.å. ãðûçòüñÿ, ññîðèòüñÿ 
[Âàñ³ëåâ³÷ 1998 (2): 573]. Ïî âñåé âèäèìîñòè ýòè ïðåäïèñàíèÿ — ñëåä-
ñòâèå îñìûñëåíèÿ âíóòðåííåé ôîðìû ñëîâ êóñîê, êóñàòü, ñîîòíî-
ñÿùåãî èõ ñ ãëàãîëîì êóñàòüñÿ ‘ññîðèòüñÿ’. Êðîìå òîãî, äî ñèõ ïîð 
áûòóåò ïîâåðüå, ÷òî îòäàâàÿ ñâîé êóñîê õëåáà ÷óæîìó, ÷åëîâåê òåì 
ñàìûì «äåëèòñÿ» ñâîèìè ìûñëÿìè, ñâîåé äîëåé3: «Í³êîë³ íå òðýáà 
ïàê³äàöü ïàñëÿ ÿäû “êóñàí³êà”: êàë³ ÿãî ç’åñöü ÷àëàâåê, ÿìó áóäóöü 
âÿäîìûÿ ¢ñå äóìê³ ³ òàÿìí³öû òàãî, õòî ïàê³íó¢ “êóñàí³ê”, àïðà÷à 
òàãî, ñ³ëà ³ çäàðî¢å íÿäáàéíàãà åäàêà ìîãóöü ïåðàéñö³ äà òàãî, õòî 
ç’åñöü “êóñàí³ê”. Êàë³ æ “êóñàí³ê” àääàöü æûâ¸ëå, òî íà ÿå ïåðàõîä-
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çÿöü òûÿ õâàðîáû, ÿê³ÿ ìå¢ ÷àëàâåê» <Íèêîãäà íå ñëåäóåò îñòàâëÿòü 
ïîñëå åäû «êóñêà»: åñëè åãî ñúåñò ÷åëîâåê, åìó áóäóò èçâåñòíû âñå 
ìûñëè è òàéíû òîãî, êòî îñòàâèë êóñîê, êðîìå òîãî, ñèëà è çäîðîâüå 
«áåççàáîòíîãî» åäîêà ìîãóò ïåðåéòè ê òîìó, êòî ñúåë êóñîê. Åñëè 
æå êóñîê îòäàòü ñêîòèíå, òî åé ïåðåéäóò âñå áîëåçíè, êàêèå áûëè ó 
÷åëîâåêà> [Âàñ³ëåâ³÷ 1998 (2): 573].

Â-òðåòüèõ, ïðåñêðèïöèè ïðåäîñòåðåãàëè îò çëîóïîòðåáëåíèÿ êà-
êèì-ëèáî âèäîì ïèùè, ï ð è ñ ò ð à ñ ò è ÿ  ê  î ï ð å ä å ë å í í î ì ó 
á ë þ ä ó  (èëè, íàïðîòèâ, ðåêîìåíäîâàëè åãî óïîòðåáëÿòü). Îòìåòèì 
ñðàçó, ÷òî îáúåêòîì ïîäîáíûõ ïðåäïèñàíèé ñòàíîâèëàñü äàëåêî íå 
âñÿêàÿ ïèùà, à â îñíîâíîì êàêèå-ëèáî êóëèíàðíûå «àíîìàëèè». 
Òàê, ïîåäàíèå ùåé, êàøè, êâàñà ÷àùå âñåãî íå èìåëî êàêèõ-ëèáî 
ïîñëåäñòâèé (ïî êðàéíåé ìåðå, äóðíûõ), ñð. «Åøü ùè — áóäåò øåÿ 
áåëà, ãîëîâà êóäðåâàòà» [Êàáàêîâà 2005], ïîñêîëüêó ýòè áëþäà ñîñòàâ-
ëÿëè ïîâñåäíåâíûé, ïðèâû÷íûé ðàöèîí. À âîò óïîòðåáëåíèå ïèùè, 
êîòîðàÿ â òðàäèöèîííîì, âåñüìà ñêðîìíîì «ìåíþ» ïðèñóòñòâîâàëà 
íå âñåãäà (÷àé, ìàñëî, ÿéöà è ò.ï.), óïîòðåáëåíèå íåñîëåíûõ, ïîäãî-
ðåâøèõ, çàïëåñíåâåëûõ, îñòðûõ è ò.ï. áëþä, à òàêæå êóñêîâ, êîðîê, 
îãðûçêîâ è îñòàòêîâ ìîãëî ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé ôèçèîëîãè÷åñêèõ, ñîöè-
àëüíûõ èëè ïðèðîäíûõ «òðàíñôîðìàöèé», ñð. «Êòî åñò áåç ñîëè, òîãî 
íèêòî íå ëþáèò» [Êàáàêîâà 2005]. Ïðèâåäåì íåêîòîðûå ïðèìåðû.

Õëåáíàÿ êîðêà. Ïîëÿêè ïîëàãàëè, ÷òî òîãî, êòî åñò ãîðáóøêè îò 
ñâåæåèñïå÷åííîãî õëåáà, áóäóò ëþáèòü ëþäè, ïîýòîìó èõ äàâàëè 
äåâóøêàì, ÷òîáû îíè áûëè ñ÷àñòëèâû â ëþáâè [Chleb: 216; MatLim, 
z. 2: 59; Cisek 1889: 67]. Ïðè ýòîì ðóññêèå íå ñîâåòîâàëè åñòü ãîð-
áóøêè ìóæ÷èíàì — «êòî ëþáèò êðàþøêè, ò.å. ãîðáèêè õëåáà, òîãî 
æåíà íå áóäåò ëþáèòü» (âîëîã.) [ÑÐÍÃ 7: 17]. Âåðîÿòíî, ãîðáóøêà, 
ïðîòèâîïîñòàâëÿåìàÿ ìÿêèøó ïî ïðèçíàêàì êðàéíåå/âíóòðåííåå, 
òâåðäîå/ìÿãêîå, ìîãëà ðàñöåíèâàòüñÿ êàê ìóæñêîå, à ìÿêèø — êàê 
æåíñêîå íà÷àëî. Ïîýòîìó ñúåäåííàÿ êðàþøêà è îáåñïå÷èâàëà äå-
âóøêå ñ÷àñòüå â ëþáâè, à ìóæ÷èíå — íåóäà÷ó. Ïîäîáíàÿ ñèìâîëèêà 
ãîðáóøêè ïðîÿñíÿåòñÿ â ïðåñêðèïöèÿõ «äëÿ áåðåìåííûõ»: ðóññêèå 
êðåñòüÿíå âåðèëè, ÷òî äëÿ ðîæäåíèÿ ñûíà ñëåäóåò åñòü êîðêè è 
ãîðáóøêè õëåáà [ÁÂÊÇ 1993: 138], ñð. òàêæå «Åñëè òû âñå õî÷åøü 
ìàëü÷èêà, à ó òåáÿ îäíè äåâêè, òî ïîïðîñè ïîâèâàëüíþ, è îíà áëà-
ãîñëîâèò òåáå ãîðáóøêè… Åøü ãîðáóøêè êàæäûé äåíü — ìàëüöà 
ðîäèøü, ýòî âåðíî» [ÔÑÊ: 128]. Â Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè äåâóøêàì 
àäðåñîâûâàëîñü ïðèñëîâüå «Åøü ãîðïêè <ãîðáóøêè>, íå ëåçàé â 
ïîðòêè» [ÊÀ, Èâàøêîâî, Êóðíèêîâî].

Ãîðåëîå. Ñîãëàñíî ðàñïðîñòðàíåííîìó ðóññêîìó ïðåäïèñàíèþ 
÷åðíó êîðêó ñúåøü, âîëêîâ íå áóäåøü áîÿòüñÿ (êîñòð.) [ÝÌÒÝ]; Íàñ 
ðàíüøå ó÷èëè — åøü ãîðåëîå, åøü — âîëêîô äà ìåäâåäåé íå áóäåøü 
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áîÿöà â ëåñó (àðõ.) [ÁÄÊÀ, Øèðÿèõà; Ëóêèíî]. Ïîäîáíûå «ñîâåòû», 
ïðèïèñûâàþùèå ãîðåëîé êîðêå ôóíêöèþ îáåðåãà îò âîëêîâ, ìîæíî 
îáúÿñíèòü ñâÿçüþ ãîðåëîãî è îãíÿ, êîòîðûé, êàê èçâåñòíî, ñ÷èòà-
åòñÿ îáåðåãîì îò äèêèõ æèâîòíûõ, ñð.: <×òî äåëàëè ïðè âñòðå÷å ñ 
âîëêàìè?> — Ñïè÷êè ÷èðêàëè, øòîáû, ãîâîðÿò, âîëêè îãíÿ áîÿöà... 
[ÁÄÊÀ, Ñòðÿïêîâî].

Çàïëåñíåâåëîå. Â Áóéñêîì ðàéîíå Êîñòðîìñêîé îáëàñòè ñóùåñòâóåò 
ïîâåðüå, ñîãëàñíî êîòîðîìó, åñëè ñúåøü ïëèñíåâîå, ìåäâåäåé áîÿòüñÿ 
íå áóäåøü [ÝÌÒÝ]. Ñîãëàñíî èíîé âåðñèè, òîò, «êòî çàïëåñíåâåëûé 
õëåá åñò, ëåãêî ïëàâàòü áóäåò» [Êàáàêîâà 2005]. Ïîâåðüå ìîãëî áûòü 
ìîòèâèðîâàíî òåì, ÷òî ïëåñåíü îáû÷íî îáðàçóåòñÿ íà ïîâåðõíîñòè 
æèäêîñòè, ïðîäóêòà (ïëåñåíü ïîêðûëà), è ïîääåðæèâàòüñÿ çâóêîâûì 
ïîäîáèåì ñëîâ ïëûòü — ïëåñåíü.

Ïåíêè. Æèòåëè Êàäûéñêîãî ðàéîíà Êîñòðîìñêîé îáëàñòè ïîëà-
ãàëè, ÷òî ó òîãî, êòî ëþáèò ïåíêè, ìîæåò âûðàñòè áîðîäà èëè ãðóäü: 
Ïåíêè áóäåøü åñòü — áîðîäà âûðàñòåò [ÝÌÒÝ]; Áóäåøü ìíîãî ïåíîê 
<îò ìîëîêà> æðàòü — òèòüêè, ÷ó, âûðàñòóò [ÝÌÒÝ]; Êîãäà ïåíêó ñ 
òîïëåíîãî ìîëîêà åëè, òî ïîëîâíèêîì â òèòüêè ñòó÷àëè è ïðèãîâàðèâàëè: 
«Äåâóøêà ðàñòè, òèòå÷êè ðàñòè» [ÝÌÒÝ]. Ñâÿçü «ïåíêè — áîðîäà», 
âîçìîæíî, íàâåäåíà «ìîëî÷íûìè» óñàìè è òàê æå, êàê è ñîîòíîøåíèå 
«ïåíêè — ãðóäü», âïîëíå îáúÿñíèìà, åñëè âñòàâèòü ïðîìåæóòî÷íîå 
çâåíî «ìîëîêî». Äóìàåòñÿ, ÷òî èçíà÷àëüíî â ýòèõ ïîâåðüÿõ èìåë 
ìåñòî òðàäèöèîííûé ïðèíöèï íàêàçàíèÿ çà íàðóøåíèå áûòîâûõ 
çàïðåòîâ — ïîÿâëåíèå ó ìóæ÷èí æåíñêèõ ïîëîâûõ ïðèçíàêîâ, à 
ó æåíùèí — ìóæñêèõ (ò.å. áîðîäîé óãðîæàëè äåâóøêå, à «òèòüêà -
ìè» — þíîøå).

Ôèçè÷åñêèìè «ìåòàìîðôîçàìè» ïðèïóãèâàëè äåòåé, ëþáÿùèõ 
îâñÿíûé êèñåëü: Íå ïåé ëîøàäêèíî ìîëî÷êî <ãóùà â îâñÿíîì êèñå-
ëå> — âûðàñòåò êîáûëèé õâîñò. Ðåáÿòèøåê ïóãàëè (êîñòð.) [ÝÌÒÝ] — è 
äåâóøåê, ïüþùèõ êðåïêèé ÷àé: Ãîâîðÿò, êðåïêèé ÷àé ïüåøü, äàê 
êðàñîòó òåðÿåøü. À êàêàÿ áîèòñÿ êðàñîòó òåðÿòü, äàê ñëàáåíüêèé 
ïüåò (àðõ.) [ÝÌÒÝ].

È ïîëÿêè, è ðóññêèå ïðåäîñòåðåãàëè îò çëîóïîòðåáëåíèÿ ìåäîì 
è ìàñëîì, ïîòîìó êàê âåðèëè, ÷òî îò ýòîãî ìîãóò óõóäøèòüñÿ ñëóõ 
è çðåíèå: ïîëüñê. «Êòî õî÷åò èìåòü õîðîøèé ñëóõ, íå äîëæåí åñòü 
ìíîãî ìåäó, ïîòîìó ÷òî ìåä ÷åðåç óøè âûëåçàåò» [Wierzchowski 
1890: 197]; ðóñ. (êîñòð.) Áàóøêè ãîâîðèëè, íåëüçÿ ìàñëà, ì¸äà ìíîãî 
èñòè — ãëàçà ñëèïÿòñÿ, ñëåïàêîì <ñëåïûì> áóäåøü [ÝÌÒÝ]; Ìíîãî 
ìàñëà åøü — îñëåïíåøü èëè æ… ñëèïíåòñÿ (êîñòð.) [ÝÌÒÝ]; ðóñ. «Íå 
åøü ìàñëÿíî, îñëåïíåøü!» [Äàëü 2: 700]; ïîëüñê. «Kto je mas³o, temu 
oczu gnij¹ na wierzch» <Êòî åñò ìàñëî, ó òîãî ãëàçà âîñïàëÿþòñÿ> 
[Ulanowska 1892: 95]. Ñð. ñàëî: áëð. «Íÿìîæíà åñö³ ñàëà ³ çàï³âàöü 
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ÿãî âàäîþ, áî áóäçå âàäçÿíêà» <Íåëüçÿ åñòü ñàëî è çàïèâàòü åãî 
âîäîé, ïîòîìó êàê áóäåò âîäÿíêà>; «Õòî âåëüì³ øìàò åñöü ñàëà, ó 
òàãî âî÷û çàïóõíóöü» <Êòî ñúåñò áîëüøîé êóñîê ñàëà, ó òîãî ãëàçà 
çàïëûâóò> [Âàñ³ëåâ³÷ 1998 (2): 582]. Ïîäîáíûé ìîòèâ «âûòàïëèâàíèÿ 
ìàñëà èç òåëà» íàõîäèì â ïîëüñêèõ ïîñëîâèöàõ — «Nie z mas³a jestes v, 
nie stopisz siê pod s³onvcem» <Íå èç ìàñëà, íà ñîëíöå íå ðàñòàåøü>; 
«Kto ma mas³o na g³owie, niech na s³onvce nie wychodzi» <Ó êîãî íà 
ãîëîâå ìàñëî, ïóñòü íà ñîëíöå íå âûõîäèò> [NKPP 2: 401; 402] — è, 
íàïðèìåð, â ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçêàõ: «Âîëê õîòåë îëàäüè ïå÷è, 
ïîøåë íà âûøêó, à ìàñëà-òî íåòó. Ñïðàøèâàåò îí êóìó: “Òû, êóìà, 
ñúåëà ìàñëî?” — “Íåò — òû, êóì! Ëÿæåì-êà íà øåñòîê-îò: ó êîãî 
ìàñëî âûïðåæèòñÿ?” Âîëê óñíóë, à ó ëåñè÷êè âûïðåãëîñü ìàñëî; îíà 
èì è âûìàçàëà êóìà. Ïðîáóäèëñÿ âîëê; ëèñè÷êà åìó è ãîâîðèò: “Âåäü 
òû, êóì, ñúåë!”» [ÍÐÑ I: 22 (¹ 10); 24—25 (¹ 12)]. Êðîìå òîãî, 
ìîòèâ «ïîìóòíåíèÿ» çðåíèÿ ïîñëå óïîòðåáëåíèÿ ìàñëà îáúÿñíÿåòñÿ 
íàáëþäåíèÿìè Ñ.Ì. Òîëñòîé íà ñåìàíòèêîé ñëàâ. êîðíÿ *slìp-, ñî-
ãëàñíî êîòîðûì, çíà÷åíèå ‘íå âèäÿùèé, ïëîõî âèäÿùèé’ âîñõîäèò ê 
èñõîäíîìó ‘çàêðûòûé, çàìêíóòûé, çàëåïëåííûé’ (ò.å. ñëåïîé, êàê òîò, 
ó êîãî «çàêðûòû», «çàãîðîæåíû», «çàëåïëåíû» ãëàçà): «Òàêàÿ ñåìàí-
òè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò ýòèìîëîãèè ñëàâ. 
*slìp-, ïðåäëîæåííîé Â.Í. Òîïîðîâûì (1960), êîòîðûé ñâÿçûâàåò 
ýòî ïðàñëàâÿíñêîå ñëîâî ñ è.-å. êîðíåì *le îip- ‘íàìàçûâàòü (æèðîì)’ 
è äàëåå ñ *lìpiti, lipn îiti» [Òîëñòàÿ (â ïå÷àòè)].

Òàêæå óïîòðåáëÿòü ìàñëî è ÿéöà íå ñîâåòîâàëè èç-çà òîãî, ÷òî 
êîìàðû áóäóò êóñàòü [ÁÄÊÀ, Òîðîïîâñêàÿ; Âîëîñîâñêàÿ]; ñð. Øòîá 
êîìàðû íå êóñàëè, òàê ìåíüøå ÿèö íà Ïàñõó, íå åñòü ÿéöà [ÁÄÊÀ, 
Ïîäðåçîâñêàÿ]. Ñ öåëüþ íà âñ¸ ëåòî çàùèòèòüñÿ îò ìîøåê â Ïàñõó 
ïåðâûì äåëîì åëè ðåäüêó: <×òî äåëàòü, ÷òîáû êîìàðû íå êóñàëè?> 
…â Ïàñõó ïåðâûé ðàç òîëüêî âñòàâàé è åøü ðåäüêó. Ðåäüêó. Ñòðÿïíè íå 
åøü íà ïåðâîé íè÷åâî, òîëüêî <ðåäüêó>… Ìåíÿ êàê ýòî, òîæî â äåðåâíå 
áàáóøêà íàó÷èëà. «Òû, ãîâîðèò, â Ïàñõó ñòðÿïíè íå åøü ñíà÷àëà. Ïîåøü 
ðåäüêè. Òåáÿ íå áóäåò åñòü ìîøêàðà íèêîãäà» [ÁÄÊÀ, Ñåìåíîâñêàÿ]. Â 
ïîäîáíûõ ïîâåðüÿõ êîìàðû èãðàþò ðîëü íàêàçàíèÿ4 çà óïîòðåáëåíèå 
ñêîðîìíîé ïèùè. À âîò îñòðûå íà âêóñ ðåäüêà è ëóê îñìûñëÿþòñÿ 
êàê ñèìâîëè÷åñêîå ïðèîáùåíèå ê çåìíûì ñòðàäàíèÿì, èçáàâëÿþùåå 
îò áîëüøèõ çåìíûõ è çàãðîáíûõ ìó÷åíèé, ñð. «Êòî åñò ëóê, òîãî áîã 
èçáàâèò îò âå÷íûõ ìóê» [Êàáàêîâà 2005].

«Ïèùåâûå» ïðåäïèñàíèÿ è çàïðåòû îïðåäåëÿþò è òî, ê à ê è ì 
î á ð à ç î ì  ñ ë å ä ó å ò  å ñ ò ü5. Âî-ïåðâûõ, ðåãëàìåíòèðóåòñÿ äî-
åäàíèå/íåäîåäàíèå ïèùè: òîãî, ÷òî ëåæèò â òàðåëêå, ïîñëåäíåãî 
êóñêà. Ñðåäè æèòåëåé Ðóññêîãî Ñåâåðà áûòîâàëî ìíåíèå, ÷òî íóæíî 
äîåäàòü êóñîê, ÷òîáû äåòè íå ñîïëèâûå áûëè (âîëîã.) [ÝÌÒÝ] è ÷òî 
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áåðåìåííîé ïîñëå ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè ñëåäóåò îáëèçûâàòü ìóòîâêó, 
òàðåëêè è ïðî÷óþ ïîñóäó, ÷òîáû äåòè áûëè êðàñèâûå [ÁÄÊÀ, Êóê-
ëè] (âèäèìî, èìååò ìåñòî ëîãè÷åñêàÿ öåïî÷êà «÷èñòûé → ãëàäêèé 
→ êðàñèâûé»).

È ðóññêèå, è ïîëÿêè, è áåëîðóñû ïîëàãàëè, ÷òî íåîáõîäèìî äîå-
äàòü ñóï, ÷òîáû ïîãîäà áûëà õîðîøàÿ: ðóñ. Åñëè âåñü ñóï ñúåøü — çà-
âòðà áóäåò âåäðî (êîñòð.) [ÝÌÒÝ; ñì. òàêæå: Òåíèøåâ 2005/3: 197; 
2006/2/1: 202]; Ïîõë¸áêà ïîøëà õîðîøî — ê ìåæåíè6 (àðõ.) [ÝÌÒÝ]; 
áëð. «Êàë³ àä âÿ÷ýðû àñòàåööà ñòðàâà, òî íàçà¢òðà íÿìà ÷àãî ÷àêà-
öü äîáðàå ïàãîäû» <Åñëè îò óæèíà îñòàåòñÿ ïèùà, òî íàçàâòðà 
íå ñòîèò æäàòü õîðîøåé ïîãîäû> [Âàñ³ëåâ³÷ 1998 (2): 587]; êàøóá. 
to b¹dzie pogoda <áóäåò õîðîøàÿ ïîãîäà> ‘åñëè íè÷åãî íå îñòàëîñü 
èç åäû (ãîñòü äîëæåí ñúåñòü âñå, ÷òî ïîëîæåíî)’ [Sychta IV: 110]; 
ñð. «Åñëè ïðè ðåçàíèè õëåáà ïîñëåäíèé ïðèñòàíåò ê íîæó, òî ýòî 
âåðíûé ïðèçíàê òîãî, ÷òî íà óòðî áóäåò íåíàñòíàÿ ïîãîäà» (ÿðîñë.) 
[Òåíèøåâ 2006/2/1: 202].

Êîììåíòèðóÿ äàííûå ïðåäïèñàíèÿ, ìîæíî, âî-ïåðâûõ, îòìåòèòü 
íàëè÷èå ÿçûêîâîé ïîëèñåìèè êâàñèòüñÿ ‘î ïèùå’ è êâàñèòüñÿ ‘î 
ïîãîäå’ (ñð. ñìîë. êâàvñèòüñÿ ‘ñòàíîâèòüñÿ ïàñìóðíûì, ïîêðûâàòüñÿ 
îáëàêàìè (î íåáå, ïîãîäå)’ [ÑÐÍÃ 13: 159], êèvñëèòüñÿ ‘ïîðòèòüñÿ (î 
ïîãîäå)’ (ïîãîäà êèñëèòñÿ ‘èäåò ê íåíàñòüþ’) [ÑÐÍÃ 13: 230]), êîòîðàÿ 
ìîãëà «íàâåñòè» ïîäîáíûå ïðåñêðèïöèè: «ñóï îñòàëñÿ → ïðîêèñíåò, 
èñïîðòèòñÿ → ïîãîäà èñïîðòèòñÿ, ïðîêèñíåò». Âî-âòîðûõ, ñòîèò 
âñïîìíèòü îáðÿäû êîðìëåíèÿ äîæäÿ è ïðî÷èõ ñòèõèé (ìîðîçà, âåòðà, 
îãíÿ), êîãäà ñòèõèè (âåòðó, äîæäþ) îñòàâëÿþò ÷àñòü òðàïåçû ñ öåëüþ 
óãîùåíèÿ-îòãîíà èëè ïðèãëàøåíèÿ. Òàê, â Áåëîðóññèè â ñëó÷àå çà-
ñóõè â êîëîäåö âûëèâàëñÿ áîðù, à â ðóññêèõ è áåëîðóññêèõ äåòñêèõ 
ïåñåíêàõ-çàêëè÷êàõ äîæäü ïðèìàíèâàåòñÿ ãóùåé, õëåáîì è áîðùîì: 
ðóñ. «Äîæäèê, äîæäèê, ïóùå! / Äàäèì òåáå ãóùè, / Äàäèì òåáå ëîæêó: / 
Õëåáàé ïîíåìíîæêó. / ß óáîãèé ñèðîòà / Îòâîðÿþ âîðîòà / Êðþ÷-
êîì, ïÿòà÷êîì, / Áåëåíüêèì ïëàòî÷êîì» (ðÿç.) [Øåéí: 35]; «Äîæäèê, 
äîæäèê, ïóùå! Äàì òåáå ãóùè, Âûéäó íà êðûëå÷êî, Äàì îãóðå÷êà, 
Äàì è õëåáà êàðàâàé — Ñêîëüêî õî÷åøü ïîëèâàé!» (òâåð.) [ÒÔ, 108]; 
áëð. «Äîùèêó, äîùèêó, çâàðþ òîáè áîðùèêó. Ìåíè êàøà, òîáè áîðù, 
ùîá èøîâ ãóñòèøèé äîù» [ÑÄ 2: 107]. Âîçìîæíî, ÷òî îñòàâøàÿñÿ 
â òàðåëêå ïèùà — íå ÷òî èíîå, êàê «ñëó÷àéíî» îñòàâëåííàÿ æåðòâà 
äîæäþ, êîòîðàÿ ìîæåò åãî ïðèìàíèòü. Â ïðåäïèñàíèè îáðÿäîâûé 
ñþæåò îáðàùàåòñÿ â ñèëüíî ðåäóöèðîâàííûé òåêñò, óïîìèíàþùèé 
òîëüêî äåéñòâèå (îñòàâèòü ñóï) è åãî ðåçóëüòàò (äîæäü).

Îäíàêî äîæäëèâàÿ ïîãîäà ìîãëà áûòü è ñëåäñòâèåì òîãî, ÷òî 
äåâóøêà îáëèçûâàëà ìóòîâêó èëè ñîñêðåáàëà ïðèãîðåâøóþ ïèùó, 
ñð. àðõàíãåëüñêîå ïîâåðüå: íåëüçÿ ëèçàòü ìóòîâêó — áóäåò íåïîãîäà 



111Íîðìàòèâû â òðàäèöèîííîé îáðÿäîâîé êóëüòóðå

âî âðåìÿ ñâàäüáû [ÁÄÊÀ, Êóçèíî] — è àíàëîãè÷íîå ïîëüñêîå: åñëè 
äåâóøêà îòñêàáëèâàåò (skrobie) ïðèãîðåâøèå ãîðøêè, â äåíü åå 
ñâàäüáû áóäåò èäòè äîæäü [Udziela 1886: 86]. Çäåñü, âèäèìî, âàæíà 
óæå íå ñòîëüêî ñèìâîëèêà îñòàòêîâ, ñêîëüêî ñèìâîëè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ 
êóõîííîé óòâàðè â ìåòåîðîëîãè÷åñêîé ìàãèè7, à òàêæå ñèìâîëèêà 
ãîðåëîé ïèùè è ñàìèõ ñîâåðøàåìûõ äåéñòâèé (ëèçàòü (ñð. ñîçâó÷èå 
ñ ëèòü), skrobañv ‘ñêðåñòè, ÷èñòèòü, öàðàïàòü’).

Òàêæå ïðåäïèñûâàëîñü äîåäàòü êóñîê õëåáà, äîïèâàòü íàëèòîå, 
÷òîáû íå îñòàâëÿòü ñèëó (çäîðîâüå, çëî, ñ÷àñòüå), ñð. ïîëüñê. «Êòî åñò 
õëåá, íå äîëæåí òîãî êóñêà, êîòîðûé óæå íàäêóñèë, îòäàâàòü äðóãîìó 
÷åëîâåêó, êîòó èëè ñîáàêå, ïîòîìó ÷òî ýòî îòáåðåò ñèëû è çäîðîâüå è 
ïåðåíåñåò èõ íà òîãî, êîìó ýòîò õëåá îòäàí» [Chleb: 215], ðóñ. Åñëè ó 
ëþäåé õëåá íå äîåë — çíà÷èò, íå óâàæàåøü èëè çëî îñòàâëÿåøü; Õëåá íå 
äîåäàåøü èëè ñóï — ãîâîðÿò, ÷òî âñÿ òâîÿ ñèëà îñòàåòñÿ â íèõ; Êóñîê 
íå äîåë — ñèëó ñâîþ îñòàâëÿåøü. Åñëè íå ìîæåøü äîåñòü, ïîëîæè â 
êàðìàí (âîëîã.) [ÝÌÒÝ]; Äîåäàé îáÿçàòåëüíî, à òî ñèëó îñòàâëÿåøü; 
Õëåá íå äîåë — óìðåøü ñêîðà (êîñòð.) [ÝÌÒÝ]; Ñùàñòüå îñòàâëÿåøü, 
êàê íå äîåë <êóñîê õëåáà> (àðõ.) [ÁÄÊÀ, Âîëîñîâñêàÿ]; (âëàäèì.) «Âñå, 
÷òî íàëèòî â ðþìêó, íàäî äîïèòü, à åñëè îñòàâëÿåøü, òî, çíà÷èò, 
çëî õîçÿèíó æåëàåøü» [ÔÑÊ: 228]; «Åñëè ÷òî-òî â ðþìêå îñòàâèë, 
òî, çíà÷èò, ñâîå çäîðîâüå îñòàâèë. Âåäü ãîâîðÿò: “Íà çäîðîâüå”, à òû 
çäîðîâüå-òî è îñòàâèë» [ÔÑÊ: 229]. Â ïîäîáíûõ ïîâåðüÿõ âîïëîùà-
åòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î ÷åëîâå÷åñêîé äîëå — «ïîäîáíî òîìó, êàê Äîëÿ 
åäèíñòâåííà è óíèêàëüíà ó ÷åëîâåêà, åäèíñòâåíåí è êóñîê õëåáà çà 
îáåäîì, âîïëîùàþùèé åå» [Ñòðàõîâ 1991: 60]: ïåðåðàñïðåäåëåíèå 
êóñêîâ òîæäåñòâåííî ïåðåðàñïðåäåëåíèþ äîëè, êóñîê — ýòî òî, 
÷òî òåáå âûäåëåíî, ïîýòîìó, ÷òîáû äîëþ íå ïåðåðàñïðåäåëÿòü, 
ñëåäóåò äîåäàòü ñâîé êóñîê è íå «çàåäàòü» ÷óæîé. Ïðåäïèñàíèÿ 
äîåäàòü ïèùó, ñâÿçàííûå ñ ïðåäñòàâëåíèåì î ñâîåé äîëå, áëèçêè 
ïðåäïèñàíèÿì, îïðåäåëÿþùèì «ïèùåâóþ» íîðìó. Íàïðèìåð, íà 
Ðóññêîì Ñåâåðå íå ðåêîìåíäîâàëîñü åñòü âòîðîé êóñîê (íå äîåâ 
ïåðâûé), ïîòîìó ÷òî â ýòîì ñëó÷àå êòî-òî èç ðîäíûõ îñòàíåòñÿ 
ãîëîäíûì [ÁÄÊÀ]. Ñð. íåãàòèâíàÿ îöåíêà óïîòðåáëåíèÿ âòîðîãî 
êóñêà â ïîãîâîðêå «Îäíèì êóñêîì íå íàåøüñÿ — âòîðûì çàäàâèøü-
ñÿ» [Êàáàêîâà 2005].

Îòìå÷àåòñÿ è ñïîñîá óïîòðåáëåíèÿ ïèùè. Íàïðèìåð, çàïðåùàåòñÿ 
ìàêàòü õëåá â ñîëîíêó: «Íèêîãäà íå ñëåäóåò ìàêàòü êóñîê õëåáà â 
ñîëîíêó, òàê êàê Èóäà, ïðåäàâøèé Õðèñòà, ñúåë êóñîê, îáìîêíóòûé 
â ñîëèëî» (ÿðîñë.) [Òåíèøåâ 2006/2/1: 202]. Ýòî ïðåäïèñàíèå àïåëëè-
ðóåò ê áèáëåéñêîìó òåêñòó, ñîãëàñíî êîòîðîìó íà âîïðîñ ó÷åíèêîâ, 
êòî æå îêàæåòñÿ ïðåäàòåëåì, Èèñóñ îòâå÷àåò: «îäèí èç äâåíàäöàòè, 
îáìàêèâàþùèé ñî Ìíîþ â áëþäî» [Ìàðê 14: 20], «<ïðåäàòåëü> òîò, 
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êîìó ß, îáìàêíóâ êóñîê õëåáà, ïîäàì. È, îáìàêíóâ êóñîê, ïîäàë 
Èóäå Ñèìîíîâó Èñêàðèîòó» [Èí 13: 26].

Íàêîíåö, îïðåäåëÿëñÿ  ïîðÿäîê ïåðåìåíû áëþä. Ïî àðõàíãåëüñêîìó 
ïîâåðüþ, ïîñëå êèñåëÿ (â ïðàçäíèê) ñëåäóåò ñúåñòü õëåá, à òî áóäåøü 
áåäíî æèòü [ÁÄÊÀ, Óõòà]. Ìîòèâàöèÿ ýòîãî ïðåäïèñàíèÿ çàêëþ÷à-
åòñÿ â ñåìàíòèêå êèñåëÿ êàê ïîñòíîé, áåäíîé ïèùè (ñð. «Ñîáðàëñÿ, 
êàê ãîëîäíûé íà êèñåëü»; «Êèñåëü íîãè ïîäúåë»; «Êèñåëü äà ñûòà 
áàáüÿ åäà»; «Ñóäèëà ñóäüáà êèñåëåì çàãîâåòüñÿ» [Äàëü 2: 110]) è õëåáà 
êàê ñèìâîëà áîãàòñòâà è äîñòàòêà.

Ìíîãîàñïåêòíîñòü «ïèùåâûõ» ïðåäïèñàíèé íàõîäèò ïîääåðæêó 
è â ïðîðàáîòàííîì ïåðå÷íå ñ ó á ú å ê ò î â , êîòîðûì ïðåñêðèïöèè 
àäðåñîâàëèñü. Ñóáúåêò ìîæåò óêàçûâàòüñÿ íàïðÿìóþ (áåðåìåííîé 
ñëåäóåò äîåäàòü, ÷òîáû äåòè áûëè êðàñèâûå; äåòÿì íåëüçÿ îñòàâëÿòü 
õëåá, à òî óìðóò ðîäèòåëè; äåâóøêå ñëåäóåò åñòü ãîðáóøêè, ÷òîáû 
åå ëþáèëè ïàðíè), à ìîæåò îïðåäåëÿòüñÿ ïî õàðàêòåðó «íàêàçàíèé». 
Íàïðèìåð, â ïîâåðüå «åñëè áóäåøü åñòü ìíîãî ïåíîê, òî âûðàñòåò 
èëè áîðîäà, èëè ãðóäü», â ïåðâîì ñëó÷àå ñêîðåå âñåãî àäðåñàòîì 
ÿâëÿåòñÿ äåâóøêà, à âî âòîðîì — þíîøà, ïîòîìó êàê èçâåñòíî, ÷òî 
íàðóøåíèå áûòîâûõ çàïðåòîâ ÷àñòî êàðàåòñÿ àíîìàëüíûì ðàçâèòèåì 
âòîðè÷íûõ ïîëîâûõ ïðèçíàêîâ ó ìóæ÷èí è æåíùèí. Åñëè â ðåçóëüòàòå 
íàðóøåíèÿ ïðåäïèñàíèÿ óõóäøàåòñÿ ïîãîäà, òî, âåðîÿòíî, îíî àäðå-
ñîâàíî êðåñòüÿíèíó-çåìëåäåëüöó, à åñëè óõóäøàåòñÿ ìàòåðèàëüíîå 
ñîñòîÿíèå — òî õîçÿèíó.

Ñóáúåêòà ïðåñêðèïöèè ìîæíî âûâåñòè è èç òèïà èñïîëüçîâàí-
íîé ìîòèâèðîâêè. Åñëè àäðåñàòîì ÿâëÿåòñÿ ðåáåíîê, òî çàïðåò èëè 
ïðåäïèñàíèå ÷àñòî «ïîäêðåïëÿåòñÿ» àïåëëÿöèåé ê ïåðñîíàæó ÷óæîãî 
ìèðà, êîòîðûì ïðèíÿòî «çàïóãèâàòü» (öûãàí, âîëê, ÷åðò), ñð. <Öû-
ãàíîì äåòåé ïóãàëè?> Äà. Öûãàí ïðèä¸ò, öûãàí ïðèä¸ò. <À âîëêîì 
ïóãàëè?> Äàê ïóãàëè è âîëêîì, è ñîáàêîé [ÁÄÊÀ, Ïîãîñò]; <Ïóãàëè 
äåòåé, ÷òî åñëè áóäóò íåïîñëóøíû> âîëê èëè ÷óäèùå ìîãóò çàáðàòü 
[ÁÄÊÀ, Òîðîïîâñêàÿ]. Äëÿ äåòåé «èçîáðåòàþòñÿ» ìåòîíèìè÷åñêèå 
ìîòèâèðîâêè, êîòîðûå âïîëíå äîñòóïíû äëÿ ïîíèìàíèÿ è ëåãêî 
«ðàñêðó÷èâàþòñÿ» (ïîåøü «ãóùó» äíåì → âîðîíû óâèäÿò → [âîðîíû 
åäÿò êðóïó/êàøó] → ïðèëåòÿò è ðàñêëþþò æèâîò; ïîåøü ãóùó îò 
îâñÿíîãî êèñåëÿ → [îâåñ åäÿò ëîøàäè] → âûðàñòåò õâîñò). Íà íàø 
âçãëÿä, ðåãëàìåíòàöèÿ ïîâåäåíèÿ çà òðàïåçîé êàê ðàç è ïðåäïîëà-
ãàåò, ÷òî ÷àùå âñåãî åå àäðåñàòîì áóäóò äåòè. Îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ 
òàêèõ ïðåäïèñàíèé — êîíòðîëü íàä òåëîì, ðåãóëÿöèÿ îòíîøåíèé ñ 
ñåìüåé — ñîöèóìîì — ìîðàëüþ, ïðåîäîëåíèå ñòðàõîâ ïåðåä æèâîò-
íûì ìèðîì. Êðîìå äåòåé íàèáîëåå «÷óâñòâèòåëüíûìè» ê çàïðåòàì 
îêàçûâàþòñÿ áåðåìåííûå, ïîòîìó ÷òî èõ ïîâåäåíèå ïðîãðàììèðóåò 
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æèçíü áóäóùåãî ðåáåíêà, à òàêæå þíîøè è äåâóøêè, ïîñêîëüêó îò 
èõ «ïèùåâûõ» ïðèñòðàñòèé çàâèñèò âçàèìîîòíîøåíèå ñ ïðîòèâîïî-
ëîæíûì ïîëîì è çàìóæåñòâî.

Ñ ë å ä ñ ò â è ÿ  íàðóøåíèÿ «êóëèíàðíûõ» çàïðåòîâ èëè ñîáëþ-
äåíèÿ ïðåäïèñàíèé ìîãëè âëèÿòü íåïîñðåäñòâåííî íà ôèçèîëîãî-
ñîìàòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, íàðóøàþùåãî çàïðåò («òèòüêè 
âûðàñòóò», «áîðîäà âûðàñòåò», «êîáûëèé õâîñò âûðàñòåò», «âîðîí 
áðþøèíó âûêëþåò», «îñëåïíåøü», «óøè îòðåæóò», «ïîòåðÿåøü çäî-
ðîâüå, ñèëó»), íà ôèçè÷åñêèå êà÷åñòâà áóäóùèõ äåòåé («êðàñèâûå 
áóäóò», «ñîïëèâûå áóäóò», «ìàëü÷èê/äåâî÷êà ðîäèòñÿ»), íà ñîñòî-
ÿíèå îêðóæàþùèõ (íå äîåâ êóñîê — ðîäèòåëåé ïîòåðÿåøü, à ñúåâ 
âòîðîé, íå äîåâ ïåðâûé, — îñòàâèøü ãîëîäíûì êîãî-òî èç ðîäíûõ), 
íà âçàèìîîòíîøåíèå ñ îêðóæàþùèìè (ñúåøü ãîðáóøêó — ëþäè 
ëþáèòü áóäóò, ñîëü ïðîñûïàë — ê ññîðå). Êðîìå òîãî, ñëåäñòâèÿ 
ìîãëè íîñèòü ðåëèãèîçíî-íðàâñòâåííûé («Áîã íàêàæåò», «ãðåõ íà 
òåáå áóäåò», «ðîäèòåëåé óâàæàòü áóäåøü») è îíòîëîãè÷åñêèé («ñ÷àñ-
òüå îñòàâèøü») õàðàêòåð. Óïîòðåáëåíèå ïèùè îïðåäåëÿëî ïîãîäíûå 
óñëîâèÿ (õîðîøàÿ/ïëîõàÿ ïîãîäà) è ðåãóëèðîâàëî êîíòàêò ÷åëîâåêà 
ñ æèâîòíûì ìèðîì: ñúåâ ãîðåëóþ êîðêó, âîëêîâ, ìåäâåäåé áîÿòüñÿ 
íå áóäåøü, à åñëè âîçäåðæèøüñÿ îò ìàñëà è ÿèö, òî êîìàðû êóñàòü 
íå áóäóò. Èíîãäà ïèùà âëèÿëà íà ìàòåðèàëüíîå áëàãîñîñòîÿíèå (íå 
çàåñòü êèñåëü õëåáîì — çíà÷èò îáðå÷ü ñåáÿ íà áåäíîñòü; «×àøêó 
ïîëíó íàëèâàþò, à òî æèçíü áåäíà áóäåò. Âñ¸ õâàòàòü ÷åãî-òî íå 
áóäåò. Áåäíûì âñþ æèçíü áóäåøü» [ÔÑÊ: 229]).

Êàæäàÿ ãðóïïà ñëåäñòâèé ñîîòíîñèòñÿ ñ ïðåäïèñàíèÿìè, îïðå-
äåëÿþùèìè óïîòðåáëåíèå îïðåäåëåííîãî âèäà ïèùè. Íàïðèìåð, 
óïîòðåáëåíèå õëåáà è ñîëè ÷àùå âñåãî èìååò ñîöèàëüíûå ïîñëåäñ-
òâèÿ, óïîòðåáëåíèå ñêîðîìíîé ïèùè — ðåëèãèîçíî-íðàâñòâåííûå, à 
ïðèñòðàñòèå ê êàêîìó-ëèáî âèäó ïèùè — ôèçèîëîãî-ñîìàòè÷åñêèå. 
Çà÷àñòóþ ñëåäñòâèå àïåëëèðóåò ê äîìèíàíòíîìó ìîòèâó, âàæíîìó äëÿ 
ñåìàíòèêè ýòîãî âèäà ïèùè: ñîîòâåòñòâåííî îïïîçèöèÿ «ïîñòíûé/
ñêîðîìíûé» áóäåò ðàññìàòðèâàòüñÿ â ñâÿçè ñ ýòè÷åñêèìè êàòåãîðè-
ÿìè, à õëåá è ñîëü «âïèñàíû» âî ìíîæåñòâî «ñåìåéíûõ» ñèòóàöèé.

Â èòîãå âûñòðàèâàåòñÿ íåñêîëüêî ïðèíöèïîâ èíòåðïðåòàöèè ñâÿçè 
ìåæäó ëåâîé è ïðàâîé ÷àñòüþ ïðåñêðèïöèè. Âî-ïåðâûõ, ñîîòíîøåíèå 
ëåâîé è ïðàâîé ÷àñòåé ìîæíî îáúÿñíèòü íà áàçå ñàìîãî ïðåäïèñàíèÿ, 
èñõîäÿ èç íàáëþäàåìûõ ñâîéñòâ ðåàëèè. Â ýòîì ñëó÷àå ëåâàÿ è ïðàâàÿ 
÷àñòè ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ìåòîíèìè÷åñêè. Ïîäîáíàÿ ñâÿçü âïîëíå 
î÷åâèäíà è îñîçíàâàåìà íîñèòåëåì ÿçûêà. Íàïðèìåð, îâåñ, èç êîòî-
ðîãî ïðèãîòîâëåí êèñåëü, ñîîòíîñèòñÿ ñ ëîøàäüþ, ó ëîøàäè — õâîñò, 
ñëåäîâàòåëüíî, áóäåøü åñòü ãóùó îò êèñåëÿ — âûðàñòåò ëîøàäèíûé 
õâîñò. Èëè, íàïðèìåð, ìîëîêî ñâÿçàíî ñ ãðóäüþ, ïîýòîìó, åñëè áó-
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äåøü åñòü ìîëî÷íûå ïåíêè, «òèòüêè âûðàñòóò». Òàêæå ñîîòíîøåíèå 
ïðàâîé è ëåâîé ÷àñòåé ìîæåò ñòðîèòüñÿ íà óïîäîáëåíèè, íàïðèìåð: 
ñîëü — ìåëêîå, ðàññûïàâøååñÿ → ññîðà; êàøà — ìåëêîå, ìíîæåñòâî 
→ ñòðóïüÿ (â òàêîì ñëó÷àå îíî, âåðîÿòíî, çàòåìíåíî äëÿ àâòîðà ïðå-
ñêðèïöèè). À êðîìå òîãî ñâÿçü ìîæåò áûòü íàâåäåíà ôîíåòè÷åñêèìè 
ñáëèæåíèÿìè, ñð. «Kto jada przywary (gor¹co), to lubi swary» [Kolberg 
60: 147], «Ïîåøü ðûáêè — áóäóò íîãè ïðûòêè», «Ñ ðûáêè ãëàçà ïðûò-
êè» [Êàáàêîâà 2005]8.

Âî-âòîðûõ, ìîòèâèðóþùàÿ ÷àñòü ïðåñêðèïöèè ìîæåò âûðàñòàòü 
èç ñìûñëîâ, êîòîðûå çàêðåïèëèñü çà ðåàëèåé (óïîìÿíóòîé â ïåðâîé 
÷àñòè) â ÿçûêå è êóëüòóðå. Íàïðèìåð, êèñåëü òðàäèöèîííî ñ÷èòàåòñÿ 
ïèùåé ïîñòíîé, ñêóäíîé, íåïèòàòåëüíîé, à õëåá — áîãàòîé è ñûòíîé 
(ïðèìåðû ñì. âûøå), ïîýòîìó, ÷òîáû íå íàêëèêàòü áåäíîñòü, êèñåëü 
ñëåäóåò çàåäàòü õëåáîì; ñ êóñêîì ñâÿçàíî ïðåäñòàâëåíèå î äîëå, åå 
îòìåðåííîñòè è îò÷óæäàåìîñòè, ïîýòîìó ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñ íåäîå-
äåííûì êóñêîì ÷åëîâåê îñòàâëÿåò ñâîþ äîëþ ñèëû. Êàê ìû âèäèì, 
êîðíè ïîäîáíûõ ïðåñêðèïöèé — â êóëüòóðíî-ÿçûêîâîé ñåìàíòèêå 
ðåãëàìåíòèðóåìûõ ðåàëèé — «êóñêà», «õëåáà» è «êèñåëÿ».

Íàêîíåö, ïðåäïèñàíèå ìîæåò àïåëëèðîâàòü ê êóëüòóðíîìó, ïðå-
öåäåíòíîìó òåêñòó (íàïðèìåð, áèáëåéñêèé ñþæåò îá îáìàêèâàíèè 
Èèñóñîì è Èóäîé õëåáà â îäíî áëþäî ïîñëóæèë îñíîâîé äëÿ çàïðåòà 
ìàêàòü õëåá â ñîëîíêó) èëè ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé ðåäóöèðîâàííûé 
òåêñò îáðÿäà — òàê, ñìûñë ïîâåðüÿ äîåäàòü ñóï, ÷òîáû áûëà õîðîøàÿ 
ïîãîäà, ïðîÿñíÿåòñÿ ïðè îáðàùåíèè ê îáðÿäó êîðìëåíèÿ ñòèõèé.
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Ìàãíèòîãîðñê

ÐÅÃÓËßÒÈÂÛ ÏÎÂÅÄÅÍÈß ÌÎËÎÄÅÆÈ 
Â ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÅ 

ÃÎÐÍÎÇÀÂÎÄÑÊÈÕ ÑÅË ÞÆÍÎÃÎ ÓÐÀËÀ 
(ïåðâàÿ ïîëîâèíà ÕÕ âåêà)

Â êóëüòóðå ãîðíîçàâîäñêèõ ñåë Áåëîðåöêîãî ðàéîíà Ðåñïóáëèêè 
Áàøêîðòîñòàí â ïåðâîé ïîëîâèíå ÕÕ â. îñíîâíûìè ðåãóëÿòîðà-

ìè ïîâåäåíèÿ ìîëîäåæè ÿâëÿëèñü îáû÷àè, íðàâñòâåííûå íîðìû è 
ýòè÷åñêèå óñòàíîâêè, ïðåäïèñàííûå òðàäèöèåé. Ãëàâíîé öåííîñòüþ 
òðàäèöèîííîãî îáùåñòâà, «èñõîäíîé êëåòî÷êîé» ÿâëÿëñÿ ðîä (ñåìüÿ). 
Ñëåäîâàòåëüíî, íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàëî ïðåäïèñàíèå ñòðîãî âû-
ïîëíÿòü ðåïðîäóêòèâíóþ ôóíêöèþ — ïðîäîëæåíèå ðîäà. Ïîýòîìó 
â èññëåäóåìûõ ñåëàõ äî 60-õ ãã. ÕÕ â. ÷åòêî ðåãëàìåíòèðîâàëàñü 
îðãàíèçàöèÿ äîáðà÷íûõ óõàæèâàíèé. Ìàòðèìîíèàëüíûé ïåðèîä 
äëÿ äåâóøêè â ìåñòíîé òðàäèöèè íà÷èíàëñÿ ñ 16 ëåò. Ê ýòîìó âðå-
ìåíè êàæäàÿ äåâóøêà äîëæíà áûëà «ñâîåðóøíî» ïðèãîòîâèòü ñåáå 
ïðàçäíè÷íûé êîñòþì, îñíîâíûìè ýëåìåíòàìè êîòîðîãî, â 30—50-å ãã. 
ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ ÿâëÿëèñü êðàñíàÿ/áîðäîâàÿ þáêà è çàïîí ñ âû-
øèâêîé ïî ïîäîëèöå, íàçûâàåìûé â ìåñòíîé òðàäèöèè «êàëèíêà». 
Êðàñíûé öâåò â íàðîäå ñ÷èòàëñÿ îñîáûì.Ýòî öâåò æèçíè, îãíÿ, 
ïëîäîðîäèÿ è çäîðîâüÿ. Ïîýòîìó ïðåäïèñàíèå îáÿçàòåëüíî èìåòü 
êðàñíóþ èëè áîðäîâóþ þáêó â ãàðäåðîáå äåâóøåê áðà÷íîãî âîçðàñ-
òà áûëî íå ñëó÷àéíûì. Îíî âûïîëíÿëî ñîöèîäåòåðìèíèðóþùóþ 
ôóíêöèþ, çàùèòíóþ è îò÷àñòè ôóíêöèþ çàãîâîðà íà áëàãîïîëó÷íîå 
ïðîäîëæåíèå ðîäà. Êàê òîëüêî äåâóøêà íàäåâàëà òàêóþ þáêó, ýòî 
îçíà÷àëî, ÷òî îíà ãîòîâà ê çàìóæåñòâó. Ãîâîðèëè: «ýòà äåâêà íà 
âûäàíüå (íà âîçðàñòå)».

Ìàòðèìîíèàëüíûé öèêë îòêðûâàëñÿ â ðåãèîíå öåðåìîíèàëüíûìè 
øåñòâèÿìè øåñòíàäöàòè-ñåìíàäöàòèëåòíèõ äåâóøåê ïî öåíòðàëü-
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íûì óëèöàì ñåëà â ðàííåâåñåííèé ïåðèîä. Êàê òåïëî ñòàíåò: þáêè 
ñ óáîðêàìè, çàïîíû, êîõòû ðàñøèòûå, ëåíäû è èä¸ì ïî ãëàâíîé óëèöå 
äî áàçàðó è îáðàòíî, à âñå ñìîòðþò íà íàñ1. Òàêèå «õîæäåíèÿ» äåâó-
øåê â Âåðõíåì è Íèæíåì Àâçÿíå â 30-å ãã. ÕÕ â. ïðîèñõîäèëè íà 
Òðîèöó è ñîïðîâîæäàëèñü ïåñíåé-èãðîé «Ðåïåé». Çàêðåïëÿëîñü ýòî 
ðèòóàëüíîå øåñòâèå ïîöåëóåì. Èòàê, ðàííåâåñåííèå öåðåìîíèàëüíûå 
øåñòâèÿ äåâóøåê ñðåäíåâîçðàñòíîé ãðóïïû ïî öåíòðàëüíûì óëèöàì 
ñåëà ÿâëÿëèñü ñìîòðîì «íîâûõ äåâè÷üèõ êàäðîâ». Ïîñðåäñòâîì ýòèõ 
øåñòâèé 16—19-ëåòíèå äåâóøêè ñòàðàëèñü ïîêàçàòü ñåáÿ è äîáèòüñÿ 
ðàñïîëîæåíèÿ ïàðíåé, ïî ñëîâàì èíôîðìàíòîâ, «÷òîá ïàðíè ëèïëè, 
êàê ðåïåé». Çàôèêñèðîâàííàÿ ýêñïåäèöèÿìè êîíöà 90-õ ãã. ïðîøëîãî 
ñòîëåòèÿ èíôîðìàöèÿ â ñåëàõ Íèæíèé è Âåðõíèé Àâçÿí îòìå÷àåò 
îáû÷àé ñìîòðà è âûáîðà íåâåñò ðîäèòåëÿìè äëÿ ñâîèõ ñûíîâåé âî 
âðåìÿ ïðàçäíîâàíèÿ Êðàñíîé ãîðêè: Áûâàëî÷è, ìàòåðè ñûíîâüÿì íà 
êàùåëÿõ ó Êðàñíóþ ãîðêó âûáèðàëè íåâåñòó. Âîò Èâàíó Ïëàòîíîâó ìàòü 
âåäü Íàñòþ-òî òàê è ïðèãëÿäåëà. Ãîâîðèò: «Âîò, Èâàí, êàêó íåâåñ-
òó òåáå ïðèãëÿäåëà, ñ óáîðêîé». Ó Íàñòè-òî þáêà êðàñíàÿ ñ óáîðêîé 
áûëà, êðàñèâøå âñåõ2. Òàêèì îáðàçîì, ñðåäíåâåñåííèå ñìîòðû — ýòî 
«ñòîÿíèå» äåâóøåê âáëèçè ñàêðàëüíûõ ìåñò ñåëà — ó êëàäáèùà, íà 
âîçâûøåííîñòÿõ, íà êîíöàõ äåðåâíè. Â äàííîì ñëó÷àå âûáîð äåëàëè 
íå ïàðíè, à èõ ðîäèòåëè.

Â ï. Ëîìîâêà ðîäèòåëè äëÿ ñâîèõ ñûíîâåé íåâåñò âûáèðàëè â 
îñåííå-çèìíèé ïåðèîä íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ: Íà îñîáêè ñâÿòî÷íûå 
íà íàñ õîäèëè ãëÿäåòü. Ãëÿäåëüùèêè ýòî áûëè. À ìû âñå íà ëàâêè ñ 
äåâêàìè âñòàíåì è ïëÿøåì, à âñå ðîäèòåëè ñìîòðÿò íà íàñ. Áûâàëî, 
ðîäèòåëè ïàðíÿ õîäèëè äåâ÷îíêó ñìîòðåòü: õîðîøà ëè íåâåñòà. À îä¸æà 
ïëîõàÿ áûëà, òî ìû ïðÿòàëèñü êóäû-íèáóäü â óãîëîê, ÷òîá íà íàðîä íå 
ïîêàçûâàòüñÿ3. Êàê âèäèì, â ñìîòðàõ íåâåñò îñíîâíóþ ðîëü èãðàëà 
ïðàçäíè÷íàÿ îäåæäà.

Ñëåäóþùèé ýòàï «âûáîðà» íåâåñò æåíèõàìè ïðîõîäèë â ðóññêèõ 
ñåëàõ Áàøêèðèè âî âðåìÿ ññûïîê. Ññûïêàìè â èññëåäóåìîé òðà-
äèöèè íàçûâàëè ïðàçäíè÷íûå ñîáðàíèÿ ìîëîäåæè ñ îáÿçàòåëüíûì 
óãîùåíèåì ïðèøåäøèõ ïàðíåé: Êàæíàÿ äåâêà ñâîåìó óõàæ¸ðó äîëæíà 
ïàøêåòíèê èëè êóðíèê ñïåùü. È âîò îí ïðèä¸òü íà ññûïêó, îíà åìó è 
ïîñòàâèòü åòî óãîùåíèå. À òîò äîëæ¸í ïîïðîáîâàòü: âîò ýòî óæ îíà 
êàêà õîçÿéêà4. Åùå îäíîé ôîðìîé «çàäàííîãî ïîâåäåíèÿ» ìîëîäåæè 
â èññëåäóåìîé ýòíîëîêàëüíîé çîíå ÿâëÿëàñü «îñîáêà».

Ïîñèäåëêè áûëè, îñîáîé èçáó íàçûâàëè. Òàê è ãîâîðèëè: «Ïîéäåì â 
îñîáêó». Îñîáà — äîì, ãäå îäèíî÷êà åñòü, åé íà ñàëàçêàõ äðîâ ïðèâå-
çóò, çàòîïþò è ñèäÿò òàì ïðÿäóò5; Â îñîáàõ ïàðíè ïðèñìàòðèâàëèñü, 
êòî êàê âÿæåòü, íå ñìååòñÿ ëè ëèøíåãî. Øòóê ïÿòü-øåñòü äåâ÷îíîê 
ñèäåëè â èçáå ó êàêîé îäèíî÷êè6. Êàê âèäèì, «îñîáêîé» â ðåãèîíå 



119Íîðìàòèâû â òðàäèöèîííîé îáðÿäîâîé êóëüòóðå

íàçûâàëè äîì îäèíî÷êè, âäîâû, ò.å. «äîì îñîáûé», ïîñêîëüêó â 
íåì æèëà æåíùèíà, ñîöèàëüíûé ñòàòóñ êîòîðîé â òðàäèöèîííîé 
êóëüòóðå îöåíèâàëñÿ äâîéñòâåííî: ñ îäíîé ñòîðîíû, êàê ñîöèàëüíî 
óùåðáíûé, à ñ äðóãîé — ðèòóàëüíî-÷èñòûé. Âñå ýòî ñïîñîáñòâîâàëî 
òîìó, ÷òî æåíùèíà, ñòàâ âäîâîé, ïîëó÷àëà íîâûå äëÿ íåå ìàãè÷åñêèå 
âîçìîæíîñòè è íàäåëÿëàñü îñîáûìè ðèòóàëüíûìè ôóíêöèÿìè, ÷òî è 
îòðàçèëîñü â íàçâàíèè äîìà, ãäå îíà æèëà. Òàêèì îáðàçîì, â îòëè÷èå 
îò ïîñèäåëîê, êîòîðûå óñòðàèâàëèñü â ëþáîì èç äîìîâ ó÷àñòâîâàâøèõ 
â íèõ äåâóøåê, «îñîáêà» ïåðâîíà÷àëüíî îðãàíèçîâûâàëàñü òîëüêî â 
äîìå âäîâû. Íî óæå ê ñåðåäèíå ÕÕ â. òåðìèíû «ïîñèäåëêà» è «îñîáêà» 
ñòàëè ïîäìåíÿòü äðóã äðóãà. Òàê, âñÿêàÿ èçáà, ãäå ïðîõîäèëè ïîñè-
äåëêè, â 50-å ãã. ÕÕ ñòîëåòèÿ íàçûâàëàñü îñîáêîé, ñîîòâåòñòâåííî, 
ïîñèäåëêà è îñîáêà ñòàëè ñîñòàâëÿòü åäèíûé ñåìàíòè÷åñêèé ðÿä è 
ñâîáîäíî âçàèìîçàìåíÿëèñü â ðå÷è èíôîðìàíòîâ.

Ìåæäó òåì, áûëî åùå îäíî ñóùåñòâåííîå îòëè÷èå ýòèõ äâóõ ôîðì 
îðãàíèçàöèè ïîâåäåíèÿ ìîëåæè — ýòî âîçðàñòíîé ñîñòàâ ó÷àñòíèêîâ. 
Íà ïîñèäåëêè äåâêó â ðåãèîíå íà÷èíàëè îòïóñêàòü ñ 11—12 ëåò, íà 
êîòîðóþ íå äîïóñêàëèñü ïàðíè, ò. å. ýòî áûëè ðàáî÷èå ïîñèäåëêè 
ìëàäøåé äåâè÷üåé ãðóïïû. Ïîñèäåëêè ñðåäíåé äåâè÷üåé ãðóïïû ïðå-
äóñìàòðèâàëè ó÷àñòèå ïàðíåé è, ñîîòâåòñòâåííî, èìåëè äâóõ÷àñòíóþ 
êîìïîçèöèþ: ðàáîòà — âåñåëüå. Â îñîáêó äåâêó â ðåãèîíå íà÷èíàëè 
îòïóñêàòü ëèøü ïî äîñòèæåíèè åþ ñîâåðøåííîëåòèÿ. Íà ïîñèäåíêè 
õîäèëè ëåò ñ 13, à ñ 15 ê äåâêàì ïàðíè íà ïîñèäåíîê øëè, èõ äîìîé íà÷è-
íàåøü îòïðàâëÿòü — îíè íîùåâàòü ïðîñÿòñÿ, à íà íîùåâêè-òà ëåò â 17 
ìîæíî, êàê â îñîáêó ïîéäåøü7. Òàêèì îáðàçîì, êàê ïðàâèëî, îñîáêà 
çàêàí÷èâàëàñü íî÷åâêîé è, ñîîòâåòñòâåííî, ñîñòîÿëà èç òðåõ ÷àñòåé: 
ðàáîòà — âåñåëüå — ïîêîé. Íà íîùåâêè õîäèëè, îñîáêàìè íàçûâàëè, 
ýòî óæ êîãäà ïîáîëüøå ñòàíîâèëèñü, ëåò â 16—17, à êòî è â 18 ëåò. 
Ïàðíè ïðèõîäèëè, ïîñèäÿòü, à êîòîðû äûê ïîíäðàâÿòñÿ — íîùåâàòü 
îñòàíóòñÿ8.

Äåâóøêè, òàêèì îáðàçîì, â èçó÷àåìîé ýòíîëîêàëüíîé çîíå ïîñòå-
ïåííî ïîñðåäñòâîì èãðû, ïðîõîäÿùåé â ôîðìå ðàáî÷åé ïîñèäåëêè, 
çàòåì â ôîðìå ïîñèäåëêè ñðåäíåé äåâè÷üåé ãðóïïû è, íàêîíåö, 
îñîáêè/íî÷åâêè âîâëåêàëèñü â àòìîñôåðó ïðåäñòîÿùåé âçðîñëîé 
æèçíè, êîòîðîé áûëî ïðèñóùå ðàáîòó/áóäíè ÷åðåäîâàòü ñ îòäûõîì/
ïðàçäíèêîì è äåëàòü ýòî ñîâìåñòíî ñ ìóæåì â îäíîì äîìå. «Ðàíüøå 
âåäü ñïàëè âìåñòå â îñîáêå, íî âñ¸ áûëî ÷åñòíî. À åñëè êòî â äåâêàõ 
ðîäèò, åé âîðîòû äåãòåì ìàçàëè»9.

Òàêèì îáðàçîì, ðåãóëÿòîðîì ïîâåäåíèÿ â äàííûõ ñëó÷àÿõ âûñòó-
ïàåò îáû÷àé «äåìîíñòðàöèè ñâîáîäíûõ äåâè÷üèõ êàäðîâ è âûáîðà 
íåâåñò» æåíèõàìè è èõ ðîäèòåëÿìè. ×òîáû óñïåøíî ïðîøëè «ýòè 
âûáîðû», äåâóøêà äîëæíà áûëà âûïîëíèòü ðÿä ïðåäïèñàíèé, êîòî-
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ðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé àðõåòèïû ñîçíàíèÿ: îõîòíåå âûáèðàëè òó 
äåâóøêó, ó êîòîðîé, âî-ïåðâûõ, ïðàçäíè÷íûé íàðÿä áûë âûïîëíåí 
«ñâîåðóøíî», çíà÷èò, îíà óæå îñâîèëà ñëîæíóþ òåõíîëîãèþ ñîçäà-
íèÿ íàöèîíàëüíîãî êîñòþìà: êðîéêó, øèòüå, âûøèâêó, ñïîñîáû 
óêðàøåíèÿ, ò.å. îíà ïðîøëà øêîëó ïîäãîòîâêè ê áóäóùåé æèçíè â 
ñåìüå, êîãäà òðåáîâàëîñü âñåõ îáøèòü; âî-âòîðûõ, âûáèðàëè äåâóøêó, 
ó êîòîðîé áûëà óäà÷íàÿ ñòðÿïíÿ — åé ïðèäåòñÿ êîðìèòü ìíîãî÷èñ-
ëåííóþ ñåìüþ áóäóùåãî ìóæà; â-òðåòüèõ, äåâóøêó ÷åñòíóþ, â ìåðó 
ñêðîìíóþ, «÷òîá ëèøíåãî íå ñìåÿëàñü».

Èòàê, ñîâìåñòíûå ñîáðàíèÿ ìîëîäåæè â ðåãèîíå íàçûâàëèñü îñîá-
êè, ññûïêè, âå÷åðà, è çàêàí÷èâàëèñü îíè, êàê ïðàâèëî, íî÷åâêîé. Âî 
âðåìÿ òàêèõ ñáîðèù ôîðìèðîâàëèñü «ëþáîâíûå ïàðû», çàêðåïëåíèå 
êîòîðûõ ïðîèñõîäèëî ïîñðåäñòâîì ïîöåëóéíûõ èãð.

Â ìåñòíîé òðàäèöèè ñàìîé ïîïóëÿðíîé èãðîé, õàðàêòåðíîé äëÿ 
ñåðåäèíû ÕÕ â., ÿâëÿëàñü ïåñíÿ-èãðà «Äð¸ìà». Â õîäå ðàçûãðûâàíèÿ 
«Äð¸ìóøêè» äåâóøêà äîëæíà áûëà ïîäàðèòü ñâîåìó æåíèõó âûøèòûé 
åþ ïëàòî÷åê è êèñåò, òàêèì îáðàçîì ïðîèñõîäèëî çàêðåïëåíèå ñîþçà 
ìåæäó ìîëîäûìè ïàðàìè. Íà ïëàòî÷êå âûøèâàëè ïî óãëàì öâåòû, 
íàçûâàåìûå âåíçåëåì, ïî êðàÿì — èíèöèàëû æåíèõà-óõàæ¸ðà, ÷àñòî 
âûøèâàëèñü ñëîâà ëþáâè «ß ÂÀÑ ËÞÁËÞ È ÂÛ ÏÎÂÅÐÜÒß ÁÈÇ 
ÂÀÑ ÄÓØÀ ÌÀß ÁÀËÈÒÜ È ß ËÞÁÈÒÜ ÁÓÄÓ ÄÎ ÑÌÅÐÒÈ ÏÀÊÀ 
ÍÀ ÑÂÅÒÈ ÁÓÄÓ ÆÈÒÜ» (äàííûå ñëîâà âûøèòû íà ïëàòî÷êå 
Ò.È. Áî÷àðîâîé, 1912 ã.ð., ï. Âåðõíèé Àâçÿí). Î.È. Áåëÿåâà âñïîìèíà-
ëà, ÷òî êîãäà ïàðíÿ â àðìèþ ïðîâîæàþòü, âåçóòü åãî íà òðîéêå, à îí åòèì 
ïëàòîùêîì ìàøåòü10. Â Íèæíåì Àâçÿíå È.ß. Êîçëîâ (1930 ã.ð.) õðàíèò 
âûøèòûé ïëàòî÷åê è êèñåò, ïîäàðåííûå åìó êîãäà-òî åãî íåâåñòîé (â 
íàñòîÿùåì æåíîé) â «ñìåðòíîì óçëå». Òðàäèöèÿ äàðèòü ïëàòî÷êè è 
êèñåòû îòðàçèëàñü è â ïåñíÿõ, ÷àñòóøêàõ, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ 
â ðåãèîíå äî 80-õ ãã. ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ: Æèë áû ìèëåíüêèé ïîáëèæå, / 
Áûë áû ìèëåíüêèé ñîñåä, / Øèëà þáî÷êè áû óæå / Îñòàâëÿëà íà êèñåò; 
Âûøèâàëà ÿ ïëàòî÷åê / Âñå ÷åòûðå óãîëêà / Óòèðàéñÿ, ìîé õîðîøèé, / 
Ìîÿ ë¸ãêàÿ ðóêà; Âûøèâàëà ÿ ïëàòî÷åê / Òîíåíüêîé èãîëî÷êîé / Ïîçäðàâëÿþ 
òåáÿ, ìèëûé, / Ñ íîâîé óõàæ¸ðî÷êîé11.

Îêîí÷àòåëüíîå çàêðåïëåíèå ëþáîâíîé ïàðû ïðîèñõîäèëî âî âðå-
ìÿ íî÷åâêè. À ïàðíè â êàðòû íàèãðàþòñÿ, à êîãäà èõ äîìîé íà÷íåøü 
îòïðàâëÿòü, îíè íî÷åâàòü ïðîñÿòñÿ. Âîò, ïðèìåðíî, òû ìåíÿ ïðèìåòèë, 
òû ñî ìíîé õî÷åøü íî÷åâàòü è òîâàðèùà ïîäñûëàåøü: «Ïîäè ê Òàíüêå, 
ñêàæè, ÷òî ÿ áóäó ñ íåé íî÷åâàòü». Ïîäóìàåøü, ïîäóìàåøü, âîçüìåøü 
äà îñòàâèøü íî÷åâàòü. Ñïàòü ëîæèøüñÿ îäåìøè: êîôòà ñ ðóêàâàìè, 
øòàíû íå íîñèëè, þáêà äëèííàÿ, à ïàðåíü â ðóáàøêå, â áðþêàõ îáÿ-
çàòåëüíî, òàêîãî îõàëüñòâà íå áûëî, áûëà ÷åñòíàÿ ëþáîâü. Äàæå íå 
öåëîâàëèñü, åñëè òîëüêî æàëåëèñü. Åñëè ïàðåíü çàäóìàåò ïîöåëîâàòü, 
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îí òàêóþ ïîùå÷èíó ïîëó÷èò, ÷òîá çíàë ñâîå ìåñòî. Äðóæèëè ïî òðè-
÷åòûðå ãîäà12.

Â ìîëîäåæíîé êóëüòóðå ñóùåñòâîâàëè è çíàêè ðàçðûâà îòíîøå-
íèé. Åñëè ïàðåíü ïîïðîñèòñÿ íà íîùåâêó, à åãî íå îñòàâÿò — çíàùèò, 
ùàéíèê ïîâåñèëè. À åñëè ïàðåíü ïðèäåò íà íîùåâêó, ïîëÿæèòü 15—20 
ìèíóò è óéäåòü — çíàùèò, ùóãóíîê ïîâåñèë. Èëè äåâêà òàê æå. Òàê 
ñïîêîí âåêîâ øëî. Áèëè äåâêó èíîãäà. Ýòî êàäà áûâàåòü äîëãî äðóæèòü, 
à ïîòîì ñ äðóãèì — åé è ïîïàäåòü íà ùàé, íà ñàõàð13; Ðàíüøå âåäü 
íîùåâàëè. Åñëè «áàëîâàòü» ïàðíè íàùèíàëè — óõîäè. Åñëè äåâóøêà íå 
ïðèøëà ñàìà, ïî áàøêå ïðèä¸òñÿ; íå ïðèøëà îíà — íàáóçäûðèòü å¸ 
ïàðåíü. À åñëè îí íå ïðèø¸ë — «ëîïàòêó çàòåñàë»14. Òàêèì îáðàçîì, 
ýòèêåòíûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ ìîëîäåæè, ñâÿçàííûå ñ òðàäèöèåé îá-
ìåíà ïðåäìåòàìè, âåðáàëüíûìè ôîðìàìè ïðèãëàøåíèÿ íà íî÷åâêó 
è íàêàçàíèå çà îòñòóïëåíèå îò íîðì êàê íà âåðáàëüíîì, òàê è íà 
àêöèîíàëüíîì óðîâíå, âûïîëíÿëè ðåãóëÿòèâíóþ ôóíêöèþ ÷óâñòâåí-
íûõ îòíîøåíèé âíóòðè ìîëîäåæíîãî êîëëåêòèâà.

Áëèçîñòü ê ãëóáèííûì, «áàçîâûì», àðõåòèïè÷åñêèì ñòðóêòóðàì 
îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ äåìîíñòðèðóåò îáû÷àé «ñëóøàíèÿ çåìëè» 
äåâóøêàìè âî âðåìÿ ïðàçäíîâàíèÿ Êðàñíîé ãîðêè. Èíôîðìàöèÿ î 
õîæäåíèè â ýòîò äåíü ìîëîäåæè íà êëàäáèùå, íà ãîðó è ñëóøàíèå 
äåâóøêàìè çåìëè, çàôèêñèðîâàííàÿ â 1999 ã. â Êàãå, óêàçûâàåò, íà 
íàø âçãëÿä, íà îñòàòêè àðõàè÷åñêîãî ðèòóàëà, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî 
äåâóøêè áðà÷íîãî âîçðàñòà îáðàùàëèñü çà ïîääåðæêîé ê ïëîäîòâîð-
íîé ñèëå ïðåäêîâ. Ãîðà â íàðîäíîé òðàäèöèè — îäèí èç îñíîâíûõ 
ýëåìåíòîâ ïåðåïðàâû â «âå÷íûé ìèð». Òàê, Ñ.Ë. Ñàëüíèêîâà (1918 ã.ð., 
ñ. Íèæíèé Àâçÿí), ðàññêàçûâàëà: ß âñå ñåáå ñìåðòè ïðîøó. ß áû ñõî-
äèëà çà ñìåðòüþ íà ãîðó. Ïî ñëîâàì À.Ê. Åôèìîâîé (1923 ã.ð., 
ï. Âåðõíèé Àâçÿí), íà ãîðó âûëèâàþò âîäó, êîãäà ïîêîéíîãî îáìîþò: 
Ýòî âåäü ïëîõàÿ âîäà — ìåðòâàÿ âîäà, âîò íà ãîðó åå è ñíåñòè íàäî. 
À. Òåðåùåíêî îòìå÷àë, ÷òî «ó âñåõ íàðîäîâ áûëè ñâÿùåííûå ãîðû, 
ãîðêè è êðóòèöû. Òàì ñòîÿëè èñòóêàíû, ãîðåëè îãíè äëÿ æåðòâîï-
ðèíîøåíèé è ñîâåðøàëèñü ðàçíûå ñâÿùåííûå îáðÿäû è ìîëåíèÿ»15. 
Ïîýòîìó, äóìàåòñÿ, íå ñëó÷àåí âûáîð ãîðîê è âîçâûøåííîñòåé äëÿ 
äåâè÷üèõ õîðîâîäîâ è ãóëÿíèé. Íàïîìíèì, ÷òî è îáðÿä «êîðìëåíèÿ 
âåñíû» òîæå ïðîõîäèë íà ãîðå. Â Íèæíåì Àâçÿíå íàìè çàôèêñèðîâàí 
ðèòóàë «ïðîùàíèÿ ñ ãîðóøêîé», êîòîðûé ñèìâîëèçèðîâàë ïðîùàíèå 
ñî ñâåòîì: Ïîëÿøêà ó íàñ òóò åñòü. Ìû ìîëîäû âñåãäà òóäû õîäèëè. 
Âîò ÿ ó ïðîøëîì ãîäå ëåçëà íà å¸, ïðîùàòüñÿ õîòåëà, ãîâîðþ: «Ïîëÿ-
øåùêà, ïðîùàé. ß áîëüøå íå ïðèäó íà òåáå. Òû íàñ âñåãäà ïðèìàëà, 
ïðîùàé». À ìàìà âîò ìîÿ õîäèëà ïåðåä ñìåðòüþ òîæå ïðîùàòüñÿ. 
Ãîâîðèò: «ß íîí÷å ïîìèðàòü áóäó». Ïîòîì ãîâîðèò: «ß ïîøëà ñ áåëûì 
ñâåòîì ïðîùàòüñÿ. Ñïàñèáî, ìàòóøêà êðàñíî ñîëíûøêî, ïîãðåëî òû 
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ìåíå. Ñïàñèáî òåáå, áàòþøêî ìåñÿö, ïîñâÿòèë òû ìíå äî ãðîáà æèçíè. 
Ñïàñèáî, áåëûé ñâåò ïîæèëà ÿ äî ãðîáà æèçíè, ïðîùàé. Âûéäåòü íà 
óëèöó, ïîêëîíèòñÿ íà ùåòûðå ñòîðîíû. Ãîâîðèò: «Ïðîùàé, áåëûé ñâåò. 
Ïðîùàé, âåòåðîùåê. Ïðîùàé ëåñîùåê». Òàê äîëãî õîäèëà16.

Èòàê, ñóäüáà æåíùèíû áûëà íåðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ «ñóäüáîé 
ãîðû». Ñ ãîðû íà÷èíàëñÿ ìàòðèìîíèàëüíûé öèêë æåíùèíû, íà 
ãîðå çàêàí÷èâàëàñü åå ðèòóàëüíàÿ æèçíü. Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î 
òîì, ÷òî ãîðà â ðåãèîíàëüíîé òðàäèöèè äî ñåðåäèíû ÕÕ â. ÿâëÿëàñü 
ñàêðàëüíûì ìåñòîì. Èìåííî ïîýòîìó íà Êðàñíóþ ãîðêó ìîëîäûå 
äåâóøêè ñîáèðàëèñü íà ãîðàõ èëè âîçâûøåííîñòÿõ. Êðàñíóþ ãîðêó 
ñïðàâëÿëè, áûâàëî, ó êîãî áûëè ìîëîæàéêè — äåâêè íà âûäàíüå. Çåì-
ëþ íà Êðàñíóþ ãîðêó ñëóøàòü õîäèëè, âîò íà ãîðó ïîäûìóòñÿ, ÷òî ó 
ãîðîäêà17; Ñ óìåðøèìè ãîâîðèëè. Õòî ïîéäåòü ïîïëàùåòü, õòî ïîìî-
ëèòñÿ, õòî ïîêëàíåòñÿ, õòî ùå18. Òàêèì îáðàçîì, õîæäåíèå äåâóøåê 
â ïðåäáðà÷íûé ïåðèîä âî âðåìÿ ïðàçäíîâàíèÿ Êðàñíîé ãîðêè íà 
êëàäáèùå è âîçâûøåííîñòè ñèìâîëèçèðîâàëî íàñòóïëåíèå ñàìîãî 
ñàêðàëüíîãî ïåðèîäà åå ñîöèàëüíîãî âçðîñëåíèÿ è ìàðêèðîâàëî 
íåïîñðåäñòâåííóþ åå áëèçîñòü ê ìèðó «÷óæèõ», «ïîòóñòîðîííèõ» 
ñèë. Â äàííîì ñëó÷àå ðåãóëÿòèâîì ñòàíäàðòèçîâàííîãî ïîâåäåíèÿ 
ìîëîäåæè âûñòóïàþò ñâîåãî ðîäà ñàêðàëüíûå àðõåòèïè÷åñêèå ðåô-
ëåêñû, ñâÿçàííûå ñ êóëüòîì ïðåäêîâ, êîòîðûé âî ìíîãîì óêðåïëÿë 
ïðàâîâîé àâòîðèòåò ñòàðøèõ: Ìàì, òû ó íàñ âåäü êîðåíü. Òû æèâè! 
Ýòî çÿòü ìíå òàê ãîâîðèò19.

Ðèòóàëüíàÿ ñòðàòåãèÿ ïîâåäåíèÿ ìîëîäåæè ÷åòêî ïðîñëåæèâà-
åòñÿ âî âðåìÿ Òðîèöêèõ ãóëÿíèé. Íåñëó÷àéíî ñåìàíòèêà ñåìèöêî-
òðîèöêîãî öèêëà ñâÿçàíà ñ áðà÷íî-ýðîòè÷åñêîé òåìîé, êîòîðàÿ 
íàøëà îòðàæåíèå, ïðåæäå âñåãî, â ìîòèâå «çàâèâàíèÿ» è «ðàçâè-
âàíèÿ». Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñåëàõ Áåëîðåöêîãî ðàéîíà äî ñåðå-
äèíû ÕÕ â. áûòîâàëà òðàäèöèÿ çàâèâàíèÿ âåíêîâ â ñóááîòó ïåðåä 
Òðîèöåé èëè â ïåðâûé äåíü Òðîèöû äëÿ óìåðøèõ ðîäñòâåííèêîâ. 
Ïîñëå Òðîèöû — âî âòîðíèê, èçâåñòíîì â ðåãèîíå êàê «äåâè÷üÿ 
ñèïåíüêà» — äåâóøêè îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûëè ðàçâèòü ýòè âåíêè. 
Êàê ñðåäñòâî ëþáîâíîé ìàãèè ìîæåò ðàñöåíèâàòüñÿ òðàäèöèÿ, ðàñ-
ïðîñòðàíåííàÿ ãëàâíûì îáðàçîì â ï. Ëîìîâêà: çàâèâàíèå äåâóøêàìè 
«êîñíÿêîâ», äëèííûõ ïîëîñ èç òðàâû, êîòîðûå èñïîëüçîâàëèñü çäåñü 
êàê îáåðåãè. Ïëÿëè êîñíÿêè ìû èç ïîäîðîæíèêà, âîò êàê ïðÿìî êîñó 
äåâêè ñåáå ïëÿòóò, òàê ìû è êîñíÿêè ïëÿëè, à ïîòîì äîìîé ïðèíåñåøü 
è âîò òàê ó êîñÿêà-òî íà îêîøêå è ïîâåñèøü20.

Â ïåðâûé äåíü Òðîèöû â ðåãèîíå áûëè òðàäèöèîííû õîæäåíèÿ 
äåâóøåê ïî óëèöàì ñåëà ñ íàðÿæåííîé ÿðêèìè ëåíòàìè âåòêîé 
áåðåçû. Íà Òðîèöó ìàòêó íàðÿæàëè, ýòî âåòêó áåðåçîâóþ. Ìàòêà 
äîëæíà áûòü ñàìàÿ ëîõìàòàÿ. Íàðÿæàëè åå âñÿêèìè òðÿïîùêàìè, 
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ëåíäîùêàìè. Õîäèëè îäíè äåâêè. Ìàòêó ïî ïåðåìåíêå äåâêè íåñëè21. 
Õîæäåíèÿ ñ «ìàòêîé» çàêàí÷èâàëèñü ó ðåêè áðîñàíèåì åå â âîäó. 
Â òàêèõ õîæäåíèÿõ, ïî çàìå÷àíèÿì èíôîðìàíòîâ, ïðèíèìàëè ó÷àñ-
òèå äåâóøêè, êîòîðûå ãîòîâèëèñü â ýòîì ñåçîíå âûéòè çàìóæ, ò.å. 
äåâóøêè áðà÷íîãî âîçðàñòà. Íåñëó÷àéíî âåòêó áåðåçû óêðàøàëè 
ÿðêèìè äåâè÷üèìè ëåíòàìè. Ýðîòè÷åñêàÿ òåìà â ðèòóàëå, íà íàø 
âçãëÿä, ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ â ñåìàíòè÷åñêîé áëèçîñòè ñëîâà «ìàòêà», 
îáîçíà÷àþùåãî ñ îäíîé ñòîðîíû áåðåçîâóþ âåòêó — ãëàâíûé àòðèáóò 
ðèòóàëà, à ñ äðóãîé — «æåíñêóþ óòðîáó, ÷åðåâî, òó ÷àñòü, â êîòîðîé 
âûíàøèâàåòñÿ äåòåíûø»22.

Ýðîòè÷åñêèé ìîòèâ ïðî÷èòûâàåòñÿ è â òðîèöêèõ õîðîâîäíûõ 
èãðàõ, çàôèêñèðîâàííûõ íàìè óæå êàê âîñïîìèíàíèå î òðàäèöèè îò 
ñàìûõ ïîæèëûõ èíôîðìàíòîâ ðåãèîíà. Ìíîãèå òàêèå èãðû ê ñåðå-
äèíå ÕÕ â. ñòàëè ñîñòàâëÿòü èãðîâîé êîìïëåêñ «Ó âåíùèê õîäèòü», 
ðàçûãðûâàåìûé íà ñâàäåáíîé âå÷åðêå ó íåâåñòû.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé õîðîâîäíîé èãðîé ÿâíîé ýðîòè÷åñêîé 
ñèìâîëèêîé â ñåðåäèíå ÕÕ â. â ðåãèîíå ñ áûëà ïåñíÿ-èãðà «Ðåïåé». 
Íà Òðîèöó âåíêè çàâèâàëè. Ñýïüþ èäåøü, áûâàëî, íà ïàðó, îäíà ïàðà 
çà äðóãîé. Ìíîãî øëî ðåáÿò è äåâîê. Ñ ìîãèëüíèêà äî Àâçÿíà øëè è 
ïåëè «Ðåïåé». Âîò ñöåïþòñÿ äåâêà è ïàðåíü ïàðîé, äàëüøå ïàðà, è òàê 
ìíîãî ïàð äðóã çà äðóæêîé. È âîò ïîñëåäíÿÿ ïàðà ïîä ðóêè èä¸ò, êàê 
ïî ðóùåéêó, è íàïåðåä âñòàåòü, ïîòîì îïÿòü äðóãàÿ ïàðà ïîä ðóêè. 
Âîò òàê è èä¸ì, ïåðåäâèãàåìñè, íàðîäó ìíîãî è ïî¸ì23.

Ýðîòè÷åñêàÿ ñèìâîëèêà, íà íàø âçãëÿä, ïðî÷èòûâàåòñÿ â ìîòè-
âå «êàòàíèÿ/âàëÿíèÿ ïî ðåïüþ», êîòîðûé òåñíî ñâÿçàí ñ ìîòèâîì 
êóâûðêàíèÿ. È.À. Ìîðîçîâ îòìå÷àåò, ÷òî «êóâûðêàíèå ìîãëî áûòü 
ýëåìåíòîì ðîçûãðûøà, ïîäøó÷èâàíèÿ è âêëþ÷àëî â ñåáÿ îêðàøåí-
íûå ýðîòè÷åñêè ýëåìåíòû èñïûòàíèÿ íà èñêóøåííîñòü»24. Êîãäà 
äåâêè ïîþòü: «Ïîâàëÿëàñü ïî ðåïüþ, ïðèëåïèëñÿ ìîé ðåïåé ê äåâóøêå 
ìîëîäîé», äûê âîò åäàê è âàëÿëèñü æà: òàê âîò øóòèëè25. Ñëåäóåò 
îáðàòèòü âíèìàíèå è íà óêàçàííóþ èññëåäîâàòåëåì áëèçîñòü ìîòè-
âîâ êóâûðêàíèÿ/ïåðåêèäûâàíèÿ ñ «îêðóòíè÷åñòâîì» — ïåðåìåíîé 
îáëèêà (à äëÿ äåâóøêè è ïàðíÿ — ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà). Â ñîâðåìåí-
íîì ÿçûêå «îêðóòèòü ïàðíÿ» — æåíèòü åãî íà ñåáå. Ïîýòîìó áûëî 
âàæíî, ÷òîáû êàæäàÿ äåâóøêà ôåðòèëüíîãî âîçðàñòà îáÿçàòåëüíî 
ó÷àñòâîâàëà â ðàçûãðûâàíèè ïåñíè «Ðåïåé» è ïîâàëÿëàñü ïî çåìëå. 
Ïî çàìå÷àíèþ Ì.Ì. Áàõòèíà, ñíèæåíèå «çíà÷èò ïðèçåìëåíèå, ïðè-
îáùåíèå ê çåìëå êàê ïîãëîùàþùåìó è îäíîâðåìåííî ðîæäàþùåìó 
íà÷àëó… Ñíèæåíèå çíà÷èò òàêæå ïðèîáùåíèå ê æèçíè íèæíåé 
÷àñòè òåëà, æèçíè æèâîòà è ïðîèçâîäèòåëüíûõ îðãàíîâ. Ïîýòîìó 
îíî èìååò íå òîëüêî óíè÷òîæàþùåå, îòðèöàþùåå çíà÷åíèå, íî è 
ïîëîæèòåëüíîå, âîçðîæäàþùåå…»26.
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Èòàê, çàêðåïëåíèå ñòàòóñà áðà÷íîãî âîçðàñòà çà äåâóøêîé â âå-
ñåííåì öèêëå ïðîèñõîäèëî â ðåãèîíå ïîñðåäñòâîì ðàçûãðûâàíèÿ 
ïîöåëóéíûõ ïåñåí, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæàëè àðõàè÷åñêèå ìîòèâû 
èíèöèàöèîííî-ïîñâÿòèòåëüíîãî õàðàêòåðà, áåçóñëîâíî, ê ñåðåäèíå 
ÕÕ â. ñîõðàíèâøèåñÿ â òðàíñôîðìèðîâàííîì âèäå, íî ïðîäîëæàâøèå 
åùå âûñòðàèâàòü ñòðàòåãèþ ïîâåäåíèÿ ìîëîäåæè è ñòèìóëèðîâàòü 
ñîöèàëüíîå, ïñèõîëîãè÷åñêîå âçðîñëåíèå.

Òàêèì îáðàçîì, îðãàíèçàöèÿ äîáðà÷íîãî ïîâåäåíèÿ ìîëîäåæè â 
ïåðâîé ïîëîâèíå ÕÕ â. â ìåñòíîé òðàäèöèè ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò:

— êóëüòóðíûõ ñòåðåîòèïîâ — äîëãîâðåìåííûõ ñòðóêòóð àðõåòèïè-
÷åñêîãî èëè öåííîñòíîãî ïîðÿäêà, êîòîðûå íåîñîçíàííî âîñïðîèçâî-
äÿòñÿ â êàæäîì íîâîì ïîêîëåíèè ( îðèåíòàöèÿ íà êîëëåêòèâíîå, à íå 
èíäèâèäóàëüíîå, ñòðîãîå ñîáëþäåíèå ïðåäïèñàíèÿ ïî ïðîäîëæåíèþ 
ðîäà, ðèòóàëüíàÿ ñòðàòåãèÿ ïîâåäåíèÿ, â îñíîâå êîòîðîãî äåéñòâèÿ, 
íàïðàâëåííûå íà ïîêëîíåíèå ïåðåä ðîäîâûìè ïðåäêàìè);

— ñèñòåìû ñîöèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé êîíêðåòíîãî êîëëåêòèâà, 
îáùåíèå âíóòðè êîòîðîãî ïðîèñõîäèò ïîñðåäñòâîì ñîöèàëüíî óñòà-
íîâëåííîãî êîäà: äåìîíñòðàöèÿ è âûáîð íåâåñò, ñîçäàíèå ëþáîâíûõ 
ïàð, çàêðåïëåíèå/ðàçðûâ ëþáîâíûõ îòíîøåíèé, ñèñòåìà íàêàçàíèé 
çà íàðóøåíèÿ.
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Î.Â. ÅÃÎÐÎÂÀ
×åáîêñàðû

×ÓÂÀØÑÊÈÅ ÎÁÛ×ÀÈ È ÎÁÐßÄÛ 
ÏÅÐÈÎÄÀ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ: 

ÐÎËÜ ÇÀÏÐÅÒÎÂ È ÏÐÅÄÏÈÑÀÍÈÉ1

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîâûñèëñÿ èíòåðåñ ê èññëåäîâàíèÿì ïî ðî-
äèëüíîé îáðÿäíîñòè ÷óâàøåé, ïðîæèâàþùèõ êàê íà òåððèòîðèè 

×óâàøèè, òàê è çà åå ïðåäåëàìè. Îñíîâíîé çàäà÷åé äàííîé ñòàòüè 
ÿâëÿåòñÿ îïèñàíèå òðàäèöèîííûõ îáðÿäîâ, ñâÿçàííûõ ñ áåðåìåííîñ-
òüþ, îõðàíåíèÿ áåðåìåííîé æåíùèíû îò ðàçíîãî ðîäà îïàñíîñòåé, 
óãðîæàþùèõ è ñî ñòîðîíû «ìàòåðèàëüíîãî ìèðà», è ñî ñòîðîíû 
ñâåðõúåñòåñòâåííûõ ñèë.

Íàñòîÿùàÿ ñòàòüÿ íàïèñàíà íà îñíîâå àíàëèçà è îáîáùåíèÿ 
èñòîðèêî-ýòíîãðàôè÷åñêîé ëèòåðàòóðû, àðõèâíûõ äîêóìåíòîâ è 
ìàòåðèàëîâ ýêñïåäèöèé, ïðîâåäåííûõ ×óâàøñêèì ãîñóäàðñòâåííûì 
èíñòèòóòîì ãóìàíèòàðíûõ íàóê â 1961 ã., è ñîáñòâåííûõ ïîëåâûõ èñ-
ñëåäîâàíèé àâòîðà â ×óâàøèè, Ìàðèé Ýë, Áàøêèðèè è Òàòàðñòàíå.

Êîìïëåêñ ðîäèëüíîé îáðÿäíîñòè ñîñòîÿë èç òðåõ îñíîâíûõ öèê-
ëîâ, îòíîñèâøèõñÿ ê áåðåìåííîñòè, ñîáñòâåííî ðîäàì è ïîñëåðîäî-
âîìó ïåðèîäó. Âñåâîçìîæíûå çàïðåòû (òàáó) â ïåðèîä áåðåìåííîñòè, 
íàïðàâëåííûå íà ñîõðàíåíèå ïëîäà è çäîðîâüÿ ðåáåíêà, íà áëàãî-
ïîëó÷íûå ðîäû, âûçâàëè ïîÿâëåíèå öåëîãî ðÿäà íîðì ïîâåäåíèÿ, 
êîòîðûå æåíùèíà äîëæíà áûëà ñîáëþäàòü â ïåðèîä áåðåìåííîñòè, 
÷òîáû îãðàäèòü ñåáÿ è ðåáåíêà îò íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé. 
Ýòî â îñíîâíîì ìàãè÷åñêèå îáðÿäû, íå âèäîèçìåíåííûå äàæå ïîä 
âëèÿíèåì öåðêâè. Ïî÷òè âñå çàïðåòû, ðåãëàìåíòèðîâàâøèå ïîâåäåíèå 
áåðåìåííîé, îïèðàëèñü íà äîõðèñòèàíñêèå ðåëèãèîçíî-ìàãè÷åñêèå 
ïðåäñòàâëåíèÿ íàðîäà è, ïî ñóùåñòâó, áûëè èððàöèîíàëüíûìè, à 
ïîä÷àñ äàæå âðåäíûìè. Ìíîãèå èç íèõ óõîäÿò êîðíÿìè â ðàííèå 
ðåëèãèîçíûå ïðåäñòàâëåíèÿ, äëÿ êîòîðûõ áûëî õàðàêòåðíî íåïîíè-
ìàíèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ â îðãàíèçìå æåí-



127Íîðìàòèâû â òðàäèöèîííîé îáðÿäîâîé êóëüòóðå

ùèíû, åñòåñòâåííûõ ïðè÷èí çà÷àòèÿ ðåáåíêà, êîòîðûå îñîçíàâàëèñü 
êàê ñâåðõúåñòåñòâåííûå, ìàãè÷åñêèå. Â òàêîì âèäå âûñòóïàåò ñâÿçü 
ìåæäó ìàòåðüþ è ðåáåíêîì, îòöîì è ðåáåíêîì. Îäíàêî â íåêîòîðûõ 
çàïðåòàõ óñìàòðèâàåòñÿ è ðàöèîíàëüíûé ñìûñë.

Î íàñòóïëåíèè áåðåìåííîñòè æåíùèíû ñóäèëè ïî îòñóòñòâèþ 
ìåñÿ÷íûõ, òîøíîòå, èçìåíåíèþ âêóñîâûõ ïðåäïî÷òåíèé (ïîÿâëåíèå 
àïïåòèòà íà êèñëóþ ïèùó è ÿãîäû, è íàîáîðîò, îòâðàùåíèå ê ñëàäêîé 
åäå) è ïðî÷èì èíäèâèäóàëüíûì ïðèçíàêàì2. Ñóùåñòâîâàëè ðàçíûå 
òåðìèíû, ïîä÷åðêèâàâøèå âíåøíåå òåëåñíîå èçìåíåíèå æåíùèíû: 
éà �âà �ð çûí àðà �ì3, èêêåí-õà4, ìàë-å �ìåòëå �5, çèðå ïóð, éûâà �ð çûí, 
õÿìå�í÷å ïîð6, õûðà�ì ïóð7, õûðà�ìëà�, ûâà�ðëà�8. Â îñíîâíîì âñå òåðìèíû 
îçíà÷àþò ïîÿâëåíèÿ íåêîåãî ãðóçà â òåëå æåíùèíû è ïåðåâîäÿòñÿ 
êàê «òÿæåëàÿ», «ñ ãðóçîì», ëèáî îçíà÷àþò, ÷òî â íåé òåïåðü íå îäíà 
äóøà, à äâå, êîòîðûå íåîòäåëèìû äðóã î äðóãà.

Çäîðîâüå ðåáåíêà âî ìíîãîì çàâèñèò îò ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ 
áóäóùåé ìàòåðè, òåì íå ìåíåå çàáîòà î íåé â ïåðèîä áåðåìåííîñòè 
íå âñåãäà ïðîÿâëÿëàñü. Â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ çàáîòèëèñü îá óëó÷øåíèè 
åå ïèòàíèÿ, îñâîáîæäåíèè îò òÿæåëûõ ðàáîò ïî äîìó. Íåêîòîðûå 
ïîñëàáëåíèÿ ïðåäîñòàâëÿëèñü ïåðâîðîæåíèöå. Çàáîòà î ôèçè÷åñêèõ 
êà÷åñòâàõ ðåáåíêà âî âíóòðèóòðîáíûé ïåðèîä ÷àùå âñåãî áûëà â 
ñôåðå ñóåâåðèé, íî â îñíîâå èõ ëåæàëî ðàöèîíàëüíîå ñòðåìëåíèå 
ëþäåé îãðàäèòü áóäóùóþ ìàòü îò íåðâíûõ è ôèçè÷åñêèõ ïåðåãðóçîê, 
êîòîðûå ìîãëè âûçâàòü ïðåæäåâðåìåííûå ðîäû èëè ñìåðòü ðåáåíêà. 
Ñâåêðîâü ïî îòíîøåíèþ ê áåðåìåííîé ñíîõå ÿâëÿëàñü îõðàíèòåëü-
íèöåé èëè æå, íàïðîòèâ, ïðèòåñíèòåëüíèöåé. Îò åå áëàãîâîëåíèÿ 
çàâèñåëî áëàãîïîëó÷èå ìîëîäîé æåíùèíû. Ìóæ÷èíû íå âìåøèâà-
ëèñü â æåíñêèå äåëà, à ìîëîäîìó ìóæó ñ÷èòàëîñü íåïðèñòîéíûì 
çàñòóïàòüñÿ çà ñâîþ æåíó; ìîëîäàÿ ñàìà äîëæíà çàñëóæèòü ñèìïàòèè 
ñòàðøèõ è, êîíå÷íî, â ïåðâóþ î÷åðåäü ñâåêðîâè9.

Òðóäîâîé ðåæèì áåðåìåííîé æåíùèíû â öåëîì èçìåíÿëñÿ íå-
çíà÷èòåëüíî. Îíà ïðîäîëæàëà âûïîëíÿòü ñâîþ îáû÷íóþ ðàáîòó, 
ïîñêîëüêó ñ÷èòàëîñü, ÷òî äâèæåíèå è íàãðóçêè — åñòåñòâåííî, íå 
÷ðåçìåðíûå — ïîëåçíû è äëÿ ìàòåðè, è äëÿ ðåáåíêà. ×óâàøè ñ÷èòàëè, 
÷òî åñëè æåíùèíà íå áóäåò ðàáîòàòü, ðåáåíîê â æèâîòå ìîæåò âûðàñòè 
áîëüøèì, è îíà íå ñìîæåò ðîäèòü10. Íà åå ïëå÷àõ ïðîäîëæàëà ëåæàòü 
çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ñåìåéíûõ çàáîò. Åé ïðèõîäèëîñü ó÷àñòâîâàòü âî 
âñåõ ïîëåâûõ ðàáîòàõ — ïîëèâêå, ïðîïîëêå, ñåíîêîñå, æàòâå è ò.ä. 
Òðàäèöèè îáû÷àåâ ðîäèëüíîãî öèêëà â áîëüøîé ñåìüå ïåðåäàâàëèñü 
èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå áåç îñîáûõ èçìåíåíèé. Ìîëîäóõà, ïîïàäàÿ 
ïîä âëèÿíèå ñâåêðîâè, ñëåäîâàëà çàâåäåííîìó â äîìå ïîðÿäêó, â òîì 
÷èñëå è èñïîëíåíèþ ïðèíÿòûõ îáû÷àåâ è îáðÿäîâ. Ñòàðøèå æåíùèíû 
â áîëüøîé ñåìüå ïîìîãàëè åé ñîâåòîì, äåëîì è, êîãäà òðåáîâàëîñü, 
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ïîçâîëÿëè îòäûõàòü. Â ìàëîé ñåìüå õîçÿéêå, êàê ïðàâèëî, ïðèõîäèëîñü 
ñàìîé âûïîëíÿòü âñå æåíñêèå ðàáîòû íåçàâèñèìî îò ñàìî÷óâñòâèÿ. 
Âïîñëåäñòâèè íà ãîðüêîì îïûòå îíà óáåæäàëàñü â áåññèëèè ïåðåä 
ìíîãèìè áîëåçíÿìè. Êðîìå òîãî, æåíùèíå âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè 
íå ðåêîìåíäîâàëîñü ïîäíèìàòü ïóäîâêó è äåðæàòü åå â îáëàñòè ïóïêà, 
èíà÷å ó ðåáåíêà ãîëîâà áóäåò ïðèïëþñíóòîé. Íåðåäêî âñëåäñòâèå òÿ-
æåëîé ðàáîòû ïðîèñõîäèëè âûêèäûøè. ×óâàøåê íå îñîáî áåñïîêîèëè 
ïåðâûå âûêèäûøè. Ñóùåñòâîâàëî ìíåíèå, ÷òî âûõîäèò íåíóæíîå11. 
Êîãäà æå âûêèäûøè ïîâòîðÿëèñü, æåíùèíû áåñïîêîèëèñü è ïåðå-
æèâàëè: «Êóçà âàëëè ïóð òà: àëëà âàëëè çóê» (Ãëàçà âèäÿò, à ðóêè íå 
äåðæàò)12. ×òîáû ðåáåíîê ðîäèëñÿ æèâûì, áåðåìåííàÿ æåíùèíà äàâàëà 
íîñèòü ñâîå ïëàòüå ìíîãîäåòíîé æåíùèíå13.

Ïðè òÿæåëîì ñîñòîÿíèè áóäóùèå ìàòåðè ìîëèëèñü:
Ýé òóðà �çà �ì, òóðà �çà �ì:
Ìàíà çà �ìà �ëëà �õ ïàð,
À÷àíà àëëà ïàð.

Ñòðîãî ñîáëþäàëèñü ìåðû, ïðèçâàííûå çàùèòèòü áóäóùóþ ìàòü è 
ðåáåíêà îò óãðîæàþùèõ èì ñâåðõúåñòåñòâåííûõ çëûõ ñèë, ñãëàçà, ïîð-
÷è. Ñâîþ áåðåìåííîñòü, îñîáåííî â ïåðâûå ìåñÿöû, ÷óâàøêè îáû÷íî 
âñÿ÷åñêè ñêðûâàëè îò ñãëàçà. Äëÿ òîãî ÷òîáû íå ïðèâëåêàòü âíèìàíèÿ 
è òåì áîëåå íå âûçûâàòü çàâèñòè, áåðåìåííàÿ íå äîëæíà áûëà íîñèòü 
íîâóþ êðàñèâóþ îäåæäó, ãîâîðèòü î ñâîåì õîðîøåì ñàìî÷óâñòâèè, 
îíà ñòàðàëàñü èçáåãàòü âñòðå÷ ñ ëþäüìè, ñëûâøèìè ñðåäè íàñåëåíèÿ 
êîëäóíàìè, íè â êîåì ñëó÷àå íå âñòóïàòü ñ íèìè â êîíôëèêòû.

Æåíùèíà íèêîìó íå ñîîáùàëà î áåðåìåííîñòè, ïîêà ðîäíûå è 
áëèçêèå íå óâèäÿò ñàìè èëè íå äîãàäàþòñÿ ïî êàêèì-ëèáî ïðèçíàêàì. 
Èíôîðìàòîð èç ä. Ïøîíãè Êðàñíîàðìåéñêîãî ðàéîíà ×Ð ñîîáùèëà 
íàì, ÷òî íå ìîãëà çàáåðåìåíåòü äîëãîå âðåìÿ, à êîãäà ýòî ïðîèçîø-
ëî, òî æèâîò ïðÿòàëà îò îêðóæàþùèõ ïîä êîôòîé14. Â ÷óâàøñêîé 
êðåñòüÿíñêîé ñåìüå áåðåìåííûå æåíùèíû ðàáîòàëè ïî äîìó è â 
õîçÿéñòâå äî ïîñëåäíåãî äíÿ áåðåìåííîñòè îò÷àñòè è ïîòîìó, ÷òî èç 
ñòðàõà ïîð÷è ñ÷èòàëè íåîáõîäèìûì ñîõðàíÿòü â òàéíå, îñîáåííî îò 
ïîñòîðîííèõ, âðåìÿ ðîäîâ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ÷óâàøêè ÷àñòî ðîæàëè 
íà ïîêîñàõ, íà ïîëå è ò.ä.

Ñ ìîìåíòà çà÷àòèÿ, ïî íàðîäíûì âîççðåíèÿì, êàæäûé øàã 
æåíùèíû è åå ïîâåäåíèå îêàçûâàþò âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå 
ðàçëè÷íûõ êà÷åñòâ ðåáåíêà, áëàãîïðèÿòíî èëè îòðèöàòåëüíî ñêà-
çûâàþòñÿ íà ïðîõîæäåíèè ðîäîâ. Áåðåìåííàÿ æåíùèíà äîëæíà 
áûëà çàðàíåå ïîçàáîòèòüñÿ î çäîðîâüå ðåáåíêà. Íà âåðå â ñèìïà-
òè÷åñêóþ ìàãèþ îñíîâûâàëèñü íåêîòîðûå çàïðåòû, ñâÿçàííûå ñ 
áåðåìåííîñòüþ.

Î, Áîæå, Áîæå,
Äàé ìíå îáëåã÷åíèå,
Äàé ðåáåíêà íà ðóêè.



129Íîðìàòèâû â òðàäèöèîííîé îáðÿäîâîé êóëüòóðå

Åùå â äðåâíîñòè çíàëè, ÷òî ðàññìàòðèâàíèå êðàñèâûõ ïðåäìåòîâ 
áëàãîòâîðíî âëèÿåò íà áåðåìåííóþ. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî åñëè ìàòü óâèäèò 
â ìîìåíò ïåðâîãî äâèæåíèÿ ïëîäà ãîðáàòîãî èëè ðÿáîãî, òî è ðåáåíîê 
ðîäèòñÿ òàêèì15. Ëþáàÿ àíîìàëèÿ, óðîäñòâî ðàññìàòðèâàëèñü ÷óâàøà-
ìè êàê ïå÷àòü «èíîãî» ìèðà, ïîýòîìó ñìîòðåòü íà óâå÷íûõ è ñìåÿòüñÿ 
íàä íèìè çàïðåùàëîñü, òàê êàê ìîã ðîäèòüñÿ ðåáåíîê, ïîõîæèé íà íèõ. 
Íå ðåêîìåíäîâàëîñü òàêæå îáèæàòü æèâîòíûõ, íàïðèìåð, ñâèíüþ, 
ñîáàêó, èíà÷å ðåáåíîê ðîäèòñÿ ñ ùåòèíîé èëè ñ øåðñòüþ16.

Îáîñíîâàííîñòü ýòèõ ïðàâèë îò÷àñòè ïîäòâåðæäàåòñÿ ñîâðåìåííîé 
ìåäèöèíîé. Ðåáåíîê åùå â ìàòåðèíñêîé óòðîáå ÷óòêî ðåàãèðóåò íà çâó-
êè, ñâåò, ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ìàòåðè. Ïîýòîìó áóäóùèì ìàìàì 
ðåêîìåíäóåòñÿ ÷àùå ñìîòðåòü íà ÷òî-ëèáî êðàñèâîå, ýñòåòè÷åñêè ïðè-
âëåêàòåëüíîå, èñïûòûâàòü áîëüøå ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé, ïîñêîëüêó 
ýòî ñêàçûâàåòñÿ íà âíåøíîñòè è ïñèõîëîãèè áóäóùåãî ðåáåíêà.

Áåðåìåííîé íå ðåêîìåíäîâàëîñü ïîäíèìàòüñÿ ïî ëåñòíèöå, òàí-
öåâàòü, êðóæèòüñÿ, ãîâîðèëè, ÷òî èíà÷å ó ðåáåíêà áóäåò êðóæèòüñÿ 
ãîëîâà17; ïðîõîäèòü ìåæäó äâóìÿ ñòîëáàìè18; íàñòóïàòü íà êðèâûå 
ïðåäìåòû (îãëîáëþ, äóãó, õîìóò, êîðîìûñëî) èëè äàæå ïåðåñòóïàòü 
÷åðåç íèõ, èíà÷å ðåáåíîê áóäåò ãîðáàòûì; íàñòóïàòü íà âåðåâêó, 
èíà÷å äèòÿ ïðè ðîäàõ ìîæåò çàïóòàòüñÿ. Â äàííîì îáðÿäå â ïåðâóþ 
î÷åðåäü ðå÷ü èäåò î ïðåäîñòîðîæíîñòè. Îáùåå çäåñü îäíî — íåëüçÿ 
ïåðåñòóïàòü ÷åðåç ïðåïÿòñòâèå, äåëàòü øèðîêèå øàãè, ïðîòèâîïî-
êàçàííûå ïðè áåðåìåííîñòè.

Åùå äî íàñòóïëåíèÿ ðîäîâ îïàñåíèÿ çà èõ áëàãîïîëó÷íûé èñõîä 
è æåëàíèå çàðàíåå óçíàòü ïîë è, õîòÿ áû îò÷àñòè, ñóäüáó ìëàäåíöà 
çàñòàâëÿëè âîëíîâàòüñÿ è áåñïîêîèòüñÿ íå òîëüêî áåðåìåííóþ æåí-
ùèíó, íî è åå áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ. Ñóùåñòâîâàëî ìíîæåñòâî ïðè-
ìåò è ãàäàíèé äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîëà ðåáåíêà. ×óâàøè îñîáåííî ðàäû 
áûëè ðîæäåíèþ ìàëü÷èêà-ïåðâåíöà. Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä 
ê ìàëü÷èêàì è äåâî÷êàì ïðîÿâëÿëñÿ åùå äî èõ ðîæäåíèÿ. ×òîáû 
óçíàòü, êàêîãî ïîëà äèòÿ ïîøëåò Ãîñïîäü, íàáëþäàëè çà âíåøíèì 
âèäîì è ïîâåäåíèåì ñàìîé áåðåìåííîé, íàä ïîñëåäíèì èç åå äåòåé 
è íàä ñîáûòèÿìè, ïðîèñõîäèâøèìè â òî âðåìÿ. Åñëè áåðåìåííîñòü 
áûëà íå ïåðâîé, ïîë ðåáåíêà îïðåäåëÿëñÿ ïî íåêîòîðûì îñîáåííîñòÿì 
âíåøíîñòè è ïîâåäåíèÿ åãî ñòàðøèõ áðàòüåâ è ñåñòåð. Òàê, ñëåäîâàëî 
îæèäàòü ìàëü÷èêà, åñëè ó ïîñëåäíåãî ðåáåíêà íà øåå âîëîñû áûëè 
ñêîáî÷êîé, à åñëè íà çàòûëêå èìåëàñü êîñè÷êà (çàâèòóøêà) — äî÷ü. 
Åñëè ðåáåíîê ïðîèçíåñåò ïåðâîå ñëîâî «ìàìà» — ñëåäóþùèé çà íèì 
ðåáåíîê áóäåò äî÷ü, åñëè ïðîèçíåñåò «òÿòÿ», òî ñûí19. Ñàæàëè çà ñòîë 
ïåðâîãî ðåáåíêà áåðåìåííîé è ðàñêëàäûâàëè ïåðåä íèì ðàçíûå õî-
çÿéñòâåííûå ïðèíàäëåæíîñòè (âåðåòåíî, øèëî, ìîòîê ïðÿæè). Åñëè 
ðåáåíîê âîçüìåò ïðåäìåò ìóæñêîãî îáèõîäà — ðîäèòñÿ ìàëü÷èê, 
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æåíñêîãî — äåâî÷êà. Íàëè÷èå ó ñòàðøåãî ðåáåíêà ñêëàäêè íà áåäðàõ 
ãîâîðèò î òîì, ÷òî ó íåãî ðîäèòñÿ ñåñòðåíêà20.

Ïîë ðåáåíêà ìîæíî áûëî óçíàòü ïî ïîâåäåíèþ áóäóùåé ìàòåðè 
è ïî ôîðìå åå æèâîòà. Åñëè æèâîò ó áåðåìåííîé æåíùèíû áûë 
ïëîñêèé, òî ãîâîðèëè, ÷òî äîëæíà áûòü äåâî÷êà, êðóãëûé — ìàëü÷èê. 
Æåíùèíå ïðåäëàãàëè ñåñòü íà ïîë (ñ êàêîé öåëüþ — îíà íå äîëæíà 
áûëà çíàòü). Åñëè îíà ñàäèëàñü ïðàâûì áîêîì, òî ãîâîðèëè, ÷òî 
ðîäèòñÿ ñûí, à åñëè ëåâûì — äî÷ü21. Åñëè ó áåðåìåííîé æåíùèíû 
ïîòåìíåþò ñîñêè èëè íà æèâîòå ïîÿâèòñÿ ÷åðíàÿ ïîëîñêà, òî îíà 
ðîäèò ñûíà, åñëè öâåò ñîñêîâ íå ìåíÿëñÿ, òî äî÷ü22. Êîãäà ðåáåíîê 
íàõîäèëñÿ íà ïðàâîé ñòîðîíå æèâîòà, òî äîëæåí áûòü ìàëü÷èê, åñëè 
íà ëåâîé - äåâî÷êà. Ìàëü÷èê, ïî ìíåíèþ ÷óâàøåé, â æèâîòå ìàòåðè 
äâèãàåòñÿ ïðîâîðíî, à äåâî÷êà — âÿëî23. Îáúÿñíÿþòñÿ ýòè ïðèìå-
òû äðåâíåéøèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè ÷óâàøåé î òîì, ÷òî ìóæ÷èíà ñ 
ðîæäåíèÿ äîëæåí áûòü êðóïíåå, çäîðîâåå, ïðîâîðíåå è áîé÷å, ÷òî 
ïðàâàÿ ïîëîâèíà â ëþáîì ìåñòå (ïîìåùåíèè, èçáå) äîëæíà áûòü 
ìóæñêîé ïîëîâèíîé.

Ïîë áóäóùåãî ðåáåíêà ïûòàëèñü îïðåäåëèòü, îðèåíòèðóÿñü íà 
îêðóæàþùèõ ëþäåé. Åñëè ó êîãî-ëèáî ÷åøåòñÿ ïðàâàÿ íîçäðÿ, òî 
áåðåìåííàÿ ðîäèò ñûíà24. Åñëè â äîì íîâîðîæäåííîãî ïåðâûì ïðèäåò 
ìóæ÷èíà, òî ñëåäóþùèé ðåáåíîê â ýòîé ñåìüå áóäåò ìàëü÷èê, åñëè 
æåíùèíà — äåâî÷êà25.

Ïîë îæèäàåìîãî ðåáåíêà ñòàðàëèñü ðàçãàäàòü è ïî óâèäåííûì 
ñíàì. Åñëè îòåö óâèäèò âî ñíå ïðåäìåòû ìóæñêîãî îáèõîäà (êíóò, 
òîïîð, ñåðï, êëþ÷ èëè ÷òî-íèáóäü ìåòàëëè÷åñêîå), òî ðîäèòñÿ ñûí, 
åñëè ÷òî-ëèáî «æåíñêîå» (ïëàòüå, ïëàòîê, óêðàøåíèÿ), òî äî÷ü.

Ìîæíî îïðåäåëèòü ïîë áóäóùåãî ðåáåíêà è ïî ñàìî÷óâñòâèþ: åñëè 
ïåðâûå ìåñÿöû áåðåìåííîñòè ïðîòåêàþò ëåãêî — ðîäèòñÿ ìàëü÷èê, 
òÿæåëî — äåâî÷êà. Ïî ïðåäñòàâëåíèþ íåêîòîðûõ æåíùèí, ïåðèîä 
áåðåìåííîñòè íå îäèíàêîâ (åñëè îíà âûíàøèâàåò ìàëü÷èêà, òî ýòîò 
ïåðèîä êîðî÷å, à åñëè äåâî÷êó — äëèííåå26).

Î âíåøíîñòè ðåáåíêà è î åãî êà÷åñòâàõ ñóäèëè òàêæå ïî ñàìî-
÷óâñòâèþ ìàòåðè. Åñëè â æèâîòå óð÷èò, çíà÷èò ðåáåíîê áóäåò ïåòü. 
Íàëè÷èå èçæîãè ó ìàòåðè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ãîâîðèò î òîì, ÷òî 
ðåáåíîê ðîäèòñÿ ñ äëèííûìè âîëîñàìè íà ãîëîâå27.

Ñòðîãîìó ðåãëàìåíòó ïîäâåðãàëñÿ è ïèùåâîé ðàöèîí. Ñóùåñòâîâàë 
öåëûé ðÿä êóëèíàðíûõ è ïèùåâûõ çàïðåòîâ, íàðóøåíèå êîòîðûõ, êàê 
ïîëàãàëè, ìîãëî íåáëàãîïðèÿòíî îòðàçèòüñÿ íà óìñòâåííûõ è ôèçè÷åñ-
êèõ äàííûõ ðåáåíêà. Ñîãëàñíî «êîäåêñó» ïèùåâûõ çàïðåòîâ áåðåìåííîé 
æåíùèíå-÷óâàøêå íå ðàçðåøàëîñü åñòü æåëóäêè êóðèö è äðóãèõ ïòèö, 
èíà÷å ãóáû ðåáåíêà áóäóò ñèíèìè; óïîòðåáëÿòü ðûáó, ïîòîìó ÷òî ðå-
áåíîê íå áóäåò äîëãî ãîâîðèòü. Â îñòàëüíîì ÷óâàøè ðåêîìåíäîâàëè 
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áåðåìåííîé æåíùèíå åñòü âñ¸, ÷òî õîòåëîñü. Ó îäíîé íîâîðîæäåííîé 
äåâî÷êè íà ðóêå áûëî ôèîëåòîâîå ïÿòíî, ìàòü âñïîìèíàëà, ÷òî â ïåðèîä 
âûíàøèâàíèÿ ðåáåíêà åé î÷åíü õîòåëîñü åñòü ñëèâó28.

Áåðåìåííàÿ íå äîëæíà áûëà ïðèñóòñòâîâàòü ïðè óáîå æèâîòíûõ 
èëè äàæå ñëûøàòü êðèêè çàáèâàåìûõ æèâîòíûõ, èíà÷å ðåáåíêà 
«îáóÿåò ðîäèì÷èê» è îí íå áóäåò ïî íî÷àì ñïàòü, áóäåò ïëàêñèâûì 
èëè õðàïóíîì29. Íå ðåêîìåíäîâàëîñü òàêæå ïîäõîäèòü ê î÷àãó, âà-
ðèòü ïèùó30 (â ýòîì çàïðåòå åñòü ðàöèîíàëüíîå çåðíî — æåíùèíó 
îõðàíÿëè îò æàðû èëè ñëó÷àéíîãî îæîãà), ïèòü âîäó èç âåäðà, èíà÷å 
ðåáåíîê áóäåò ñëþíÿâûì31.

Èñïóãàííàÿ ïîæàðîì æåíùèíà íå äîëæíà êàñàòüñÿ ðóêàìè ñâîåãî 
òåëà, ïîêà íå ïðîéäåò èñïóã, èíà÷å ó ìëàäåíöà íà òåõ æå ìåñòàõ áóäóò 
êðàñíûå ïÿòíà, êîòîðûå îñòàíóòñÿ íà âñþ æèçíü32.

Áåðåìåííîé æåíùèíå ðåêîìåíäîâàëîñü ñîáëþäàòü öåëûé ðÿä 
çàïðåòîâ: òàê, îíà íå äîëæíà êðàñòü, èíà÷å ðåáåíêó áóäåò ïðè÷èíåí 
óùåðá — íàïðèìåð, íà òåëå ïîÿâÿòñÿ «çíàêè» òàêîãî æå öâåòà, êàê 
ïîõèùåííûå ïðåäìåòû (âïðî÷åì, òàêàÿ æå ïðèìåòà äåéñòâóåò ïðè 
ñëó÷àéíîì ïðîãëàòûâàíèè ïðåäìåòà)33. Â ðàáîòå Í.Â. Íèêîëüñêîãî 
çàôèêñèðîâàí ñëó÷àé, êîãäà æåíùèíà, áóäó÷è áåðåìåííîé, óêðàëà íà 
áàçàðå îòðåçîê êðàñíîé ëåíòû. Ïîëîæèëà â ðîò è îòîøëà îò ëàâêè. 
Âîðîâñòâî áûëî íàêàçàíî, ïî åå ìíåíèþ, òåì, ÷òî ðåáåíîê ðîäèëñÿ 
ñ íåñêîëüêèìè ïÿòíàìè íà òåëå â âèäå ïðîäîëãîâàòûõ øèðîêèõ 
ëåíò, èç êîòîðûõ äâå áûëè íà ñàìûõ âèäíûõ ìåñòàõ — íà ïðàâîé 
ñòîðîíå øåè, íà ïðàâîé ùåêå è ëåâîé ðóêå. Êðàñíûå ïÿòíûøêè 
ðåáåíêà îáëè÷àþò âîðîâñòâî ìàòåðè. Èíôîðìàíò èç ä. Ñàâãà÷åâî 
Àêñóáàåâñêîãî ðàéîíà ÐÒ âñïîìèíàëà î äåâî÷êå ñ óâå÷íîé ðóêîé. 
Åå ìàòü íå ðàç áûëà çàìå÷åíà â âîðîâñòâå34. Â ä. Êîøêè-Êóëèêååâî 
ßëü÷èêñêîãî ðàéîíà ×Ð èíôîðìàíò îáúÿñíÿëà ïîÿâëåíèå âèñÿ÷åé 
áîðîäàâêè íà ëèöå òåì, ÷òî ïîëîæèëà â êàðìàí ìåøî÷åê ñ ïåðöåì35. 
Âî âðåìÿ óáîðêè äîìà íå ðåêîìåíäîâàëîñü êëàñòü ìóñîð â êàðìàíû, 
èíà÷å ó ðåáåíêà ìîãëè ïîÿâèòüñÿ ïÿòíà íà òåëå36.

Òàêèì îáðàçîì, ïîâåäåíèåì ìàòåðè â ïåðèîä áåðåìåííîñòè 
(êðàæà, æåëàíèå âçÿòü/ñúåñòü ÷óæîå, âîðîâñòâî, óêðûâàòåëüñòâî 
êðàäåíîãî), åå ïîñòóïêàìè èëè ýìîöèÿìè (èñïóã) îáúÿñíÿåòñÿ ïî-
ÿâëåíèå òåëåñíîãî çíàêà íà åå ðåáåíêå. Ïðåäìåòîì êðàæè î÷åíü 
÷àñòî âûñòóïàåò ÷òî-ëèáî ñúåñòíîå, îòñþäà è îáúÿñíåíèå ïîÿâëåíèÿ 
ïÿòíà â ôîðìå ïðîäóêòà. Äî ñèõ ïîð âî âñåõ ðåãèîíàõ ïðîæèâàíèÿ 
÷óâàøåé ýòè ïîâåðüÿ âåñüìà óñòîé÷èâû. Ìîæíî çàïèñàòü ìíîæåñò-
âî ïðåöåäåíòíûõ ðàññêàçîâ, ïðè÷åì ñî âñåìè ïðèâåäåííûìè âûøå 
ïðèìåðàìè, â ëþáîé ÷óâàøñêîé äåðåâíå.

Â ïåðèîä áåðåìåííîñòè æåíùèíà íè â êîåì ñëó÷àå íå äîëæíà 
áûëà ðàáîòàòü ïî öåðêîâíûì ïðàçäíèêàì — ýòî çàïðåò äëÿ âñåõ 
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âåðóþùèõ, à íàðóøåíèå åãî áåðåìåííîé, êàê ñ÷èòàëè, íåèçáåæíî 
äîëæíî áûëî îòðàçèòüñÿ íà íîâîðîæäåííîì.

Íåêîòîðûå çàïðåòû áûëè íàïðàâëåíû íà ïðåäîòâðàùåíèå ðîæäå-
íèÿ áëèçíåöîâ, ñ÷èòàâøåãîñÿ íåæåëàòåëüíûì. Ãðÿäóùåå ðîæäåíèå 
äâîéíè ðàñïîçíàâàëè ïî òàêèì ïðèçíàêàì: æèâîò ðàçäâàèâàåòñÿ; 
ñêàòåðòü ëîæèòñÿ âäâîå, êîãäà íàêðûâàþò ñòîë37; æåíùèíà åñò îðå-
õè èëè ïîäñîëíóõ ñ äâóìÿ ÿäðûøêàìè38. Áîÿñü ðîäèòü áëèçíåöîâ, 
÷óâàøêè îñòåðåãàëèñü ãðûçòü ïàðíûå îðåõè. Ïîýòîìó ïàðíûå îðåõè 
ñëóæèëè ëèøü èãðóøêàìè äëÿ äåâî÷åê. Îíè íàíèçûâàëè èõ íà íèòêó 
è íîñèëè êàê îæåðåëüå39.

Êîëäóíüÿ, ñëåãêà ïîìûâ àíóñ äîìàøíèõ æèâîòíûõ, ó êîòîðûõ 
ðîæäàëîñü ìíîãî äåòåíûøåé (êàê ïðàâèëî, òàêèìè æèâîòíûìè áûëè 
ñâèíüÿ è êîøêà), ïîèëà èñïîëüçîâàííîé âîäîé ðîæåíèöó. Âî âðåìÿ 
ïèòüÿ îíà ïðèãîâàðèâàëà øåïîòîì, ÷òîáû áåðåìåííàÿ ðîæàëà, êàê 
ñâèíüÿ (êîøêà). Òàêîå äåéñòâèå äîëæíî áûëî ïðèâåñòè ê òîìó, ÷òî 
æåíùèíà ðîæàëà äâîéíþ èëè òðîéíþ40.

×óâàøè ñòûäèëèñü ðîæäåíèÿ äâîéíè, îñîáåííî åñëè äåòè áûëè 
ðàçíîãî ïîëà; èõ îáâèíÿëè â èíöåñòå, ñîâåðøåííîì åùå â ÷ðåâå 
ìàòåðè, à ðîæäåíèå òðîéíè ïðåäâåùàëî íåñ÷àñòüå â äîìå. Ýòíîã-
ðàô Â.Ê. Ìàãíèöêèé â 1876 ã. íàáëþäàë ñëó÷àé, êîãäà îòíîøåíèå 
ê æåíùèíå, ðîäèâøåé òðîéíþ, áûëî íàñòîëüêî ïëîõèì, ÷òî ìàòü è 
íîâîðîæäåííûå âñêîðå óìåðëè (îí ñîîáùàåò äàæå î òîì, ÷òî áûëè 
ñëó÷àè èñòðåáëåíèÿ òðîåí). Ïîÿâëåíèå äâîéíè ÷óâàøè èíîãäà îáú-
ÿñíÿëè òåì, ÷òî æåíùèíà èìåëà âíåáðà÷íûå ñâÿçè (èäåÿ äâîéíîãî 
îòöîâñòâà). Ïðåäñòàâëåíèå î íååñòåñòâåííîì ðîæäåíèè áëèçíåöîâ 
âûçûâàëî ïîâåðüå î òîì, ÷òî îíè ñàìè è èõ ðîäèòåëè îïàñíû41. Ïî-
âèòóõà, ïðåæäå ÷åì êòî-ëèáî óçíàåò î ðîæäåíèè òðîéíè, áåñïîùàäíî 
óìåðùâëÿëà ìëàäåíöåâ â ïðåäóïðåæäåíèå ñâåòîïðåñòàâëåíèÿ.

Ýòíîãðàô Ê.Â. Ýëëå îïèñûâàë ñëó÷àé, êîòîðûé ïðîèçîøåë â ×å-
áîêñàðñêîì óåçäå ïðèìåðíî â 1916 ã. Æåíà ãóñëÿðà Ìàðèÿ Èâàíîâíà 
ðîäèëà ÷åòûðåõ äåâî÷åê. Ìàòü íàñòîëüêî èñïóãàëàñü èõ ðîæäåíèÿ, 
÷òî ñî÷ëà ïîçîðîì íåñòè â öåðêîâü äëÿ êðåùåíèÿ. Â äåðåâíå íå íà-
øëîñü è æåëàþùèõ áûòü êðåñòíûì íîâîðîæäåííûì. Îò ïðåäëîæåíèÿ 
ðîäèòåëåé áûòü âîñïðèåìíèêàìè âñå êàòåãîðè÷åñêè îòêàçûâàëèñü. 
Äåòåé îáúÿâèëè «÷åðòåíÿòàìè» è áîÿëèñü ïîäîéòè ê íèì. Ìàòü 
óìîðèëà äåòåé ãîëîäîì, áóäó÷è â ïîëíîì óáåæäåíèè, ÷òî ðîæäåíèå 
ýòèõ äåòåé íå ïðèâåäåò ê äîáðó42.

Òàêèì îáðàçîì, ñëó÷àè, êîãäà ìàòåðè ìîðèëè ãîëîäîì áëèçíåöîâ, 
õîòÿ è ðåäêî, íî âñòðå÷àëèñü. ×óâàøè îòìå÷àëè, ÷òî æåíùèíà-áëèç-
íåö òîæå áóäåò ðîæàòü äâîéíþ43. Èíôîðìàòîð èç Ìîðãàóøñêîãî 
ðàéîíà ×Ð ñîîáùèëà, ÷òî äâîéíþ íå óáèâàëè, ïîñêîëüêó îäèí èç 
íèõ îáû÷íî ðîæäàëñÿ ñëàáûì, òî îí ñàì íå âûæèâàë44. Ïðîêëèíàÿ 
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äåâóøêó, ÷óâàøêè æåëàëè åé íå îñòàòüñÿ áåñïëîäíîé, à ðîäèòü äâîé-
íþ, ÷òîáû îíà íå çíàëà ïîêîÿ.

Êîëè÷åñòâî îæèäàåìûõ äåòåé îïðåäåëÿëè ïî êîëè÷åñòâó ìîðùèí 
íà ëáó ó ðàññåðäèâøåãîñÿ ìóæà è êîëè÷åñòâó øèøå÷åê è áîðîäàâîê 
íà ãðóäÿõ âîêðóã ñîñêîâ ó æåíùèíû45.

Íåæåëàòåëüíûì áûëî ó÷àñòèå áåðåìåííîé ïðè âåí÷àíèè ìîëî-
äûõ46, â îáùåñòâåííûõ ïðàçäíèêàõ, ïîõîðîíàõ, èíà÷å ðåáåíîê áóäåò 
ñèíþøíûì. Åé çàïðåùàëîñü öåëîâàòü ïîêîéíèêà ïðè ïðîùàíèè, 
ïðèñóòñòâîâàòü âî âðåìÿ ïîõîðîí íà êëàäáèùå, íî ïðîñòèòüñÿ ñ 
ïîêîéíèêîì îíà äîëæíà áûëà îáÿçàòåëüíî, èñïîëüçóÿ ïðè ýòîì 
òðàäèöèîííûå çàùèòíûå ñðåäñòâà: âòûêàëà â ïîäîë ïëàòüÿ èãîë-
êó, çàêàëûâàëà áóëàâêó, êëàëà â êàðìàí îñòðûé æåëåçíûé ïðåäìåò 
(îáû÷íî íîæ, íîæíèöû), ïåðåïîÿñûâàëàñü ÷åðíîé èëè êðàñíîé47 
øåðñòÿíîé íèòêîé48, ñòàðàëàñü íå ñìîòðåòü ëþäÿì â ãëàçà è ïî âîç-
ìîæíîñòè îòâîäèëà èõ49, íàøèâàëà íà âèäíîå ìåñòî ëîñêóò êðàñíîé 
òêàíè (êóìà÷), ÷òîáû íå ïðèêàñàëñÿ ê ãîëîìó òåëó50. Ïîñëå çàâåðøå-
íèÿ ïîõîðîí áåðåìåííàÿ æåíùèíà ä. ßñêóëü Áóèíñêîãî ðàéîíà ÐÒ 
ïîëó÷àëà íèòêè çà ñåáÿ è çà áóäóùåãî ðåáåíêà, íàõîäÿùåãîñÿ ïîêà 
â ÷ðåâå ìàòåðè51.

Ðÿä çàïðåòîâ è ìåð ïðåäîñòîðîæíîñòè, êîòîðûå áåðåìåííàÿ, à 
òàêæå ðîæåíèöà äîëæíû áûëè ñîáëþäàòü â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, 
áûë îáóñëîâëåí ïðåäñòàâëåíèåì î åå ìàãè÷åñêîé «íå÷èñòîòå». Â ýòîò 
ïåðèîä îíà íàäåëÿëàñü ñïîñîáíîñòüþ çàðàæåíèÿ îêðóæàþùèõ: åé íå 
ñëåäîâàëî ïîñåùàòü ÷óæèå ñåìüè, à åñëè îíà ýòî äåëàëà, òî òîëüêî 
ñî ñïåöèàëüíûìè ìåðàìè ïðåäîõðàíåíèÿ.

Íàðóøåíèå çàïðåòà, ïî ïîâåðüþ, ìîãëî ïîâëèÿòü íà ñîñòîÿ-
íèå ñàìîé áåðåìåííîé è íîâîðîæäåííîãî ìëàäåíöà. Äëÿ îõðàíû 
áåðåìåííîé æåíùèíû ñóùåñòâîâàëà îñîáàÿ ìîëèòâà, êîòîðóþ åé 
ñëåäîâàëî ÷èòàòü íà íî÷ü, ÷òîáû ãðåõîâíûå äåëà, ñîâåðøåííûå 
(äàæå íå÷àÿííî) â òå÷åíèå äíÿ, íå îòðàçèëèñü íà âûíàøèâàåìîì 
ðåáåíêå. Ðàñïðîñòðàíåíû áûëè è ïîâåðüÿ î âîçìîæíîé ïîð÷å áåðå-
ìåííîé è ïîõèùåíèè èëè ïîäìåíå åùå íå ðîäèâøåãîñÿ ìëàäåíöà, 
äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ÷åãî áóäóùàÿ ìàòü äîëæíà áûëà íå çàáûâàòü 
ðåãóëÿðíî êðåñòèòüñÿ è ÷èòàòü ìîëèòâû. Ê ïîñòåëè îíà ïîäâåøèâà-
ëà îõðàíèòåëüíûå àìóëåòû è ëàäàíêè ñ çàãîâîðàìè è ìîëèòâàìè52. 
Ïî ñâåäåíèÿì Â.Ê. Ìàãíèöêîãî, â ä. Ìàñëîâî ×åáîêñàðñêîãî óåçäà 
áåðåìåííûå æåíùèíû õîäèëè ìîëèòüñÿ îá îáëåã÷åíèè ðîäîâ ê 
áåðåçå-ðîäèëüíèöå è ïðîñèëè: «Áåðåçà-ðîæåíèöà, íå îñòàâü ìåíÿ! 
Äàé îáëåã÷åíèå ðîäèòü ýòîãî ìëàäåíöà!». Ïðèíîñèëè åé æåðòâû, 
íåêîòîðûå îñòàâëÿëè ïî êîïåéêå äåíåã53.

Áåðåìåííàÿ æåíùèíà ñ÷èòàëàñü «íå÷èñòîé», ïîýòîìó åé íåëüçÿ 
áûëî áûòü âîñïðèåìíèöåé äåòåé, ÷òîáû íå ïðèíåñòè áåäû êðåñòüÿ-
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íàì, âîçìîæíî, ïîòîìó, ÷òî ðåáåíîê â ÷ðåâå åùå íåêðåùåíûé54. Åñëè 
îíà ñòàíåò êðåñòíîé, òî åå êðåñòíèê íå áóäåò æèòü, à ó íåå ìîãóò 
áûòü íåáëàãîïðèÿòíûå ðîäû55.

Îñóæäåíèþ ïîäâåðãàëàñü æåíùèíà, êîòîðàÿ âûøëà çàìóæ áåðåìåí-
íîé. Î ðàñïóùåííîé æåíùèíå ãîâîðèëè ïå�òåëåí÷å56. Â ä. Çà õàðêèíî 
Àáäóëèíñêîãî ðàéîíà Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè î äåâóøêå çàáåðåìå-
íåâøåé âíå áðàêà ãîâîðèëè: ìå �éðàêà òóõíà� («ðîã ïîÿâèëñÿ») èëè 
çà �ìàðòèíå òóñà êàéíà � («ñíåñëà ÿéöî»)57.

Îñîáåííî òðóäíûì áûëî ïîëîæåíèå æåíùèíû, åñëè ñëó÷àëàñü 
âíåáðà÷íàÿ áåðåìåííîñòü. Åé íå òîëüêî íå îáëåã÷àëè ðàáîòó, íî è 
çàñòàâëÿëè ðàáîòàòü, ïîñòîÿííî ðóãàÿ è óêîðÿÿ çà áåðåìåííîñòü. Ýòî 
áûëî áîëüøèì ïîçîðîì äëÿ ðîäà è ñåìüè (éàò çå�ðåò). Âñëåäñòâèå 
òàêîãî îáðàùåíèÿ íåðåäêî áåðåìåííàÿ æåíùèíà êîí÷àëà æèçíü ñà-
ìîóáèéñòâîì58. Æåíùèí ñ âíåáðà÷íîé áåðåìåííîñòüþ âûñìåèâàëà 
ìîëîäåæü. Òàê, íàïðèìåð, â ñ. Ïåðâîñòåïàíîâî Öèâèëüñêîãî óåçäà 
áûë ñëó÷àé, êîãäà äåâóøêà Óêàõâè âîçâðàòèëàñü èç ñîñåäíåé äåðåâ-
íè áåðåìåííîé. Íà ïîñèäåëêàõ ïàðíè è äåâóøêè ñïëåëè äëÿ íåå èç 
ëûêà êîëûáåëü. Ýòî âûçâàëî ñìåõ îêðóæàþùèõ. Îíà, íå íàéäÿ ñåáå 
ìåñòà, âûïèëà îòðàâó è óìåðëà59.

Áåðåìåííîñòü âíå áðàêà è íåçàêîííîðîæäåííîå äèòÿ ïðèðàâ-
íèâàëèñü ê «çàëîæíûì ïîêîéíèêàì», óìåðøèì íååñòåñòâåííîé 
ñìåðòüþ (ñàðà �ìñà �ð âèëå, ïÿêëå âèëå) (èì ïðèïèñûâàëè ñïîñîáíîñòü 
çàäåðæèâàòü äîæäè). Ïî îáû÷àþ, äëÿ ïðåêðàùåíèÿ çàñóõè áåðå-
ìåííóþ æåíùèíó ñëåäîâàëî îáëèòü âîäîé60. Â ñëó÷àå çàñóõè òàêæå 
ïîëèâàëè ìîãèëû çàëîæíûõ ïîêîéíèêîâ, áåðåìåííûõ âíåáðà÷íî, 
à òàêæå íåçàêîííîðîæäåííûõ, âûëèâàëè íà íèõ «ñîðîê è îäíî» 
âåäðî ðîäíèêîâîé âîäû. Âðÿä ëè ïîä ýòèì ñóåâåðèåì åñòü êàêîå-
ëèáî îñíîâàíèå, êðîìå ìèñòè÷åñêîãî, ñâÿçûâàþùåãî áåðåìåííóþ 
æåíùèíó êàê ñèìâîë ïëîäîðîäèÿ è äîæäü, îò êîòîðîãî çàâèñèò 
óðîæàé. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî åñëè ðîäèòñÿ íåçàêîííîðîæäåííûé ðåáå-
íîê, òî ãîä áóäåò íåóðîæàéíûì, ïîýòîìó íå ëþáèëè òàêèõ äåòåé61. 
Â ï. Òàêìàêêàðàí (âûñåëîê èç ñ. Çèðèêëû Áèæáóëàòîâñêîãî ðàéîíà 
Áàøêîðòîñòàíà) íåçàêîííîðîæäåííîìó ñûíó íå äàâàëè çåìåëüíîé 
äîëè62.

Ñëó÷àè èñêóññòâåííîãî ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè áûëè ðåäêèìè 
è ðàññìàòðèâàëèñü îêðóæàþùèìè êàê íàðóøåíèå ìîðàëüíî-íðàâñ-
òâåííûõ íîðì. Åñòü ñâåäåíèÿ, ÷òî æåíùèíû, íå æåëàâøèå èìåòü 
äåòåé, ñîáèðàëè â ëåñó ñåðó63 è îñîáûå òðàâû64, îáëàäàþùèå ïðî-
òèâîçà÷àòî÷íûìè ñâîéñòâàìè. Îäíàêî íå òîëüêî óïîòðåáëåíèå, íî 
è ñáîð ýòèõ (óáèâàþùèõ, ïî íàðîäíûì ïðåäñòàâëåíèÿì, ðåáåíêà) 
òðàâ îñóæäàëñÿ è ñ÷èòàëñÿ ãðåõîâíûì. «Íå ìàòü, à çìåÿ òà, êîòîðàÿ 
ïîçâîëÿåò ñåáå ïèòü êîðåíüÿ èëè ïîðîõ, èëè õèíó, ÷òîáû âûæèòü 
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ðåáåíêà», — ãîâîðèëè ÷óâàøè65. Âûêèäûø ïðîèçâîäèëè ðàçëè÷íûìè 
ñïîñîáàìè: ïðèíÿòèÿ ÿäà, óìåðùâëÿþùåãî ïëîä, íàñèëüñòâåííîå 
óìåðùâëåíèå ïëîäà òÿæåëûìè ðàáîòàìè èëè ñïåöèàëüíûìè ïðèåìà-
ìè. Åùå â 1920-å ãã. äåòîóáèéñòâî â òîãäàøíåé ×óâàøñêîé îáëàñòè 
ðàññìàòðèâàëîñü êàê «îáùåå áûòîâîå ÿâëåíèå, îñîáåííî êîãäà ìà-
òåðüþ ñîáèðàþòñÿ áûòü ìîëîäûå äåâóøêè èëè íè÷åì ìàòåðèàëüíî 
íå îáåñïå÷åííûå âäîâû». Òàêèì ïðåñòóïíèöàì ïðè âûíåñåíèè 
ïðèãîâîðà ïî÷òè âñåãäà ìåðà íàêàçàíèÿ îïðåäåëÿëàñü èñõîäÿ èç 
íèçøåãî ïðåäåëà.

Ïðè÷èíîé ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè, ïî ïîâåðüþ, ìîãëî áûòü 
ïîÿâëåíèå çëîãî äóõà (óñàë ñûâë¸ø), êîòîðûé ÿâëÿëñÿ ïîä âèäîì 
ïîâèòóõè è ñïîñîáñòâîâàë óñêîðåíèþ ðîäîâ, ïîêà æåíùèíà áûëà â 
áåñïàìÿòñòâå è îöåïåíåíèè. Îí ÿêîáû âåë ñåáÿ êàê ïîâèòóõà: ïðè-
íèìàë ðåáåíêà, îáìûâàë åãî, à ïîòîì, çàâåðíóâ ðåáåíêà â õîëùåâóþ 
ðóáàøêó, óíîñèë ñ ñîáîé66. Ïîñëå âûêèäûøà æåíùèíå ðåêîìåíäî-
âàëè ïèòü òåïëîå ìîëîêî67. Åñëè çàðîäûø óæå ïðèíÿë ÷åëîâå÷åñêèå 
ôîðìû, òî åãî õîðîíèëè íà êëàäáèùå; åñëè æå íåò, òî êëàëè â ëàïîòü 
è çàðûâàëè ãäå-íèáóäü â çåìëþ68.

Â òðàäèöèîííîì ÷óâàøñêîì îáùåñòâå ïåðèîä áåðåìåííîñòè 
õàðàêòåðèçóåòñÿ ìíîæåñòâîì çàïðåòîâ, ïðåäïèñàíèé. Èõ ìîæíî ðàç-
äåëèòü íà çàïðåòû, íåîáõîäèìûå äëÿ áëàãîïîëó÷èÿ ðåáåíêà; ñàìîé 
ìàòåðè; îêðóæàþùèõ åå ëþäåé è âåùåé. Áîëüøèíñòâî íîðìàòèâîâ 
äëÿ áåðåìåííûõ æåíùèí ñôîðìèðîâàëèñü íà îñíîâå ðàííèõ ìàãè-
÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé íàðîäà, à íå íà õàðàêòåðå ôèçèîëîãè÷åñêèõ 
ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ â îðãàíèçìå æåíùèíû. Íà äðåâíþþ ñèñ-
òåìó îáðÿäîâ â äàëüíåéøåì îêàçàëà âëèÿíèå öåðêîâü è â íåáîëüøîé 
ñòåïåíè — íàó÷íûå ìåäèöèíñêèå çíàíèÿ. Ïîýòîìó ëèøü ìàëàÿ èõ 
÷àñòü èìååò ðàöèîíàëüíûé ñìûñë. ×óâàøè èçäðåâëå ñ÷èòàëè çà÷àòèå 
ðåáåíêà ÿâëåíèåì ñâåðõúåñòåñòâåííûì è ìàãè÷åñêèì. Ñ ìîìåíòà 
çà÷àòèÿ ïîâñåäíåâíîñòü áåðåìåííîé ñòàíîâèëàñü ñòðîãî ðåãëàìåí-
òèðîâàííîé. Ñóùåñòâîâàë öåëûé ðÿä ïèùåâûõ òàáó. Íåæåëàòåëüíûì 
áûëî ó÷àñòèå â îáùåñòâåííûõ ïðàçäíèêàõ, ïîõîðîíàõ, îáùåíèå ñ 
ëþäüìè, èçâåñòíûìè ñâîèìè ñïîñîáíîñòÿìè ê êîëäîâñòâó è ïîð÷å. 
Çàïðåòîâ äëÿ áëàãîïîëó÷èÿ ñàìîé áåðåìåííîé íàìíîãî ìåíüøå, 
÷åì ïðåäïèñàíèé, ñâÿçàííûõ ñ ñóäüáîé áóäóùåãî ìëàäåíöà. Íàðó-
øåíèå çàïðåòîâ, íåñîáëþäåíèå ïðåäïèñàíèé, ïî ïîâåðüþ, ìîãëè 
íåãàòèâíî ïîâëèÿòü íà ñîñòîÿíèå ñàìîé áåðåìåííîé, íîâîðîæäåí-
íîãî ìëàäåíöà è îêðóæàþùèõ. Ñóùåñòâîâàëî ìíîæåñòâî ñïîñîáîâ 
çàùèòû áåðåìåííîé îò «çëûõ ñèë», íàïðèìåð, ñ ïîìîùüþ àìóëåòîâ. 
Ñôîðìèðîâàâøèåñÿ îäíîâðåìåííî ñ çàïðåòàìè íîðìàòèâû è ïðåä-
ïèñàíèÿ è ñåãîäíÿ ïðîäîëæàþò èãðàòü áîëüøóþ ðîëü â ÷óâàøñêîé 
òðàäèöèîííîé êóëüòóðå.
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ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÅ ÂÅÐÎÂÀÍÈß ÁÅËÎÐÓÑÎÂ, 
ÑÂßÇÀÍÍÛÅ Ñ ÐÛÁÎËÎÂÑÒÂÎÌ

Â áåëîðóññêîé òðàäèöèè ñóùåñòâóåò çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ïîâå-
ðèé è ïðèìåò, ñâÿçàííûõ ñ îäíèì èç äðåâíåéøèõ ñïîñîáîâ äîáû÷è 

ïðîïèòàíèÿ — ðûáîëîâñòâîì. Â ëåãåíäàõ î âåëèêàíàõ — ïåðâûõ 
ïîñåëåíöàõ íà áåëîðóññêèõ çåìëÿõ — ãîâîðèòñÿ, ÷òî îíè íå èìåëè 
íèêàêîãî õîçÿéñòâà è «êàðì³ë³ñÿ òûì, øòî ëàâ³ë³ ïà ëÿñàì çâÿðýé äû 
ïà âàäàì ðûáó» [Ëåãåíäû 2005: 45]. Ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ îïûòà íà÷àëî 
ñêëàäûâàòüñÿ ðûáîëîâñòâî êàê ñèñòåìà õîçÿéñòâîâàíèÿ ñî ñâîèìè 
îñîáûìè ïðèñïîñîáëåíèÿìè, çíàíèåì íðàâîâ ðàçíûõ âèäîâ ðûá. Â 
çàãîâîðàõ, íàïðèìåð, óïîìèíàåòñÿ ÷àùå ëîâëÿ ðûáû óäî÷êîé: «Öàð 
Íÿïòóí, óïðàøàþ öÿáå, óìàëÿþ öÿáå, ïàñûëàé íà ìàþ ¢äó-¢äç³öó ðûáó-
ðûá³öó ³ç ãëóá³, ³ç ìåë³, ç â³ðî¢, ç êàð÷à¢ÿ ³ ïåíÿ¢ÿ. Ìàÿ ¢äà êåäðîâà, ìàÿ 
ëåñêà øà¢êîâà, âîñêàì íàâîø÷àíà, ëîñêàì íàëîø÷àíà. Áóäçå ðàáó áîæ’ìó 
¢äà÷à íà âåê³ âÿêî¢, àì³í!» [Çàìîâû 2000: 35—36]. Êàê èçâåñòíî, â ñðåä-
íèå âåêà ëîâëÿ ðûáû óäî÷êîé ïðèîáðåòàåò ëþáèòåëüñêèé õàðàêòåð. 
Â ëåãåíäå «×îðòà¢ ìîñò» ñàì ëèâñêèé öàðü ëîâèò îêîëî áåðåãà ðûáó 
[Ëåãåíäû 2005: 84], â ïðåäàíèè «Áàêøàòû» ðûáîëîâñòâîì çàíèìà-
åòñÿ ëîññêèé êíÿçü [Òàì æå: 295]. Áåëîðóññêîå ñåëüñêîå íàñåëåíèå 
êðèòè÷åñêè îòíîñèëîñü ê ëîâëå íà óäî÷êó. Ñîãëàñíî ëåãåíäå «ßêóþ 
õëåá ðàäó äà¢», ÷åëîâåê, çàíèìàþùèéñÿ ðûáàëêîé è îõîòîé, ãîðþåò, 
÷òî õëåáà íåò, íà ÷òî õëåá îòâå÷àåò: «Ïàê³íü ñòðýëüáó ³ âóäó, òî ÿ ¢ 
öÿáå áóäó» [Òàì æå: 70]. Êàê áåñïîëåçíàÿ ïîòåðÿ âðåìåíè óâëå÷åíèå 
ðûáàëêîé (îñîáåííî ëîâëåé ðûáû íà óäî÷êó) ïðåäñòàâëÿåòñÿ â ïà-
ðåìèÿõ: «Õòî âóäç³öü, òîé íóäç³öü», «Õòî ðûáó âóäç³öü, ãàñïàäàðîì íå 
áóäçåöü» [Àíòàëîã³ÿ 2002: 49]. Èíûì ìîãëî áûòü îòíîøåíèå ê ëîâëå 
ðûáû ñåòüþ.

Ê ïðîöåññó ïëåòåíèÿ ñåòè ïðåäúÿâëÿþòñÿ îïðåäåëåííûå òðåáî-
âàíèÿ, îò÷àñòè ìîòèâèðîâàííûå ðÿäîì ìàãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé. 
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Íàïðèìåð, ðûáàêè ñòàðàþòñÿ, ÷òîáû íèòè íà ñåòè ïëåëà áåðåìåííàÿ 
æåíùèíà ïåðåä ïîëíîëóíèåì. Ëèáî: «Âÿæóöü ñåö³ ïàä ïî¢íà, òî 
ðûáà áóäçå äîáðà ëàâ³ööà» [Çÿìëÿ 1996: 441]. Ñ öåëüþ ñäåëàòü óäî÷êó 
«ñ÷àñòëèâîé» êðþ÷êè íàáèðàþò âî âðåìÿ ïîëíîëóíèÿ, à íà óäèëî 
âûðåçàþò òàêóþ ëåùèíó, êîòîðàÿ ðîñëà â ìóðàâåéíèêå (íî, åñëè 
óäèëî âûðåçàíî âáëèçè ìóðàâåéíèêà, õîðîøî áóäåò áðàòüñÿ ìåëêàÿ 
ðûáêà, à íå êðóïíàÿ) [Òàì æå: 442]. Ïîëîæèòåëüíàÿ ìàãèÿ â ýòèõ 
ñëó÷àÿõ çèæäåòñÿ íà êîíòàêòå ñ ïëîäîðîäíûì, íà àññîöèàòèâíîé 
ñâÿçè ñ ïîëíûì, ìíîæåñòâåííûì.

Â ïîäîáíûõ êîíòåêñòàõ êðîìå îïïîçèöèè ïîëíûé/ïóñòîé âàæíîå 
çíà÷åíèå èìååò îïïîçèöèÿ ñâîé/÷óæîé. Â îäíèõ ìîòèâàõ ïðèçíàê 
«÷óæîé» ñåìàíòèçèðóåòñÿ êàê áëàãîïðèÿòíûé: íà÷èíàÿ ïëåòåíèå ñåòè, 
áåðóò â ïåðâûå ÿ÷åéêè íèòü «ç æûäî¢ñêàãà áîãàìàëåííÿ» (òîðáî÷êè äëÿ 
íåîáõîäèìûõ ïðè ìîëèòâå âåùåé) — òîãäà â ñåòü «äóæà áóäçå ³ö³öü» 
ðûáà [Òàì æå: 441]. Âòîðîé êðóã ìîòèâîâ õàðàêòåðèçóåò íåãàòèâíîå 
îòíîøåíèå ê ÷óæîìó: âñòðå÷à ðûáàêà ñ çàìóæíåé æåíùèíîé ëèáî ñ 
åâðååì ïðåäñêàçûâàåò ïîëíóþ íåóäà÷ó íà ðûáàëêå [Òàì æå]. Êîãäà 
äåëàþò ñåòü è ÷óæîé âõîäèò â äîì, òðàäèöèÿ ïðåäïèñûâàåò áûñòðî 
çàâÿçàòü îäíó èëè íåñêîëüêî ïåòåëåê, òîãäà òàê æå áûñòðî ðûáà 
áóäåò ëåçòü â ñåòü [Òàì æå]. Ðûáà õîðîøî ëîâèòñÿ «àáûäçåíí³êàì³», 
ïðèñïîñîáëåíèÿìè, êîòîðûå ñäåëàíû â îäèí äåíü è êîòîðûìè â òîò 
ñàìûé äåíü áûëà «çàëî¢ëåíà» ðûáà [Òàì æå]. Ñ÷èòàëè, ÷òî íà óäèëèùå 
íå ãîäèòñÿ äåðåâî, âåðõóøêà êîòîðîãî íàêëîíåíà íà þã: ðûáà áóäåò 
ñðûâàòüñÿ ñ êðþ÷êà [Òàì æå: 442]. Â âåðîâàíèè, ÷òî åñëè â ïîïëàâîê 
âîòêíóòü õîòü ìàëåíüêèé êóñî÷åê îò ðàçáèòîãî ìîëíèåé äåðåâà, ðûáà 
íà òàêóþ óäî÷êó ëîâèòüñÿ íå áóäåò, àêòóàëèçèðóåòñÿ ïàðà ïðèçíàêîâ 
«îãîíü/âîäà» [Òàì æå].

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå áîëüøîå êîëè÷åñòâî áëàãîïîæåëàíèé, 
ñâÿçàíûõ ñ ðûáîëîâñòâîì: «Ïàøë³, Áîæà, ëà¢öó ç à¢öó (ðûáó), à íàì 
ç ÿëàâ³öó» [Òàì æå: 443], «Äàé æà, Áîæà, íàøàìó ëà¢öó ç à¢öó, à ìíå, 
äûê õîöü ç ÿëàâ³öó», «Êë¸¢ íà ðûáó!», «Ëàâ³ñÿ, ðûáêà, ìàëàÿ ³ âÿë³êàÿ!», 
«Ëåø÷, àêóíü, ÿçü — íà âóäó!», «Ëÿø÷û äû àêóí³!», «Ïî¢íà êàðìà!», 
«Ïî¢íû ñåö³ ðûáû!», «Ðûáíà âàì! — Õîöü íå ðûáíà, äûê çàòî þøíà!», 
«Øàáîëöü, ø÷àáîõ ó êàðìå!» [Âûñëî¢³ 1979: 177] è äð. Âìåñòå ñ òåì, 
÷òîáû áëàãîïðèÿòíî ïîâëèÿòü íà ðûáàëêó, ðûáàêó æåëàþò: «Íè ðûáêè, 
íè ÷åøóéêè» (ã. Áðåñò).

Â ðûáîëîâåöêîé, êàê è â îõîòíè÷üåé, ìàãèè âûäåëÿþòñÿ äåéñòâèÿ, 
ñîâåðøàåìûå ñ ïåðâîé ïîéìàííîé ðûáîé. Òàêîé ðûáå, íàïðèìåð, 
ïëåâàëè òðè ðàçà â ðîò, ÷òîáû ñëåäóþùàÿ ðûáàëêà áûëà óäà÷íîé 
[Çÿìëÿ 1996: 443]. Ñ ïðåäñòàâëåíèåì îá óäà÷å, äîëå, ñ÷àñòüå ñâÿçàíà 
ðûáàëêà è â ðåãëàìåíòàöèÿõ îòíîøåíèé ìåæäó íåñêîëüêèìè ãðóï-
ïàìè ðûáàêîâ, êîòîðûå îäíîâðåìåííî âûøëè ðûáà÷èòü: «Äçå äçâå 
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àáî áîëüø êàìïàí³³ åñò ç íåâàäàì³, òî íÿìîæíà ïåðàñòóïàöü óïÿðîä, 
ç ïàðàäêó ïàâ³ííû öÿãíóöü íåâàäý, à êàë³ õî÷à íà¢ïÿðîä, òî íÿõàé 
àä’ÿçäæàå äàëåé àáî íåõ öÿãíå äà íàñ, íÿõàé íåâàäý çëó÷àþööà ðàçàì. 
ßê ðûáàê ðûáàêó ïåðàñòóï³öü íà¢ïÿðîä, òî ø÷àñöå àäá³ðàå. Çà ãýòà ¢ 
íàñ á’þööà, ³ ñïðàâû íà ãýòà íÿìà, áî òàêàÿ ¢ñòàíîâà» [Òàì æå].

Ê ÷èñëó íàèáîëåå îáùèõ ïðåäñòàâëåíèé îòíîñèòñÿ óáåæäåíèå, 
÷òî ïî äîðîãå íà ðûáàëêó íåëüçÿ íèãäå çàäåðæèâàòüñÿ («Áàðàí³ 
Áîæà çàõîäç³öü ó êàð÷ìó»), «áî ³ ðûáà áóäçå çàòðûìóâàööà äçå ïàä 
íàâåñÿì³» [Òàì æå]. Ðûáàêè îïàñàëèñü áðàòü ê ñåáå â ëîäêó êîãî-
íèáóäü, ÷òîáû ïîäâåçòè èëè ïåðåâåçòè íà äðóãóþ ñòîðîíó ðåêè. Ýòî 
ìîòèâèðîâàëîñü íåóâåðåííîñòüþ â òîì, «ñ÷àñòëèâûé» ëè ïðîñÿùèé 
è ìîæåò ëè îí îáåñïå÷èòü óäà÷ó [Òàì æå]. Ðûáàêè òàêæå èçáåãàþò 
áðàòü ñ ñîáîé ðûáó íà ðûáàëêó (ã. Áðåñò). Âåñüìà óñòîé÷èâû ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî ðûáîëîâåöêèå ñíàñòè ëåãêî ïîääàþòñÿ ïîð÷å: 
«ßê âûöÿãíóöü íåâàä ³ ÿê ïàêàæàööà ðûáà, êàá í³õòî íå çàäç³â³¢ñÿ, 
øòî ìíîãà, áî òî íàéãîðàé øêîäç³öü: çà äðóã³ì ðàçàì í³ö íå áûëî 
á» [Òàì æå: 444]. Â ýòîì ñëó÷àå ïîêàçàòåëåí çàïðåò ïåðåñòóïàòü 
÷åðåç ïîëîæåííûå íà çåìëþ óäî÷êè: èìè íè÷åãî íå ïîéìàåøü äî 
òîãî âðåìåíè, ïîêà òîò, êòî ïåðåñòóïèë, íå ñòóïèò ÷åðåç óäî÷êè 
íàçàä [Òàì æå: 442]. Êàê òîëüêî ðûáà íà÷èíàëà áðàòüñÿ íà óäî÷êó, 
îñòåðåãàëèñü ñìîòðåòü ïî ñòîðîíàì è îãëÿäûâàòüñÿ íàçàä — ðûáà 
ïåðåñòàíåò ëîâèòüñÿ [Òàì æå]. «Êðóòèòü» ëåñêó ñîâåòîâàëè íå îò 
ñåáÿ, à íà ñåáÿ: òîãäà ðûáà ïîéäåò íå îò óäî÷êè, à ê íåé [Òàì 
æå: 444]. Áåëîðóñû óáåæäåíû, ÷òî åñëè ïëþíóòü ëèáî íàñòóïèòü 
íà ñåòü, ðûáà íå áóäåò èäòè â íåå [Òàì æå]. Óêàæåì â ýòîé ñâÿçè 
òàêæå íà ïîâåðüÿ î òîì, ÷òî ðûáà ïåðåñòàåò ëîâèòüñÿ, åñëè ðûáàê 
íà÷íåò ñîñêðåáàòü ñ ðûáû ÷åøóþ, åñëè ïîéìàííóþ ìóæ÷èíîé 
ðûáó âîçüìåò â ðóêè æåíùèíà [Òàì æå], åñëè îäíîé èç ïîéìàííûõ 
ðûáèí èãðàþò â ðóêàõ, ïîêàçûâàþò ÷óæîìó ÷åëîâåêó è íå ïðÿ÷óò 
îò çàèíòåðåñîâàííûõ ãëàç [Òàì æå]. Ïîâñåìåñòíî ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî 
çàâèñòëèâûé âçãëÿä ìîæåò îñòàíîâèòü óäà÷íóþ ðûáàëêó. Â òàêîì 
ñëó÷àå ïðåäïèñûâàëîñü ñðàçó âûâåðíóòü ñåòêó è â òàêîì âèäå 
çàáðîñèòü åå íàçàä â âîäó, ïîïëåâàâ â äâà êîíöà ëîäêè, êàê ýòî 
îáû÷íî äåëàþò â ñàìîì íà÷àëå ðûáàëêè [Òàì æå].

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî îòíîñèòåëüíî ðûáàëêè, êàê è îõîòû, à òàêæå 
äðóãèõ çàíÿòèé, òðàäèöèÿ îïðåäåëÿëà íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíîå âðå-
ìÿ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî õîðîøî çàêëàäûâàòü íåâîä â ïàñìóðíóþ ïîãîäó, 
«áî ïàä õìóðó ðûáà íàéëåïåé øûõóå» [Òàì æå: 443]. Ñåãîäíÿ ãîâî-
ðÿò: «Ðàñöâåëà ÷åðåìóõà — èäè íà ùóïàêà» (ã. Áðåñò). Îïòèìàëüíûå 
ñðîêè ðûáíîé ëîâëè ìîòèâèðîâàëèñü íåðåäêî «ñîñòîÿíèåì» ëóíû. 
Íåóäà÷íîé ñ÷èòàëàñü ðûáàëêà â ïîñëåäíèå äíè ìåñÿöà [Òàì æå: 
442]. È ñåãîäíÿ øèðîêî áûòóåò ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî ðûáà íå êëþåò â 
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ïîëíîëóíèå (ã. Áðåñò). È íàîáîðîò — íà ðàñòóùåì ìåñÿöå, ñ ÷åì áû 
íè âûøåë íà ðûáàëêó, îáÿçàòåëüíî ïîâåçåò [Òàì æå].

Ïîëàãàëè, ÷òî òîò, êòî èìååò äåëî ñ âîäîé (âî âðåìÿ êóïàíèÿ ëèáî 
ðûáàëêè), äîëæåí ìîëèòüñÿ ñâ. Íèêîëàþ — ïîêðîâèòåëþ ëþäåé, 
íàõîäÿùèõñÿ íà âîäå [Òàì æå: 446]. Ïàòðîíàæíûå ôóíêöèè îòíîñè-
òåëüíî ðûáàêîâ ïðèïèñûâàëèñü è ñâ. Àëåêñåþ. Ñ åãî äíåì (30 ìàðòà), 
êîãäà «ë¸ä ïàéøî¢ âàäîþ, à ðûáà — ëóñêîþ», áûëè ñâÿçàíû ñëåäóþùèå 
íàáëþäåíèÿ: «Àëÿêñåé ñåö³ ñàäç³öü, ëîäê³ ñìàë³öü, ðûáó êîë³öü». Õîòÿ â 
íåêîòîðûõ ìåñòíîñòÿõ ñóùåñòâîâàëè çàïðåòû íà ðàáîòó â ýòîò äåíü, 
ðûáàêè äîëæíû áûëè íà Àëåêñåÿ íàïðÿñòü íèòîê è ñïëåñòè èç íèõ 
ñåòü. Âåðèëè, ÷òî òàêàÿ ñíàñòü, ñäåëàííàÿ çà îäèí äåíü, îáåñïå÷èò 
áîãàòûé óëîâ ðûáû [Âàñ³ëåâ³÷ 1993: 19].

Ðåçóëüòàò ðûáàëêè ñòàðàëèñü îïðåäåëèòü ïî ðÿäó ïðèìåò. Êîãäà 
ïåðâûì ïîïàäåò íà óäî÷êó äæûã³ð, ëó÷øå áðîñèòü ðûáà÷èòü, òàê 
êàê äðóãàÿ ðûáà ïîñëå íåãî íå ïðèäåò [Çÿìëÿ 1996: 443]. Ðûáàê íå 
ìîæåò ðàñ÷èòûâàòü íà óäà÷ó, åñëè, çàêèäûâàÿ ñâîþ ñíàñòü, âèäèò, 
÷òî ïåðåä íåþ ïëåñíóëà äîâîëüíî êðóïíàÿ ðûáà ëèáî â íåáå êðóæèò 
õèùíàÿ ïòèöà [Òàì æå: 444].

Â êðóã âåðîâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ ðûáîëîâñòâîì, âõîäÿò è íåêîòîðûå 
äåìîíîëîãè÷åñêèå òåêñòû. Ðàññêàçûâàëè, ÷òî âî âðåìÿ ðûáíîé ëîâëè 
áðåäíåì ìîæíî âûòÿíóòü ÷åðòà â âèäå áîëüøîãî ñîìà, ÷òî â ãðîçó 
÷åðòè ïðÿ÷óòñÿ â âîäó è ïðåâðàùàþòñÿ â ðûá. Ïîýòîìó ðûáàêè íå åëè 
ïîéìàííîé â ãðîçó ðûáû, ó êîòîðîé êðàñíûå ãëàçà — «áî ãýòà ÷åðö³» 
[Çÿìí. äàðîãà 1999: 592]. Ñîãëàñíî áûëè÷êå ðûáàê-êîëäóí íà îäíîé 
èç ñâàäåá óâèäåë, ÷òî âìåñòå ñî âñåìè òàíöóåò öàðü ðûá, êîòîðûé 
ìåøàë ðûáàêàì ëîâèòü ðûáó â Äâèíå. Ðûáàê ðàññêàçàë îá ýòîì äðó-
çüÿì, è îíè ê óòðó «íàòÿãàëè» öåëûå êó÷è ðûáû. Ñ÷àñòüå â ðûáàëêå 
îïðåäåëåííûì îáðàçîì çàâèñèò îò òîãî, âûïîëíÿþòñÿ ëè ðûáàêîì 
íîðìàòèâíûå ïðåäïèñàíèÿ âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ âîäÿíûì. Ïîñ-
ëåäíèé, â ÷àñòíîñòè, ìîã îáðûâàòü óäî÷êè ó ðûáàêà, çàêèíóâøåãî èõ 
â îìóò âîäÿíîãî. Åñëè æå ðûáàê îñòàíêè ïîãèáøåãî âîäÿíîãî êèíåò 
â âîäó, òîò, îæèâ, áóäåò çàãîíÿòü ðûáó â ñåòü ñâîåìó ñïàñèòåëþ [Òàì 
æå: 466—467]. Âîäÿíîé, êàê âèäèì, ñïîñîáåí è ïîìîãàòü ðûáàêàì, è 
âðåäèòü èì (â çàâèñèìîñòè îò ïîñòóïêîâ ÷åëîâåêà). Ñîãëàñíî áåëî-
ðóññêèì áûëè÷êàì, íå÷èñòàÿ ñèëà ÷àñòî ìîðî÷èò ðûáàêîâ è ìîæåò 
èñïîðòèòü ðûáàëêó. Òàê, ðóñàëêà, ñõâàòèâ ðûáîëîâåöêóþ ñíàñòü, 
çàñòàâëÿåò âëàäåëüöà áðîñàòüñÿ çà ñâîèì äîáðîì, à ñàìà íåâèäèìî 
ïîäòàëêèâàåò åå âñå äàëüøå è äàëüøå. Åñëè òîìó ïîñ÷àñòëèâèëîñü 
èçáåæàòü îïàñíîñòè è ïîéìàòü óêðàäåíóþ ðóñàëêîé âåùü, ýòîé âåùè 
«íå ïîâåçåò»: â áóäóùåì ÷åëîâåê îáÿçàòåëüíî ëèáî ïîòåðÿåò åå, ëèáî 
ëèøèòñÿ â ðåçóëüòàòå êðàæè, ëèáî îíà èñïîðòèòñÿ. Îñîáåííî ìíîãî 
ïðèõîäèòñÿ òåðïåòü îò çàèãðûâàíèé ðóñàëîê ìîëîäûì ðûáàêàì: 
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äåðãàÿ ëåñêó, ðóñàëêè îáìàíûâàþò ðûáàêîâ ôàëüøèâûì êëåâîì; 
ó íåêîòîðûõ îíè âûâîðà÷èâàþò ñåòè, íàïîëíÿþò èõ òèíîé è 
òðàâîé; ó òðåòüèõ âûðûâàþò âåñëî ëèáî ðàñêà÷èâàþò ëîäêó, ÷òîáû 
ïåðåâåðíóòü âìåñòå ñ ðûáàêîì [Òàì æå: 566].

Ñ ðûáàëêîé ìîãëè ñâÿçûâàòüñÿ ñóæäåíèÿ î áóäóùåì. Ñîãëàñíî 
ïðèìåòå, åñëè ðûáà ëîâèòñÿ õîðîøî, áóäåò ãîëîäíûé ãîä: «Êàë³ 
ðûáíà, òî ãîëàäíà» [Çÿìëÿ 1996: 233]. Â ñîîòâåòñòâèè ñ íàðîäíûìè 
îáúÿñíåíèÿìè ñíîâ «ëàâ³öü ðûáó ¢ ìóòíàé âàäçå — õâàðîáà, íåïàãàäçü», 
«ðûá³íó çà÷àï³öü øíóðîì — äàõîä» [Áåë. íàð. ñîíí³ê 1995: 108].

Òàêèì îáðàçîì, ñèñòåìà òðàäèöèîííûõ ïðåäñòàâëåíèé î ðûáî-
ëîâñòâå òåñíî ñâÿçàíà ñ êàòåãîðèÿìè îáûäåííîãî è ìèôîëîãè÷åñêîãî 
ñîçíàíèÿ. Ìû ïîïûòàëèñü ïîêàçàòü, ÷òî ýòîò äðåâíèé ïðîìûñåë 
ïðîíèçàí êîìïëåêñîì ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé è ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ ìàãè÷åñêîé ïðàêòèêîé. Â ñôåðó òðàäèöèîííûõ âåðîâàíèé 
áåëîðóñîâ î ðûáîëîâñòâå âêëþ÷åíû äåìîíîëîãè÷åñêèå èíòåðïðå-
òàöèè. Îòìå÷àåòñÿ îñîáûé õàðàêòåð âçàèìîñâÿçåé ðûáàêà ñ òàêèìè 
ìèôîëîãè÷åñêèìè ïåðñîíàæàìè, êàê âîäÿíîé è ðóñàëêà, çà êîòîðûìè 
ïðèçíàåòñÿ ïðàâî êîíòðîëèðîâàòü ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà.
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Å.Ô. ÔÓÐÑÎÂÀ
Íîâîñèáèðñê

ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎÅ ËÜÍÎÄÅËÈÅ 
ÂÎÑÒÎ×ÍÛÕ ÑËÀÂßÍ ÇÀÏÀÄÍÎÉ ÑÈÁÈÐÈ

Êàê èçâåñòíî, äðåâíèå ñëàâÿíå, çíàëè íå òîëüêî ðàçíûå ñîðòà ëüíà, 
âëàäåëè íàâûêàìè åãî âîçäåëûâàíèÿ è òåõíîëîãèåé îáðàáîòêè, íî 

è ÿâëÿëèñü õðàíèòåëÿìè êîìïëåêñà ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, 
îáóñëîâëåííûõ èñïîëüçîâàíèåì èìåííî ýòîé òåõíè÷åñêîé êóëüòóðû 
[Øóáèíà 1998]. Ìàòåðèàëüíàÿ è äóõîâíàÿ æèçíü ñëàâÿíñòâà, òàêèì 
îáðàçîì, áûëà òåñíî ñâÿçàíà ñî ëüíîì, â îòëè÷èå, íàïðèìåð, îò êî-
íîïëè, êîòîðàÿ òàêæå èñïîëüçîâàëàñü äëÿ èçãîòîâëåíèÿ îäåæäû.

Ñîãëàñíî îïèñàíèÿì ïóòåøåñòâåííèêîâ, èññëåäîâàòåëåé XVIII—
XIX ââ. ñèáèðñêèå ñòàðîæèëû, â îòëè÷èå îò êðåñòüÿí Åâðîïåéñêîé 
Ðîññèè, ìàëî çàíèìàëèñü òðàäèöèîííûì ëüíîäåëèåì, ïðåäïî÷èòàÿ 
ïîêóïêó áîëåå ïðåñòèæíûõ, êðàñèâûõ è ñðàâíèòåëüíî íåäîðîãèõ 
ïîêóïíûõ òêàíåé êèòàéñêîãî ïðîèçâîäñòâà. Ï.À. Ñëîâöîâ äàæå 
îñóæäàë ðàñïðîñòðàíåíèå â Ñèáèðè êèòàéêè, òàê êàê ýòî, ïî åãî 
ìíåíèþ, ïðèâåëî ê îòñòðàíåíèþ êðåñòüÿíñòâà îò ðóññêèõ òðàäèöèé 
ëüíîäåëèÿ [Ïðîáëåìû èçó÷åíèÿ 1974: 80]. Ïîëåâîé ýòíîãðàôè-
÷åñêèé ìàòåðèàë, ñîáðàííûé â õîäå ýòíîãðàôè÷åñêèõ ýêñïåäèöèé 
Èíñòèòóòà àðõåîëîãèè è ýòíîãðàôèè ÑÎ ÐÀÍ â 1980—1990-õ ãã. 
ïîçâîëÿåò íå òîëüêî âûñòðîèòü âåñü ïðîèçâîäñòâåííûé öèêë òðà-
äèöèîííîãî ëüíîäåëèÿ â þæíûõ ðàéîíàõ Çàïàäíîé Ñèáèðè âòî-
ðîé ïîëîâèíû XIX — íà÷àëà XX â., íî è ðàññìîòðåòü ñåìàíòèêó, 
âåðîâàíèÿ, òðóäîâûå çàïðåòû è îáåðåãè. Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î 
áûòîâàíèè çäåñü ãëóáèííûõ òðàäèöèé âîçäåëûâàíèÿ è îáðàáîòêè 
ëüíà â óêàçàííûé âðåìåííîé ïåðèîä êàê â ñðåäå ïîçäíèõ ðîññèé-
ñêèõ ïåðåñåëåíöåâ, òàê è ó ñòàðîæèëü÷åñêîãî íàñåëåíèÿ, õîòÿ è â 
çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè. Ïîñêîëüêó êîìïëåêñ ðàçíîãî íà-
çíà÷åíèÿ îáðÿäîâûõ äåéñòâèé íà ïðîòÿæåíèè êàëåíäàðíîãî ãîäà 
ðàññìàòðèâàëñÿ íàìè â ïðåäûäóùèõ ðàáîòàõ, â äàííîì ñëó÷àå ìû 
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óäåëèì âíèìàíèå ïðîèçâîäñòâåííîìó öèêëó è ñâÿçàííîé ñ íèì 
ñèñòåìîé âåðîâàíèé.

Îáðàáîòêà ëüíà, òêàíüå ïîëîòåí è ñîçäàíèå îäåæäû ñîñòàâëÿëè 
ñôåðó æåíñêèõ ðàáîò, ëåæàëè íà ïëå÷àõ æåíñêîé ïîëîâèíû ñåìüè. 
Îñîáîå çíà÷åíèå æåíùèí â îòäåëüíûõ âèäàõ õîçÿéñòâîâàíèÿ îò-
ìå÷àë è èññëåäîâàòåëü-ýòíîãðàô ïðîøëîãî âåêà À.À. Ìàêàðåíêî: 
«Ñàìîäåÿòåëüíîñòü êðåñòüÿíîê (çàìóæíèõ è äåâóøåê), èõ òåñíîå è 
ãîðÿ÷åå ó÷àñòèå â äîìàøíèõ è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ äåëàõ, âåñüìà 
ïî÷òåííû è âñåìè ïðèçíàíû; îäíàêî ñóùåñòâóþò òàêæå è ñïåöèôè-
÷åñêèå, ÷èñòî æåíñêèå ðàáîòû è çàáîòû, âûòåêàþùèå èç èõ ñåìåé-
íîé è ýêîíîìè÷åñêîé çàâèñèìîñòè; ó íèõ è âçãëÿäû íà íåêîòîðûå 
ïîëóïðàçäíèêè, ïðàçäíèêè è ïîñòíûå äíè íåñêîëüêî îòëè÷àþòñÿ îò 
“ìóæèêîâûõ” áëàãîäàðÿ èõ áîëüøåé, ñðàâíèòåëüíî, ðåëèãèîçíîñòè 
è êîíñåðâàòèâíîñòè...» [Ìàêàðåíêî 1993: 31].

Íà þãå Çàïàäíîé Ñèáèðè ëåí öâåë êðàñèâûìè ñèíå-ãîëóáûìè 
öâåòàìè â èþëå è ñîçðåâàë ðàíüøå õëåáíûõ çëàêîâ. Ïðèîáñêèå 
êðåñòüÿíå óáèðàëè åãî ïåðåä óáîðî÷íîé ïðèìåðíî â ñåðåäèíå-êîí-
öå àâãóñòà ïî ñòàðîìó ñòèëþ, ïîñëå Ñïàæèíîê [ïîëåâûå ìàòåðèàëû 
àâòîðà (äàëåå — ÏÌÀ), Ëÿìêèí]. Ïîñêîëüêó çëàêè äåðãàëè ðóêàìè, 
ïðèõâàòûâàÿ êîðåíü, òî äëÿ îáëåã÷åíèÿ ýòîé ðàáîòû âûáèðàëè äîæ-
äëèâûé, íåíàñòíûé äåíü. Òðóäíåå áûëî â ñóõîå ëåòî: ïðèõîäèëîñü 
ïðèëàãàòü çíà÷èòåëüíîå óñèëèå, ÷òîáû âûäðàòü ñòåáåëüêè èç çåìëè, 
íåðåäêî âìåñòå ñ æåñòêèìè ñîðíÿêàìè. Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì áûëà 
îäíîäíåâíîñòü ñáîðà ëüíà. Èç-çà íåæåëàòåëüíîñòè ïåðåíîñà ðàáîò íà 
äðóãîé äåíü ðâàòü åãî øëè âìåñòå ñ æåíùèíàìè è ïîæèëûå ëþäè 
è äåòè. Ñîðâàííûå ðàñòåíèÿ ñâÿçûâàëè íåñêîëüêèìè ñòåáåëüêàìè 
ëüíà, ñêðó÷èâàÿ èõ â âèäå âåðåâêè. Ñíîïû ñòàâèëè íàêëîííî ïîä 
óãëîì äðóã ê äðóãó â «ñóñëîíû» è ñóøèëè, òàêèì îáðàçîì, íà ïîëå 
â òå÷åíèå 2—3 íåäåëü. Ïîñëå ýòîãî èõ ðàññòèëàëè òîíêèìè «ðÿäî÷-
êàìè» äî ñíåãîâ äëÿ «âûëåæèâàíèÿ» (Âñ¸ ðîñàìè ëåæàë). Êîå-ãäå 
â ñèáèðñêèõ ñåìüÿõ (íàïð. ó êåðæàêîâ Áóðëèíñêîé âîëîñòè) ñ èõ 
îáøèðíûìè äâîðàìè ëåí ïðåäïî÷èòàëè «âûëåæèâàòü» äîìà, â òåíè, 
÷òîáû íå èññóøàëî ñîëíöå. Âûÿâèòü âûëåæàëñÿ ëè ëåí, ò.å. ñòàë ëè 
ìÿãêèì, áûëî áîëüøèì èñêóññòâîì. Îáû÷íî ýòî âûÿñíÿëè îïûòíûå 
ëþäè, ñòàðèêè: Ïîäîéäóò, ïîìíóò è, åñëè âîëîêíî õîðîøåå, äàþò 
êîìàíäó ñîáèðàòü ëåí. Ëåí ñèíåë, õîðîøî «âûëåæèâàëñÿ» â ïðîõëàä-
íóþ ïîãîäó, êîãäà îáèëüíî øëè äîæäè. Ðåäêî, íî ñëó÷àëîñü, ÷òî áåç 
äîæäåé è ïðè ðàííåì ñíåæíîì ïîêðîâå ëåí íå óñïåâàë ïðèîáðåñòè 
íóæíûå ñâîéñòâà, òîãäà øåë ïîä ñíåã äî ñàìîé âåñíû. Ýòî ñ÷èòàëîñü 
áîëüøèì íåñ÷àñòüåì äëÿ ñåìüè.

Ïîñëå òîãî êàê ëåí â òå÷åíèå 2—3-õ íåäåëü âûëåæèòñÿ, åãî ñâÿ-
çûâàëè â áîëüøèå ñíîïû, èëè ïî-÷àëäîíñêè, «âÿçàíêè», è, áëàãî-
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ñëîâÿñü, íà äîñêàõ îááèâàëè âàëüêîì ñåìåííûå ãîëîâêè. Äåëàëè ýòî 
æåíùèíû è íåæåíàòàÿ ìîëîäåæü, äåòè. Ó ñèáèðÿêîâ ðàáîòàëè äîìà, 
ðîññèéñêèå äåëàëè ýòî ïðÿìî íà ïîëå. ×òîáû ñåìåíà íå ðàññûïà-
ëèñü ïî çåìëå, ðàññòèëàëè «ïàëàòêè». Ñøèòûå èç 4—5 ïîëîñ ãðóáîãî 
õîëñòà, «ïàëàòêè» áûâàëè î÷åíü áîëüøèõ ðàçìåðîâ (ïðèìåðíî 10-õ 
20 ì). ×àñòü ñîáðàííûõ ñåìåí óáèðàëè íà õðàíåíèå, ÷àñòü óâîçèëè 
íà ëüíîçàâîäû, ãäå èç íèõ âûæèìàëè ëüíÿíîå ìàñëî. Íåêîòîðûå 
âûõîäöû èç Ðîññèè, à òàêæå ñòàðîîáðÿäöû Áóðëèíñêîé âîëîñòè 
âûïîëíÿëè åùå îäíó, äîïîëíèòåëüíóþ, îïåðàöèþ, çàìà÷èâàÿ ëåí 
â ðåêå èëè îçåðå, íà òàê íàçûâàåìîì «ìî÷èùå». Ïîñëå äâóõ íåäåëü 
âûìà÷èâàíèÿ åãî âûòàñêèâàëè è ñëåãêà ïðîñóøèâàëè íà ñîëíöå.

Õðàíèëè ëåí â ñóõîì ìåñòå, îáû÷íî â ñàðàå, ÷òîáû íè äîæäü, íè 
ñíåã íå èñïîðòèëè áóäóùåå âîëîêíî. Ñ íàñòóïëåíèåì õîëîäîâ, íî äî 
«ñíåãîâ», äî Ïîêðîâà, óïðàâèâøèñü ñ õëåáîì, êàðòîøêîé, íà÷èíàëè 
òîïèòü áàíþ è «ñàæàòü âÿçàíêè». Ñíîïû ðàçâÿçûâàëè è ñòåáåëüêè 
ëüíà ñòàâèëè íà «ïîëêè» (ñèá.) èëè «æåðäè» (ðîñ.). Ïå÷ü òîïèëè 
«äî 3-õ ðàç». Äàëåå, êàê ãîâîðÿò ïîæèëûå æåíùèíû, íà÷èíàëàñü 
ãëàâíàÿ êàíèòåëü.

Ìÿòüå, ò.å. ëîìàíèå äðåâåñíîé îáîëî÷êè. Ìÿòüå â Þæíîì Ïðè-
îáüå ïðèõîäèëîñü íà âòîðóþ ïîëîâèíó îêòÿáðÿ è ïëàíèðîâàëîñü 
äî íàñòóïëåíèÿ ñèëüíûõ ìîðîçîâ. Ô.Â. Áóçîëèí, îïèñûâàâøèé 
ïðàçäíèêè Òþìåíñêîãî óåçäà â ñåðåäèíå XIX â. îòìå÷àë, ÷òî ìÿòü 
ëåí ïîâñþäó íà÷èíàëè ñ 28 îêòÿáðÿ, ò.å. ñî äíÿ Ïàðàñêåâû Ïÿòíè-
öû. ×òîáû õîðîøî ëîìàëàñü òâåðäàÿ îáîëî÷êà-êîñòðèêà ìÿëè åùå 
ãîðÿ÷èå ñíîïû («âÿçàíêè»), äëÿ ÷åãî ìÿëêè ñòàâèëè ðÿäîì ñ áàíåé. 
Ìÿëè «ãîðñòÿìè», ò.å. ïó÷êàìè, çàõâàòûâàåìûìè â îäíó ðóêó. Òóò áåç 
ïîìîùíèêîâ áûëî óæå íå îáîéòèñü. Äåéñòâèòåëüíî, ïî÷òè êàæäàÿ 
õîçÿéêà äîãîâàðèâàëàñü, ïðèãëàøàÿ ðîäñòâåííèö èëè ñîñåäîê íà 
«ïîìî÷ü». Èíôîðìàòîðû ðàññêàçûâàëè, ÷òî òàê ñîáèðàëèñü è ðîñ-
ñèéñêèå æåíùèíû è ñèáèðÿ÷êè. Òîëüêî êîëëåêòèâó áûëî ïîä ñèëó 
âûïîëíèòü òàêóþ òÿæåëóþ, ìîíîòîííóþ ðàáîòó â òå÷åíèå ñâåòîâîãî 
äíÿ. Êîìïàíèåé õîäèëè îò îäíîé õîçÿéêè ê äðóãîé. Ìàòåðè àêòèâíî 
ïðèâëåêàëè 10—11-ëåòíèõ äåòåé — äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ.

Ìÿëêè äåëàëè ñ îïîðàìè-«ñòîÿêàìè», ïó÷êè ëüíà äàâèëèñü ìåæäó 
«çóáüÿìè» è «ÿçûêîì». Êðåñòüÿíêè íàæèìàëè íà ÿçûê è êîñòðèêà 
(«ïàðãà») ïàäàëà íà çåìëþ. Ýòó øåëóõó íå âûáðàñûâàëè. ×àëäîíêè 
âíèìàòåëüíî ñëåäèëè, ÷òîáû ê ïàðãå íå áûëà ïðîÿâëåíà íåáðåæ-
íîñòü: ñ÷èòàëîñü íåîáõîäèìûì ñæèãàòü åå â ïå÷è èëè áðîñàòü â 
ðåêó. Ñîáñòâåííî, òàêèìè ñîîáðàæåíèÿìè â îòíîøåíèè îòáðîñîâ 
ðóêîâîäñòâîâàëèñü ñèáèðÿ÷êè è ïðè âñåõ ïîñëåäóþùèõ îïåðàöèÿõ 
ïî îáðàáîòêå ëüíà. Ðîññèéñêèå íå ïðèäàâàëè ïîäîáíîãî çíà÷åíèÿ 
êîñòðèêå, íî òîæå íå âûáðàñûâàëè, à ñæèãàëè èëè èñïîëüçîâàëè â 
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õîçÿéñòâå: Êîñòðèêó âûâîçèëè íà íàâîç. Ýòîé ñîëîìîé äâîðû äëÿ ñêîòà 
êðûëè — «ïðèãîíû» [ÏÌÀ, ßðöåâà].

Òðåïàíèå, ò.å. îòêîëà÷èâàíèå ìåëêèõ ãðóáûõ ÷àñòèö âîëîêíà. Ëåí 
òðåïàëè äåðåâÿííûìè íîæåâèäíûìè òðåïàëàìè, êîòîðûå ìîãëè áûòü 
ïîêðûòû òðåõãðàííî-âûåì÷àòîé ðåçüáîé. Èçîáðàæåííûå ñ îäíîé 
ñòîðîíû òðåïàëà ñîëÿðíûå çíàêè ïðè÷èñëÿþòñÿ èññëåäîâàòåëÿìè ê 
ñåâåðîðóññêîé òðàäèöèè [Âîñòî÷íîñëàâÿíñêèé 1956: 478—479].

Ïðîöåññ òðåïàíèÿ áûë ÷ðåçâû÷àéíî òÿæåë: â âîçäóõå âèñåëà 
âçâåñü ìåëêèõ îòõîäîâ è âîëîêîí. Íå ñëó÷àéíî, ÷òî ïðè ìÿòüå, êàê 
è ïðè òðåïàíèè ëüíà ñîáèðàëèñü âìåñòå ïî íåñêîëüêó æåíùèí. 
Íîðìîé âûäåëêè ÿâëÿëèñü «äåñÿòêè», ò.å. äåñÿòü ãîðñòåé. Æåñòêîå 
âîëîêíî, êîòîðîå îòõîäèëî ïîñëå òðåïàíèÿ, áûëî ïðèíÿòî íàçûâàòü 
«îòðåáüÿ». Åãî èñïîëüçîâàëè äëÿ âåð÷åíèÿ âåðåâîê, òêàíüÿ ìåøêîâ, 
ïîëîâèêîâ-«äåðþæåê».

×åñàíèå. Â öåëÿõ äàëüíåéøåé î÷èñòêè îò íåíóæíûõ òâåðäûõ ÷àñ-
òåé ëåí ÷åñàëè ùåòêàìè («øøýòüþ», «øýòüþ», «÷åñàëêîé» — ñèá., 
äàëåå â îäíîé ðåäàêöèè). Ó ñèáèðÿêîâ âíà÷àëå ÷åñàëè áîëüøèìè 
äåðåâÿííûìè «øýòüÿìè», òðåòü äëèíû êîòîðûõ áûëà óíèçàíà «ãâîç-
äÿìè» çóáüÿìè ââåðõ. Ðàáîòíèöà ñàäèëàñü íà ãëàäêóþ ÷àñòü «áàêóëî÷-
êó» (âàðèàíò «êàïûëó») è ÷åñàëà ïðÿæó, ïðîòàñêèâàÿ êóäåëþ ñêâîçü 
çóáüÿ. Áîëåå æåñòêàÿ ïðÿæà îñòàâàëàñü íà ãâîçäÿõ, òàê íàçûâàåìîé 
«èçãðåáè», ïîìÿã÷å — â ðóêàõ. «Èçãðåáè» èñïîëüçîâàëèñü äëÿ âû-
ðàáîòêè ãðóáîãî ëüíà, êîòîðûé øåë íà ìåøêè, ïîðòÿíêè, ìóæñêèå 
ðàáî÷èå øòàíû «÷åìáàðû», âåðõíþþ îäåæäó «øàáóðû», «ïàëàòêè» è 
«ïîëîãà», âîææè, âåðåâêè [ÏÌÀ, Ñèáèðöåâà].

×òîáû ïîëó÷èòü ìÿãêèé ëåí âûñîêîãî êà÷åñòâà ëüíÿíóþ êóäåëü 
ïðî÷åñûâàëè âîëîñÿíîé «øøýòüþ» ñ áîëåå ÷àñòûìè ìåëêèìè ãâîçäÿìè. 
Âîëîñÿíóþ «øøýòü» äåëàëè èç ñâèíîé ùåòèíû, êîòîðóþ ñâÿçûâàëè â 
ïó÷îê íàïîäîáèå áîëüøîé êèñòè è îäèí êîíåö îáìàçûâàëè ðàñòîïëåííîé 
åëîâîé ñìîëîé. Âûíóâ èç ñìîëû ñâîáîäíûé êîíåö «øøýòè», ùåòèíêè 
ðàñïðàâëÿëè íàïîäîáèå çîíòèêà è ìåæäó íèìè òîæå íàëèâàëè ñìîëó è 
äàâàëè åé çàñòûòü. Æåíùèíû êëàëè ïó÷îê ÷åñàííîãî ëüíà íà êîëåíè è, 
ïðèäåðæèâàÿ åãî ëåâîé ðóêîé çà êîíåö, ïðàâîé ÷åñàëè. Ýòî íàçûâàëîñü 
«ïà÷åñàòü ïà÷åñè». Â ðåçóëüòàòå òàêîé îáðàáîòêè ïîëó÷àëîñü ìÿãêîå âî-
ëîêíî, êîòîðîå îñòàâàëîñü íà ùåòêå — «ïî÷åñè», «ïà÷åñè». Ïîñëåäíèå 
ñ÷èòàëèñü î÷åíü õîðîøèì ëüíîì è èñïîëüçîâàëèñü íà ïðÿæó äëÿ ðóêîòåð-
òîâ è ïîëîòåíåö. Â ðóêàõ ïîñëå ïðî÷åñûâàíèÿ îñòàâàëèñü äëèííûå, ëó÷-
øèå ñîðòà âîëîêîí — «ëåí», øåäøèé íà ìóæñêèå è æåíñêèå ðóáàõè.

Øýòüþ ÷¸øèøü êàê äåâêà âîëîñû. Íà÷¸øèøü, îí àæ áëåñòèò. Ýòî 
ñàìûé õîðîøèé ëåí [ÏÌÀ, Òàëîâñêàÿ].

Äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåííûì íàçâàíèåì äëÿ ëó÷øåãî êà÷åñòâà 
âîëîêíà áûëî «êóæàë¸ê», èç êîòîðîãî òêàëè ïîëîòíî äëÿ ìóæñêèõ è 
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æåíñêèõ ðóáàõ, ïîëîòåíåö. Íåäàðîì î íåì óïîìèíàåòñÿ âî ìíîãèõ 
äåâè÷üèõ ïåñíÿõ è èãðàõ:

À ìû ñåÿëè, ñåÿëè ë¸í,
À ìû ñåÿëè, ïðèãîâàðèâàëè,
×åáîòàìè ïðèêîëà÷èâàëè,
Òû óäàéñÿ, óäàéñÿ ëåíîê,
Òû óäàéñÿ ìîé áåëûé êóæàë¸ê… (Çàïèñàíî àâòîðîì, ä. Áåðãóëü 

Ñåâåðíîãî ð-íà Íîâîñèáèðñêîé îáë.).
Èëè:
Ñåñòðèöà, çà ÷òî ïðÿäåøü,
Àõ, ðîäíåíüêàÿ çà ÷òî ïðÿäåøü!
Ñåñòðèöà, àõ êóæàë¸ê,
Àõ, ðîäíåíüêàÿ êóæàë¸ê… (Çàïèñàíî àâòîðîì, ä. Áåðãóëü Ñåâåðíîãî 

ð-íà Íîâîñèáèðñêîé îáë.).
Èëè:
Íå ìîÿ ëè òàì ìèëàÿ
Âñå íà ñóïðÿäàõ ñèäèò?
Îõ, ñèäèò-ñèäèò ìèëàÿ
Ïðÿäåò áåëûé êóæàë¸ê! (Çàïèñàíî àâòîðîì, ä. Áåðãóëü Ñåâåðíîãî 

ð-íà Íîâîñèáèðñêîé îáë.).
Êàê åäèíñòâåííîå îðóäèå ÷åñàíèÿ ëüíà, ùåòêà áûëà èçâåñòíà â 

Íîâãîðîäñêîé è Ïñêîâñêîé âîëîñòÿõ è â ïðåäåëàõ Íîâãîðîäñêîé 
êîëîíèçàöèè íà Ðóññêîì Ñåâåðå [Âîñòî÷íîñëàâÿíñêèé 1956: 479].

Â ñðåäå ðîññèéñêèõ ïåðåñåëåíöåâ («òîìáàøåé», ðÿçàíñêèõ, ïåí-
çåíñêèõ, êóðñêèõ) ïîäîáíîé «øøýòüþ» íå ïîëüçîâàëèñü, à ÷åñàëè 
ëüíÿíóþ êóäåëþ («¸ìêó», «êóêîëêó» — ðîñ.) íà äåðåâÿííîì ãðåáíå ñ 
«äîíöåì». Ýòî íàçûâàëîñü «ìûêàòü íàìû÷êè», èëè «÷åñàòü ïî-ðîñ-
ñèéñêè». «Íàìû÷êè» — ýòî ñâåðíóòàÿ ðóëåòèêîì ñìÿòàÿ è òîë÷åíàÿ 
ëüíÿíàÿ êóäåëÿ (îïåðàöèþ «ìûêàíèÿ» íåðåäêî ïðåäâàðÿëî òîë÷åíèå 
â ñòóïå, êàê ýòî áûâàëî â íåêîòîðûõ ìåñòàõ Âèòåáñêîé ãóáåðíèè, ó 
ìàðèéöåâ).

Ðàçäåëÿåøü ̧ ìêó íà 2—3 ïðÿäè, íàäåâàåøü íà ãðåáåíü è ñ êîíöà ìàëîé 
ãðåáåíêîé çàöàïëÿåøü. Îáðàòíî íà ãðåáåíü ñàæàåøü è îïÿòü ÷¸øèøü. 
Âñþ ðàñ÷¸øèøü, òàäà ïîâàðà÷èâàåøü ñ äðóãîé ñòîðîíû ãðåáåíü è çäåñü 
ìàëåíüêî îò÷åñûâàåøü âîëîêíî [ÏÌÀ, Áîÿðèíöåâà].

Êîãäà ïðÿäî÷êó èçìû÷èøü, îíà áóäåò ãëàäåíüêàÿ, èøî è ñ äðóãîé 
ñòîðîíû õâîñòèê íàìû÷èøü. Òàê âîòà åå ñûìàåøü è êàê êëóáî÷åê 
çàìàòûâàåøü, ýòî è åñòü íàìû÷êà [ÏÌÀ, Áðþõàíîâà].

Â ýòîì ñëó÷àå «èçãðåáè» îñòàâàëèñü ïîñëå «íàìû÷åê». Òàêèì îá-
ðàçîì, ïðè ÷åñàíèè ëüíÿíûå õëîïüÿ îòõîäèëè ñðàçó, à êîãäà äåëàëè 
«íàìûêè», òî ïðè ïðÿäåíèè íà ãðåáíå. Â ñåìüÿõ êóäåëè äåëèëèñü 
ïîðîâíó ìåæäó âñåìè æåíùèíàìè íåçàâèñèìî îò êîëè÷åñòâà äåòåé. 
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Îêîí÷àíèå ðàáîò ïî ÷åñàíèþ è òðåïàíèþ ëüíà ïðèõîäèëîñü íà 
«Ìèòðèåâñêèé äåíü» (ñâ. âì÷. Äìèòðèÿ, 8 íîÿáðÿ). Ê Äìèòðèåâó 
äíþ ëåí ðåêîìåíäàâàëîñü óæå «îãîëèòü».

Ïðÿäåíèå, ò.å. ïîëó÷åíèå íèòåé èç âîëîêîí. Ïðÿäåíèåì îáû÷íî 
çàíèìàëèñü îñåíüþ è äîëãèìè çèìíèìè ìåñÿöàìè. Êàê óæå îò-
ìå÷àëîñü, íà÷èíàëè ïðÿñòü íå ðàíåå íîÿáðÿ, êîãäà çàêàí÷èâàëèñü 
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå ðàáîòû. Îïåðàöèÿ ïðÿäåíèÿ ÿâëÿëàñü ñàìîé 
òðóäîåìêîé. Îñîáåííî ìíîãî ðàáîò áûëî ó ïåðåñåëåíîê, óêðàèíîê, 
áåëîðóñîê, êîòîðûå â ñèëó òðàäèöèé, à òàêæå íåäîñòàòêà íà ïåðâûõ 
ïîðàõ ñðåäñòâ, íîñèëè, â îñíîâíîì, äîìîòêàíóþ îäåæäó. Ñèáèðÿ÷êè 
èñïûòûâàëè ìåíüøóþ ïîòðåáíîñòü â õîëñòàõ, òàê êàê èñïîëüçîâàëè 
èõ òîëüêî íà íèæíåå áåëüå, ïîâñåäíåâíûå, ðàáî÷èå êîñòþìû, ïðåä-
ïî÷èòàÿ ïðàçäíè÷íûå âåùè øèòü èç ïîêóïíûõ òêàíåé [Ôóðñîâà 
1992à: 243]. Æåíùèíû è äåâóøêè òîðîïèëèñü óëîæèòüñÿ â ñðîêè, 
ïðîäèêòîâàííûå îáû÷àåì, à èìåííî, çàêîí÷èòü ïðÿñòü äî ñèáèðñêîé 
«Ìàñëåíêè».

Æèð ãîðèò. Ïî ìåñÿöó ïðÿëè [ÏÌÀ, Ñâåòîíîñîâà].
Íèêòî íàñ íå ïîäãîíÿë, ñàìè ñåáÿ òîðîïèëè, íî÷üìè ñèäåëè... Ïî 

ïîëîâèíå íî÷è ëó÷èíó æãëè [ÏÌÀ, Áîÿðèíöåâà].
Âå÷åðîâàëè «íà ïîëíóþ ëóíó». Îðèåíòèðîâàëèñü ïî çâåçäàì «Âè-

ñîæàðàì», êîòîðûå êó÷êîâàëèñü íà íåáå è, äâèãàÿñü ñëåâà íàïðàâî, 
çàíèìàëè îïðåäåëåííóþ ïîçèöèþ â îêíå. Ýòî ïîëîæåíèå îçíà÷àëî, 
÷òî óæå ïîëíî÷ü [ÏÌÀ, Øàäðèíà]. Ñèáèðÿ÷êè ïðèìå÷àëè ïî Êè÷èãàì, 
ñîçâåçäèþ, êîòîðîå â ïîëíî÷ü âûñòðàèâàëîñü â îäíó ëèíèþ [ÏÌÀ, 
Ñïèðèäîíîâà]. Ñóäÿ ïî íàøèì ñâåäåíèÿì, íà÷àëî ëþáîé ðàáîòû, â 
òîì ÷èñëå è ïðÿäåíèÿ, ñòðåìèëèñü ïðèóðî÷èòü ê ïåðâîé ôàçå ëóíû, 
ìîëîäîìó ìåñÿöó. À ÷òîáû âñÿ ðàáîòà «ïîøëà âî áëàãî» ñ ñàìîãî 
óòðà ïðîñèëè: «Ãîñïîäè, áëàãîñëîâè íà äåíü ãðÿäóùèé». Â ýòîé 
ñâÿçè ìîæíî óïîìÿíóòü î âåñüìà ïîïóëÿðíîé â ñòàðîîáðÿä÷åñêîé 
ñðåäå ïðèò÷å î ïóñòûííèêå, çàñëóæèâøèì ïåðåä Áîãîì íåóñòàííûìè 
ìîëèòâàìè ìåíüøå, ÷åì ìíîãîäåòíàÿ âäîâà, êîòîðîé ìîëèòüñÿ áûëî 
íåêîãäà, íî êîòîðàÿ áåç áëàãîñëîâåíèÿ íè øàãó íå ñòóïàëà [ÏÌÀ, 
Ñïèðèäîíîâà].

Áåç áëàãîñëîâåíèÿ íè ïî âîäó ñõîäèòü, íè êîðîâó äîèòü, íè ïðÿñòü, 
íè òêàòü, íè øèòü... Òðè ïîêëîíà ïîëîæèë: «Ìàìîíüêà, áëàãîñëîâè 
ìåíÿ ïðÿñòü». Íåò åå äîìà — ó êîãî-íèáóäü ñòàðøèõ, ó äåòåíêà ñâîåãî 
áëàãîñëîâåíèÿ ïðîñèøü. Âîò ñåé÷àñ ñàäèøüñÿ çà ïðÿñíèöó: «Ãîñïîäè, 
áëàãîñëîâè ìåíÿ ðàäè èñòèííîãî Õðèñòà!» Ýòî êîãäà ÿ îäíà... [ÏÌÀ, 
Ñïèðèäîíîâà].

Ñëåäóåò ñêàçàòü îá îñîáîì äíå íåäåëè - ïÿòíèöå, êîãäà íåêîòîðûå 
ïîæèëûå æåíùèíû íå ïîëüçîâàëèñü âåðåòåíîì è íå ïðÿëè. Â ñðåäå 
÷àëäîíîê îñîáî ïî÷èòàëàñü Èëüèíñêàÿ ïÿòíèöà — ïÿòíèöà, áëè-
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æàéøàÿ ê Èëüèíó äíþ [ÏÌÀ]. Ä.Ê. Çåëåíèí ñâÿçûâàë ýòè çàïðåòû 
ñ âåðîé íàðîäîâ Âîñòî÷íîé Åâðîïû â æåíñêîãî äåìîíà — Ïÿòíèöó, 
áîÿçíüþ íàíåñòè åìó âðåä îñòðûìè ïðåäìåòàìè [Çåëåíèí 1934: 14]. 
Ïî íàøèì ìàòåðèàëàì, îòíîñÿùèìñÿ ê XIX — íà÷àëó XX â., çàïðåòû 
ïðÿñòü ïî ïÿòíèöàì íå èìåëè ïîä ñîáîé íèêàêèõ äðóãèõ îñíîâà-
íèé, êðîìå «ãðåõà». Ðîññèéñêèå æåíùèíû íå ïðÿëè è íå òêàëè ïî 
ïîñòíûì äíÿì, ïÿòíèöàì è ñðåäàì, ïðè÷èíîé ÷åãî áûëî òî, ÷òî «â 
ñðåäó Õðèñòà ïðåäàëè, à â ïÿòíèöó åãî ðàñïèíàëè». Îäíàêî ãðåõîâíîé 
ñ÷èòàëàñü ðàáîòà, ñâÿçàííàÿ ëèøü ñ îáðàáîòêîé ëüíà, êîòîðàÿ ñ÷èòà-
ëàñü «ïûëüíîé», â òîì æå, ÷òîáû âÿçàòü øåðñòÿíûå íîñêè, âàðåæêè 
è ïðî÷åå, íå âèäåëè íè÷åãî ïðåäîñóäèòåëüíîãî. Â ñðåäå ðÿçàíñêèõ 
ïåðåñåëåíîê ïðÿäåíèå èñêëþ÷àëîñü òîëüêî â âå÷åðíåå âðåìÿ ïîñòíûõ 
äíåé [ÏÌÀ, Øàäðèíà]. Îáû÷àé íå ïðÿñòü â óêàçàííûå äíè íåäåëè 
áûòîâàë è â äðóãèõ ðàéîíàõ Ñèáèðè è Ðîññèè [Ïîòàíèí 1859: 251]. 
Äàæå ïî ñóááîòàì íåêîòîðûå ñèáèðÿ÷êè çàêàí÷èâàëè ïðÿäåíèå ïîñëå 
çàõîäà ñîëíöà, áóäó÷è óáåæäåííûìè, ÷òî, åñëè ñîëíöå «çàêàòèëîñü», 
òî «ãðåõ ïðÿñòü, ïûëèòü ëüíîì» (øåðñòüþ îïÿòü æå ìîæíî).

Óìåíèå ïðÿñòü òîíêóþ ðîâíóþ ïðÿæó öåíèëîñü î÷åíü âûñîêî. Ïî 
êîëè÷åñòâó è êà÷åñòâó ñïðÿäåííîé íèòè ñóäèëè î õàðàêòåðå è äîñòî-
èíñòâàõ áóäóùåé íåâåñòû. Ïîçîðîì äëÿ äåâóøêè ñ÷èòàëîñü ïðîñëûòü 
«íåïðÿõîé». Âîò ïî÷åìó ê âåðåòåíó ñòàðàëèñü ïðèó÷èòü ðàíî, ñ 5—7 ëåò. 
Ó÷èòåëÿìè âûñòóïàëè ìàòåðè, áàáóøêè, êîòîðûå ïåðåäàâàëè ñâîè 
íàâûêè è çíàíèÿ. «Îïåêó» íå îñòàâëÿëè è ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ. Â 
äåðåâíÿõ Àëòàÿ â ñåðåäèíå XIX â. ñîõðàíÿëàñü òðàäèöèÿ, èäóùàÿ ñ 
áîëåå äðåâíèõ âðåìåí, êîãäà âûøåäøèå çàìóæ äî÷åðè èìåëè îáùèé 
ëåí ñî ñâîèìè ìàòåðÿìè. Ïåðâûå îáû÷íî îáðàáàòûâàëè ëåí è òêàëè, 
ïîñëåäíèå ïðÿëè [Ñàôüÿíîâà 1989: 95].

Âíà÷àëå äåòÿì äîâåðÿëè òîëüêî «ñó÷èòü» (ñêðó÷èâàòü ëàäîíÿìè) 
«îòðåïüÿ». Â 12 ëåò óæå ïðÿëè. Íå î÷åíü ðîâíàÿ óçëîâàòàÿ ïðÿæà 
øëà íà ðàáî÷óþ èëè íèæíþþ îäåæäó. Äåâî÷êå ïîòîì âíóøàëè, 
÷òî ðóáàõà íà íåé ñîòêàíà èç ïðÿæè åå âûðàáîòêè. Èíôîðìàòîðû 
âñïîìèíàþò, ÷òî èõ íå ïðîñòî çàñòàâëÿëè âûïîëíÿòü óòîìèòåëüíóþ 
ìîíîòîííóþ ðàáîòó, íî ïðèâëåêàëè è çàèíòåðåñîâûâàëè, â òîì ÷èñëå 
ýêîíîìè÷åñêèìè ñòèìóëàìè.

Ïðÿñòü ó÷èëèñü íà ãâîçäèê. Èíòåðåñíî íàó÷èòüñÿ ñàìèì, âåäü âñå 
ïðÿäóò. È íàíèìàëèñü: ïÿòü ïàñìåíîê (åäèíèöà ó÷åòà íèòîê. — Å.Ô.) 
ïî òðèäöàòü ÷èñìèíîê ñïðÿäåøü, äàäóò ïÿòü êîïååê. Îòðåáüÿ ïðÿëè. 
Ïîòîìó âñå è áûëè ðóêîäåëüíûå, ðàáîòÿùèå [ÏÌÀ, Ïåòåëèíà].

Äàëåå, ïî ìåðå ïðèîáðåòåíèÿ íàâûêîâ, ïåðåõîäèëè ê èçãðåáÿì, 
ïà÷åñàì. Ïåðâûå, ìàëåíüêèå ïðÿëî÷êè («ïðåñèíêè», «ïðÿñíèöû», 
«ïðåñèëêè» — ÷àëä., âÿòñê.) äî÷åðÿì äåëàëè îòöû èëè äåäû. Â ñòàðèíó 
ïðÿëêà ÿâëÿëàñü ëó÷øèì ïîäàðêîì ñî ñòîðîíû æåíèõà. Ëîïàòîîáðàç-
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íîé ôîðìû, îíè ìîãëè áûòü ðàñïèñàíû öâåòàìè è äðóãèìè óçîðàìè 
«äëÿ êðàñîòû». Þæíîðóññêèå æåíùèíû ïðÿëè ñâîè íàìû÷êè, êàê 
óæå îòìå÷àëîñü, ñ ãðåáíÿ. Íàìû÷êè ðàñïðàâëÿëè ïî çóáüÿì ãðåáíÿ 
òàê, ÷òîáû âîëîêíà ðàñïîëàãàëèñü êàê ìîæíî ðåæå. Äåëàëîñü ýòî äëÿ 
óäîáñòâà âûòÿãèâàíèÿ íèòè. Äåâóøêè è ìîëîäûå æåíùèíû â íà÷àëå 
ÕÕ â. ðàáîòàëè íà ìåõàíèçèðîâàííûõ ïðèñïîñîáëåíèÿõ — ñàìîïðÿ-
õàõ, êîòîðûå íà þãå Çàïàäíîé Ñèáèðè íàçûâàëèñü «ïðÿëêàìè».

Ïðÿñòü ïðèõîäèëîñü íå òîëüêî äåâî÷êàì, íî è ìàëü÷èêàì, îñîáåí-
íî â ñåìüÿõ, ãäå äåâî÷åê áûëî ìàëî èëè íå áûëî ñîâñåì. Ìàëü÷èêè â 
ñâîåì «îáó÷åíèè» îáû÷íî äîõîäèëè äî èçãðåáåé, ïðÿëè òîëñòûå íèòè, 
êîòîðûå øëè íà ìåøêè, ïàëàòêè. Åñòåñòâåííî, ïîäðàñòàÿ, ñûíîâüÿ 
ñòàíîâèëèñü ïîìîùíèêàìè óæå îòöó, à íå ìàòåðè. Â ñåëàõ Íèêîëàåâ-
ñêîé âîëîñòè Áàðíàóëüñêîãî óåçäà îòìå÷åíû ñëó÷àè, êîãäà äëÿ ñâîåé 
ïåðâîé ìóæñêîé îäåæäû — øòàíîâ — ñûí äîëæåí áûë ñäåëàòü ïðÿæó 
ñàì. Ïðàâèëà íåõèòðûå: ïîñòàðàëñÿ, íàïðÿë, ìàòü ñîòêàëà, ñøèëà 
øòàíû, à íåò — áåãàé â îäíîé ðóáàõå, ïîêà ðåáÿòà íå çàñìåþò. Äàæå 
ñàìûõ ìàëûõ äåòåé íå îòïóñêàëè ãóëÿòü, ïîêà «íå íàïðÿäóò ïàñìåíêó 
ìàòåðè», ò.å. íå âûïîëíÿò ïîëîæåííîãî «óðîêà». Âñïîìèíàþò, ÷òî, 
áûâàëî, è ãóëÿòü-òî îòïðàâëÿëèñü «ñ êóäåëüêîé».

Ìàëü÷èêà ñðàçó âèäíî: îí âåðåò¸øêî íà ïëå÷î çàêèíåò è ëåòèò ïî 
äåðåâíå. Äåâî÷êà, òà íà ãðóäè, âåðåòåíî äåðæèò [ÏÌÀ, Øóëüãèíà].

Ó÷èëàñü ïðÿñòü â øåñòü ëåò. Â øåñòü ëåò, ÷òîáû øëÿëàñü õîäèëà, 
Áîæå èçáàâü! [ÏÌÀ, Àäîâà].

Âå÷åðàìè â òåõ ñåìüÿõ, ãäå ìàëûõ äåòåé áûëî ìíîãî, à ïîìîùíè-
êîâ ìàëî, è, ñëåäîâàòåëüíî, óïðàâèòüñÿ ñâîèìè ñèëàìè áûëî íåâîç-
ìîæíî, ïðèãëàøàëè äåâóøåê íà «ïîñèäåëêè», «ïîïðÿäóøêè».

Ìàìå íåêîãäà áûëî ïðÿñòü. Íàñ óæå òðîå áûëî, ÿ åùå íåáîëüøàÿ 
áåãàëà. È ðåøèëè îíè ñ îòöîì ñîáðàòü ïîïðÿäóøêè. Äåâêè íàïðÿëè 
ñêîëü ìàìå íàäî áûëî. Íàâåðíîå çà ïëàòó êàêóþ-íèáóäü äåëàëè... [ÏÌÀ, 
Áîÿðèíöåâà].

Ìíîãèå ïîæèëûå ëþäè è ñåãîäíÿ âñïîìèíàþò î òåõ âå÷åðàõ êàê 
î âèäå âåñåëîãî ðàçâëå÷åíèÿ, êîãäà ìîæíî áûëî ïîñèäåòü, ïîïåòü ñ 
ïîäðóãàìè. Çàíÿòûå äîìàøíèìè äåëàìè äåâóøêè îáû÷íî íå èìåëè 
âðåìåíè íà ýòî. Ôîðìîé ðàñ÷åòà ìîãëà áûòü ñäà÷à õîçÿåâàìè îäíîé 
èç êîìíàò èçáû äëÿ ìîëîäåæíîé «âå÷¸ðêè». Îäíèì âå÷åðîì ðàáîò, 
òàêèì îáðàçîì, çàðàáàòûâàëñÿ îäèí âå÷åð ðàçâëå÷åíèé, «èãðûøø» 
ïî-÷àëäîíñêè, «âå÷åðîê» ïî-ðîññèéñêè. Ðîññèéñêèå äåâî÷êè-ïîä-
ðîñòêè, ÷òîáû âåñåëåé ñïîðèëàñü ðàáîòà, ñîáèðàëèñü êîìïàíèåé íà 
«ïîñèäåëêè» ïîîî÷åðåäíî â äîìàõ äðóã ó äðóãà.

Ïðÿëè ñ êàïòþøêîé íà ïîñèäåëêàõ. Âåñåëåå áûëî âìåñòå. Ñîáèðàëèñü 
â ëþáîé äåíü çèìîé, êðîìå ïðàçäíèêîâ. Ðåáÿò íå ïóùàëè íà ïîñèäåëêè. 
Ïåëè, øóòèëè, ñìåÿëèñü [ÏÌÀ].
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Íà ïîñèäåëêè, âå÷¸ðêè ñîáèðàëèñü ê òåì, ó êîãî ïîáîëüøå äîì. Ïàðíè 
ïðèõîäèëè, ïîñèäÿò, ïîïîþò [ÏÌÀ].

Ïðè ýòîì ïåëè ïåñíè, ðàññêàçûâàëè ñêàçêè, óñòðàèâàëè ñîðåâ-
íîâàíèÿ ñ äðóãèìè ïðÿõàìè. Åñëè â îêíàõ ïîñèäåëîê-ñîïåðíèö ñâåò 
åùå ãîðåë, ãîâîðèëè: «Êàëóãà åùå ãîðèò, äàâàé èõ ïåðåïðÿäåì!». Íå 
õîòåëîñü óñòóïàòü äðóãèì â ðàáîòå. Îäíàêî, áûâàëî, êåðæà÷åê è ÷àë-
äîíîê ñòðîãèå ðîäèòåëè íå îòïóñêàëè íà òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ, ñ÷èòàÿ 
ýòî ëèøíåé âîëüíîñòüþ: «×¸ äåâêàì áîëòàòüñÿ?». Íåîáõîäèìîñòü 
îêàçûâàòü ïîìîùü ìàòåðè, ïðÿñòü, èãðàëà ðåøàþùóþ ðîëü â òîì, 
÷òî äåâî÷åê íå îòäàâàëè ó÷èòüñÿ â øêîëó.

Çà ïðåñíèöåé ñóøèëèñü [ÏÌÀ].
Äåâî÷êè â øêîëó ïðîñèëèñü, à èõ íå ïóñêàëè, ñ÷èòàëè, ÷òî áîëåå 

âàæíîå äëÿ íèõ çàíÿòèå — ïðÿñòü. Áûâàëî, ñåñòðà îáíèìåò ïðÿñíèöó 
äà ðåâåò — â øêîëó îõîòà! [ÏÌÀ, Ñèáèðöåâà].

Â ñòàðîîáðÿä÷åñêèõ ñåìüÿõ íà âå÷îðêè ñîáèðàëèñü çàìóæíèå è 
ïîæèëûå æåíùèíû, êàê ïðàâèëî, ðîäñòâåííèöû. Óñòðàèâàëèñü òàê 
íàçûâàåìûå «ïîïðÿäóøêè»: äíåì ñîáèðàëèñü çàìóæíèå æåíùèíû, 
ïðèõîäèëè çíàêîìûå è ðîäíûå. Ðàáîòàëè ïðè äíåâíîì ñâåòå, à óãî-
ùàëèñü âå÷åðîì, ñ íàñòóïëåíèåì òåìíîòû.

Ãîñòåïðèèìíûå õîçÿåâà ãîòîâèëè ñòîë çàðàíåå. Ïî ïðèçíàíèþ 
èíôîðìàòîðîâ, ïîñåùàâøèõ «ïîïðÿäóøêè», ïðÿñòü â òàêîé àòìîñ-
ôåðå áûëî íå òàê ñêó÷íî. «Ïîïðÿäóøêè» ÿâëÿëèñü, ñëåäîâàòåëüíî, 
îðãàíèçàöèîííîé ôîðìîé ñî÷åòàíèÿ òðóäà è äîñóãà, ñêðàøèâàëè 
òÿæåëóþ ðàáîòó ïðÿõ. Íà ñëåäóþùèé äåíü òåì æå ñîñòàâîì øëè ïî 
äðóãîìó àäðåñó, ïîêà íå çàâåðøàëè îáõîä äîìîâ âñåõ ó÷àñòíèö.

Îñîáûõ «çàêîíîâ» íå îñòàâëÿòü ïðÿæó íà íî÷ü íå áûëî. Â öåëîì íå 
áîÿëèñü, ÷òî äîìîâîé èëè åùå «êàêàÿ íå÷èñòü èñïîðòèò åå», êàê ýòî 
èìåëî ìåñòî, íàïðèìåð, â óêðàèíñêèõ ñåìüÿõ. Ðîññèéñêèå ïåðåñåëåí-
öû ïðàâîñëàâíîãî âåðîèñïîâåäàíèÿ âåðèëè, ÷òî ïîäîáíûå êîëëèçèè 
âîçìîæíû ëèøü ñ êîëäóíàìè, ó êîòîðûõ «âñå ïóòàëîñü». Íî ýòî áóäòî 
áû íå êàñàëîñü âåðóþùèõ, «áîãîìîëüíûõ» ëþäåé, äåëàþùèõ âñå «â 
÷èñòîòå», áëàãîñëîâÿñü. Îäíà ñèáèðÿ÷êà èç ðÿçàíñêèõ âñïîìèíàëà, 
÷òî ìàìà åå íè êîãäà íå ãîâîðèëà êàê, ñëó÷àëîñü, äðóãèå ïîñëå íî÷è: 
Îé, ó ìåíÿ ÷¸-òî ñäåëàëîñü ñ ïðÿæåé! Îäíàêî è õðèñòèàíå íå âèäåëè 
íè÷åãî ïðåäîñóäèòåëüíîãî â òîì, ÷òîáû ïîñðåäñòâîì îïðåäåëåííûõ 
ìàãè÷åñêèõ äåéñòâèé ñ ïðÿæåé ïðèäàòü åé «öåëèòåëüíûå» ñâîéñòâà. 
Íèòü, ñïðÿäåííàÿ íå íàïðàâî, êàê ïîëàãàåòñÿ, à íàëåâî, «íàîòìàøü», 
ìîãëà èñöåëÿòü îò áîëåçíåé (ëîìîòà â ñóñòàâàõ, ðàñòÿæåíèå ñâÿçîê, 
óäàëåíèå áîðîäàâîê, ÿ÷ìåíåé è ïðî÷.). Ãîòîâèëè òàêóþ íèòü ïî ìåðå 
íåîáõîäèìîñòè (ñ÷èòàëîñü, âïðî÷åì, ÷òî íèòü ñ íàèáîëåå ñèëüíûìè 
öåëèòåëüíûìè ñâîéñòâàìè ïîëó÷àëàñü â ×èñòûé ÷åòâåðã). Ïðè ïðÿ-
äåíèè «öåëåáíîé» íèòè ÷èòàëàñü Èèñóñîâà ìîëèòâà.
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Ïîäãîòîâêà íèòîê ê òêàíüþ. Ìîòàíèå. Ñïðÿäåííàÿ ïðÿæà ïîëó-
÷àëàñü ñëåãêà âëàæíîé èç-çà îáû÷àÿ ïðÿõ ñëþíèòü ïàëüöû. Ïî ýòîé 
ïðè÷èíå åå òðåáîâàëîñü ïîäñóøèâàòü. Âíà÷àëå íèòêè ïåðåìàòûâàëèñü 
ñ âåðåòåí â ìîòêè, ïðè÷åì êîíåö íèòêè îäíîãî âåðåòåíà ïðèïðÿ-
äûâàëè ê äðóãîìó. Ó÷åò íèòîê âåëñÿ «ïàñì¸íêàìè» (÷àëäîíû) èëè 
«ïàñìàìè» (ó êåðæàêîâ, êóðãàíîâ, ðîññèéñêèõ), êîòîðûå ïðåäñòàâ-
ëÿëè ñîáîé äîñòàòî÷íî äëèííóþ íèòü, íàìîòàííóþ íà ñïåöèàëüíîå 
ïðèñïîñîáëåíèå — «ïîëàìîòîê» (ó áóõòàðìèíñêèõ, ìàñëÿíèíñêèõ 
ñòàðîîîáðÿäöåâ — «ìîòîâèëî»). Äåñÿòü «ïàñì¸íîê» ñîñòàâëÿëè 
îäèí «ïîëàìîòîê». «Ïàñìåíêè», â ñâîþ î÷åðåäü, äåëèëèñü íà äåñÿòü 
«÷èñìèíîê», â êàæäîé èç êîòîðûõ ÷èñëèëîñü ïî òðè íèòè. «Ïîëà-
ìîòêîì» íàçûâàëñÿ äåðåâÿííûé ñòåðæåíü, íà îäíîì êîíöå êîòîðîãî 
áûë äåðåâÿííûé ñóê-«âèëêà», à íà äðóãîì ïàëî÷êà, ïðèêðåïëåííàÿ 
ïåðïåíäèêóëÿðíî ñâîåé ñåðåäèíîé. Ïðè ñìàòûâàíèè íèòîê ñ âåðåòåíà 
íà «ïîëàìîòîê» îòñ÷èòûâàëè è ïåðåâÿçûâàëè «÷èñìèíêè» öâåòíîé 
íèòêîé; óçåëêîâ ïðè ýòîì íå çàâÿçûâàëè, à «ïåòëÿëè âîñüìåðêàìè». 
Êàæäàÿ «ïàñìà» òàêæå ïåðåâÿçûâàëàñü îòäåëüíî. «Ïîëàìîòêè» âåøà-
ëè èëè ñòàâèëè îêîëî ïå÷è, ÷òîáû ïðÿæà áûñòðåé âûñûõàëà.

«Ïàñì¸íêè» áûëè íóæíû, ÷òîáû çíàòü «âî ñêîëüêî ñòåí» ñíî-
âàòü îñíîâó äëÿ òêàíè. «Ñòåíà» ÿâëÿëàñü óñëîâíîé âåëè÷èíîé äëÿ 
èçìåðåíèÿ õîëñòà. Ó êàæäîé òêà÷èõè äëèíà «ñòåíû» ðàçëè÷àëàñü â 
çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà ñòåíû èçáû, íà êîòîðîé íàáèâàëè êîëûøêè 
äëÿ ñíîâàíèÿ èëè ðàçìåðîâ âåðòÿùåéñÿ «ñíîâàëêè». «Ïàñì¸íêè» 
ôèêñèðîâàëèñü òàêæå äëÿ òîãî, ÷òîáû íèòêè íå ïóòàëèñü ïðè îòáå-
ëèâàíèè è êðàøåíèè. Ïðÿæó áåëèëè â çàêðûòîì ÷óãóíêå ñ «çîëüíîé 
âîäîé» è, ïîìåøèâàÿ, ïàðèëè â ïå÷è â òå÷åíèå òðåõ äíåé. Ïîñëå 
ýòîãî íèòêè ïîëîñêàëè â ëåäÿíîé ïðîðóáè è ðàññòèëàëè íà ñíåãó íà 
îäíó-äâå íåäåëè. Ñíåã è ñîëíöå äåëàëè ñâî¸ äåëî — «ñúåäàëè ãðÿçü», 
ïðÿæà îòáåëèâàëàñü äî êðåìíåâîé ÷èñòîòû. Ïîñëå òàêîé îáðàáîòêè 
ñ÷èòàëîñü âîçìîæíûì åå êðàñèòü, ÷òîáû çàòåì òêàòü óçîðíîòêàíîå 
ïîëîòíî — «ïåñòðÿäü». Êðåñòüÿíêè õîðîøî çíàëè ìåñòíóþ êðàñÿùóþ 
ôëîðó: òàëüíèê, êîòîðûì «äóáèëè» (ýòî íàçâàíèå ñîõðàíèëîñü ñ òåõ 
ïîð, êîãäà â Ðîññèè êðàñèëè äóáîâîé êîðîé), ëîïóõîì, ñåðïóõîì, 
ìåäóíêàìè, îñîêîé (çåëåíûé öâåò), ìàðåíîþ (êèðïè÷íî-êðàñíûé), 
ëóêîâûì ïåðîì (êîðè÷íåâûé), ñòàðîäóáêîé (æåëòûé), ìàðüèíûì 
êîðíåì (êîðè÷íåâûé), íàðîñòàìè ñ áåðåç (ñèíèé) è ïð.

Äëÿ ðàçìàòûâàíèÿ âûñîõøèõ è îòáåëåííûõ íèòîê («ïàñì») ïðè-
ìåíÿëè îñîáûå ïðèñïîñîáëåíèÿ «âîðîáà». Îíè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé 
äåðåâÿííóþ êðåñòîâèíó íà âåðòèêàëüíîé ñòîéêå. Íà êîíöàõ íåïîä-
âèæíîé êðåñòîâèíû âñòàâëÿëè ïàëî÷êè, íà êîòîðûå íàäåâàëè ìîòêè 
ïðÿæè. Ïî ñâîèì ðàçìåðàì «âîðîáà» äîëæíû áûëè ñîîòâåòñòâîâàòü 
äëèíå «ïîëàìîòêà». Âî âðåìÿ ïðîöåññà ðàçìàòûâàíèÿ êðåñòîâèíà ïî-
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ëó÷àëà âðàùàòåëüíîå äâèæåíèå è ìîòîê ðàçìàòûâàëñÿ. Ïåðåìàòûâàëè 
íèòêè íà äåðåâÿííûå öèëèíäðîîáðàçíûå «òþðèêè», ñ êîòîðûõ óæå 
ñíîâàëè îñíîâó è ñìàòûâàëè íèòü íà «öåâêè» äëÿ óòêà. Åñëè ìàñ-
òåðèöà ïëàíèðîâàëà òêàòü ïåñòðÿäèííîå ïîëîòíî, íèòêè òðåáóåìûõ 
öâåòîâ íàâèâàëèñü ïàðàëëåëüíî, îäíà çà äðóãîé. Ïðè íåîáõîäèìîñòè 
óïðî÷èòü íèòêè, èõ «ñó÷èëè», ò.å. ñîåäèíÿëè âìåñòå íà «ñêàëüíî». 
«Ñêàëüíîì» áûëî äåðåâÿííîå, íàäåòîå íà îñü, êîëåñî, ïðèêðåïëåííîå 
äâóìÿ ñòîÿêàìè ê ïëîñêîé îïîðå. «Ñêàëüíî» æå èñïîëüçîâàëè ïðè 
ïåðåìàòûâàíèè íèòêè ñ «òþðèêà» íà óòîê. Äëÿ ýòîãî íàäåâàëè íà 
îñü äåðåâÿííóþ äëèííóþ òðóáî÷êó — «öåâêó».

Ñíîâàíèå íèòîê èìåëî öåëüþ ïîäãîòîâèòü äëÿ íàâèâêè íà òêàöêèé 
ñòàí «îñíîâó», ò.å. äëèííûõ íèòåé, ðàñïîëîæåííûõ ïàðàëëåëüíî äðóã 
äðóãó è ðàçäåëåííûõ íà äâå ãðóïïû, êîòîðûå ïðè çàïðàâêå íà òêàöêèé 
ñòàí áûëè âåðõíèìè è íèæíèìè íèòÿìè çåâà. Ñíîâàòü, à çàòåì òêàòü â 
ñèáèðñêèõ ñåëàõ íà÷èíàëè, êàê óæå îòìå÷àëîñü, ñðàçó ïîñëå Ìàñëåíêè. 
Ëèøü êîå-ãäå òàêèå ðàáîòû çàôèêñèðîâàíû äî Âåëèêîãî ïîñòà. Ñíî-
âàëè ïî êîëûøêàì («êëåïüÿì» — ÷àëäîíû, «çóáêàì» — òàìáîâñêèå, 
âÿòñêèå ïåðåñåëåíöû) íà ñòåíå èëè íà âåðòÿùåéñÿ ðàìêå-«ñíîâàëêå». 
Ïåðâûé, íàèáîëåå àðõàè÷íûé, ñïîñîá ñíîâàíèÿ, ÷àùå âñòðå÷àëñÿ ó 
ðîññèéñêèõ ïåðåñåëåíöåâ, âòîðîé — óïîìèíàëñÿ ñèáèðÿêàìè. Åñëè 
ñíîâàëè â èçáå, òî âûáèðàëè ñòåíó, ðàçäåëÿþùóþ èçáó è ãîðíèöó, 
íà óëèöå èñïîëüçîâàëè ñòåíó ãîðíèöû. Âëàäåëüöû íåáîëüøèõ èçá 
(÷àùå ýòî ïåðåñåëåíöû), ó êîòîðûõ ðàçìåðû ñòåí èëè òåñíîòà íå 
ïîçâîëÿëè ñíîâàòü äîìà, õîäèëè ê ñîñåäÿì èëè ðîäñòâåííèêàì. Â 
áîãàòûõ ÷àëäîíñêèõ ñåìüÿõ ñíîâàëè â àìáàðàõ èëè ñàðàÿõ, ãäå ñïå-
öèàëüíî äëÿ ýòîãî äåëàëè îäíî îêíî äëÿ ñâåòà.

Äåðåâÿííûå êîëûøêè-«êëåïüÿ» âáèâàëè â ñòåíó, íåìíîãî îòñòó-
ïèâ îò óãëîâ ñ äâóõ ñòîðîí, íà ðàññòîÿíèè îêîëî 20 ñì äðóã îò äðóãà. 
Ïåðâûé æå ðÿä êîëûøêîâ îòñòîÿë îò âòîðîãî íà 3—4 àðøèíà (îêîëî 
2,5 ì) â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ ñòåíû. Ýòî ðàññòîÿíèå ñëóæèëî åäè-
íèöåé ìåðû äëÿ äëèíû îñíîâû è äëÿ áóäóùåé òêàíèíû è íàçûâàëîñü 
«ñòåíîé». Ìåæäó äâóìÿ íèæíèìè êîëûøêàìè âñòàâëÿëñÿ äîïîëíè-
òåëüíûé, ÷òîáû ðàçúåäèíÿòü áóäóùèé çåâ. Ðàññêàçûâàþò, ÷òî çäåñü 
äàæå ñòàðàëèñü óñòàíîâèòü íå êîëûøåê, à âîòêíóòü íîæ èëè íîæíèöû. 
Îáúÿñíèòü ýòîò ôàêò â 1980—1990-õ ãã. íèêòî íå áðàëñÿ — «Òàê äåëàëè 
ñòàðóõè». Äëÿ ñíîâàíèÿ õîëñòà «â îäíó ñòåíó» íàäî áûëî âîòêíóòü 
òðè êîëûøêà, â äâå ñòåíû — ÷åòûðå, «â òðè ñòåíû» — ïÿòü è ò.ä. 
Ñíîâàëè íà äâå (â ýòîì ñëó÷àå âîçìîæíî òêàíüå íà äâóõ «ïîäíîæ-
êàõ»), ÷åòûðå (âîçìîæíî òêàíüå íà ÷åòûðåõ «ïîäíîæêàõ») è áîëåå 
íèòåé îäíîâðåìåííî. Ñ «òþðèêîâ», íàäåòûõ íà âåðòÿùóþñÿ ñòîéêó 
«âüþõó», íèòêè ïåðåêèäûâàëèñü ÷åðåç äâà äåðåâÿííûõ êðþêà, âîòê-
íóòûõ â ïîòîëîê. Çàòåì êàæäàÿ íèòü ïåðåêèäûâàëàñü ÷åðåç «þðîê», 
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êîòîðûé ïðåäñòàâëÿë ñîáîé ïîëûé öèëèíäð èç äåðåâà èëè êîñòè ñ 
äâóìÿ-òðåìÿ îòâåðñòèÿìè ñáîêó. «Þðîê» îáåñïå÷èâàë ñîåäèíåíèå 
íèòåé, íî òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îíè íå ïåðåêðåùèâàëèñü.

Âåðòÿùàÿñÿ ñíîâàëêà ñîñòîÿëà èç äâóõ áîëüøèõ ÷åòûðåõóãîëüíûõ 
ðàì, ïåðïåíäèêóëÿðíî âñòàâëåííûõ îäíà â äðóãóþ è âðàùàþùèõñÿ 
íà ïðîõîäÿùåé ÷åðåç íèõ âåðòèêàëüíîé îñè âûñîòîé 2—3 ì. Îäíèì 
êîíöîì óïèðàëàñü â áðóñîê, ïîëîæåííûé íà ïîë, äðóãèì â ïîòî-
ëî÷íóþ áàëêó. Äëÿ îáðàçîâàíèÿ çåâà â êîíöå îäíîé ðàìû äåëàëàñü 
äåðåâÿííàÿ âèëêà. Ïðè ñíîâàíèè, òàêèì îáðàçîì, íèòè îïèñûâàëè 
âîñüìåðêó, ðàçäåëÿÿñü ïðè ýòîì íà âåðõíèå è íèæíèå íèòè çåâà. 
Ñíà÷àëà ìàñòåðèöà ìîòàëà ïðîòèâ ñîëíöà, çàòåì, ïåðåêèíóâ íèòü 
«íà öåíàõ», äâèãàëàñü ïî ñîëíöó [ÏÌÀ, Êîïàíåâà]. Íèòè ëîæèëèñü 
ðÿäàìè, èõ êîòîðûõ êàæäûé, êàê îòìå÷àëîñü, íàçûâàëñÿ «ñòåíîé». 
Ñíîâàëêè íåðåäêî ïåðåäàâàëèñü ïî íàñëåäñòâó: îò ìàòåðè ê äî÷åðÿì, 
îò ñòàðøåé ñåñòðû ê ìëàäøèì.

Â êðåñòüÿíñêîì ñîçíàíèè áûëà òâåðäî óêîðåíåíà ìûñëü î íåäî-
ïóñòèìîñòè ñíîâàíèÿ áîëåå îäíîãî äíÿ, íåâîçìîæíîñòè îñòàâëÿòü íà 
íî÷ü íåäîîñíîâàííóþ ïðÿæó. Ýòà îñîáåííîñòü âûäåëÿëà îïåðàöèþ 
ñíîâàíèÿ íà ôîíå ïðÿäåíèÿ, òêàíüÿ è ïð. Ïî÷åìó áûòîâàë òàêîé 
îáû÷àé, ìíåíèÿ ïðèâîäÿòñÿ ñàìûå ðàçíûå. Ýòî è áîÿçíü òîãî, ÷òî 
íèòêè ñïóòàþòñÿ çà íî÷ü, è áîÿçíü «ãðåõà»:

Åñëè íå óñïååøü íàñíîâàòü — íè÷¸ íå ïîëó÷èòñÿ, âñå ñïóòàåòñÿ. Íà 
ñíîâàëêå íè÷¸ íåëüçÿ îñòàâëÿòü. Ñðàçó óáèðàëè [ÏÌÀ, Øóëüãèíà].

Ãëàâíîå áûëî — íå îñòàâèòü íà ñíîâàëêå â íî÷ü, òàê êàê âñÿêîå 
ìîãëî ñëó÷èòüñÿ [ÏÌÀ].

Ñíîâàòü â íî÷ü íåëüçÿ. Äíåì ñíóþò [ÏÌÀ, Øìàêîâà].
Ñíîâàëè çà äåíü — íå óëîæèøüñÿ — ïåðåïóòàåòñÿ âñå. Çà÷àë, äàê äî 

êîíöà äîëæíî ñäåëàòèñÿ. Ñïóòàåòñÿ è ïåðåêîñ áóäåò, òêàòü íåóäîáíî 
[ÏÌÀ, Ñèáèðöåâà].

Íåëüçÿ îñòàâëÿòü íåäîîñíîâàííîå íà íî÷ü. Ïî ÷åòûðå-ïÿòü ñòåí 
ñíîâàëè. Äâà ÷àñà áåãàåøü, ñíîâàëêà áûñòðî êðóòèòñÿ. Êàê æå îñòà-
âèòü ñòîëüêî òðóäà! [ÏÌÀ, Áðþõàíîâà].

Ñòàðàëèñü ñíîâàòü çà îäèí äåíü, ÷òîáû ê çàâòðåìó óáðàòü âñå 
íà ìåñòî. Ìîæåò áûòü ñåãîäíÿ ÿ ðàñòÿíóëà, à íàçàâòðà ÿ çàáîëåëà 
[ÏÌÀ].

×òîáû ïðåñå÷ü êàêèå-ëèáî ñëó÷àéíîñòè è óëîæèòüñÿ â îäèí äåíü, 
ðàáîòàòü íà÷èíàëè ñ óòðà («êàê òîëüêî óïðàâëÿëèñü ñî ñêîòèíîé»). 
Ïîæèëûì æåíùèíàì ïî ñâîåé ìíîãîëåòíåé ïðèâû÷êå ïðèõîäèëîñü 
ñ÷èòàòüñÿ ñ «ëåãêèìè» äíÿìè äëÿ ñíîâàíèÿ, êàêîâûìè ÿâëÿëèñü âòîð-
íèê è ñðåäà. Ðàçðåøàëîñü òàêæå ðàáîòàòü ïî ñóááîòàì. Íåêîòîðûå 
ïîæèëûå ÷àëäîíêè èçáåãàëè ñíîâàòü â ïîíåäåëüíèê, ñ÷èòàÿ, ÷òî â 
ýòîò äåíü ìîæåò ïåðåïóòàòüñÿ ïðÿæà. Èíòåðåñíî, ÷òî âîñêðåñíûé 
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îòäûõ, íàðÿäó ñ îáû÷íûìè õðèñòèàíñêèìè îáúÿñíåíèÿìè î ïðàç-
äíîâàíèè «ìàëîé Ïàñõè» â ýòîò äåíü, òðàêòîâàëñÿ è ïî-èíîìó: «Â 
âîñêðåñåíèå íå ìîòàëè, ÷òîáû íå çàìîòàòüñÿ». Êàê ýòî ñëåäîâàëî èç 
áîëåå ïðîñòðàííîãî îáúÿñíåíèÿ, ðàáîòîé â âîñêðåñíûé äåíü áîÿ-
ëèñü íàâðåäèòü ñâîèì õîçÿéñòâåííûì çàíÿòèÿì íà âñþ ñëåäóþùóþ 
íåäåëþ. Ïîäáèðàëñÿ äåíü è ïî ïîãîäå. Â íåíàñòüå, âî âñÿêîì ñëó÷àå, 
óìóäðåííûå æèçíåííûì îïûòîì ïîæèëûå ëþäè, ñòàðàëèñü íå ñíî-
âàòü. Êðåñòüÿíêè Îðäèíñêîé âîëîñòè Áàðíàóëüñêîãî óåçäà âåðèëè â 
òî, ÷òî íèòêè íå ïîñëóøíû â ñèëüíûé âåòåð — «íèòêà ñâÿçûâàåòñÿ 
áîëüøå», ò.å. ïëîõî îòäåëÿåòñÿ îäíà îò äðóãîé [ÏÌÀ].

Ïðîöåññ ñíîâàíèÿ áûë íàñòîëüêî îòâåòñòâåííûì, ÷òî ðàáîòàòü 
ïðåäïî÷èòàëè â îäèíî÷êó. Ðàçãîâîðû ìåøàëè ñîñðåäîòî÷èòüñÿ, à 
ñëó÷àéíî âîøåäøèé ìîã «ñãëàçèòü», «èñïîðòèòü» âñå äåëî. Òîãäà 
ïîëó÷àëñÿ «ïåðåìîò», èëè «êðåñòîâèíà», ÷òî ïîçäíåå îáíàðóæèâà-
ëîñü ïðè òêàíüå (â ýòîì ñëó÷àå íà èñõîäÿùóþ íèòêó íàâåøèâàëè 
«öåâêó»).

Ëó÷øå, ÷òîáû ïðè ñíîâàíèè íèêòî íå çàõîäèë. Íà÷íåøü ðàçãîâà-
ðèâàòü — îáÿçàòåëüíî íàëîæèøü êðåñòîâèíó. Äåëî ãèáëîå! Îò ñãëàçà 
âîòêíåøü äâå-òðè èãîëî÷êè â ùåëêó. Êàê îñíóåøü — óáåðåøü. Íà÷èíàåøü 
ñíîâàòü, ãîâîðèøü: «Ãîñïîäè, áëàãîñëîâè, ïîìîãè» [ÏÌÀ].

×òîáû íå ñãëàçèëè ÷òî-íèáóäü, ñâ¸êð íàó÷èë ìåíÿ ïî÷èùå ãîâîðèòü: 
«Ñîëè íà ãëàç,... íà íîñ! Òàê óæ íàâåðíÿêà!» [ÏÌÀ, Áîÿðèíöåâà].

Íàðîäíàÿ ýòèêà ïðåäïèñûâàëà èçáåãàòü õâàëèòü ÷üå-ëèáî ìàñ-
òåðñòâî: «Ïðèøåë â äîì, ÷¸ õâàëèòü ÷üþ-ëèáî ðàáîòó?» Ðàññóæäàëè 
ïðèìåðíî òàê: «Êàæäûé äåëàë ñàì äëÿ ñåáÿ. Õîðîøî ñäåëàë — ñàì, 
ïëîõî — ñàì». Ñóùåñòâîâàëî îïàñåíèå, ÷òî ïîñëå íåóìåñòíîé ïîõ-
âàëû ÷åëîâåê çàáîëååò, «áóäåò åãî ëîìàòü».

Êòî-òî ïîðàäóåòñÿ: «Íó, Ñîôüÿ, è íå âèäàòü, à òû óæ ñäåëàëà!». 
È... ïåðåãîâîðèò. Ìàòü òîãäà ñïëþíåò: «Òüôó, ÷òîá òåáÿ!». Íî âñå 
ðàâíî äàëüøå ÷åðòà íå ñêàæåò [ÏÌÀ, ßðöåâà].

Ïðàêòè÷åñêè ïîâñåìåñòíî áåðåìåííûì æåíùèíàì çàïðåùàëîñü 
ïåðåñòóïàòü îñíîâó. Â ñðåäå ñåëÿíîê áûòîâàëî ïîâåðüå, ÷òî ïîñëå 
ñòîëü íåîñòîðîæíîãî ïîñòóïêà ðîäû áóäóò òÿæåëûìè, ðåáåíîê ìîæåò 
ðîäèòüñÿ ìåðòâûì.

Îñíîâàííîå ïîëàãàëîñü ñíèìàòü äâîèì — ïðèâëåêàëè êîãî-ëèáî 
èç äîìàøíèõ, ê îäèíîêèì õîçÿéêàì ïðèõîäèëè ñîñåäè. Åñëè îñíîâó 
ñíèìàë îäèí ÷åëîâåê, òî â íèòÿõ ñîçäàâàëîñü íåðàâíîìåðíîå íàïðÿ-
æåíèå, ÷òî ñêàçûâàëîñü ïîòîì ïðè òêàíüå. Ñàìîå ãëàâíîå ïðè ñíÿòèè, 
÷òîáû öåíû íå ñïóòàòü, à òî âñå ïîéäåò íàñìàðêó, — ïîÿñíÿëà ñòà-
ðîîáðÿäêà Ê.À. Êîïàíåâà, êîòîðàÿ çàíèìàëàñü ðó÷íûì òêà÷åñòâîì 
åùå â 1999 ã. Ñíèìàòü íà÷èíàëè ñ âåðõíèõ «êëåïüåâ». ×òîáû íèòè 
íå ïåðåïóòàëèñü, èõ ñðàçó ïåðåïëåòàëè, êàê «êîñó», «â ïëåòåíü», ò.å. 
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èç ïåòëè â ïåòëþ, ïîäîáíî òàìáóðíîìó ñòåæêó. ×àëäîíû Îðäèíñêîé 
âîëîñòè íàçûâàëè òàêèå ïëåòåíè «êóêîëêàìè». Íàñíîâàííûå íèòè 
íàäåâàëè íà ðóêó, êîòîðàÿ îêàçûâàëàñü â ïåòëå, çàõâàòûâàÿ ñíÿòûé 
ñî ñíîâàëêè íîâûé ó÷àñòîê íèòåé, ïðîòàñêèâàëè êàæäûé ðàç èõ â 
îòâåðñòèå. Ïëåëè ïëåòåíü, òàêèì îáðàçîì, ìåäëåííî ïîäêðó÷èâàÿ 
ñíîâàëêó. Õðàíèëèñü ïðèãîòîâëåííûå îñíîâû â êîðçèíàõ, ìåøêàõ 
â õîëîäíûõ ïîìåùåíèÿõ èëè íà óëèöå, ÷òîáû èçáåæàòü ïîð÷è îò 
íàñåêîìûõ.

Òêàíüå îñóùåñòâëÿëîñü íà òêàöêîì ñòàíå, íàçûâàåìîì ïîâñå-
ìåñòíî âîñòî÷íîñëàâÿíñêèì òåðìèíîì «êðîñíà». Êðîñíà ñòàðàëèñü 
õðàíèòü â õîðîøåì ðàáî÷åì ñîñòîÿíèè, îíè ÿâëÿëèñü ïðåäìåòîì 
îñîáîé ëþáâè è çàáîòû. Íå äîïóñêàëèñü êàêèå-ëèáî íåóìåñòíûå 
øóòêè, äåòñêèå èãðû ñî ñòîëü æèçíåííî âàæíûì ïðåäìåòîì äî-
ìàøíåãî îáèõîäà. Ó îäíîé èç èíôîðìàòîðîâ êðîñíà ñòîÿëè, ñïëîøü 
óâåøàííûå ïîëûíüþ, ïî îáúÿñíåíèþ, «äëÿ âñÿêîãî ñëó÷àÿ», â òîì 
÷èñëå è îò ìîëè [ÏÌÀ, Êîïàíåâà].

Â èçó÷àåìîå âðåìÿ âî âñåõ ñèáèðñêèõ ñåìüÿõ ñòîÿëè ãîðèçîí-
òàëüíûå ñòàíû ñ áåðäîì è «ïîäíîæêàìè» (äîùå÷êàìè-ïåäàëÿìè), 
ñîåäèíåííûå âåðåâêàìè ñ «íèò÷åíêàìè» (ïåòëè äëÿ ïîäúåìà íèòåé 
îñíîâû). Êîíñòðóêöèè ñòàíîâ, èñïîëüçóåìûõ ïðåäñòàâèòåëüíèöàìè 
òîé èëè èíîé ýòíîãðàôè÷åñêîé ãðóïïû, ðàçëè÷àëèñü íåêîòîðûìè 
äåòàëÿìè, íàïðèìåð, íàëè÷èåì èëè îòñóòñòâèåì ïðèòÿæíîãî äåðå-
âÿííîãî âàëà «íàâîÿ». Òàê, ñèáèðñêèõ, ÷àëäîíñêèõ òêà÷èõ, êîòîðûå 
íàâèâàëè îñíîâó íà ïðóòèê-«áàäàæîê», âñòàâëÿâøèéñÿ â æåëîá «íà-
âîÿ», óäèâëÿë îáû÷àé «ðÿçàí ïðîñòî ïðîïóñêàòü îñíîâó áåç íàâèâêè». 
Òàêèìè æå áûëè ðàçëè÷èÿ â ñïîñîáàõ íàâèâêè âÿòñêèõ «øóøêàíîâ» 
è ìîðäâû. Çàìåòèì, ÷òî óïîìÿíóòûå çäåñü ñòàíû áåç ïðèòÿæíîãî 
íàâîÿ çàôèêñèðîâàíû â Ðÿçàíñêîé, Âîðîíåæñêîé è Áåëãîðîäñêîé 
îáëàñòÿõ, ó íàðîäîâ Ïîâîëæüÿ [Âîñòî÷íîñëàâÿíñêèé 1956: 527].

Â ñèáèðñêèõ ñåëàõ áûòîâàëè ðàçëè÷íûå òåõíèêè òêàíüÿ, íî â 
äàííîé ðàáîòå àâòîð íå ñòàâèò ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó èõ äåòàëüíîãî 
ðàññìîòðåíèÿ. Íàèáîëåå ïîïóëÿðíûì ÿâëÿëñÿ ñïîñîá, ïðè êîòîðîì 
íèòè óòêà ðàñïîëàãàëèñü ïåðïåíäèêóëÿðíî íèòÿì îñíîâû (òàê íàçû-
âàåìîå ïîëîòíÿíîå ïåðåïëåòåíèå). Îïûòíàÿ òêà÷èõà â äåíü òêàëà áåç 
îòðûâà äî 8 àðøèí ïîëîòíà øèðèíîé 3/4 àðøèíà. Êëåò÷àòûå òêàíè 
òêàëè èç ðàçíîöâåòíûõ íèòîê, íàïðèìåð, êðàñíûõ è ñèíèõ, â îñíîâå 
è òàêèõ æå â óòêå. Ïåñòðÿäè øëè íà «ðóêîòåðòû», êîôòû, þáêè, ñàðà-
ôàíû (îñîáåííî âÿòñêèõ, âîðîíåæñêèõ, êóðñêèõ ïåðåñåëåíîê è ò.ä.). 
Øèðîêî ïðèìåíÿëèñü ýòè òêàíè äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïîâñåäíåâíîé è 
ïðàçäíè÷íîé îäåæäû äëÿ ìóæ÷èí ðàçëè÷íûõ ýòíîãðàôè÷åñêèõ ãðóïï. 
Èç íèõ, ñîåäèíåííûõ ïî íåñêîëüêó ïîëîñ â øèðîêèå ïðîñòûíè, 
äåëàëè ïîêðûâàëà íà êðîâàòè.
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Âûáîð òåõíèêè è óçîðà òêàíüÿ çàâèñåë îò íàçíà÷åíèÿ òêàíè è 
îïðåäåëÿëñÿ òðàäèöèÿìè. Ðàññ÷èòûâàòü óçîðû ïîìîãàëî áåðäî, íà 
êîòîðîì äëÿ óäîáñòâà ðàçìå÷àëèñü êàæäûå äåñÿòü äîùå÷åê («çóáêîâ»). 
Â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà îòìåòîê ðàçëè÷àëè áåðäà-«øåñòóõè», 
«âîñüìóõè», «äåñÿòíè» [ÏÌÀ]. Ê îïðåäåëåííîìó áåðäó ïðèñïîñàá-
ëèâàëè è çàðàíåå ïîäñ÷èòàííóþ «ïàñì¸íêó».

Ìàñòåðèöû óìåëè òêàòü íà íåñêîëüêèõ «íèò÷åíêàõ» («ïîäíîæ-
êàõ»). Íà ÷åòûðåõ «ïîäíîæêàõ» ïîëó÷àëàñü óçîðíàÿ òêàíü «â åëî÷êó» 
(ñàðæåâîå ïåðåïëåòåíèå), êîòîðàÿ øëà íà «êåæü» äëÿ ìóæñêèõ øòà-
íîâ. Òàêîå ïåðåïëåòåíèå ìîæíî íàáëþäàòü â «ïîíèò÷èíå», ãäå îñíîâà 
áûëà ëüíîì, óòîê øåðñòüþ. Ïîëóøåðñòÿíàÿ òêàíü óïîòðåáëÿëàñü äëÿ 
èçãîòîâëåíèÿ âåðõíåé îäåæäû «ïîíèòêîâ», «øàáóðîâ». Âñå îñòàëüíûå 
òêàíåâûå ïåðåïëåòåíèÿ ÿâëÿëèñü ïðîèçâîäíûìè îò ïîëîòíÿíîãî è 
ñàðæåâîãî. Íà âîñåìü «íèò÷åíîê» òêàëè ïîëîòåíöà. Ñêàòåðòè òêà-
ëèñü ñëîæíûìè óçîðàìè â äâåíàäöàòü, øåñòíàäöàòü, äâàäöàòü ÷åòûðå 
«íèò÷åíêè» [ÏÌÀ]. Íàáîð îñíîâû â «íèò÷åíêàõ» äëÿ òàêîãî óçîðíîãî 
òêàíüÿ áûë äîñòóïåí ëèøü î÷åíü óìåëûì òêà÷èõàì.

Áðàíûì òêàíüåì ñ äâóìÿ óòêàìè óêðàøàëè êîíöû ïîëîòåíåö — «íà-
êîíå÷íèêîâ». Ýòèì æå ñïîñîáîì èçãîòàâëèâàëè âîææè, ïîÿñà, êî-
òîðûìè ïîäïîÿñûâàëèñü ìóæ÷èíû ïîâåðõ ðóáàõ, âåðõíåé îäåæäû. 
Â ðÿäå ýòíîãðàôè÷åñêèõ ãðóïï (ó áóõòàðìèíñêèõ, áîëîòíèíñêèõ è 
äðóãèõ ñòàðîîáðÿäöåâ) ýòà òåõíèêà áûëà íàñòîëüêî ðàñïðîñòðàíå-
íà, ÷òî òåðìèí «òêàòü» çàìåíÿëñÿ ñëîâîì «áðàòü». Þæíîðóññêèå 
ïåðåñåëåíêè, óêðàèíêè, áåëîðóñêè ïðèâåçëè â Ñèáèðü ñëîæíîå 
òêàíüå íà ÷åòûðåõ «ïîäíîæêàõ» ïðè äâóõ îñíîâàõ ñ áðàëüíèöàìè» 
(äîïîëíèòåëüíûìè äîùå÷êàìè ïîçàäè «íèò÷åíîê»). Ïîëó÷àëàñü 
äâîéíàÿ òêàíü: «ïîðòÿíàÿ», ò.å. ëüíÿíàÿ ïîäêëàäêà è «ñóêîííûé» 
âåðõ. Ïîíåâ, êàê â Ðîññèè, çäåñü íå íîñèëè, òàêèìè óçîðàìè óêðà-
øàëè êîíöû ïîëîòåíåö. Â ñåëàõ Çàïàäíîé Ñèáèðè, Àëòàÿ ó ñòàðûõ 
æåíùèí åùå ñåé÷àñ õðàíÿòñÿ áðàíûå ïîëîòåíöà, òàê êàê áûòóåò 
ïðåäñòàâëåíèå î öåëèòåëüíûõ ñâîéñòâàõ òàêèõ óçîðíîòêàíûõ «êîí-
öîâ», êîòîðûìè óòèðàþò áîëüíûõ êîæíûìè çàáîëåâàíèÿìè äåòåé 
[Ôóðñîâà 1992â: 128].

Â èçó÷àåìîå âðåìÿ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ãðóïïàõ, â èõ ÷èñëå 
â ñòàðîîáðÿä÷åñêèõ, áûë èçâåñòåí çàêëàäíîé ñïîñîá òêàíüÿ, ïðè 
êîòîðîì êàæäàÿ öâåòíàÿ íèòêà øëà òîëüêî íà îïðåäåëåííóþ ÷àñòü 
óçîðà. Íà çàêëàäíûå ïîÿñà ïîäáèðàëè ïðÿæó ÿðêèõ, ÷èñòûõ öâåòîâ: 
ìàëèíîâîãî, ðîçîâîãî, ôèîëåòîâîãî, ñâåòëî-çåëåíîâîãî, ñàëàòíîãî 
è ïð. Èìè ïîäïîÿñûâàëè æåíñêèå è ìóæñêèå ïðàçäíè÷íûå êîñòþ-
ìû. Â Åâðîïåéñêîé Ðîññèè çàêëàäíàÿ òåõíèêà øèðîêî áûòîâàëà ó 
þæíîðóññîâ, â çàïàäíûõ îáëàñòÿõ Óêðàèíû [Âîñòî÷íîñëàâÿíñêèé 
1956: 527].
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Ê ðàáîòå íà «êðîñíàõ» ñèáèðñêèõ äåâî÷åê ïðèó÷àëè ñ 12—13 ëåò. 
Êàê èçâåñòíî, äî ýòîãî ìîìåíòà ïîäðîñòêè óæå îñâàèâàëè ñåêðåòû 
òåðïåíèÿ, òðóäîëþáèÿ, íåîáõîäèìûå ïðè ðàáîòå ñî ëüíîì. Ìàñòåðñòâó 
òêàíüÿ îáó÷àëèñü ïîä ïðèãëÿäîì ìàòåðè èëè äðóãèõ ðîäñòâåííèö.

Ìàòü òêàòü ó÷èëà. Ñàìà ïîòêåò è ìíå: «Èäè, ñàäèñü!». Ñïóòàåøü, 
îíà ïîêàæåò [ÏÌÀ].

Î òîì, ÷òî êàæäàÿ äåâóøêà äîðîæèëà ñëàâîé õîðîøåé òêà÷èõè, 
ñâèäåòåëüñòâóþò ìíîãèå ôàêòû. Îäíà ñòàðîîáðÿäêà èç ä. Êîóðàê 
Òàðñìèíñêîé âîëîñòè Êóçíåöêîãî óåçäà, áóäó÷è åùå äåâóøêîé, íà 
«èãðûøøàõ» óâèäåëà, ÷òî ó îäíîãî çíàêîìîãî ïàðíÿ ïîëîòíà, èç 
êîòîðûõ ñøèòà ðóáàõà, âûòêàíû øèðå, ÷åì íà åå ñàðàôàíå. È äàæå 
«çàêðè÷àëà» (çäåñü: çàïëàêàëà. — Å.Ô.) îò îáèäû çà ñâîþ ðàáîòó è 
ðàññòðîåííàÿ óøëà äîìîé [ÏÌÀ]. Êàæäàÿ äåâóøêà çàðàíåå áåñ-
ïîêîèëàñü î áóäóùåì çàìóæåñòâå, çàãîòàâëèâàëà ïðèäàíîå âïðîê. 
Ìàñòåðèëè «ñòåíîâûå» ïîëîòåíöà, êîòîðûìè óêðàøàëè ñòåíû èçáû 
â äåíü ñâàäüáû, âûòûêàëè ñêàòåðòè äëÿ çàñòèëàíèÿ èìè ñâàäåáíûõ 
ñòîëîâ. Ñïåöèàëüíîå ïîëîòåíöå «ïîäæàíè÷íèê» ãîòîâèëè äëÿ ñòàð-
øåãî äðóæêè (øàôåðà). Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñòàðîæèëû íå ñïàëè 
íà êðîâàòÿõ (äëÿ ýòîãî èìåëèñü ñêàòàííûå èç îâå÷üåé øåðñòè «ïîò-
íèêè»), ïûøíî óáðàííûå «íà ãîðîäñêîé ìàíåð» îíè ñòîÿëè ïî÷òè 
â êàæäîé ñòàðîæèëü÷åñêîé ñåìüå. Áóäóùåé õîçÿéêå, ñëåäîâàòåëüíî, 
íàäî áûëî ïðèñîâîêóïèòü ê ïðèäàíîìó è ïîñòåëüíûå ïðèíàäëåæíîñ-
òè. Ïðè âñòóïëåíèè â íîâóþ ñåìüþ ìîëîäóõà äîëæíà áûëà óêðàñèòü 
äîì, ò.å. ðàçâåñèòü ïîëîòåíöà, çàêðûòü ñòîëû ñâîèìè ñêàòåðòÿìè-
«íàñòîëüíèêàìè» [Ñàôüÿíîâà 1989: 101]. Äàæå êâàøíè ïåðâîå âðå-
ìÿ çàêðûâàëè «íàêâàøåííèêàìè» ìîëîäóøå÷üåé ðàáîòû. Âñå ýòî 
âèñåëî è ëåæàëî ãîä, à, åñëè ïðèõîäèëà äðóãàÿ ìîëîäóõà â äîì, òî 
îíà ñíèìàëà ñòàðîå è óáèðàëà äîì óæå ñâîèì ðóêîäåëèåì. Çàáîòîé 
ëþáîé æåíùèíû, ìîëîäîé èëè ïîæèëîé, áûëî íàòêàòü äîñòàòî÷íîå 
êîëè÷åñòâî ïðîñòîãî ïîëîòíà, õðàíèâøåãîñÿ â ñâåðíóòîì ñîñòîÿíèè, 
â «òðóáàõ». Çà çèìó îïûòíàÿ òêà÷èõà ìîãëà èçãîòîâèòü äî 70—100 ì 
õîëñòà. Ìîëîäûå æåíùèíû òàêèì îáðàçîì, ðàñïîëàãàëè çàïàñàìè 
ìàòåðèàëà òàê íåîáõîäèìîãî â ïåðâûå ãîäû çàìóæåñòâà ïðè ïîÿâëå-
íèè äåòåé. Âîò ïî÷åìó õîðîøàÿ, óìåëàÿ òêà÷èõà öåíèëàñü âñåìè è åå 
âñåãäà ñ æåëàíèåì ïðèíèìàëè â íîâîé ñåìüå. Íå ñëó÷àéíî æåíèõè 
äàðèëè «êðîñíà» ñâîèì íåâåñòàì. Òêàöêèé ñòàíîê, íàðÿäó ñ ïðÿëêîé, 
ñ÷èòàëñÿ âåñüìà öåííûì ñâàäåáíûì ïîäàðêîì.

Ïðè òêàíüå ñîáëþäàëàñü òà æå ñèñòåìà îáåðåãîâ, ÷òî óæå óêàçûâà-
ëàñü ïðè ïðî÷èõ æåíñêèõ ðóêîäåëèÿõ. Êîãäà êòî-ëèáî ïîñòîðîííèé 
çàõîäèë â èçáó è âèäåë, ÷òî õîçÿéêà òêåò, òî ïðîèçíîñèë èçâåñòíóþ 
ôîðìóëó: Áîã â ïîìîùü, çåâ â êðîñíà [ÏÌÀ, Ñèáèðöåâà]. Ïîñëå òàêîãî 
ïîæåëàíèÿ òêà÷èõà áûëà óâåðåíà, ÷òî åé íå «èñïîðòÿò» ðàáîòó. Ñàìà 
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æå îíà íà÷èíàëà òêàòü, êàê óæå óêàçûâàëîñü, áëàãîñëîâèâøèñü, à 
çàêàí÷èâàëà ïðîèçíåñåíèåì ñëîâ áëàãîäàðíîñòè: «Ñëàâà òåáå, Ãîñïî-
äè!». Ó ñòàðîîáðÿäöåâ-äâîåäàíîâ óâèäåâøèé ðàáîòó òêà÷èõè îáû÷íî 
ãîâîðèë: «Ãîñïîäü òåáÿ ðàñïðîñòàë, êàê òû óïðàâèëàñü», íà ÷òî ñòà-
ðîîáðÿäêà îòâå÷àëà: «Ñëàâà òåáå, Ãîñïîäè, ÷òî ïîìîã ìíå!». Âîîáùå 
æå, ïî óòâåðæäåíèþ ñòîðîííèêîâ äðåâíåîòå÷åñêîãî îáðÿäà, ó íèõ íå 
áûëî â îáû÷àå áîÿòüñÿ äóðíîãî ãëàçà, «ïîð÷è»: ×åëîâåê çàõîäèò,÷¸, 
îí ïîðòèò ÷¸ ëè? ß åòîâà äåëà íå çíàþ, ãëóïîñòè [ÏÌÀ].

Ê àïðåëþ, êîãäà ñâåòèëî ÿðêîå, âåñåííåå ñîëíöå, â ïðèîáñêèõ 
ñåëàõ íà÷èíàëè îòáåëèâàòü õîëñòû. Ïðåäâàðèòåëüíî èõ «çîëèëè» â 
áîëüøîì êîòëå èëè ãëèíÿíîé «êîð÷àãå» ñ çîëîé, çàëèòîé ãîðÿ÷åé âî-
äîé, è ðàñêàëåííûìè êàìíÿìè. Äàëåå èõ ïîëîñêàëè â âîäå, ðàññòèëàëè 
ïî ñíåãó. Äî äåñÿòè ðàç òîëüêî ñìà÷èâàëè â ðåêå, êîëîòÿ äåðåâÿííûìè 
ëîïàòêàìè-«âàëüêàìè». Áëèæå ê ëåòó ðàññòèëàëè òêàíèíó íà òðàâå. 
È òóò ñàìûå ìàëåíüêèå èç ðåáÿò îêàçûâàëè íåîöåíèìóþ ïîìîùü 
— êàðàóëèëè íîâèíû, çàùèùàÿ èõ îò ãóñåé è ïðî÷èõ íåïðîøåííûõ 
ïðèøåëüöåâ. ×àñòü õîëñòîâ îêðàøèâàëè êðàñèòåëÿìè, óêàçàííûìè 
âûøå; òàêèå òêàíè íàçûâàëè «êðàøåíèíàìè». Äåëàëè â ñåëàõ è óçîð-
íûå íàáèâíûå ìàòåðèè — «íàáîéêè». Ïî ñâåäåíèÿì Ñ.È. Ãóëÿåâà, 
«íàáîéêè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé õîëñòû ñ ðèñóíêàìè ñàìîãî ïðîñòîãî 
âèäà. Óçîðû íàáèâàþòñÿ ìàñëÿíûìè êðàñêàìè ãîëóáîãî è êîðè÷íå-
âîãî öâåòîâ ïîñðåäñòâîì äåðåâÿííûõ äîñîê ñ ðåëüåôíî âûðåçàííûì 
ðèñóíêîì. Ýòèì äåëîì çàíèìàþòñÿ îñîáûå ìàñòåðèöû, ðàçúåçæàþ-
ùèå ïî ñåëåíèÿì». Èç «êðàøåíèíû» è «íàáîéêè» êðåñòüÿíêè øèëè 
ðàáî÷óþ, ïîâñåäíåâíóþ îäåæäó, øêîëüíóþ ôîðìó äëÿ äåòåé è ò.ï.

Â áîëüøèíñòâå ñâîåì æåíùèíû çàíèìàëèñü ëüíîäåëèåì äëÿ ñâîèõ 
íóæä, îáåñïå÷èâàÿ íàäîáíîñòè ñâîåé ñåìüè. Ëèøü â íåêîòîðûõ ðàéî-
íàõ, íàïðèìåð, â Íèêîëàåâñêîé âîëîñòè Áàðíàóëüñêîãî óåçäà è òåõ 
ñåëàõ è äåðåâíÿõ, êîòîðûå áûëè áëèæå ê ãîðîäàì, ñìÿòûé ëåí èëè 
ãîòîâóþ òêàíü âûâîçèëè íà ðûíêè ïðîäàâàòü. Ïðîìûñëîâûå çàíÿòèÿ 
æåíùèí íå ñòèìóëèðîâàëèñü íèçêèìè ðàñöåíêàìè ðûíêà. Òàê, â 
ñåëàõ Êðèâîùåêîâî è Áóãðû Êðèâîùåêîâñêîé âîëîñòè ñåðûé õîëñò 
ñêóïàëñÿ ïî 5 êîïååê çà àðøèí, â ñ. Òîãó÷èí Êàéëèíñêîé âîëîñòè 
Òîìñêîãî óåçäà çà îïåðàöèþ êðàøåíèÿ ðàáîòíèöå äîïëà÷èâàëè îäíó-
äâå êîïåéêè ñ àðøèíà â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ãóñòîòû îêðàñêè.

*   *   *
Åñëè ðàññìàòðèâàòü æåíñêèå ðóêîäåëüíûå çàíÿòèÿ êîìïëåêñíî, 

òî âûðèñîâûâàåòñÿ äîâîëüíî ñëîæíàÿ ñèñòåìà îáåðåãîâ-çàïðåòîâ, 
ñîáëþäàâøèõñÿ: 1) â òå÷åíèå ãîäà — èñêëþ÷àëèñü ïî òåì èëè èíûì 
ïðè÷èíàì ïðàçäíèêè, â ò.÷. âîñêðåñåíèÿ; 2) â òå÷åíèå íåäåëè — íå 
ïðÿëè ïî ñðåäàì è ïÿòíèöàì, íå ñíîâàëè ïî «÷èæîëûì» äíÿì (ïî-
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íåäåëüíèêàì); 3) â òå÷åíèå äíÿ — êîå-ãäå èçáåãàëè ïðÿñòü â âå÷åðíåå 
âðåìÿ ïîñòíûõ äíåé, ïîñëå çàõîäà ñîëíöà ïî ñóááîòàì; 4) íà÷àëî 
ëþáîé ðàáîòû ïðèóðî÷èâàëè ê ïåðâîé ôàçå ëóíû; 5) çàêàí÷èâàëè ðà-
áîòû (ïðÿäåíèå) ïðè îïðåäåëåííîì ïîëîæåíèè ñîçâåçäèé (Âèñîæàðû, 
Êè÷èãè). «×èñòîòà» âîëîêíà (ïðÿæè, òêàíèíû) îáåñïå÷èâàëàñü, ñëå-
äîâàòåëüíî, èçîëÿöèåé îò íèçøèõ, «íå÷èñòûõ» äóõîâ, îñóùåñòâëåíèåì 
ðàáîò «áåç ãðåõà», ò.å. íå â íåóðî÷íîå âðåìÿ õðèñòèàíñêèõ è äðóãèõ 
ïðàçäíèêîâ, â óñëîâèÿõ ðîæäåíèÿ íîâîé ëóíû è ïðèîðèòåòíîñòè 
äíåâíîãî ñâåòà. Çíà÷åíèå ïîñëåäíåãî òðåáîâàíèÿ îòðàçèëîñü â ñîõðà-
íÿåìûõ ó êðåñòüÿíîê Ïðèîáüÿ ïðåäìåòàõ ïî îáðàáîòêå ëüíà — ãðåáíå, 
òðåïàëå, äåòàëåé êðîñåí è ïð., íà êîòîðûõ èçîáðàæåíû ñîëÿðíûå 
çíàêè — ñèìâîëû î÷èùàþùåãî è ðîæäàþùåãî Áîæåñòâà.

Â øèðîêî áûòóþùåì äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ñïåöèôè÷íîì ïî-
âåäåíèè áåðåìåííûõ æåíùèí ïðè îïåðàöèÿõ ïðÿäåíèÿ, ñíîâàíèÿ 
(âoçäåðæàíèå îò ïåðåøàãèâàíèÿ íèòåé) ìû, âåðîÿòíî, íàøëè ëþáî-
ïûòíûå îòãîëîñêè äðåâíååâðîïåéñêèõ ïîâåðèé î ïðèâÿçêå ìëàäåíöà 
ê æèçíè âûïðÿäåííîé áîæåñòâåííîé íèòêîé. Êðåñòüÿíêè, êàê êà-
æåòñÿ, âåðèëè â òî, ÷òî áåðåìåííàÿ æåíùèíà, ïåðåñòóïàÿ ïðÿæó òåì 
ñàìûì êàê áû ïåðå÷èëà ñàìîìó ñóùåñòâîâàíèþ åùå íåðîäèâøåãîñÿ 
ìëàäåíöà, ïî÷åìó îí è ðîæäàëñÿ îïóòàííûé ïóïîâèíîé. Áóäóùàÿ 
ìàòü, ñëåäîâàòåëüíî, ÷åðåç çåìíóþ íèòü íàíîñèëà âðåä íèòè íåáåñ-
íîé (ñóäüáå). Â ýòîé ñâÿçè õîòåëîñü áû íàïîìíèòü, ÷òî â ðîäèëüíî-
êðåñòèëüíûõ îáðÿäàõ ñòàðîæèëîâ âàæíåéøåå ìåñòî çàíèìàëè íå 
òîëüêî êðåñò, íî è ïîÿñ, êîòîðûì ïîâÿçûâàëñÿ ìëàäåíåö è êîòîðûé 
÷åëîâåê äîëæåí áûë íîñèòü âñþ æèçíü. Óìåðøåãî ïîâèâàëè ñïðÿ-
äåííîé íèòüþ — «æè÷êîé», êîòîðàÿ ñèìâîëèçèðîâàëà ñîáîé êàê áû 
îòïóùåííûé ÷åëîâåêó çåìíîé ïóòü. Íèòü, îäíàæäû ïðèâÿçàâøàÿ ê 
æèâûì, íèòü-ñóäüáà îòäàâàëàñü õîçÿèíó è ïîãðåáàëàñü âìåñòå ñ íèì. 
Ñóùåñòâåííî è òî, êàê ïîÿñíÿþò ñòàðîæèëû èñöåëåíèå ñïðÿäåííîé 
â îáðàòíóþ ñòîðîíó ïðÿæåé: ñêðó÷èâàÿ åå íàçàä, ìîæíî âåðíóòüñÿ ê 
èñõîäíîìó, ò.å. çäîðîâîìó ñîñòîÿíèþ, èíûìè ñëîâàìè, âîçâðàòèòüñÿ 
ïî ñóäüáå íàçàä (ìîæåò áûòü âèäåíèÿ, ïîäîáíûå èçâåñòíîìó «âåðå-
òåíó» ñ òÿíóùåéñÿ îò íåãî íèòêîé áûëè ÿâëåíû ïîêîëåíèÿì ëþäåé 
ìíîãî ëåò íàçàä? Íàøè ìàòåðèàëû èëëþñòðèðóþò ïðåäñòàâëåííóþ 
îêîëî äâóõñîò ëåò íàçàä èñòîðèêîì è ôîëüêëîðèñòîì À.Í. Àôàíàñü-
åâûì ìèôîëîãè÷åñêóþ èíòåðïðåòàöèþ ïðîöåññà îáðàçîâàíèÿ íèòè è 
êóäåëè, ò.å. ïðÿäåíèÿ: «ïðÿäåíèå íèòè — ñèíîíèìà æèçíè, ñóäüáû, 
ìûñëè, âðåìåíè — ÿâëÿåòñÿ, áåçóñëîâíî, ñàêðàëüíûì àêòîì, ïî 
ñóùåñòâó, àíàëîãè÷íûì òâîðåíèþ æèçíè êàê â ñëàâÿíñêîé, òàê è â 
âåäèéñêîé òðàäèöèè» [Àôàíàñüåâ 1982: 363]. Ïðåäñòàâëåíèå î áîæåñ-
òâå Ñóäüáû ó ñëàâÿí ñóùåñòâîâàëî ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè. Íàèáîëåå 
ïîëíî îíî ñîõðàíèëîñü ó þæíûõ ñëàâÿí (Ñðå÷à, Ñåðåøòà). Ñåðáñêàÿ 
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Ñðå÷à — êðàñèâàÿ äåâóøêà, ïðÿäóùàÿ çîëîòóþ íèòü; îíà áûëà óäà÷åé, 
äîáðîé ñóäüáîé ÷åëîâåêà. Åé ïðîòèâîñòîÿëà Íåñðå÷à — çëàÿ ñóäüáà.

Ïîìèìî ïðÿäåíèÿ ìíîãèå äðóãèå ïðîöåññû ïî îáðàáîòêå ëüíÿ-
íîãî âîëîêíà ó êðåñòüÿí Ïðèîáüÿ òàêæå áûëè îòìå÷åíû ïîâûøåí-
íîé ñàêðàëüíîñòüþ. Â òðàäèöèè ëåí äîëæåí áûòü «÷èñòûì», êàê è 
ñäåëàííûå èç íåãî ïðåäìåòû, ïîñêîëüêó îíè íàäåâàëèñü íåïîñðåäñ-
òâåííî íà òåëî ÷åëîâåêà, êîíòàêòèðîâàëè ñ íèì, ÿâëÿÿñü çàùèòíîé 
îáîëî÷êîé. Îñîáîå ïîëîæåíèå ëüíÿíûõ ðóáàõ â ïðåäìåòíîé ñðåäå, 
èõ çíà÷èìîñòü äëÿ êðåñòüÿíñêîãî ìèðà ïðîÿâëÿëàñü â àêòèâíîì èñ-
ïîëüçîâàíèè ýòîãî âèäà îäåæäû â îáðÿäàõ âûçûâàíèÿ äîæäÿ, îáõîäà 
ïàøåí, èñöåëåíèÿ áîëüíûõ [Ôóðñîâà 1992á]. Êàê óæå îòìå÷àëîñü, 
î÷åíü âûñîêèìè áûëè òðåáîâàíèÿ ê ïîãðåáàëüíîé îäåæäå — îòðåçó 
õîëñòà, èç êîòîðîãî øèëè ðóáàõó, ïîêðûâàëî «ñàâàí» (ó ñòàðîîáðÿä-
öåâ), ïîâèâàëüíóþ íèòü — «æè÷êó». Âî èìÿ ýòîãî ðÿä îïåðàöèé èìåë 
îäíîäíåâíûé, «ñâåòîâîé» õàðàêòåð: ñåâ è óáîðêà, ñíîâàíèå, ïåðåìîòêà. 
Îñîáåííî íåäîïóñòèìûì ñ÷èòàëîñü ïðåíåáðåæåíèå ê çàïðåòàì ïðè 
ñíîâàíèè — ïðîöåññå, êîòîðûé òðåáîâàë áîëüøîé îñòîðîæíîñòè è 
ïðèñóòñòâèÿ ðàçëè÷íûõ îáåðåãîâ â âèäå îñòðûõ ïðåäìåòîâ — èãë, 
íîæåé, íîæíèö. Ïîñëåäñòâèåì íàðóøåíèé îäíîäíåâíîñòè ðàáîòû 
ìîãëà áûòü áîëåçíü èëè ïîð÷à ñäåëàííîãî. Ñèáèðÿ÷êè âûáèðàëè äëÿ 
ñíîâàíèÿ ëåãêèå (âòîðíèê, ñðåäà), áåçâåòðåííûå äíè. Îñíîâàííóþ 
ïðÿæó õðàíèëè çàïëåòåííîé â «ïëåòåíü», êîòîðûé, êàê èçâåñòíî, 
ÿâëÿëñÿ ñèëüíûì îáåðåãîì îò «íå÷èñòîé» ñèëû (íåñëó÷àéíî ñïëå-
òåííûìè «íàãîâîðåííûìè» ïîÿñàìè ïîâÿçûâàëèñü ïî òàëèè). Òðó-
äîåìêîå òêàíüå ïî âðåìåíè ïðèóðî÷èâàëè ê Âåëèêîìó ïîñòó, ñàìûì 
áîëüøèì ïðàçäíèêîì âî âðåìÿ êîòîðîãî ÿâëÿëîñü Áëàãîâåùåíèå. 
Ïðè òêàíüå ðàáîòàëà ñèñòåìà îáåðåãîâ-çàêëèíàíèé, ïðèìåíÿâøà-
ÿñÿ è òåìè, êòî òêàë è ñëó÷àéíûìè ñâèäåòåëÿìè, íå æåëàâøèìè 
«íàâðåäèòü» òêà÷èõå.

Îòíîñèòåëüíî òåõíîëîãè÷åñêîé îáðàáîòêè ëüíà, åãî ïðÿäåíèÿ 
è òêàíüÿ ðóññêèìè ñèáèðÿêàìè ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî ýòè ïðîöåññû 
áûëè â ðóñëå ñëàâÿíñêîé, îáùåðóññêîé òðàäèöèè. Ýòî ïîäòâåðæäàåò 
è ñóùåñòâîâàâøàÿ òåðìèíîëîãèÿ (îáùåñëàâÿíñêèå òåðìèíû «êðîñíà», 
«áåðäû», «öåâêè», âîñòî÷íîñëàâÿíñêèå «íàâîé», «íàáèëêè», «íèò÷åí-
êè», «ïîäíîæêè»). Ýòíîãðàôè÷åñêèé ìàòåðèàë ïîçâîëÿåò ïðîñëåäèòü 
ðàçíûå òðàäèöèîííûå ïðèåìû âîçäåëûâàíèÿ è îáðàáîòêè ëüíà â 
ýòíîãðàôè÷åñêèõ ãðóïïàõ Çàïàäíîé Ñèáèðè. Ñåâåðîðóññêèå ÷åðòû 
õîðîøî ïðîñëåæèâàþòñÿ ó ÷àëäîíîâ è êåðæàêîâ (÷åñàíèå «øøýòüþ», 
ïðÿäåíèå íà «ïðåñíèöàõ», «ïðåñèëêàõ» è ò.ä.). Âìåñòå ñ òåì, çäåñü 
îòìåòèòü è þæíîðóññêèå ýëåìåíòû â âèäå îáû÷àåâ çàêëàäíîãî òêà-
íüÿ. Âîîáùå æå þæíîðóññêèé âàðèàíò îò÷åòëèâ ó ïåðåñåëåíöåâ èç 
Ðîññèè — âûõîäöåâ èç ñîîòâåòñòâóþùèõ ãóáåðíèé. Ýòî, â ïåðâóþ 
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î÷åðåäü, ìûêàíèå ëüíà íà ãðåáíå, èñïîëüçîâàíèå òêàöêèõ ñòàíîâ 
áåç ïðèòÿæíîãî íàâîÿ, ñëîæíîå òêàíüå íà äâóõ ïîäíîæêàõ ïðè äâóõ 
îñíîâàõ è ïð. Äëÿ èçó÷àåìîãî âðåìåíè ðàíî ãîâîðèòü î êàêîì-òî 
èíòåíñèâíîì âëèÿíèè ñåâåðíî-þæíîðóññêèõ òðàäèöèé — îíî òîëüêî 
íàìå÷àëîñü. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò òîò ôàêò, ÷òî ïîæèëûå èíôîð-
ìàòîðû 1910—1920 ã.ð. õîðîøî ïîìíèëè î ïðåæíèõ ðàçëè÷èÿõ â òîé 
èëè èíîé êóëüòóðíîé ãðóïïå, ñëèÿíèå êîòîðûõ, âîçìîæíî, èìåëî áû 
ìåñòî, åñëè áû íå èíòåíñèâíîå âëèÿíèå ãîðîäñêîé íèâåëèðóþùåé 
ìîäû è ïîëèòè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ñîáûòèé âåêà.
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